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NASTI MOSFELLINGUR KEMUR UT 8. JANUAR

i PA GOMLU GODU ...

Gledilega jolahatid

g pakka traustid sem mér er synt
a0 ritstyra Mosfellingi 4 medan
leitin ad arftaka stendur yfir. Okkar
von er ad bladid komist i gédar hend-
ur og haldi afram ad koma fréttum
ar beejarlifinu til ibtia, dhugasémum
er bent 4 ad hafa sambandi vid okkur.

G er komid ad pvi ad velja

Mosfelling arsins en petta er
i21. skipti sem valid fer fram. Vid
hvetjum ykkur til ad taka patt { valinu
med ad senda inn tilnefningar 4
netfangid mosfellingur@mosfelling-
ur.is. Utnefningin verdur kunngjord
1 fyrsta bladi arsins 2026, sem kemur
Gt pann 8. jandar.

0 lokum minnum vid beejarbua

4 a0 reyna eftir fremsta megni ad
versla { heimbygg0 eins og heegt er og
stydja vid verslun og
pjoénustu i baenum
okkar.

M osfellingur
6skar

ykkur gledilegra
joéla og njétio
samverustunda
med fjolskyldu
og vinum yfir
hétidarnar.

Anna Olif Sveinbjérnsdottir, ritstjori Mosfellings
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2 MOSFELLINGUR - Basjarbladid i Mosfellsbee

Altaristaflan
i Lagafellskirkju

Arid 1853 var reist ny kirkja 4
Mosfelli { Mosfellsdal og altaris-
tafla keypt { hana 4rid 1873.
Hana gerdi Sigurour Gudmunds-
son malari eftir frumgerdinni {
Démkirkjunni { Reykjavik eftir
G. T. Wegeners. Samskonar altar-
istoflur eftir Sigurd pryda fleiri
kirkjur eins og Hvalsneskirkju,
Kirkjuvogskirkju og nokkrar
fleiri. Ekkert artal er & henni

en hun var keypt til kirkjunnar
4rid 1873 og kostadi 80 rikisdali
med ramma. Sidast var messad

1 pessari kirkju ad Mosfelli arid
1888 og htn rifin eftir miklar
deilur s6knarbarnanna.

Ny kirkja reis svo ad Lagafelli

og vigd 4rid 1889. Ymsir munir
fylgdu fra gémlu kirkjunni og par
4 medal altaristaflan sem synir
upprisu Krists eins og dletrun

Kristur er upprisinn.

LAGAFELLSKIRKJA
| MOSFELLSBA

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)
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 TROLLATEIGUR31 ¢

Fallegt og vel skipulagt 165,5 m2 4-5

herbergja radhus & tveimur haedum

| med innbyggdum bilskur. Frabaert

fjolskylduhus & eftirséttum stad. Stor

& timburverdnd i suduratt med heitum
g potti.

V. 1299 m.

HULDUHLID 28 4

Vel skipulogd 93,0 m2, 4ra herbergja
ibud & 2. haed med sérinngang af

. opnum stigapalli. Frdbaer stadsetning
i Mosfellsbee, rétt vid skola, leikskdla,
i sundlaug og golfvoll. Stutt i verslun
og alla helstu pjonustu.

V.779 m.

\

Nyjar og gleesilegar 3-5 herbergja ibudir i byggingu. Bilastaedi i bilakjallara med hverri
ibud. Frabeert Gtsyni af badum haedum. Vandadar innréttingar. Eignirnar afhendast i
mars 2026.

V. 86,8, 104,8 og 1279 m.

KVISLARTUNGA 112 {

Fallegt og fj6lskylduveent 229,9 m2
= 5 herbergja endaradhus a tveimur
haedum asamt bilskar. Stérar

svalir til sudvesturs med fallegu
utsyni. Vel skipul6gd eign & godum
stad i Leirvogstunguhverfi, stutt i
leikskola, vinsaelar gonguleidir og
utivistarsvaedi.

V. 1349 m.

VOGATUNGA 5 4

Fallegt og vel skipulagt 316,5 m2
einbylishds & einni haed med mikilli
lofthaed og innbyggdum bilskur.
Seljandi skodar ymis eignaskipti, t.d.
.. a ibudarhusnadi, atvinnuhtsnadi
eda lod.

V. 198,9 m.

" BJARKARHOLT27 ¢

Falleg og vel skipul6gd 104,0 m2, 3ja
herbergja ibid a jardhaed i nylegu
lyftuhusi. Stor afgirtur sérafnotareitur
i suduratt. Frabaer stadsetning i
midbae Mosfellsbaejar par sem stutt
er i alla helstu pjénustu.

V.799 m.

Theodor Emil
Karlsson
Légg. fasteignasali

Steingrimur
Benediktsson
L6gg. fasteignasali

Sigurdur
Gunnarsson
L6gg. fasteignasali

SPOAHOFDI 2 q

Bjart og fallegt 179,6 m2 endaradhus
med innbyggdum bilskur. Vinsael
stadsetning, stutt i golfvéll,
Lagafellsskdla, leikskolann Hulduberg
og Lagafellslaug. Stor afgirtur gardur,
§ timburverdnd fyrir framan og aftan
hus, heitur pottur og hellulagt

= bilaplan med snjobraedslu.

V. 1449 m.

HLUTDEILDARLAN

Nyjar 2-3 herergja ibudir med m6|eiké 4 hlutdeildarlanum. ibudirnar eru 2 til 3

herbergja og afhendast fullbinar i lok mars 2026 med innréttingum og gélfefnum en
auk pess afhendast paer med isskap, innbyggdri upppvottavél, sambyggdri pvottavél/
purrkara og rallugardinum.

V. 58,0 og 69,0 m.

UUGATA 66 4

Gleesilegt og vel skipulagt einbylishis
a einni haed med innbyggdum

- bilskar. Eignin afhendist ramlega
tilbuin til innréttingar eda samkvaemt
skilalysingu seljanda.

V. 163,9 m.

UUGATA 14-18 4

Ny og gleesileg radhtis um 230 m2 &
tveimur haedum med innbyggdum
8% bilskar. Eignirnar afhendast fullbanar
ad utan og rumlega tilbunar til
innréttinga skv. skilalysingu seljanda.
Seljandi skodar ad taka odyrari eignir

upp i.
V 1379 - 1489 m.

LOUGATA 24 4

Nytt og glaesilegt 250,1 m2
».einbylishus & einni haed med

| innbyggdum bilskur. Eignin er laus til
i afhendingar vid kaupsamning. Husid
er selt i niverandi astandi, fullbaid
ad utan og ad innan er husid svo

til tilbuid til innréttinga samkvaemt
skilalysingu seljanda. V. 169 m.

 MARKARHOLT17 ¢

Falleg og talsvert endurnyjud 144,4
m2 ibid & jarhaed, med sérinngangi,
i fjorbylishusi a rolegum og vinsaelum
stad i Mosfellsbae. Eigninni hefur

- verid skipt upp i tvaer ibadir. Annars
vegar 4 herbergja ibid og hins

vegar stiudiéibud sem hefur verid i

i skammtimaleigu.

V. 98,0 m.

Fastmos ehf. « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellshar « S. 586 8080 - www.fastmos.is « Svanpor Einarsson, l0ggiltur fasteignasali




Baejarbuar tilnefna
Mosfelling arsins

Val 4 Mosfellingi 4rsins 2025 stend-
ur nu yfir. Lesendum gefst kostur

4 ad tilnefna p4 sem peim pykja
verdugir ad bera nafnbétina. Ollum
er frjalst ad senda inn tilnefningar

1 gegnum heimasidu bladsins
www.mosfellingur.is. Petta er { 21.
sinn sem vali0 fer fram 4 vegum
baejarbladsins Mosfellings. Ibtar
eru hvattir til ad taka virkan patt og
senda inn tilnefningar. Gjarnan mé
fylgja me0 stuttur rokstudningur
fyrir tilnefningunni og hvad vio-
komandi hefur lagt til samfélagsins.
Adur hafa pessi hlotid nafnbétina:
Sigsteinn Palsson, Hjalti Ursus
Arnason, Jéhann Ingi Gudbergsson,
Albert Riitsson, Embla Agtistsdéttir,
Steindi Jr.,, Hanna Simonarddttir,
Greta Saléme, KALEO, J6hanna
Elisa Engelhartsdéttir, Sigrin b.
Geirsdoéttir, Gudni Valur Gudnason,
J6n Kalman Stefansson, Oskar Vi-
dalin Kristjansson, Hilmar Elisson,
Sigmar Vilhjélmsson, Elva Bjorg
Palsdéttir, Halla Karen Kristjans-
doéttir, D6ri DNA og Magnus Mér
Einarsson. Utnefningin verdur
kunngjord i fyrsta bladi arsins 2026,
8. januar.

Aramétabrenna a
gamlarsdag kl. 16:30

A gamlarskvold verdur draméta-
brenna haldin nedan Holtahverfis
vid Leirvoginn par sem prettanda-
brennan er arlega. Mosfellsbaer
stendur fyrir brennunni { samstarfi
vid handknattleiksdeild Aftureld-
ingar en kveikt verdur i kl. 16:30.
Hin arlega prettindabrenna fer
fram 4 sama stad pridjudaginn

6. januar. Mosverjar leida blysfor
frd Midbaejartorginu kl. 17:30.
Skélahljémsveitin, Stormsveitin,
Gryla og Leppaltdi og fleiri maeta.
Bjorgunarsveitin Kyndill verdur
med flugeldasyningu ad vanda.

Samningur milli Mosfellsbaejar og Desjamyri 11 ehf. ® Syning og endurbaetur a verslun
Viljayfirlysing vegna fyrirhugadrar
ullarsyningar i Alafosskvos

Pann 5. desember var undirritud viljayfir-
lysing milli MosfellsbaEJar og Desjamyri 11
ehf. um opnun nyrrar syningar um sdgu
ullaridnadarins { Alafosskvos.

Samhlida voru kynntar fyrirhugadar end-
urbaetur 4 verslun og nyrri veitingasolu sem
stendur til ad opna bar og gert er rad fyrir
fjolbreyttu vidburdahaldi 4 stadnum.

Verslunin lokar i mars

Syningin, sem 4formad er ad opna, verd-
ur um sbgu Alafosskvosar og ullaridnadar 4
fslandi og verdur htin stadsett { verslunar-
og athafnarymi verksmidjuhtssins ad Ala-
fossvegi 23 par sem Alafossverslunin hefur
verid til hdsa. St verslun mun loka i mars
naestkomandi en pa hefjast endurbeetur &
hisneadinu og uppbygging syningarinnar.

Forhénnun breytinga hefur verid unnin
af Basalt arkitektum og er rymid hannad
jafnt fyrir neersamfélagid sem og gesti. bar
verdur barnahorn, adstada fyrir prjona-
namskeid, fjélnota svaedi fyrir ténleika og
vioburdi sem studla ad félagslegum sam-
skiptum, skdopunargledi og menningarlegri
patttoku. Myndir af forh6nnun verkefnisins
eru nu til synis { Alafossversluninni.

Efla Alafosskvos sem afangastad
Desjamyri 11 ehf. ber allan kostnad
vegna syningarinnar og mun sji& um
honnun og framkveemd hennar { samraoi
vid Mosfellsbee. Viljayfirlysingin gildir til
fimm 4ra, 4 peim tima mun beerinn greida
leigu af syningunni og verdur syningin eign

SKRIFAD UNDIR
VILJAYFIRLYSINGU

bejarins ad syningartima loknum.

Alafosskvos er midst6d lista og menn-
ingar 1 Mosfellsbee og er markmidid med
endurbétunum og veentanlegri syningu
ad lyfta asynd sveedisins, vardveita sogu
pess og efla Alafosskvos sem 4fangastad
fyrir ferdamenn. P4 er gert rad fyrir ad
nemendur { skélum Mosfellsbaejar geti
heimsétt syninguna & vegum skdlanna an
endurgjalds.

Verndarsvaedi i byggd
Verkefnid byggir 4 4fangastadagreiningu
sem Markadsstofa hofudborgarsvaedisins

vann fyrir Mosfellsbae. Greiningin f61{ sér
stodumat 4 sveedinu, samtal vid hagadila,
hugmyndagéngu og vinnustofu sem leiddi
11j6s skyran ahuga & ullarsafni, kaffihusi,
menningarvidburdum og fraedslu { Alafoss-
kvos.

Auk pess ad undirbuia syningu um ségu
svaedisins hefur Mosfellsbeer unnid ad
gerd verkefnisins Verndarsveedi { byggd
sem byggir 4 skrdsetningu um sveedio,
p.e. husakost, 4asynd, tengsl byggdar
og néttaru, ségulegar minjar og lifandi
menningararf sem préast hefur 4 rimlega
6ld.

NYTT GERVIGRAS
AVARMARVELLI

Varmarvollur

Fram-
kvamdir
vel a veg
komnar

Endurgerd Varmarvallar er vel

4 veg komin. Gervigras hefur
verid lagt 4 knattspyrnuvéllinn
og lysingu hefur verido komid
fyrir. Knattspyrnuvollurinn
verdur tilbtinn pegar biid er ad
tengja nyjan hitaveitustofn inn 4
sveedid en deetlad er ad pvi ljuki {
desember.

Ovenju mikil snjékoma { lok
oktéber tafdi framkveemdir vid
frjalsiprottasveedio og aeetlad er
ad um fjégurra vikna vinnu vid
yfirbordsfragang ljuiki a vordégum
eda um leid og adstedur leyfa.

KIRKJUSTARFID

WWW.LAGAFELLSKIRKJA.IS

MOSFELLINGUR

HELGIHALD NASTU VIKNA

Sunnudagurinn 21. desember
Lagafellskirkja - jélaihugun kl. 20.
Sr. Henning Emil Magnusson.

bporlaksmessa 23. desember
Hatidarmessa 8 Homrum kl. 13.30.

Adfangadagur 24. desember
Ldgafellskirkja kl. 13. J6lastund barn-
anna, sr. Sr. Henning Emil Magnusson.
Barnakérinn syngur undir stjérn
Valgerdar Jonsdéttur, Bjarmi Hreinsson
er ténlistastjori.

Brautarholtskirkja kl.16. Sigrin Lopez
Jack syngur einséng.

- Fréttir ar baejarlifinu

Tonlistarstjori Bjarmi Hreinsson
og sr. Arna Grétarsdaéttir.
Ldgafellskirkja kl. 18. Aftansdngur,

sr. Arna Grétarsdottir. Um sdng sja
Oddur Arnpér Jonsson, Elmar Gilberts-
son, Katrin Valdis Hjartardottir, Bryndis
Gudjonsdottir og Alvilda Elmarsdottir.
Tonlistarstjori er Bjarmi Hreinsson.
Ldgafellskirkja kl. 23:30. Midnaetur-
gudspjoénusta, sr. Gudlaug Helga
Gudlaugsdottir.

Tonlist: Vigdis Masdottir — Vidla og
Tobias Helmer — Obé.

Einsongvari: Vera Hjordis Matsdattir.
Tonlistarstjori: Bjarmi Hreinsson.

Joéladagur 25. desember
Ldgafellsskirkja kl. 14. Hatidarmessa

sr. Sunna Déra Méller. Tonlist: Song-
kvartett. Einsongvari: Oddur Arnpér
Joénsson. Flauta: S6lveig Magnusdattir.
Reynivallakirkja kl. 14. Gudny Einars-
déttir og sr. Arna Grétarsdottir.

Gamlarsdagur 31. desember
Saurbaejarkirkja kl. 16:00 — Aftanséngur
Sr. Sunna Déra Méller og sr. Arna
Grétarsdottir. Tonlistarstjorn: Bjarmi
Hreinsson og Karlakoér Kjalnesinga.
Ldgafellskirkja k. 18:00.

Sr. Sunna Déra Méller. Séngkvartett.
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Adventutonleikar

i kirkjunni i kvold
Adventuténleikar Didddar og
drengjanna fara fram { Lagafells-
kirkju 1 kvold, 18. desember kl.

20. Adventutonleikar Didduar og
drengjanna hafa verid sérstakur
ténlistarvioburdur { menningarlifi
Mosfellsbeejar { rima tvo aratugi.
Flutt verdur adventu- og jolatonlist
ibland vid annad. Um er ad reeda
hatidlega og notalega stund i fallegu
umbhverfi. Midasala fer fram {
kirkjunni og er adgangseyrir 3.500
kr. Ténleikarnir verda endurteknir

{ Uthlidarkirkju laugardaginn 20.
desember kl. 17.00.

Styrmir radinn svids-
stjori velferdarsvios

Styrmir Erlingsson hefur verid
radinn svidsstjoéri velferdarsvids
Mosfellsbaejar. Styrmir er med BA {
stjérnmalafraedi og MPA 1 opinberri
stjornsyslu med
fotlunarfreedi
sem kjorsvio.
Starfsferill
Styrmis spannar
tiu ar innan
velferdarkerfisins
par sem hann
hefur starfad sem
radgjafi, sérfreedingur, stafreenn
leidtogi, verkefnastjéri og undanfar-
in fimm 4r sem framkvaemdastjéri
rafreennar midstédvar sem vinnur
m.a. ad umbdtum & pjénustu
velferdarsvios Reykjavikurborgar

og innleidingu velferdartaekni {
velferdarpjonustu. Styrmir er 37

ara og byr asamt fj6lskyldu sinni {
Mosfellsbee.

Nytt starfsleyfi i Alfs-
nesi til arsins 2035

Umbhverfisstofnun hefur gefio ut
starfsleyfi fyrir medhondlun og
urdun tirgangs Sorpu 4 Alfsnesi.
Gildir hid nyja starfsleyfi til 2035

en starfsemin hefur sidustu tv

ar verio rekin 4 bradabirgdaleyfi.
Leyfio felur { sér ad Sorpa mé taka &
moti og urda allt ad 38 ptsund tonn
af irgangi 4 ari, reka hreinsist60
fyrir hauggas auk birgdageymslu
fyrir metan, gera tilraunir med
endurnytingu flokkads trgangs og
geyma urgang sem bidur endurnyt-
ingar eda nyttur verdur 4 urdunar-
stadnum. Sorp hefur verid urdad {
Alfsnesi { yfir 30 4r. Mikil breyting
vard & eftir ad nyjar adferdir vio
flokkun voru teknar upp 4 h6fud-
borgarsveaedinu um mitt ar 2023 en
pé var medal annars farid ad safna
lifreenum trgangi. [ kj6lfarid drést
urdun saman um 89% a milli ara.

e A

Leitad eftir ahugasémum adilum til patttéku e Fara leid einkaframkvaemdar

Ny bjonustu- og adkomu-

bygging vid Varma bodin ut

Mosfellsbaer stendur nt ad forvali vegna
uppbyggingar og reksturs nyrrar pjonustu-
og adkomubyggingar vid ipréttasveedid ad
Varmad.

Leitad er eftir dhugasdmum adilum til
patttoku { lokudum samkeppnisvidreedum
par sem valinn adili mun taka ad sér ad
hanna, byggja, eiga og reka hina nyju pjon-
ustu- og adkomubyggingu ad Varma.

Akvedid hefur verid ad fara leid einka-
framkvemdar. Med pvi verdur Mosfellsbeer
kaupandi pjénustunnar en ekki eigandi eda
rekstraradili byggingarinnar. Markmidio er
ad flyta uppbyggingu og nyta pekkingu og
rekstrarheefni einkaadila.

Mikilvaegt skref i proun svaedisins

A {préttasvaedinu ad Varma er ni begar
fjolbreytt adstada fyrir iprottir og hreyfingu.
Varmarsveedio er hjarta Mosfellsbeejar en
4 hefobundnum virkum degi heimsakja
ipréttamidstodina ad Varma um 1.700
einstaklingar og enn fleiri heimsekja Var-
maérsveedid.

Mikil uppbygging hefur att sér stad a
sveedinu undanfarin ar; endurgerd ad-
alvallar med gervigrasi og nttimalegri
flé8lysingu, nytt gervigras var sett 4 eldri
vollinn og nyr frjalsipréttavollur er langt
kominn. P4 er verid ad undirbua nyja fé-
lagsadstodu fyrir Aftureldingu sem verdur
tekin 1 notkun 4rid 2026.

Ny bjénustu- og adkomubygging verdur
midlegur inngangur og bjénustukjarni fyr-
ir starfsemina 4 sveedinu auk pess ad hysa

margvislega stodpjénustu.

ybetta verkefni er mikilveegt skref {
4framhaldandi uppbyggingu ipréttasveed-
isins ad Varma. Ny pjénustu- og adkomu-
bygging mun beeta alla adkomu ad hisinu,
gera okkur kleift ad fjolga klefum auk pess
ad hafa rymi fyrir fjolbreytta pjéonustu og
beeta adstodu fyrir starfsflk og pjélfara.

Nyja pjénustu- og adkomubyggingin
mun vonandi beeta upplifun gesta til muna,
og er mikilveegur lidur { pvi ad gera Varma

- X

| REGINA B/ JARSTIORI 0G EINAR INGI
FRAMKV/EMDASTIORI AFTURELDINGAR
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ad enn 6flugri midpunkti { Mosfellsbee fyrir
hreyfingu, heilsu og félagslega samveru,”
segir Regina Asvaldsdéttir, bajarstjori
Mosfellsbaejar

Adgangur ad gognum og skilafrestur
Forvalsgbgn eru adgengileg 6llum, an
endurgjalds, 4 ttbodsvef VSO R4dgjafar,
WWW.Vso0.ajoursystem.net
Umsoéknum skal skila rafreent eigi sidar
en fostudaginn 16. jandar kl. 14:00.

Asgeir Sveinsson bydur sig fram i 6. sati e Profkjor Sjdlfstaedisflokksins 31. jantar

Saekist ekki eftir oddvitasaeti

Asgeir Sveinsson oddviti Sjalfstedisflokks-
ins { Mosfellsbae hefur dkvedid ad sakjast
ekki eftir 1. seeti 4 lista flokksins fyrir kom-
andi sveitarstjérnarkosningar.

Asgeir hefur setid { baejarstjérn Mos-
fellsbeejar fra arinu 2018. ,Eg brenn fyrir
velferd Mosfellsbejar og vil halda 4fram ad
lata gott af mér leida. Eg setla pvi ad halda
afram { pélitikinni og taka patt { profkjori
Sjélfstedisflokksins fyrir beejarstjornar-
kosningarnar { maf 2026. Eg mun bjéda
mig fram { 6. seeti listans,“ segir Asgeir.

Nytt og breytt hlutverk
»Eg er pakldatur fyrir traustid sem ég hef
notid 4 lidandi kjortimabili og pad 6fluga

MOSFELLINGUR - Fréttir ar baejarlifinu

samstarf sem vid 4 D-lista h6fum
byggt upp undanfarin ar. Vio hof-
um nad gédum drangri saman,
unnid af abyrgd ad maélefnum
Mosfellsbaejar, og synt ad sterk
lidsheild, fagmennska og sam-
takamaéttur er lykillinn ad gédum
arangri.

I 1j6si pess ad nyr og 6flugur
frambj6dandi i oddvitaseeti hja
okkur 4 D-lista i Mosé hefur nd stigid
fram, adili sem ég ber fullt traust til, hef ég
akvedid a0 saekjast ekki eftir oddvitasaetinu
i profkjorinu ad pessu sinni.

bekking min og reynsla i sveitarstjérnar-
maélum er eitthvad sem ég vil leggja afram

Asgeir Sveinsson

af m6rkum 1 nyju og breyttu hlut-
verki & naesta kjortimabili, en til
pess purfum vid ad na héleitum
markmidum { kosningunum { vor,
sem er meirihluti { bagjarstjérn.

Hlakkar til komandi tima

,Féi ég studning { 6. seeti listans
i préfkjérinu verdur krefjandi og
spennandi markmid { komandi
sveitarstjérnarkosningum { vor ad halda
seeti minu { beejarstjérn, par sem reynsla
min og pekking mun afram nytast vel.

Eg hlakka til komandi préfkjors og kosn-
ingabaréttu og vona ad ég njoti studnings
D-lista f6lks pann 31. januar.
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ELDRI BORGARAR - PJONUSTUMIDSTODIN BRUARLANDI

Jolafri Félagsstarfsins

Sidasti dagurinn okkar fyrir j6lafri er
fostudagurinn 19. des. og vid opnum
aftur manudaginn 5. jandar. Vio pokkum
velvildina 4 4rinu sem er ad lida og 6skum
ykkur 6llum gledilegra j6la og farsaeldar &

komandi 4ri. AR : h Skrifstofa félagsstarfsins er opin
Keerleikskvedja, starfsmenn Bruarlands alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-

starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bj6rg Pdlsdéttir, tdmstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.

Skrifstofa FaMos i Bruarlandi
er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

Simi: 883-5123, opinn kl. 10-16 (fim)
(Y0 267
o e i Mosfellsbze og nagrenni
famos@famos.is
Basarféd sem safnadist & basardeginum www.famos.is
okkar 1 Hlégardi { n6vember var afhent T : ; - = ¢ f 7 ”
Lagafellskirkju og ad bessu sinni var pad g 2. R : e N " 3 STJORN FAMOS
600 pts. krénur i gjafabréfum, dsamt pvi L, — . e i ; : ' 1
eru gefnar gjafir til Meedrastyrksnefndar, - e, , : W N Johanna B. Magnusdéttir formadur
vettlingar { leikskéla { Mosfellsbae og sio- g s 3 S it ~ ] \ hanna@smart.is
ar verda fleiri styrkir veittir { neerumhverfi ~ i)
olkkar hér { Mosfellsbee.
Vid bokkum keerlega 6llum sem hafa = : : = . . )
gefid sina vinnu og hjélpad okkur og : : - | e, Porsteinn Birgisson gjaldkeri
6llum peim sem hafa verslad vid okkur. = _ s ' SO 3 N thorsteinn.birgis@gmail.com
Minnum 4 ad enn er ymislegt fallegt til e RN - | o - o I3 Olafur Gudmundsson medstjérnandi
og eetlum vid nd ad breyta adeins um takt o > e polarafi@egmail.com
og hafa s6luna okkar opna alla daga 4 : g
neesta 4ri (pegar Braarland er opid). Vid
auglysum pvi alltaf pegar eitthvad nytt AR - STy e
kemur inn til okkar 4 facebook. Vonum T ol Ry, AR T Mot Ingibjérg G. Gudmundsdéttir varamadur
sannarlega ad pad virki vel { stadinn ? S e e 5 : igg@simnet.is
fyrir einn formlegan basardag. Takk fyrir / 4 1 Sk 39 o N, g Sélrun Osk Gestsdéttir varamadur
okkur og verid velkomin { Briarland, | g 7 & NEAEE ANy & Reh'en mittlevel10@gmail.com
opid man-fim kl. 11-16 og fos kl. 13-16. i RS

Hrund Hjaltadéttir varaformadur
hrundhj@simnet.is

Gudrun K. Hafsteinsdottir ritari
gunnasjana@simnet.is

8 MOSFELLINGUR - Fréttir ur basjarlifinu



Pjonustu- og abkomubygging
a0 Varma — uppbygging og
rekstur

&

i
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Mosfellsbaer dskar eftir umséknum fra
ahugasomum adilum um patttokurétt i
lokudum samkeppnisvidreedum vegna
uppbyggingar og reksturs pjénustu- og
adkomubyggingar a ipréttasvaedi baejarins
ad Varma. Leitad er ad adilum sem myndu
taka ad sér ad hanna, byggja, eiga og reka
bjénustu- og adkomubygginguna.

A iprottasveedinu ad Varma er nt pegar fyrir
hendi adstada fyrir fjdlda ipréttagreina beedi
innanhuss sem utan m.a. Varmarlaug,
iprottasalir Aftureldingar, fjéInotahusid
Fellig, fimleikahus, fridlsiprottaadstada,
gervigrasvellir, lyftingasalir o.fl.

Fyrirhugad er ad byggd verdi ny pjonustu-
og aGkomubygging vid iprottamidstodina
sem verdur i senn adalinngangur ad
nuverandi mannvirkjum auk pess ad rima
margyvislega tengda starfsemi.

Forvalsgdgn eru 6llum adgengileg med
rafreenum heetti, an endurgjalds, a
utbodsvef VSO Radgjafar,
vso.ajoursystem.net.

Tilbodum skal skila med rafreenum heetti &
Utbodsvef VSO Radgjafar,
vso.ajoursystem.net, eigi sidar en
fostudaginn 16. janudar kl. 14:00.

Mosfellsbaer

bverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is

mos.is/varma



Pérarinn Orn gefur
kost a séri 3. saeti

Pérarinn Orn Andrésson gefur kost
4 séri3. seeti{ préfkjori Sjalfstaedis-
flokksins. Pérarinn er télvunarfraed-
ingur fra HI og
med MBA gradu
fra HR. Hann
hefur starfad sem
framkveemda-
stjori Verkfreedi-
stofunnar Vista,
hugbtinadarfé-
lagsins Vista Data
Vision og er nu framkvemdastjéri
Oxstone sem er nytt hugbtinadar-
fyrirteeki.

,Eg hef btiid { Mosfellsba svo gott
sem alla tid og hér er frabeert ad
vera. Eg byd mig nti fram pvi ég vil
taka virkan patt { ad baeta baeinn
okkar. Eg tel mig hafa fjélbreytta
reynslu sem muni nytast vel { pagu
baejarbia. Hér er margt vel gert, en
ég veit a0 pad er lika mjog margt
sem vid getum unnid { ad baeta

Elin Maria gefur kost
aseris. saeti

Elin Maria Jénsdottir gefur kost &
sér i 5. seeti { profkjori Sjalfstedis-
flokksins sem fram fer 31. januar.
Undanfarin 16 ar
hefur Elin sinnt
modurhlutverk-
inu sem adal-
starfi. Hiin hefur
tekid virkan patt
i foreldrastarfi

1 Mosfellsbee

og setid { stjérn
Heimilis og skéla - samtaka
foreldra. A bessu kjortimabili hefur
hun verid fulltrai Sjalfstedisflokks-
ins { freedslunefnd Mosfellsbajar.
Elin hefur jafnframt mikinn dhuga 4
skipulags- og byggingarméalum.
Elin er gift Mosfellingnum Gud-
mundi Erni Kjernested og saman
eiga pau fjogur born 4 aldrinum
8-16 4ra. ,Eg tel ad pekking min

og reynsla { freedslumélum og for-
eldrastarfi muni nytast vel 4 neesta
kjortimabili. Mér pykir 6skaplega
veent um Mosfellsbee og vil leggja
mitt af morkum til ad baeta pjéonustu
vid born og taka patt { uppbyggingu
baejarins, med pad ad leidarljési ad
Mosfellsbeer haldi dfram { gildin sin
- sveit { borg med mannvaena byggo
og ad afram verdi gott og eftirsékn-
arvert ad bua { Mosfellsbee

Skogreektarfélagid stendur fyrir jolatrjaasélu i Hamrahlio

; ENDURB/TUR A
X o MOSFELLSKIRKJU

Mynd/RaggiOla

= # : 1_', = R X I
A9 undanfornu hafa stadid yfir miklar endurbeetur vid Mosfellskirkju. Mosfellskirkja
var vigd 4. april 1965 og fagnadi pvi 60 ara vigsluafmeeli 4 arinu. Endurbaeturnar ganga
vel en nt 4 dogunum var turninn tekinn ofan og bidur nu lagfeeringar 4dur en hann

verdur settur upp aftur. Pad er Mosfellingurinn Einar Gunnarsson fra Arbor sem styrir
framkveemdum & kirkjunni.

JOLASVEINAR GLEDJA KYNSLODIR §

oy

Lif i jolaskéginum o B

110 MOSFELLINGUR - Bzsjarbladid i Mosfellsbee

FJOLSKYLDUSTUND | SKOGINUM %\M

Juliana saekist eftir

3. seti i profkjori
Jiliana Gudmundsdéttir, logmadur
hjé Visku - stéttarfélagi, gefur kost
4 séri3. seeti i préofkjori Sjalfstaedis-
flokksins 1 Mosfellsbee. Jiliana

byr yfir vidteekri
reynslu og mikilli
pekkingu & svidi
samninga- og
vinnuréttar
4samt vinnu-
markadsmalum,
en han hefur
starfad 1 stétt-
arfélagsmaélum { aratug. Hin er
menntadur 16gfreedingur med
héradsdémsréttindi. A kjortima-
bilinu hefur Juliana tekid patt {
samfélagsmdlum baejarins. Hin
hefur setio { yfirkjorstjérn og er
adalmadur { Notendarddi fatlads
félks. ,Mig langar til pess ad halda
afram a0 leggja mitt af morkum til
baejarins, stydja samfélagio, pjona
beejarbtium og vinna ad pvi ad gera
Mosfellsbze enn betri og eftirs6kn-
arverdari stad til ad buia 4. Juliana
er gift Sigurdi Arna Reynissyni,
kennara i Lagafellsskéla, og eiga
pau tvo born og fjogur barnabdrn.

Brynja bydur sig
frami 5. saeti

Brynja HIif Hjaltadéttir bydur sig
fram 1 5. seeti { profkjori Sjalfsteedis-
flokksins sem fer fram laugardag-
inn 31. jantar
2026. Brynja er
l6gmadur og
starfar 4 pvi svidi.
Jafnframt hefur
hun tekid virkan
patt i sveitar-
stjornarméalum

4 kjortimabilinu
sem varamadur { beejarstjorn,
adalmadur i velferdarnefnd, en

par 4dur sat hiin { atvinnu- og
nyskdpunarnefnd og lydraedis- og
mannréttindanefnd. Brynja er 27
ara og eiga pau Egill Ari saman einn
son 4 leikskélaaldri. , Eg byd mig
nd fram { annad sinn, reynslunni
rikari. Eg vil halda 4fram ad baeta
beejarfélagid okkar og studla ad

pvi ad 6llum hépum samfélagsins
vegni vel og ad Mosfellsbaer sé
6llum adgengilegur. Eg er 6trilega
spennt fyrir komandi kjortimabili
og er tilbuin ad leggja allt mitt af
morkum.
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SANDRA, INGA KRISTIN, EINAR OG BEGGI P 4 TOBBA, BALLI OG bYRI

|

Fisimennt & styrktarsamkomu e Allir i j6lapeysum ® Agédi til Graenuhlidar e Ténlistarveisla & heimsmaelikvarda

RAUDU JOLIN HANS JOKULS | HLEGARDI

Jokull { KALEO er kominn til landsins fyrir hatidarnar og  brigdisdrreeda fyrir bérn og unglinga og fjolskyldur peirra.
hélt i arlega hefd, Raudu jélin. Markmidid er ad safna fyrir ~ Fjoldi listamanna komu fram, GDRN, Junius Meyvant,
g60um malstad og ad pessu sinni var pad Greenahlid. J6hann Alfred, Porleifur Gaukur, Jakob Frimann og hljém-

Ag6di kvildsins, um 4 milljénir, rennur pvi til gedheil-  sveitin KALEO. P4 var haldid veglegt uppbod og bodid upp

4 léttar veitingar. T upphafi kvélds feerdu vidskiptafélagarnir
Jokull og Rébert Wessman Skélahljémsveit Mosfellsbaejar
styrk upp & 3 milljénir en Rébert 1ék med hljémsveitinni a
sinum uppvaxtardrum { Mosfellsbae.
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Hatidarsyning
Danssporsins

Hat{darsyning Danssporsins fér fram { Borgarleikhtsinu { lok névember. I lok syningar-
innar var pema fyrir vorsyningu Danssporsins sem fram fer { april 2026 kynnt. Pemad a
syningunni verdur leikfangaland sem byggt er 4 Toy Story myndunum.

PROFKJOR SJALFSTADISFLOKKSINS 31. JANUAR

ELISABET
1 3. SATI BAKBistro

Hatidar opnun

24 Desember  LOKAD
25 Desember LOKAD
26Desember  17:00-21:30
27-30 Desember 11:30-21:00
31 Desember LOKAD
1Januar LOKAD
2 Januar 17:00-21:30

BISTRO « GRILL

KRAFTUR - PEKKING - REYNSLA

20 MOSFELLINGUR - Basjarblad fra arinu 2002
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Opnunartimi yfir hatidarnar

20.DES. LAUGARDAGUR 11:00-17:00

21.DES. SUNNUDAGUR 11:00-17:00
22.DES. MANUDAGUR 10:00-19:00
a4 N 23.DES. PORLAKSMESSA  10:00-19:00
3 24.DES. ADPFANGADAGUR  09:00-12:00 s
25. DES.
pokkum 26. DES. '
vi6sk'1pt'm 27.DES. LAUGARDAGUR 11:00-17:00
4 4rinu sem 28. DES. SI{NNUDAGUR 11:00-17:00
er a0 lida 29.DES. MANUDAGUR 10:00-19:00 D\
30.DES. PRIDJUDAGUR 10:00-19:00 ' N\
31.DES. GAMLARSDAGUR 09:00-13:00
! 1.JAN.
2.JAN.  PRIDJUDAGUR 10:(1)5%1 ﬁ’ﬁé‘usmon
\
) - G :
Rk KJOTBUPIN :
A istbadinni oo o s
Y 4 h\._Gjafabréf fra Kjotbuol I{ JOTBUBIN
| y ' www.kjotbudin.is
\ -\' & i\ " SUNNUKRIKA 3 - MOSFELLSBAE
‘ GRENSASVEGI 48 - REYKJAVIK



Soroptimistaklibbur Mosfellssveitar laetur gott af sér leida

Vinkonukvold skiladi
1,5 milljonum til Bergsins

Vinkonukvéld Soroptimista Mosfellssveitar safnadi 1,5
milljonum krdna fyrir Bergido Headspace

Pann 16. oktéber hélt Soroptimistaklibbur Mosfells-
sveitar arlegt vinkonukvold { Hlégardi. Kvldid var vel sott
eda um 120 konur komu saman til ad njéta samveru og
skemmtunar dsamt pvi ad safna fjdrmunum til studnings
Berginu Headspace. Stemningin var einstok frd upphafi og
minnti okkur 4 pann kraft sem skapast pegar f6lk sameinast
um gott malefni.

Dagskrain var fjolbreytt og lifandi og samanst6d af
g6dum mat, happdreetti og skemmtiatridum. ,Vid feerum
sérstakar pakkir 6llum peim sem komu fram - hljémsveit-
unum Gleym mér ei og Imperial 4samt Olaffu Hrénn fyrir
ao gefa af sér og skapa 6gleymanlega stemningu. Jafnframt
feerum vid fyrirteekjunum VGH, Byggingafélaginu Bakka,
Ipoku, Eignaprif og KORA bestu pakkir fyrir peirra velvilja
og studning.

Osbum Mosfellingum
gledilegra jila og

Vio viljum einnig pakka 6llum peim sem 16gdu kvéldinu
1id, hvort sem pad var me0 afsleetti, vinnuframlagi, pjonustu
eda vinningum. Samfélagid okkar syndi enn 4 ny hversu
miklu bad getur dorkad pegar pad stendur saman.”

Utkoma kvéldsins fér fram Gr veentingum og alls séfn-
udust 1.500.000 krénur, sem runnu 6skiptar til Bergsins
Headspace. Framlagio jafngildir annars vegar 88 einstokum
vidtélum fyrir ungmenni eda hins vegar 20-30 ungmennum
sem fé 3-5 samtdl hvert. Med styrknum er studlad ad styttri
bidlistum og tryggt ad ungmenni fai adstod & réttum tima.
Bergid er med ttibd { Mosfellsbee.

Styrkurinn var athentur Berginu formlega i sidustu viku.
Verkefnid synir vel pann samfélagslega kraft sem getur
myndast pegar einstaklingar, fyrirtaeki og félagasamtok
taka hondum saman um mikilveegt mélefni.

Vinkonukv6ld Soroptimista er skyr stadfesting 4 pvi ad
pegar gledi, samhugur gledi og g6dvild maetast, pa gerast

=

aL\K BISTRO

Skotuhlaoboro

A PORLAKSMESSU FRA KL. 11:30 - 21:00 6..!,

Kartifler, rofur, hamsatdlg, hnoBmdr, rig brawd, flatkdkur

o L
%5; Verd: 6.890 kr. ¥

BLIK BISTAO - £DARHOFDA 36, MOSFELLSBE - BLIKBISTRO@BLIKBISTAO.IS - 50M1 566 8480

o VA ROS, LARA, RUT OG BERT.

storkostlegir hlutir. ,Vid erum afar pakklatar 61lum peim
sem téku patt og 16gou sitt af morkum til ad gera kvoldid
ad veruleika,” segir Berta Pdrhalladéttir verkefnastjori
Soroptimistaklibbs Mosfellssveitar

L

Hlaohoro + o S
Skata (mild og sterk) + OGMNJOTTU -

Saltfiskur . MEBIOKKUR! |
Medleeti

Ureal af forrétium og eftirrétinm

&

Vinsamlegast bokid bord & www.blikbistrods

farsceldar a ngju dri

Vinir Mosfellsheejar

Laus storf
| Mosfellsbae

&

Oll laus storf hja Mosfellsbze
og stofnunum ma sja og saekja
um a radningarvef baejarins:
www.mos.is/storf

WWW.MOS.is 5256700

Mosfellsbaer

{yfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

MOSFELLINGUR - Fritt, frialst og 6had bejarblad
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@ www.270.is
f /hilmar.gunnarsson
/himmigunn
d‘ /himmigunn

& 270hilmar@gmail.com

PROFKJOR SJALFSTADISFLOKKSINS | MOSFELLSB/ZA FER FRAM 31. JANUAR




ARGFOLDUN

skemmtilegt kennsluefni

Mikil ahersla | fraeéslu-
bakur hja Odinsauga

[ESTRARHESTUR

Enn streyma barnabeekur frd utgafufyr-
irteekinu Odinsauga sem er stadsett hér {
Mosfellsbee.

Mikil 4hersla er 4 freedslubaekur i ar,
allt frd bok um stafréfid, 1éttlestrarbaekur,
studningsrit fyrir bérn med kvida, steerd-
freedibeekur, freedibok um uppfinningar
og yfir { spurningabék med ramlega 500
spurningum.

Leerum stafr6fid er handheegt verkfeeri
fyrir kennara og foreldra til ad kenna born-
um stafina, stafr6fio og ad lesa. Kvidaptk-
inn er studningsrit sem hjalpar bérnum ad
opna sig og reeda um kvida.

Nyjar steerdfreedibeekur { pekktum béka-
flokki reyna ad sameina skemmtun og
reikningsdeemi. Par er 4 ferd pekkt skrimsli
sem fiflast og reynir ad sporna gegn pvi ad
krakkar reikni afram. Stérar og veglegar
freedslubeekur koma it 4 vegum ttgafunn-
ar, ein bék um eldfjoll og 6nnur um upp-
finningar { gegnum séguna sem hafa breytt

B.S/ETI

# & (
L
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Fra A til O

lifi okkar 4 einn eéa annan hétt.

Loks mé nefna spurningabdk fyrir snjalla
krakka (og foreldra peirra) en i henni eru
yfir 500 spurningar skipt nidur { efnisflokka.
Loks koma 1t sex beekur { 1éttlestrarbdka-
flokki, en par ma til ad mynda nefna beekur
4 bord vid Lestrarhestur og Geimgardur, en
baekurnar spila inn & forvitni og yta undir
dhuga barna til a0 lesa ... og fleira og fleira,
enda koma Gt ramlega 40 beekur a vegum
atgafunnar { ar.

MOSFELLINGUR - Bokasafn og Listasalur

QC o= HLEGARDPUR (=09
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TRYGGDU bER SETI A TIX.IS
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i Bokasafni Mosfellsbee jar
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Snillingarnir i Skema meeta i bokasafnid og stgra smid ju
i Python forritun. Nemendur Ieera grunninn i
forritunartungumdlinu Python. Python hentar einstaklega
vel fyrir byrjendur i forritun og er godur inngangur.
Farid verdur yfir helstu hugtok og skipanir samt
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uppbyggingu forrita. Nemendur vinna einfold verkefni
sem ngta helstu verkfeeri forritunartungumalsins.
Skraning: sumar.vala.is
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MOSFELLINGUR - Listasalur Mosfellsbeejar

VILTU KOMA i

SVARALEGU

sOGUSMIDFUNA?

(ATH! BARA FYRIR BORN!)

FINNST PER GAMAN AD SKRIFA
SOGUR OG/EDA TEIKNA?

Ertu a aldrinum 9-12 ara?

Namskeid a voronn hefst 12. jan.

iBOKASAFNI MOSFELLSB/AJAR
2. hvern manudagkl. 15:30-17:00

Skraning fer fram a sumar.vala.is

Oll velkomin!
EVA RiN
AR
SVAKALEGA
SOGUSMIBTAN
Bdékasafn Mosfellsbaejar &

Opnunartimi
bokasatnsins
um hatidarnar

23. desember 12:00-18:00
24.-26. desember LOKAD
27. desember 12:00-16:00
29. desember 09:00-18:00
30. desember 09:00-18:00
31. desember LOKAD

1. jantar LOKAD

Opnum aftur 2. januar 2026.

Mosfellsbaer pverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is




Malt & Appelsin ) /
2.759 Kr |

Hrisgrjon, reyktur kjuklingur, saetar kartbflur,
e _pintobaunir, tytuberjasulta, piparrétarsosa, kal .
4 Serrano oskar Mosfellingum gledilegra jolar
o5 og farseeldar a komandi ari
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verndarsvaedi i Alafosskvos

Mikill 4hugi var 4 opnum ibiafundi Mos-
fellsbaejar um verndarsveedi { Alafosskvos
sem haldinn var { sal skatafélagsins Mos-
verja ad Alafossvegi pann 9. desember.

A fundinum féru Regina Asvaldsdoéttir
beejarstjori og Kristinn Palsson skipulags-
fulltrdi yfir addraganda og tilgang vinnunn-
ar. Arkitektar fra Yrki arkitektum, hofundar
skyrslu og htisakdnnunar, féru yfir helstu
nidurstodur greiningarvinnu um sérkenni
Alafosskvosar, umhverfi og skradar minjar
svaedisins.

Pé var fjallad um forsendur og skilmaéla
fyrirhugads verndarsveadis, sem hefur pad
ad markmidi ad skrasetja og skilgreina hvad
gerir Alafosskvos sérstaka og hvernig megi
vardveita pann stadaranda sem par rikir.

Tekid vid abendingum

Mosfellsbeer minnir 4 ad tillaga ad grein-
argerd verndarsvaedis 1 byggd fyrir Alafoss-
kvos er til umsagnar almennings til og med
11. janudar 2026. Skriflegar 4bendingar skal
senda inn & skipulag@mos.is.

Efni og auglysingar skulu berast
fyrir kl. 12, manudaginn 5. januar.
mosfellingur@mosfellingur.is

Naesta blad kemur at: 8. JANUAR
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MOSFELLINGUR - Baaijrbladio i Mosfellsba

Pjénustustdd @)
Salt i bodi fyrir ibua

a grenndarstodvum

! l
|

Salt er til stadar & 6llum grenndarstédvum i
Mosfellsbee. Peer eru stadsettar vid:
e Bogatanga
e Delustddvarveg (timabundid vid gatnamot
Skarhdlabrautar)
Mosfellsveg i Mosfellsdal
Skalahlid
e Vefarastreeti (fyrir utan 3-5)
e Vogatungu

Naudsynlegt er ad hafa medferdis poka eda ilat
undir saltid.

Mosfellsbaer mos.is

NY OG VONDUD iSLENSK BOK FYRIR YNGSTU BORNIN
PAR SEM TONLISTIN LIFNAR VID A HVERRI Sipu!

Bambalé tonlistarstund
fyrir born a leikskolaaldri
og folkid peirra.
Békasafni Mosfellsbaejar
Fos.19. des kl. 16-17.

Haegt verdur ad kaupa
békina & stadnum!




R BESTA
JOLAGIOFIT

[JOLSKTLDAN
SATTAN UIT JOLI




Sigrdn Hardardoéttir gefur ut bokina Bambalo

Ny tonlistarbok

fyrir yngstu bornin

Bambalo: fyrstu 16gin okkar er ny og vond-
ud ténlistarbdk eetlud yngstu bérnunum og
félkinu peirra.

Um er ad raeda fallega og frumlega bdk
par sem nemar eru & hverri sidu og spila
ténlist pegar ytt er 4 b4, pannig verdur
lesturinn lifandi og bornin f4 ad taka virkan
pétt i ténlistinni.

Ho6fundur békarinnar er Sigrin Hardar-
dottir, sem 4 sterkar reetur { menningarlifi
Mosfellsbaejar. Hin hlaut sina fyrstu list-
menntun medal annars { skélahljémsveit
Mosfellsbaejar og 1 leikfélaginu, sem hiin
segir hafa métad sig mikid. Sidar hefur hin
m.a. starfad med leikh6pnum Midneetti,
sem var beejarlistamadur Mosfellsbeejar
arid 2022, og verid virk i fjolbreyttum
listverkefnum. Sigrin starfar nina sem
fidluleikari i Sinfénfuhljémsveit Islands og
verkefnastjéri barnamenningar { Horpu.

Litrikur og hlyr heimur

Rik dhersla var 16g0 & gaedi vid gerd
bdékarinnar, ténlistin er sungin a islensku
og tekin upp ad stérum hluta i Stadié
Sundlauginni { Alafosskvos, en myndirnar
sem Linn Janssen gerir eru handteiknadar,
klipptar ut og limdar saman &dur en peer
eru skannadar. Utkoman er litrikur og hlyr
heimur par sem audvelt er ad tyna sér {
smaatridum og leyfa hugmyndafluginu ad
njota sin.

Bambald pekkja margar barnafj6lskyldur
landsins, pvi 16gin hafa einnig hljémad {
sjénvarpspattunum Smastund 4 RUV, sem
notid hafa mikilla vinsalda.

Tonlistarstund a fostudaginn

Bdkin er nu til s6lu { flestum békabidum
landsins og { voldum verslunum Bénus (b6
ekki { Mosfellsbee), auk pess sem heegt er ad
panta hana a vefsidunni bambalo.is.

I tilefni titgafunnar verdur haldin sérstok
Bambal6 ténlistarstund { Békasafni Mos-
fellsbeejar fostudaginn 19. desember kl. 16.
bar verda fjolskyldur bodnar velkomnar {
samsong, tdénlistarskopun og notalega
samveru med hlyju og jafnvel sma jéla-
legu ivafi. Heegt verdur ad kaupa bdkina &
stadnum.

Gamur fyrir
flugeldarusl
1.-3. januar 2026

&

ibtiar geta komid flugeldarusli i sérmerktan
gam sem stadsettur verdur vid pjonustu-
stddina ad Voluteigi 15, dagana 1. - 3.
jantar 2026.

Mosfellsbaer mos.is

barftu adstod heima?

Fyrst kynnumst vid pér og pinum p6rfum, sidan hénnum vid sveigjanlega
bjonustuaaetiun fyrir pig svo pu fair heimapjénustuna sem pu parft a ad halda.

&/ Heimilisadstod
&/ Uménnun

/J Félagsskapur
J Utréttingar
/J brif

/ Matarinnkaup

&/ Undirbtningur maltida
(& Adhlynning

) Lidveisla

/ Lyfjadminning

/J Félagsleg virkjun

(J Einsték umdnnun fyrir aldrada

(J Persénuleg og sveigjanleg pjénusta

@ Vido meetum porfum og 6skum notenda og adstandenda

R sinnum.is & sinnum@sinnum.is . 5191400

B ]in]

725 MOSFELLINGUR - Bagjarbladio i Mosfellshae




NY SENDING, GOTT
VORUURVAL

+354 7810354
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Lo NY LAVARA!
% VERID VELKOM BAZ OG VESTURBERG
ELJA

VID VIL OKKURI
STUDNINGUR
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Hlyjar kvedijur til Mosfellinga.

Megi hatidin faera ykkur
gledi og frio.

Gledileg jol - MOSFELLINGUR | V<



ANNY LARA OG JON OLI

Godar gjafir i hus e Einstok velvild fyrir jol
Notaleg jolastund a
Hlein vid Reykjalund

Ibtar Hleinar hjtikrunarsambylis vid Reykjalund budu fjdlskyldu,
vinum og 60rum velunnurum til j6lastundar siddegis pann 4.
desember.

Anna Nielsdéttir matradur Hleinar t6fradi fram gémseetar
veitingar ad vanda sem gestir nutu undir ljufum jélaténum fra
Gusta Linn ténlistarmanni.

Hlein hefur 4vallt notid einstakrar velvildar og & jélastund-
inni veitti Anny Lara Emilsdottir framkveemdastjéri Hleinar
tveimur h6éfdinglegum gjéfum vidtdoku. Annars vegar var um
ad raeda hjartastudtaeki frd Hjartaheill en Jén Oli Sigurdsson
framkveemdastjéri athenti pessa hofdinglegu gjof fyrir hond
hagsmunasamtakanna. Hins vegar kom stjérn Hollvinasamtaka
Hleinar feerandi hendi med studningsstong med pvergripi sem
nytast mun ibtium { daglegu lifi og stérfum.

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

T
- | GL/ASILEG JOLASYNING &5
| REIDHOLL HARPAR *——~

Afﬁqaeli:ss}h}hg-hi reig;(jllirih.i-f 4 des-emb‘er
Hestamannafélagid
Hordur 75 ara

Hestamannafélagid Hordur fagnadi 75 4ra afmeeli { reioholl
Hardar pann 14. desember. Haldin var skemmtileg syning par
sem ungir og aldnir syndu hesta og reidmennsku og kynntu starf
félagsins. A syningunni lokinni var teymt undir bérnum og
bo0id var upp 4 veitingar.

SENDU INN PiNA TILNEFNINGU www.mosfellingur.is

ipréttamidstodvar Mosfellsbaejar &

Opnunartimi
[prottamidstodva
um hatidarnar

Lagafellslaug: Varmarlaug:
23. des. kl. 9-18 23. des. kl. 9-16
24. des. kl. 8-12 24. des. kl. 8-12
25. des. LOKAD 25. des. LOKAD
26. des. kl. 10-16 26. des. LOKAD
31. des. 8-12 31. des. 8-13

1. jan. LOKAD 1. jan. LOKAD

A adfangadag er opid fyrir hadegi. Bodid
verdur upp a piparkékur og rélega jolatonlist.
Hlokkum til ad sja ykkur i hatidarskapi.

Gledileg jol! Pokkum innilega fyrir samstarfid
og vidskiptin & arinu.

- Starfsfélk iprottamidstédvanna Lagafelli og
Varma

Mosfellsbaer bverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is




Mosfellsbaer dskar
baejarbdum 6llum
gledilegra jola og
farseeldar 4 komandi ari




REGINA F/ERADSO VID AD KVEIKJA LJOSIN

Midbzejartorg skartar atta
metra mosfellsku 5|tkagrem

J6latréd a midbeejartorgi var tendrad & 1augardaglnn a0 vidstoddum
fj6lda ibta sem 1étu sig ekki vanta frekar en fyrri ar.

Skélahljémsveitin hitadi upp, born tr forskdla Listaskdla Mosfells-
baejar og tir barnakér Lagafellskirkju fluttu nokkur 16g. Arni Beinteinn
og Sylvia stjérnendur vinselu barnapattanna Bestu 16g barnanna
téku vel valin 16g.

Pau Alexander Emil og Elias Pér Viktorssynir 4samt Kolfinnu Pilar
G. Axelsdottur sem eru 61l { leikskélanum Reykjakoti adstodudu
Reginu Asvaldsdéttur baejarstjéra vid ad kveikja 4 j6latrénu { 4r.

Eftir a0 dansad hafdi verid { kringum tréd héldu margir inn { Kjarna
par sem var kaké- og vofflusala og kokubasar Kvenfélagsins auk pess
sem Varméarkdrinn song jolalog.

Tréd er ir Pormddsdal og er 8 metra hatt sitkagreni. Regina beejar-
stjori tok patt { ad fella tréd undir tryggri handleidslu Bjorns Trausta-
sonar formanns Skégraektarfélags Mosfellsbeejar og med adstod fra
peim Bjarna Asgeirssyni og Karenu Hauksdéttur 4 pjénustustédinni.
Fyrir hvert jolatré sem er fellt eru 30 tré grédursett { stadinn.

Myndir/Raggidla-

Vidburdur @)
brettandinn

| Mostellsbae

Hin arlega prettandabrenna Mosfellsbaejar
pridjudaginn 6. jantiar 2026.

Skatafélagid Mosverjar leidir blysfor fra
Midbeejartorginu kl. 17:30 og Gryla, Leppalldi,
j6lasveinar, alfar, troll, pukar og allskonar
kynjaverur slast i for. Haldid ad brennunni sem er
nedan Holtahverfis vid Leirvoginn.

Dagskra vid brennu hefst kl. 18:00.

Skolahljdmsveit Mosfellsbaejar og Stormsveitin sja
um ténlistina. Alfabérnin Porra og Pura syngja og
segja gestum fra prettandanum. Alfakéngur,
alfadrottning, Gryla, Leppaluidi og peirra hyski
verda 4 svaedinu.

Bjorgunarsveitin Kyndill sér um flugeldasyningu i
lok dagskrar.

Mosfellsbzer bverholti 2 525-6700 mos.is

MOSFELLINGUR - Dreift fritt i &Il his







borsteinn Hallgrimsson kerfisfreedingur glimir vid langtimaafleidingar af smitsjukdomnum Covid-19

sem

Porsteinn Hallgrimsson kerfisfraedingur var med peim fyrstu til

a0 veikjast af Covid-19 hér a landi. Hann er einn af pusundum
Islendinga sem glima vid langtimaafleidingar veikindanna og

er i dag évinnufeer.

i einleegu vidtali vid Ruth Ornélfsdéttur segir hann fra asku-
arunum i Vestmannaeyjum, golfferlinum og veikindunum sem
hafa tekid virkilega 4, badi andlega og likamlega.

orsteinn feeddist { Vest-
pmannaeyjum 13. sept-
ember 1969. Foreldrar
hans eru pau Asta Marfa Jénas-

Eftir Ruth Ornolfsdottur

ruth@mosfellingur.is

ar ég byrjadi ad spila golf og hef
gert pad sidan. Eg n4di fljétlega
ageetis tokum a golfipréttinni og
voru pvi 61l sumur fratekin fyrir

dottir fiskverkakona og Hallgrimur Julius-
son netagerdameistari.

Systkini Porsteins eru Julius f. 1973 og
béra f. 1976.

Férum ut til ad skoda eldsumbrotin

,Eg 6lst upp i Vestmannaeyjum og min
fyrsta eeskuminning er gosnéttin 23. jan-
tar 1973. P4 for pabbi med mig Gt og upp
4 hél sem var vio hisid okkar til ad skoda
eldsumbrotin, ég skildi ekkert { pvi sem var
ad gerast.

Hus foreldra minna er vestarlega i been-
um og for pvi ekki undir hraun eins og um
fjogur hundrud hus gerdu. Fjolskylda min
flutti aftur til Eyja um haustid sama ar.

Oll eyjan eitt leiksvaedi

»AJ alast upp i Eyjum voru forréttindi
par sem 01l eyjan er eitt leiksveedi. Eftir
1980 pegar ad mestu var buiid ad hreinsa
6skuna dr beenum ba var alltaf nég ad
gera. Vi0 vorum a0 spranga, ganga a fjoll,
fara & arabat it { Longu eda spila fétbolta
og golf.

I kringum tfu 4ra aldurinn var ég byrjadur
ad adstoda vid ad rekja { ndlar & netaverk-
steedinu Net hf. hja Jilla afa og ad adstoda
mommu vid ad dreifa salti yfir sild pegar
saltad var { tunnur { Hradfrystist6dinni.

Vid peyjarnir byrjudum um t6lf 4ra
aldur ad vinna { Fiskimjolsverksmidju
Vestmannaeyja par sem porskhausum var
sturtad, gellan skorin af porskinum og svo
seld i fiskbtdina heima { Eyjum sem seldi
svo afram til hétela { borginni & margfalt
heerra verdi en vid fengum greitt fyrir kilé-
id. [ minningunni var haegt ad vinna sér inn
mikla peninga 4 pennan hatt

Kaus ad vera heima ad aefa mig

,Eg gekk { Grunnskéla Vestmannaeyja,
pad var skemmtilegur timi sem einkenndist
af leik og gledi med skdlasystkinum min-
um. I friminttum var spiladur fétbolti 4
milli drganga.

Eg fdi f6t- og handbolta fra sex 4ra aldri
med Ty sem var annad af tveimur {prottafé-
16gum { Eyjum pangad til lidin sameinudust
undir merki IBV. Eg var nfu 4ra gamall peg-

golf og fétbolta. A medan foreldrar minir
féru med systkini min til Spanar pé kaus ég
ad vera frekar a0 vera heima ad efa mig,”
segir Porsteinn og brosir.

,Eg ttskrifadist frd Framhaldsskéla
Vestmannaeyja sem sveinn { netagerd og
vann hja fjolskyldufyrirtaeekinu Net hf. fra
pvi ég var prettan ara pangad til ég lenti {
vinnuslysi 1993. I kjblfarid vard ég ad skipta
um starfsvettvang og lauk nami 1 forritun
og kerfisfreedi { kringum aldamétin.

betta var mikill heidur

Porsteinn var 18 ara pegar hann heetti
boltanum og pé ték golfid alveg yfir. Hann
var einungis fimmtén 4ra pegar hann var
valinn { 21 ars landslidid { golfi og 1ék med
6llum yngri landslidum til 21 4rs aldurs.
P4 byrjadi hann med karlalandslidinu og
spannar ferill hans frd arinu 1984-2000.
Hann sigradi nokkrum sinnum 4 Islands-
moétum { unglingaflokknum sem og i sveita-
keppni med 1idi Golfkliibbs Reykjavikur.

,»A0 vera afreksmadur { ipréttum er mikil
vinna en jafnframt mikill heidur. Besti ar-
angur sem vid nadum { karlalandslidinu
var Nordurlandameistaratitill 4rid 1992 og
undandrslit 4 Evrépumétinu 1996. Eg vard
fslandsmeistari { hoggleik 1993 og sigr-
adi einnig 4 Islandsmétinu { holukeppni
1997

Vid Inga greindumst baedi

imars 2020, urdum mjég
veik og erum enn ad glima vié
eftirkost veikindanna, hvort d
sinn hatt.

Best ad bua i Mosfellsbae

Eiginkona Porsteins er Ingibjorg Vals-
déttir, hin starfar hja ddomsmalardduneyt-
inu auk pess sem hiin vinnur sem pydandji,
ritstjori og rithéfundur. Bérn peirra eru
Kristin Marfa f. 1998 og Valur f. 2001. Krist-
in Maria er { sambtd med Theoddr Emil
Karlssyni og pau eiga tveer deetur, Steinunni
Eddu og Emmu Sif. Valur er { sambtid med

= ]

Fj6lskyldan i Hlégardi i nafnaveislu Emmu Sifiar: Natan Led, Birna, Maron Kdri, Valur, Astrds Birta, Kristin
Maria, Emma Sif, Steinunn Edda, Theodér Emil, Inga og Porsteinn.

MOSFELLINGUR - Mosfellingurinn borsteinn Hallgrimsson

HIN HLIDIN

Hverju myndir pi breyta a islandi ef
bt attir pess kost? Oflugra heilbrigdis-
og félagskerfi.

Best fyrir likama og sal? Lagafellslaug
0g samvera med minum nanustu.

Hvad hefur métad pig mest? Foreldrar
minir og fjdlskylda.

Uppahaldssjonvarpssefni? Nattiru-
lifsmyndir, til deemis paettir med David
Attenborough og iprottir.

Hvaoa lag kemur pér alltaf i girinn?
Eg er ekki mikill ,,gir* karl en pad sem ég
hlusta mikio a og veitir mér anaegju er U2
og Pink Floyd.

Eitt atridi um pig sem folk veit ekKki
um? Eqg vil ad allir ipréttaleikir séu spenn-
andi og vil helst ekki a0 lioin min séu ad
vinna stort eda tapa stort, pao er alveg ok
a0 forna sigri fyrir gddan spennuleik.

Draumaborgin? Alicante a Spani, ekki of
stor en gamli baerinn mjog heillandi.

Hefur pu hent einhverju sem pu hefur

séd eftir? Eg missi ekki svefn yfir pvi

en ég sé sma eftir ad hafa hent [slands-

meistarabikar i holukeppni i golfi. /
Birnu Einarsdé6ttur og saman eiga pau prja
born, Natan Leé og Maron Kéra Viktorssyni
og Astrés Birtu.

»Eg flutti { Mosfellsbaeinn til Ingu 4rid
1997, vid keyptum okkur his hér og erum

ekkert & forum, hér er best ad bda,” segir
Porsteinn og brosir.

Petta voru erfid ar

,Eftir ad ndmi minu lauk vann ég vid ad
sjd um tolvukerfi Vidskipta og tolvuskdlans
og kenndi par 4 Office-forritin og Windows
styrikerfi. Eg starfadi einnig { Lagafellsskéla
i nokkur ar vid ad reka tolvukerfi skélans og
pad var mjog skemmtilegur timi. bPar kynnt-
ist ég vel starfsf6lkinu og morgum krékkum
sem ég hef fylgst med afram, hvort sem pad
er { gegnum 1préttir, tonlist eda annad.

Eg feerdi mig svo um set til fyrirteekis sem
hét Pekking og sa par um rekstur télvukerfa
fyrir fyrirteeki. Timinn hjé bPekkingu var fra-
beer og 4 ég marga vini frd tima minum par.
brétt fyrir ad vera { vinnu pa fér mikill timi
fyrir utan vinnutima { ad sja um golfmot
fyrir fyrirteeki, fararstjérn { golfferdum og
lysingar { sjénvarpi fra golfmétum.

Eg 1ét af stérfum hja Pekkingu 2008 en
pbad sama ar baudst okkur Ingu ad ganga
inn { eigendah6p golfverslunarinnar Hole
In One. Vid stukkum & pad og sdum fyrir
okkur ad pad veeri kannski heegt ad préfa ad
vera eingéngu { vinnu vid pad sem snérist
um golf. Pad var erfitt ad ganga { gegnum
bankahrunid, vid nddum ad halda fyrirteek-
inu gangandi til arsins 2016 en p4 skelltum
vid { 14s eftir erfid ar. P4 14 leid min aftur
til Pekkingar par sem ég starfadi til arsins
2020

Stor hopur folks i somu sporum

Fyrsta tilfellid af Covid-19 4 Islandi
greindist 28. febrdar 2020 en sjukdémsins
vard fyrst vart { heiminum { Kina { lok ars
2019. Algengustu einkennin likjast helst
infldensusykingu, beinverkir, hélsbdlga,
hiti og hésti. Ymsum 68rum einkennum
hefur péd verid lyst, m.a. tapi & bragd- og
lyktarskyni og meltingarfeeratruflunum.

,Eins og margir muna béd var pessi
Covid-19 timi skrytinn, vid Inga greind-
umst baedi { mars 2020, urdum mjog veik
og erum enn ad glima vid eftirkost veik-
indanna, hvort 4 sinn hétt. Eg purfti ad
leggjast inn & kérénuveirudeild Landspit-
alans en slapp vid gjorgaesluna. Nokkrum

eg osl

vikum eftir spitalaleguna vaknadi ég einn
daginn algjorlega orkulaus, lyktar- og
bragdskyn var farid og svo var ég med
heilapoku. Stadan min er enn svona, pad
er skritid ad borda 4n pess ad finna lykt
eda bragd en pad venst, nu horfi ég bara
4 aferd og framsetningu.

Inga neer ad stunda sina vinnu en gerir
ekki naleegt pvi somu hluti og hin gerdi
adur en hun veiktist og ég er { dag évinnu-
feer. Pad er stor hépur f6lks parna tti sem
er { sdmu sporum og vid, pvi midur, segir
Porsteinn alvarlegur & svip.

burfti ad byrja rélega i uppbyggingunni

,Eftir ad hafa reynt ad snia aftur til vinnu
nokkrum sinnum sumarid 2020 pa var
nokkud ljést ad pessi veikindi voru meira
en einhver flensa. Eg 4kvad ad préfa ad fara
4 Heilsustofnunina { Hveragerdi & medan
ég beid eftir ad komast inn a Reykjalund.
Fyrstu tveer vikurnar { Hveragerdi voru mjog
leerdémsrikar og madur leerdi margt um




a engum ao

sjukdéminn, verkefni min voru eingéngu
ad hvila og sofa.

Mér fannst petta mjog skritid, ég svaf
mjog mikid pessar tveer vikur, eins og ég
hafoi { raun gert lika heima. Munurinn var
sé a0 pegar ég var heima pa var ég alltaf ad
gera of mikid sem gerdi pad ad verkum ad
égla i riminu svo dégum skipti af pvi ad ég
var svo utkeyrdur. A Heilsustofnuninni var
mér bent 4 ad ég pyrfti ad hvila mig vel 4dur
en heegt veeri ad byrja rdlega 4 uppbygging-
unni. Petta var mjog skritio fyrir einstakling
sem hefur alltaf verid mjog virkur, hvort
sem er { vinnu, leik eda félagsstarfi. Petta
kom hreinlega af sjalfu sér pvi pad var
engin orka eftir til ad gera neitt, hvort sem
pad var ad vinna, fara { btidina eda sinna
heimilisverkum.

Flest verk komin i hendur annarra

,A Heilsustofnuninni purfti ég ad fara
1 pré6f par sem skodad var hvort ég geeti
mogulega verid med ME eda sipreytu. Pad

Myndir: Ruth Orndlfs, ljosmyndir.net og ur einkasafni.
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kom svo 11j6s ad ég er med ME og hef verio
ad glima vid pad sidan. Eg fékk dkvednar
leidbeiningar og vitneskju um hver ein-
kennin veeru. Pau eru medal annars ein-
beitingarleysi, haegari hugsun, orkuleysi,
6rmognun, hofudverkur og of litil eda mikil
svefnporf. Vid pad ad fa pessar upplysingar
pé var audveldara ad setta sig vid stodu
maéla, pad er ad segja ad geta ekki hluti sem
ég gat gert 40ur. I dag hitti ég salfreding
og sjukrapjalfara og pad er st skipulagda
medferd sem éger i.

Ad veikjast af pvi sem virdist vera
langvarandi sjukdémur er mikil breyting
4 lifi einstaklings og ekki sidur fjolskyld-
unnar. Flest verk sem ég gerdi 4dur eru nd
komin { hendur annarra 1 fjélskyldunni.
bad tekur virkilega 4 andlega ad geta ekki
gert pessa hluti lengur, petta er stada sem
ég 6ska engum ad vera 1

Orkan min er buin a pessum tima
,Pad ma ekki gleyma pvi ad pad velur sér

verai
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enginn ad lenda { langvarandi veikindum
eda ver0a fyrir slysi sem breytir adsteedum
einstaklingsins og fjolskyldunnar. Pad er
pvi mjog mikilvaegt ad stydja vid pann sem
lendir { veikindunum en ekki tlast til pess
ad vidkomandi geri pad sama og fyrir veik-
indin, pvi pad er bara ekki raunheeft. Pad
purfa allir { fj6lskyldunni ad hjalpast ad.

Pad sem mig langar til ad geta gert er
a0 hafa orku til ad leika vid barnabdrnin,
meeta aftur til vinnu, hugsa um husid okkar
og 160ina, svo ég tali nt ekki um ad purfa
ekki ad vera kominn upp { ram klukkan
20:00 flest kvold vikunnar. Orkan min er
hreinlega buin 4 pessum tima pratt fyrir ad
ég leggi mig yfir daginn.

A hefdbundnum degi vakna ég um klukk-
an 8:00 og jafna mig sma stund. Klukkutima
sidar fer ég 1 Lagafellslaug par sem pottarnir
bida min, beedi heiti og kaldi. Eg fer prisvar
sinnum { kalda pottinn { hverri sundlaug-
arferd og er { pottinum f 40 sekindur. Eg
leerdi ad { minu tilfelli pa skiptir meira méli
ad fara oftar i kalda pottinn heldur en ad
vera lengi, pad hef ég tileinkad mér sidan.
Eg fer svo heim til ad hvila mig eftir sundid,
geng svo um ndagrennid ef orka min leyfir
0og 4 minum gédu dogum ba fer ég aftur {
Lagafellslaug seinni partinn og geri pad
sama og um morguninn. Klukkan 20:00 er
ég svo kominn upp { rim, pa er komin nétt
hja mér

bpakklatur fyrir pad sem ég get gert

»Eg hef oft verid spurdur ad pvi af hverju
ég fai mér ekki heitan og kaldan pott heim.
Fyrir utan fjarhagslegan kostnad pa skiptir
bad mig miklu mali ad fara 1 laugina, hitta
f6lk og eiga skemmtilegt spjall.

Pad sem ég er buiinn ad leera & pessum
neestum 6 &rum { minum veikindum er ad
ég ver0 aldrei sa Porsteinn sem ég var 2020.
Heldur er ég daneegdur med pann Porstein
sem ég er nina, og ég er sattur vid hann.

Mosfellingurinn porsteinn Hallgrimsson - MOSFELLINGUR

BORNIN A LANZAROTE 2005
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Eg er pakklatur fyrir pad sem ég get gert 4
hverjum degi sem getur verid mjog misjafnt
milli daga. Eg einbeiti mér ad pvi ad gera
hluti sem gledja mig pvi andleg heilsa er
bad sem skiptir mestu méli nina. Eg spila
snéker og golf og reyni ad stunda pessar
ipréttir eins mikid og orka min leyfir.

begar laeknavisindin verda
bdin ad finna hvernig d
ad vinna d pessum eftirkéstum
af Covid-19 veirunni pd cetla
ég ekki ad vera buinn ad proa
med mér andleg veikindi og
erfidleika heldur vera tilbdinn
ad nd heilsu d ny.

Vid Inga erum lansém ad bornin okkar
biia med sinum fjolskyldum hér { Mosfells-
bee og bvi stutt ad heimseekja pau. Fjolskylda
min stendur pétt vid bakid 4 mér og ég a ekki
ord til ad lysa pakkleeti minu til peirra. Eg hef
heyrt pvi midur af of mérgum einstaklingum
i svipadri stodu og ég par sem skilningur
néanustu fjolskyldu er ekki ndgu gédur og
andleg heilsa verdur mjog erfid sem leggst
enn frekar 4 alla { fjolskyldunni.“

bad skiptir mali ad tilheyra

»Hluti af pvi ad halda andlegri heilsu
skiptir mig mjog miklu méli, pad er ad
tilheyra og pvi er ég ad adstoda nokkra af-
rekskylfinga og midla af minni reynslu og
pad er mjog gefandi.

Pegar leeknavisindin verda buin ad finna
hvernig 4 ad vinna 4 pessum eftirkdstum af
Covid-19 veirunni pa etla ég ekki ad vera
bidinn ad préa med mér andleg veikindi
og erfidleika heldur vera tilbtinn ad na
heilsu & ny,” segir Porsteinn og brosir er
vid kvedjumst.
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Ungmennatélagio Afturelding oskar
Mosftellingum nazer og fjaer gledilegra
jola og farszeldar a komandi ari.

bokkum fyrir samstarfid a arinu sem er ad lida og forum wed eftirvaentingu inn i nytt iprottaar.

Korfuknattleiksdeild og markpjélfinn Birna Kristin i samstarf

Efla andlega pjalfun

Korfuknattleiksdeild Aftureldingar hefur undirritad
samstarfssamning vid Birnu Kristinu Jénsdéttur,
vottadan markpjalfa.

Birnu Kristinu parf vart ad kynna fyrir Mosfelling-
um og Aftureldingu en hin var formadur Aftureld-
ingar 4 &runum 2018-2024. Samstarfid markar nyjan
kafla i pjalfun og préun leikmanna korfuknattleiks-
deildar Aftureldingar, par sem 16g0 verdur dhersla 4
ao efla andlega og huglaga hlid {préttarinnar.

Korfuknattleiksdeild Aftureldingar hefur bad
a0 markmidi sinu ad bjéda upp & framuirskarandi
pjénustu { heimabyggd og efla kérfuboltasamfélagio

i Mosfellsbeenum.

Samningurinn felur { sér ad Birna Kristin mun
vinna néid med elstu idkendum, auk pjalfarateymi
deildarinnar. En einnig mun deildin i samstarfi vid
Birnu halda vinnustofur fyrir idkendur, foreldra
og forrddamenn yngri flokka deildarinnar eftir
4dramot par sem farid er { gegnum g0 samskipti,
gb0dar venjur og hvernig vid getum ordid betri 1ids-
félagar.

Markmidid deildarinnar er ad styrkja leikmenn
i ad n4d hdmarksdrangri 4 vellinum sem og { lifinu
almennt.

I\ I\ ii 'l’ =
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Blaklio Aftureldiﬁgar Gl siglihgil

Meistaraflokkur karla { blaki getur tyllt sér & topp
Unbroken deildarinnar med sigri { sinum sidasta
leik 4 &rinu sem verdur vid Prétt Reykjavik. Strak-
arnir hafa unni 9 leiki { 160 og eru jafnir Hamar ad
stigum og sitja { efsta saeti deildarinnar.

Stelpurnar hafa ekki 4tt sama lani ad fagna og
koma vonandi tviefldar til baka eftir langt jélafr{
en per eiga ekki leik fyrr en 21. jantar. Badi lidin
spiludu vid Volsung Huisavik um sidustu helgi fyrir
nordan og par tapadi kvennalidid 3-0 og karlalidid
vann 3-0.

Mjog miklar breytingar hafa ordid 4 b4dum lidum

Aftureldingar fré sidasta ari og verdur spennandi ad
fylgjast med pvi hvernig leiktidin préast. Nyjar reglur
téku gildi 4 pessari leiktid sem segja ad a.m.k. tveir
islenskir leikmenn verda ad vera inni & vellinum og
hafa sum félog lent { talsverdum erfidleikum pess
vegna par sem pau hafa reitt sig 4 erlenda leikmenn
i sinum r6dum.

[lok jantiar fara fram 8 lida tirslit Kjoris bikarsins
i blaki og fékk karlalidid drvalsdeildarlio Préttar
Reykjavikur og kvennalidid fékk 1. deildar 1id Ymis {
Képavogi og er stefnan ad sjalfsogou tekin & FINAL4
sem verdur spilad { Digranesi { mars.

AFTURELDINGAR o
VORURNAR
FAST HJA OKKUR

Blkarmot aé Varma

Bikarmét U14 og U20 var haldid { Myntkauphollinni ad Varma dagana 28.-
30. névember. Um 30 1id meettu og var barattan og gledin { fyrirrami.

Afturelding stillti upp fjérum lidum { métinu en tvé af peim endudu
sem bikarmeistarar.

Stelpurnar { U14 endudu i pridja seeti beedi { A- og B-deild.

Sameinad 1id Aftureldingar/Préttar Nes og Sindra vard bikarmeistari {
U14 drengjaflokki.

Stelpurnar { U20 lidinu urdu svo bikarmeistarar { B-deild petta arid sem
er frédbaert og beeta paer med 60rum titli { safnid hja sér { vetur eftir ad hafa
unnid haustmét BLI { B-deild fyrr { haust.

Z2) JAKO

SPORT ISLANDI

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR

<74~ MOSFELLINGUR - fprottir

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is




Sameiginlegt lid Aftureldingar og IA [ fimleikum

Avintyraferd a Nordur-
landameét i Finnlandi

Dagana 7.-9. névember f6r fram Nordur-
landamét A-lida { hépfimleikum 1 Finn-
landi.

Matro Areena i Espoo ték a4 mdti 26
lidum sem 61l voru ad keppa um Nordur-
landameistaratitilinn 2025 fyrir framan
fulla staku.

Fimleikadeild Aftureldingar { samvinnu
med fimleikadeild IA mettu sem eitt 1id 4
motid og saman sotti 1idid Aftur-i sér mik-
ilvaega reynslu.

Lidid Aftur-i er ungt en 6flugt 1id sem
endadii 8. saeti 4 mdtinu. batttaka idkenda
Aftureldingar var um 1/3 aflidinu og pjalf-
arar voru 50% péatttakendur.

I8kendur fra Aftureldingu: Armann Sig-

urhélm Larsen, Eyb6r Orn Porsteinsson,
Gudjén Magntsson, Sara Maria Ing6lfs-
déttir og Styrkar Vatnar Reynisson.

bjalfarar fra Aftureldingu: Anna Valdis
Einarsdéttir, Arndis Birgitta Georgsdéttir
og Stefén Isak Stefdnsson.

Pessi hépur hefur lagt sig 110% fram til
pess ad fa sem mest Gt Ur pessu evintyri
fyrir sig og fyrir félagid okkar.

Einnig er gaman ad segja fra pvi ad 4 nyju
ari eda 2026 mun fimleikadeild Aftureld-
ingar tefla fram meistaraflokkslioi i fyrsta
sinn fréd stofnun deildarinnar. Petta verdur
ungt en efnilegt 1lid sem verdur gaman ad
fylgjast med risa upp og taka sitt plass inn-
an fimleikahreyfingarinnar.

Stjornuleikar Aftureldingar
gloddu born og fjolskyldur

Sunnudaginn 14. desember st60 verkefnid
Allir med og Ungmennafélagio Afturelding
fyrir Stjornuleikum { Myntkaup héllinni.

Vidburdurinn var etladur fotludum
bornum og fjolskyldum beirra. ,Allir
med“ er samstarfsverkefni ST, UMFI og IF.
Markmid Stjornuleikanna og Allir med er
ad skapa vettvang par sem 61l born fa taeki-
feeri til ad taka patt { fj6lbreyttum ipréttum {
oruggu, jakveedu og skemmtilegu umhverfi.
Sem og ad fjolga tekifeerum fatladra til
ipréttaidkunar { samstarfi vid ipréttahreyf-
inguna.

A Stjérnuleikunum gétu bérnin préfad
ymsar {préttagreinar vid sitt haefi. Iprétta-
f6lk fra hinum ymsu greinum Aftureldingar
1ét sjé sig & sveedinu, adstodadi krakkana,
hvatti pau afram og ték virkan pétt i leik og
starfi 4samt pjalfurum og sjalfbodalidum.

L6go var ahersla a leik, gledi og samveru
og rikti mikil dneegja medal patttakenda.

Vidburdurinn var vel séttur og matti sja
bros 4 andlitum barna, foreldra og ad-
standenda.

Gunnar Freyr, pjélfari , Ipréttir fyrir alla“
hjé Aftureldingu, segir ad mikil gledi hafi
rikt 4 vidburdinum.

»Allir nutu sin vel og pad var sérstaklega
gaman ad sja hversu margir fengu teekifeeri
til a0 hitta ipréttahetjurnar sinar. Von min
er st aod Stjornuleikarnir verdi haldnir oftar
i framtidinni og ad peir verdi lidur { pvi ad
steekka og styrkja vettvang fatladra barna {
ipréttum,” segir Gunnar.

Slikir vidburdir skipta miklu méli fyrir
samfélagid par sem peir studla ad aukinni
patttéku, jafnrétti og inngildingu { iprott-
um. Ungmennafélagio Afturelding vill
leggja rika dherslu 4 a0 iprottir séu fyrir alla
og eru Stjornuleikarnir skyrt deemi um pad
mikilveega starf

KOMDU TILBUIN
i SKOLASUNDID
i HAUST

FYRIR
SKRANINGU
A ABLER

Stamaos

STARFSMANNAFELAG MOSFELLSBAJAR

Vio sendum félagsmonnum okkar
og fjolskyldum peirra hugheilar
kvedjur um gledilega hatio
og farseeld a komandi ari.

Jolakvedja, Starfsmannafélag Mosfellsbaejar

| Y 4

Ipréttaskéli barnanna i jolafri

Ipréttaskéli barnanna hjé Aft-
ureldingu er kominn { j6lafri
og byrjar aftur laugardaginn
17. jantar og verda 12 skipti
1bodi 4 vorénninni.

Markmid Ipréttaskélans er
eins og 4dur ad kynna fyrir
bérnunum fjélbreytta hreyf-
ingu { hlylegu umhverfi sem
ipréttasalurinn a ad vera.

Foreldrar taka virkan patt {
leik og starfi og adstoda bornin eftir pérfum { hinum ymsu prautum.

Skréning er nu hafin 4 ndmskeidin eftir Aramoét & abler.io sem er ad finna 4 heimasidu
Aftureldingar, skraning { deildir. Yngsti argangur er kl. 9:15 og er fyrir bérn sem eru feedd
2023, kl. 10:15 eru born feedd 2022 og elstu bornin eru kl. 11:15 og eru pau faedd 2020/2021.
AJ sjéalfsogdu geta systkini verid { sama hoépi eins og 4dur.

fprottir - MOSFELLINGUR




‘JOLAMARKADUR
- ASGARDS AR

VORVERK.IS

PVERHOLTI 2 | MOSFELLSBA | 665 7200

Verslunin i Kjarna - Jélaopnun: Fos 19. des 10-19. Lau 20. des 10-18. Man 22. des og borlak 10-20. Milli hatida
29. og 30. des 10-18. Hefébundin opnun fra 2. jan: Virka daga 10-18 og laugardaga 11-16. Vefverslunin alltaf opin.
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Verdlaun i bodi
Kjotbudarinnar
Dregqid verdur ur innsendum
lausnarordum og fa tveir

heppnir vinningshafar 5.000 kr.
gjafabréf fra Kjotbudinni.
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Sendid lausnarordid sem er i tolusettu reitunum, 1-25, & netfangid krossgata@mosfellingur.is
eda heimilisfangid Mosfellingur, Rituh6fda 12, 270 Mosfellsbae.
Merkt ,,Jolakrossgdta” Skilafrestur er til 6. januar. Latid fylgja nafn og heimilisfang.

MOSFELLINGUR - Verdlaunakrossgéta Mosfellings og Kjotbudarinnar

KJOTBUDIN

Hofundur krossgatu: Bragi V. Bergmann - bragi@fremri.is



ARBOR
O chum Wospellinguun
Vio oskum ollum Mosfellingum

gledilegra jola og farsaels komandi ars 9093 &ng JG'QOJ

og forsoeldan & wjju tni

Vi6,bur6ur , @)
Aramota-

brenna a
gamlarsdag

Kveikt verdur i brennunni kl. 16:30.

A gamlarsdag verdur aramétabrenna haldin
nedan Holtahverfis vid Leirvoginn, & sama stad
og arleg prettandabrenna.

Mosfellsbaer stendur fyrir brennunni i
samstarfi vid meistaraflokk handknattleiks-
deildar Aftureldingar en kveikt verdur i
brennunni kl. 16:30.

Oll medferd skotelda a svaedinu er bonnud.

Mosfellsbaer bverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = =¥/



Fjorda fjarhagsaaatlumn

Bagjarstjorn hefur nu afgreitt sio-
ustu fjarhagsdeetlun yfirstandandi
kjértimabils. I pvi snina rekstrar-
umbhverfi sem sveitarfélégin bua
vid er nidurstada aeetlunarinnar
g60 eda 557 milljonir fyrir A og B
hluta.

Mikilveegt er ad rekstur bezej-

festingar sem beer framkvemdir
hafa kallad 4 hefur okkur tekist &
kjortimabilinu ad leekka skuldavid-
midid { 102% tr 106,6% sem er pad
std0 1 pegar vid tokum vid.

A@tlad er ad framkveema fyrir
um 4 milljarda kréna 4 arinu 2026.
Par ma t.d. nefna til ségunnar

arsjods er ekki hddur byggingar-
réttargjoldum sem er einsdeemi
4 hofudborgarsveedinu. Med fjar-
hagsédetluninni fylgir einstaklega
yfirgripsmikil og skyr greinargerd
sem geymir mikid magn dhuga-
verdra og adgengilegra upplysinga
um reksturinn og vidfangsefnin
sem starfsfolk sveitarfélagsins faest

4framhaldandi endurgerd og end-
urbaetur 4 leikvéllum og skdlal6o-
um. b4 verdur lokid vid umfangs-
miklar endurbaetur 4 Varmarskola.
Skammtimadvdl fyrir f6tlud born
og ungmenni verdur opnud 4 ar-
inu sem og fjolskylduheimili fyrir
boérn.

Bygging og rekstur nyrrar pjon-

vi0 alla daga. Vid hvetjum beejar-
bua til ad skoda hana.

Meirihluti B, S og C lista er
stoltur af pessari fjarhagsaeetlun og
peirri g60u vinnu sem starfsf61kid
undir stjérn baejarstjéra hefur lagt
1hana og sé0 til pess ad markmid
okkar um abyrgan rekstur nadust
4n skerdingar & pjénustu.

Tekjur og utgjold

Tekjur sveitarfélaga eru fyrst og fremst
samsettar af Gtsvarsgreidslum ibua, fram-
lagi fra J6fnunarsj6oi, fasteignaskéttum og
160arleigu. Fyrir pessa fjarmuni er pjénusta
sveitarfélagsins rekin. Pad var sérstaklega
tvennt sem reyndist sérsték dskorun vid
gerd pessarar fjarhagsdeetlunar. Annars
vegar leekkud framlog fré Jofnunarsjodi
sveitarfélaga um 100 milljénir og hins veg-
ar launahakkanir skv. kennarasamningum
sem urdu meiri en daetlanir gerdu rad fyrir.
Hvoru tveggja fylgdu tdrlausnarefni sem
baejarstjori og hennar géda f6lk leysti far-
seellega.

Steersti hluti utgjalda beejarsj6ds fer {
rekstur leik- og grunnskéla og velferdar-
mala en heildar rekstrarttgjold til mala-
flokka sveitarfélagsins eru deetlud um 19,6
milljardar kréna. Afram mun Mosfellsbaer
leggja dherslu a traustan rekstur med
dherslu 4 born og barnafjolskyldur, 1y6-
heilsu bagjarbta, iprottir og almenna virkni
og velferd ibda a 6llum aldri.

Framkveemdir

Vid holdum afram naudsynlegum og
metnadarfullum framkvemdum. Mikil
innvidaskuld blasti vid okkur i upphafi
kjortimabilsins og vid hofum markvisst
unnid ad pvi ad greida nidur pa skuld og

holdum pvi afram. Pratt fyrir miklar fjar-

ustu- og adkomubyggingar ad
Varmad verdur bodin 1t, en pess ma
geta a0 37% af heildarfjarfesting-
um fara { iprétta- og témstunda-
mannvirki. Ad auki verda sidan
umfangsmiklar veitu- og gatna-
framkveemdir { takti vid vaxandi
ibuafjolda.

Forgangsrédun

bad er ekki haegt ad gera allt 4 sama tima
og bad er heldur ekki haegt ad uppfylla von-
ir og veentingar allra alltaf. Kjornir fulltrdar
verda pvi ad pora ad forgangsrada, taka
akvardanir og standa vid peer. Samtimis
parf ad vera sveigjanleiki til ad bregdast
vid dveentum trlausnarefnum af yfirvegun
og skynsemi.

Meirihluti B, S og C lista er gridarlega
stoltur af peirri forgangsr6dun sem hann
hefur unnid eftir 4 kjértimabilinu. Bérnin
og peirra f6lk hafa verid { forgrunni hja
okkur. Verkefni eins og ,Bornin okkar”
hafa vakid verdskuldada athygli vida og
mun peim verda haldid 4fram. Akvérdun
um ad taka rekstur Hlégards aftur til beej-
arins hefur sannad sig og hleypt krafti {
menningarlifio.

Lyoheilsa, malefni sem snertir einstakl-
inga 4 6llum aldri og samfélagid allt, hefur
verid raudur pradur { uppbyggingu heil-
brigds og fjolskylduveens samfélags sem
tekur utan um alla.

Vid kvedjum 4rid 2025 med stolti { hjarta
og horfum bjartsynar mét haekkandi sél.
Mosfellingum 6llum sendum vid okkar
bestu jola- og nyarskvedjur.

Anna Sigridur Gudnadattir, oddviti Samfylkingar

Halla Karen Kristjdnsdéttir, oddviti Framsdknar

Lovisa Jonsddttir, oddviti Vidreisnar

Heima er best

Keeru Mosfellingar, baerinn okkar
er einstakur stadur.

Hann umvefur okkur 611 hvort
sem vid erum einstaklingar, fjol-
skyldufélk med born, ungt folk a
leid it {1ifid tr foreldrahtisum eda
eldri kynsl60in sem etlar ad eiga
hér dhyggjulaust eevikvold. Pad

Frams6kn hefur synt metnad {
uppbyggingu hiisneedis vidsvegar
um landid en ég veit ad flokkurinn
hefur meiri metnad og steerri syn
4 huisnadismarkadinn og vill gera
enn betur.

bad sem hefur mikil &hrif og
gaeti skipt sképum { husnaedis-

er b6 margt sem parf ad huga ad
pegar samfélagid vex svona hratt. Eg vil tala
sérstaklega um einn malaflokk sem skiptir
okkur 61l mali, pad eru hisnadismélin.

Mosfellsbeer er eitt eftirsdttasta sveit-
arfélag landsins. Hér byr sterkt samfélag,
pjénusta sem 1 bodi er til fyrirmyndar og
petta rammar inn falleg nattdra sem er hér
allt um kring.

Einmitt { pessu umhverfi kjésa fjolmargir
ad ala bornin sin upp.

Vid vitum hins vegar 611 ad htisnaedismal
{ Mosfellsbae eru og verda askorun, rétt eins
og annars stadar a hofudborgarsvaedinu.
Ungt félk stendur frammi fyrir verulega
krefjandi hisnaedismarkadi.

Stadan er engu sidur st ad hér er verid
ad byggja gridarlegt magn af {bidum sem
ber ad fagna, enda liggur { augum uppi ad
pad parf ad byggja meira vitt og breitt um
allt land.

bott jakveed teikn séu { kortunum eigum
vid ad stefna enn herra ad minu mati,

mélum er einféldun regluverks
vid uppbyggingu hisnaedis. Vid eigum ad
setja aukinn punga { baréttu fyrir umboét-
um { peim malum en pad er einmitt petta
ipyngjandi regluverk sem tefur einfaldlega
fyrir aukinni uppbyggingu.
Ungt f6lk & rétt & pvi ad eiga moguleika
4 ad eignast sitt eigio hlisnaedi og 4 ekki ad
purfa ad horfa upp 4 ad pad markmid sé
naer dyfirstiganlegt eins og stadan er { dag.
Ungt 61k vill fara ut 1 1ifid og jafnvel stofna
fjolskyldu og bua i sinum heimabee. Vid {
Framsékn héfum talad fyrir pvi ad einfalda
regluverk og audvelda ungu félki ad komast
inn 4 hisneaedismarkadinn an pess ad pad
hafi { for med sér allar peer fleekjur sem vid
verdum ad seetta okkur vid { dag.
Framsdkn er flokkur fyrir ungt félk sem a
sér draum um sitt eigid hisnadi.
Ymir Orn Hafsteinsson,
stoltur Mosfellingur og vidburdastjori
Sambands ungra Framséknarmanna.
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Reykjalundur 80 ara

Ut er komin saga Reykjalundar { veglegri og
rikulega myndskreyttri bok. Pétur Bjarna-
son, fyrrum skolastjori { Varmarskoéla, er
hofundur hennar, hann hefur 4dur ritad
s6gu SIBS sem kom tit 4rid 2013.

Saga Reykjalundar er mikil og merkileg,
upphafid ma rekja til arsins 1945 pegar
starfsemin hofst { hermannabréggum
4 eydilegum mel 1 landi Sudur-Reykja i
Mosfellssveit. P4 hafoi berklaveiki herjad
4 landsmenn um aratugaskeid en Reykja-
lundur atti drjigan pétt { ad sigur hafdist {
peirri barattu.

Fra fyrstu ti0 var litid 4 Reykjalund sem
vinnuheimili, berklar og adrir sjukdémar
attu ekki ad deema f6lk til idjuleysis, allir
gétu starfad eitthvad, midad vid getu sina.
Pétur Bjarnason nefnir petta { formala
bdkarinnar og skrifar: , Saga berklaveiki og
berklavarna 4 fslandi er athyglisverd. Vifils-
stadaheeli, Képavogsheeli, Kristnesheeli og
Reykjaheli { Olfusi voru byggd 4 4&runum
1910-1931. Fyrrum berklasjiklingar maettu
miklum forddmum vegna étta vid smit og
peir attu margir erfitt med ad fa atvinnu.
bvi voru settar 4 stofn vinnustofur 4 6llum
pessum berklahaelum med dform um ad
endurhafa berklasjuklinga eftir le&ekningu.
Hvergi tékst pad eins og til st6d vegna
asOknar { sjukrahusrymi fyrir berklaveika.

Pegar SIBS st6d ad stofnun Vinnuheim-
ilisins ad Reykjalundi { febrar 1945 var
strax akvedid ad starfsemin par myndi ekki
fara 4 sému leid. Akvaedi var sett { reglugerd
sem kvad & um ad ef vistmadur veiktist 4
ny skuli visa honum 4 videigandi sjikra-
his. Ad fengnum bata atti hann forgang
ad vistun 4 ny. Petta var lykillinn ad pvi
ad Reykjalundur var fra upphafi og alla
tid endurheefingarstofnun en ekki enn eitt
berklaheelid.

Birgir D. Sveinsson myndritstjéri bokarinnar,
Pétur Bjarnason héfundur og Bjarki Bjarnason
ritstjori. Liésmynd: Pétur Magnusson.

Bdkin um s6gu Reykjalundar skiptist { tfu
kafla, peir heita til deemis:
Brugdist vid berklaveikinni.
Reykjalundarheimilid.
Fré vinnuheimili ad verksmidjurekstri.
Reykjalundur. Endurheefing ehf.
Reykjalundur eftir attatiu ara starf.
Vid gerd békarinnar 16gdu margir hond
4 plég, auk héfundarins. Bjarki Bjarnason
var ritstjori verksins, Birgir D. Sveinsson
myndritstjéri og Eyjélfur Jénsson annadist
umbrot békarinnar. Magniis B. Oskarsson
s4 um kapuhénnun, Yr Pérdardéttir las
préfarkir og Raggi Ola ték margar ljés-
myndir { békina, par medal afar fallega
forsidumynd. I ritnefnd békarinnar satu
Jénina Sigurgeirsdéttir, Pétur Magnisson
og Résa Marfa Gudmundsddttir.
Reykjalundur. Endurheefing 1 80 ar feest
i 6llum helstu bdkaverslunum landsins,
einnig 4 Reykjalundi og skrifstofu SIBS.
Birgir D. Sveinsson, Bjarki Bjarnason
og Pétur Bjarnason

Avisaga séra Braga
Friorikssonar komin ut

Hann 6lst upp i Mosfellssveit og
itarlega er fjallad um uppvoxt
hans i békinni

A dégunum var békin Séra Bragi
- eevisaga gefin ut; umfangsmikil
evisaga séra Braga Fridrikssonar,
fyrsta heidursborgara Gardabzejar
og eins dhrifamesta prests landsins
4 sinni tio.

Avisaga séra Braga Fridrikssonar er
stérbrotin saga brautrydjanda og hugsjéna-
manns. Hann feeddist vid erfidar adsteedur,
gekk { gegnum djupar raunir en reis upp og
hafoi mikil dhrif 4 samtid sina og framtid.

Séra Bragi Fridriksson kom vida vid 4
langri eevi. Hann feeddist utan hjénabands
4rid 1927 og fér milli fésturheimila 4 Tsa-
firdi, { Mosfellssveit, Miofirdi, 4 Siglufiroi
og Akureyri.

A3 alast upp i Mosfellssveit

Bragi 6lst upp 4 Sélvollum { Mosfellssveit
ad hluta, en { békinni er sagt ftarlega fra
tima hans par. Bragi lysti uppvexti sinum
1 Mosfellssveit med itarlegum heetti & seg-
ulbandsupptdku sem hann skildi eftir fyrir
nidja sina og vini. bar lysir hann mannlifinu
i Reykjahverfinu en upptakan er dmetanleg
heimild um Mosfellssveit 4 pridja og fjérda
dratug sidustu aldar og hvernig barnsaugad
leit 1ifid pa.

Sidar flutti Bragi annad, gekk sidan i
Menntaskélann 4 Akureyri, missti tvo
bornin sin, veiktist alvarlega af Akureyrar-
veikinni og hraeddist um lif sitt, en hét Guoi
4 sjukrabedi sinum ad helga lif sitt honum
ef hann fengi ad lifa.

Hann nam gudfreedi vid Haskéla Islands,
en 4 ndmsarum hans kenndi hann einnig
vid Bruarlandsskéla i Mosfellssveit og er
itarlega fjallad um pann tima { békinni.

Bragi var einnig einn fremsti frjals-
ipréttamadur pjédarinnar a sinum tima, slé
fjplda drengjameta og Islandsmet, einkum
i kdluvarpi og kringlukasti. Eitt meta hans
st6d {56 ar.

Madur sem reis ur métleeti
og vard 60rum leidarljos

Hann vigdist fyrstur islenskra
presta til prestspjéonustu medal
Vestur-Islendinga { Kanada og
pjénadi par frd 1953-1956. Itar-
lega er fjallad um tima hans par {
boékinni. Hann kom sidan heim og
var radinn fyrsti framkveemdastjori
ZAskulydsrads Reykjavikur par sem honum
var fengid pad hlutverk ad skipuleggja
eskulydsstarf borgarinnar og par med
pjoédarinnar allrar fra grunni.

,Fadir Gardabaejar”

Séra Bragi flutti sidan { Gardahreppi og
vard par stafnbuii, stofnadi Ungmennafélag-
i0 Stjornuna og kom ad stofnun fleiri félaga,
var formadur skélanefndar og seskulyds- og
leikvallanefndar, og kom sem slikur mj6g ad
préun skéla- og eeskulydsmala { hreppnum.
Hann var nefndur ,fadir Gardabeejar” og tt-
nefndur fyrsti heidursborgari beejarins arid
2001. Hann var prestur { Gardaprestakalli,
sem samanst6d af Gardasékn, Bessastada-
sékn og Kélfatjarnarsékn, fra 1966-1997.

Hann breytti skipan kirkjunnar
- margir vildu hann sem biskup

Séra Bragi var 4 medal fremstu bpjéna
kirkjunnar, hann var umbreytingarmadur
sem breytti skipulagi hennar med storf-
um sinum sem préfastur Kjalarnessprof-
astsdeemis. Hann var adalhvatamadur ad
stofnun Hjélparstofnunar kirkjunnar og
sat 4 kirkjupingi um arabil. Margir vildu sja
hann sem biskup, medal annars Sigurbjorn
Einarsson biskup, en séra Bragi vildi pad
ekki og sagdi einfaldlega: ,Madur fer ekki
fra Gardaprestakalli.”

Séra Bragi - aevisaga feest { verslunum
Pennans Eymundsson, Hagkaup Garda-
bee, Kirkjuhtsinu, Békabtid Forlagsins og
4 www.serabragi.is

Hrannar Bragi Eyjélfsson
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Fjarhagsaaetiun

)2) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )2)

Mosfellshaejar 2026

Meirihluti Framséknar, Vidreisnar
og Samfylkingar hefur sampykkt sina
sidustu fjarhagsaeetlun 4 pessu kjor-
timabili.

Meirihlutinn er ansegdur med nidur-
stoduna sem pau telja ad sé jakvaed og
a0 reksturinn sé 4 traustum grunni. En
pegar télurnar eru ryndar, pé blasir vid
6nnur mynd sem vid fulltriar D-lista
i baejarstjorn teljum mikilveegt ad varpa ljdsi a
svo ibuar fai skyra mynd af st6du méla, 4n jéla-
skreytinga og fallegra umbtda.

Osjalbzer grunnrekstur

I fjarhagsaeetlun er gert r4d fyrir 557 m.kr.
rekstrarafgangi A- og B-hluta, en afgangur A-
hluta er einungis 254 milljénir kréna. Enn eitt
4rid byggir hann nanast ad 6llu leyti 4 einskipt-
istekjum vegna 160as6lu og byggingaréttar sem
er deetladur 250 milljonir 4 neesta 4ri.

betta er fjérda arid i rod sem afgangur A-
hluta byggir 4 pessum 6tryggu einskiptistekjum
og pad liggur bvi fyrir ad ntiverandi meirihluti
hefur rekid sveitarfélagid med dsjalbaerum heetti
allt kjortimabilid. Pad er pvi rangt ad tala um
sjélfbaeran rekstur pegar stadan er med pessum
heetti.

Oraunhzfar forsendur

Rekstrarnidurstadan { fjarhagsdaetlun Mos-
fellsbeejar fyrir 4rid 2026 byggir & forsendum
um 3,5% verdbdlgu og vaxtaleekkunum a arinu
2026.

Pad eru forsendur sem eru veegast sagt
6tryggar midad vid stodu efnahagsmala og pad
ma mjog litid ut af bregda til pess ad rekstur
bejarfélagsins verdi mun verri 4 neesta ari en
fyrirliggjandi fjarhagsaeetlun gerir rad fyrir. Petta
getur ekki talist 4byrg fjarmalastjorn.

Auknar skuldir og lantokur

Skuldavidmid A- og B-hluta er deetlad 102%
i arslok 2026 og hefur pad heekkad jafn og pétt
allt kjortimabilid. Samkveemt langtimadeetlun
meirihlutans mun skuldavidmid halda &fram ad
haekka 4 naestu &rum. Alégur 4 {bda halda dfram
ad haekka og pa sérstaklega fasteignagjold sem
hafa heekkad mikid sidustu arin og mun meira
en { 60rum sveitarfélogum. Petta gerist pratt fyr-
ir ad tekjur Mosfellsbejar séu haerri en deetlanir
gerdu rad fyrir.

Rekstrargrunnur sveitarfélagsins er ekki
goour og hofum vid fulltrdar D-lista { minni-
hluta { baejarstjérn bent itrekad & pessi atridi
undanfarin 4r { umraeedum um fjarhagséaetlun
og einnig 4 ad 6hjdkveemilegt er ad hagraeda {
rekstri sveitarfélagsins.

Abendingar okkar hafa ekki fengid mikinn
hljémgrunn eins og télurnar gefa til kynna.

Haekkun a gjaldskram

Gjaldskrér sveitarfélagsins og dlogur
4 fblia munu afram heekka 4 neesta arum
og leikskélagj6ld munu heekka um 9,5%
sem er langt umfram vist6luhaekkun
sem er 3,5%.

Fulltrdar meirihlutans hafa verid
duglegir { reedu og riti undanfarid ad
benda a pessar hakkanir & leikskola-
gjoldum séu ekki miklar ad peirra mati, auk
bess sem leikskoélagjold séu med pvi leegsta sem
pekkist i Mosfellsbee. Pad er rétt ad leikskola-
gjoldin eru lag { Mosfellsbae pvi pad var stefna
sidasta meirihluta D-lista og Vinstri Greenna ad
halda peim lagum.

b6 ad fulltrtum meirihlutans finnist petta
ekki mikil heekkun ba er pad stadreynd ad pessi
haekkun pydir ad foreldrar leikskélabarna { Mos-
fellsbee munu greida sem nemur einum auka-
ménudi { leikskdlagj6ld 4 drinu 2026 midad vid
lidandi ar og pad munar um minna.

Ungir foreldrar { Mosfellsbee munu finna
umtalsvert fyrir pessari haekkun og bad er ekki
g60 forgangsrodun hja meirihlutanum ad hekka
gjo6ld 4 fjolskyldur svona mikid. Vid fulltriar D-
lista sogdum nei vid afgreidslu malsins og 16g0-
um fram tillégu vid pessa fjarhagsaeetlanagerd
ad pessi haekkun myndi ekki né fram ad ganga
en su tillaga var felld af fulltrtum meirihlutans

Bolgin framkveemdaaaetlun

Framkveemdadeetlun fyrir 4rid 2026 er 4.160
milljonir kréna. Pad er mjég hd upphaed, midoad
vid skuldsetningu og rekstrarst6du baejarins. Ad
okkar mati hefdi verid edlilegra ad hagrada {
rekstri, endurskoda forgangsr6dun framkveemda
og heegja timabundid 4 verkefnum.

Engar slikar adgerdir liggja fyrir { pessari
fjarhagsaeetlun. Engin markviss deetlun um
hagreedingu, hvorki gagnvart framkveemdum,
starfsmannfjolda né launakostnadi sem hefur
heaekkad umfram launavisitolu.

Tryggja parf sjalbaeran rekstur

Pad er gott ad bua { Mosfellsbee og pad er
margt gott { fyrirliggjandi fjarhagsaeetlun og vid
viljum 611 sj& Mosfellsbze vaxa og dafna og veita
iblilum sem besta pjonustu. En forsendur pess ad
beerinn haldi 4fram 4 réttri braut er ad rekstur sé
traustur, nuverandi fjarhagsdeetlun er ekki byggd
4 traustum grunni og er pad dhyggjuefni.

Vi fulltrdar D-lista viljum vinna med meiri-
hlutanum ad hagraedingu og dbyrgum lausnum
og tryggja sjalbeeran rekstur sveitarfélagsins og
erum vid tilbuin til pess hér eftir sem hingad til.

Asgeir Sveinsson
Baejarfulltrai
Odadviti D-lista

bvi pad skiptir mig mali

bad er farid ad siga 4 seinni hluta 1i0-
andi kjdrtimabils. Eg kom ny inn { starf-
i0 fyrir ad verda fjérum arum sidan og
pegar ég horfi til baka, vissi ég litid at {
hvad ég var ad fara. Leerdomsbrekkan
var brott { fyrstu og ég einbeitti mér ad
pvi ad komast inn { baedi malefnin og
starfid sjalft.

A pessum tima sem hefur 1idid hef ég
00last dyrmaeta reynslu og leerdém og er enn ad
leera. Eg hef einnig kynnst gédum og fjdlbreytt-
um hépi félks. Oll héfum vid eitthvad til brunns
a0 bera. Vio erum 061l 6lik, med 6likar skodanir,
markmid og aherslur og ekki sist med O6likar
adferdir ad hlutunum. Pad sem vid, sem gefum
kost & okkur { starfid, eigum hins vegar sameig-
inlegt, er ad okkur er ekki sama um samfélagid
okkar og erum tilbudin ad leggja tima okkar og
vinnu til ad tryggja pad og beeta.

Pbad sem ég hef einnig leert, er ad starf baejar-
fulltria er ekki einstaklingsiprott. Ef ég held mig
vid samlikinguna vi0 ipréttaheiminn, pa meetti
segja ad um hopiprott sé ad raeda, par sem pu
parftjafnvel ad spila {1idi med andstedingunum.
bar af leidir ad vid sem einstaklingar purfum oft
4 tidum ad gera méalamidlanir og spila med 6ll-
um hépnum til bess ad né arangri. Arangri fyrir

baeinn okkar, sem er pad sem skiptir
okkur 611 mestu mali. En pad er einmitt
vegna veentumpykju { gard heimabeejar
mins sem ég hef tekid pa dkvérdun ad
gefa kost & mér { aframhaldandi starf {
pégu beejarins med patttoku i profkjori
Sjélfstaedisflokksins { byrjun naesta ars.

I Mosfellsba 6lst ég upp og er svo
lansém ala bornin min upp. Mosfells-
beer hefur dteljandi kosti og dkvedna sérstodu
sem sveit { borg, med nattdruna, fj6llin og
fuglalifio allt um kring. Pad skiptir mig mali ad
hér sé og verdi afram gott ad btia en til pess parf
a0 huga m.a. ad peim pattum sem snerta vel-
ferd fjolskyldna og iblia baejarins. Huga parf ad
adgengi ad pjoénustu og afpreyingu, adgengi ad
6flugu og vondudu iprétta- og toémstundastarfi
og videigandi studningi fyrir bA nemendur sem
purfa 4 sértekum Urredum ad halda a 6llum
skélastigum.

Mig langar ad halda afram ad leggja mitt af
morkum til ad vinna ad hagsmunum beejarins
og bagjarbua til framtidar.

Jana Katrin Knutsdottir,
baejarfulltrii og frambjédandi i 2. saeti
i proéfkjori Sjdlfstaedisflokksins i Mosfellsbae
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Afturelding hirdir

jolatre 7. januar
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Jolatré vid [66amdrk verda hirt 7. jandar
2026.

Einnig er haegt ad fara med jolatré a
endurvinnslustod Sorpu vid Blidubakka an
bess ad greida fyrir.

Mosfellsbaer mos.is

Oskar 6llum Mosfellingum
gledilegra jola & pokkum
unglingunum fyrir frabeera samveru

4 arinu sem er ad lida!

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = %/



Skyr syn fyrir Mosfellshae

Eg hef 4kvedid ad gefa kost 4 mér {
2. seeti { préfkjori Sjalfsteedismanna
i Mosfellsba pann 31. jantar 2026.

Mosfellsbaer stendur & tima-
métum og fram undan eru stérar
4kvardanir sem varda atvinnuupp-
byggingu, hisnaedismél og pjén-
ustu vid {bua. Slik verkefni krefjast

minu legg ég dherslu 4 ad stydja
sterka forystu, vinna af heilindum
og vera malefnaleg og traust rédd
skynsemi, samvinnu og framfara.

Oflugt félagslif og sjalfbodastarf
eru burdarstodir sterks og lifandi
samfélags. Eg hef verid virk { starfi
Sjalfsteedisfélags Mosfellsbeejar og

skyrrar synar, 4byrgra dkvardana og
vandadrar stjérnsyslu sem byggir 4 trausti
og festu.

Sterk samfélég byggjast a samvinnu

Reetur minar liggja { minni samfélégum.
Eg faeddist { Grundarfirdi og élst upp ad
hluta til 4 [safirdi. Par leerdi ég snemma
ad samfélag er meira en huis og innvidir,
pad er f6lkid sem stendur saman begar &
reynir. I Grundarfirdi kynntist ég mikilveegi
samheldni og abyrgdar, ekki sist pegar baej-
arfélagio st60 vid bakid 4 fjolskyldu minni
eftir ad fadir minn lést skyndilega { sjéslysi.
Sa reynsla kenndi mér ad samhugur og
umhyggja skipta mali pegar & reynir.

Sterkt sveitarfélag er pad sem sér alla
ibta, hlustar & dlikar raddir og byggir
dkvardanir 4 samvinnu, trausti og gagn-
kveemri virdingu. Samfélag par sem enginn
stendur einn og allir skipta mali.

Mosfellsbeer er fjolskylduveent og fram-
saekid beejarfélag par sem 16g0 er rik dhersla
4 heilsu, umhverfi og velferd ibtia. Hér rikir
sterk samfélagskennd, 6flugt félagslif og
teekifeeri til patttoku { fjlbreyttu iprétta- og
menningarstarfi. Beerinn er jafnframt ,sveit
iborg” umkringdur néttiru og fjélbreyttum
ativistarmoguleikum sem auka lifsgeedi og
styrkja tengsl f61ks vid umhverfid og hvert
annad.

Reynslan skiptir mali

Eg hef starfad sem stjérnandi { hatt { 20
ar par sem abyrgd, fagmennska og mannleg
samskipti hafa verio { forgrunni. Sti reynsla
hefur kennt mér ad gé0 forysta byggist &
skyrum markmidum, dbyrgum akvérdun-
um og virku samtali vid félk. T frambodi

gegnt par trinadarstérfum sem
hafa kennt mér mikilveegi pess ad hlusta
og taka skyrar dkvardanir. Jafnframt hef ég
tekid patt i sjalfbodastarfi, medal annars {
Porrablétsnefnd Aftureldingar.

Arid 2011 keyptum vid hjénin rekstur
hér i beenum sem hafdi stadid hollum feeti.
Med markvissri vinnu tékst okkur ad byggja
hann upp & ny, beeta pjonustu og skapa
storf { heimabyggd. Su vegferd veitti mér
dyrmeeta syn i mikilveegi géora rekstrar-
skilyrda og skynsamlegra akvardana.

Frumkvaedi og framkveemdavilji hefur
fylgt mér { gegnum 1ifid. Arid 2013 vann ég,
4samt vinkonu minni, frumkv6édlakeppni
4 vegum Islandsbanka, Félags kvenna {
atvinnulifinu og HR. Su reynsla stadfesti
a0 hugmyndir skipta mali en drangur neest
pegar peer eru framkveemdar af festu og
ébyrgo.

Skyr framtidarsyn

Neestu skref { uppbyggingu Mosfells-
bajar purfa ad byggjast 4 markvissri
atvinnustefnu og fjolbreyttum hiisneed-
iskostum. Skapa parf umhverfi sem ladar
ad fyrirteeki og gerir félki kleift ad vinna
1 heimabygg0d. Jafnframt parf ad tryggja
hisneadi sem maetir pérfum félks & lik-
um skeidum lifsins. Mosfellsbeer 4 ad vera
stadur par sem félk kys ad baa, ala upp
born sin, starfa og eldast. Til pess parf
skyra stefnu, raunhefar lausnir og forystu
sem nytur trausts.

Eg vil leggja mitt af mérkum til 4fram-
haldandi uppbyggingar, stédugleika og
ébyrgra framfara { Mosfellsbee.

Bylgja Bdra Bragaddttir

Jolahugvekja fra Framsokn

Keeru Mosfellingar

Gjofjolanna er héveerd, mildi og mann-
0d. I okkar samfélagi er adventan timinn
par sem borgir og beeir eru skreytt sinu
fegursta og ilmur j6lanna liggur { loftinu.

Almenningur, fyrirteeki og opinberir
adilar sameinast allflestir { pvi ad skreyta
hts sin og neesta ndgrenni med ymiskonar
ljésaskreytingum.

Jélalég hljéma tr hverju horni, jélatén-
leikar eru it um allt og félk er ad hittast og
gledjast saman. Pad passar eitthvad svo vel
ad hafa einn af myrkustu médnudum &rsins
badadan { 6llum pessum fallegu ljésum,
skreytingum og bodskap sem lysa upp
dagana og bada okkur i birtu og yl.

bétt tilhlokkun sé mikil til adventu og
jola hja morgum og pessi manudur sveip-
adur dyrdarljoma pd er gott ad minna sig &
ad pad hlakka ekki allir til j6lanna. Margir
glima vid ad hafa misst dstvin sem er ekki
me0 peim nd um jélin, adrir hafa ekki stéra
fj6lskyldu { kringum sig og eru einmana og
enn adrir eru { vandreedum vegna fjarhags-
vanda og bad er mikill kvidi yfir bessum oft
svo dyra manudi.

bvi er mikilveegt a0 minna sig 4 ad huga
vel ad ndunganum og pad er audvitad

mikilveegt alveg sama { hvada manudi pad
er, gefa af sér, syna vingjarnlegt viomét og
vera til stadar.

Mikilveegt er einnig ad gera géoverk og
hjélpa til. J4, pad er eitt pad besta sem
madur getur gert til pess ad gledja adra sem
og sig sjalfan.

Okkur { Framsékn langar ad 6ska ykkur
keeru sveitungar gledilegra jéla, hamingju
og gborar heilsu & nyju ari

Eigid g60a daga og megi geefan umvefja
ykkur.

Med jolakvedju, baejarfulltriar
og stjérn Framsoknar i Mosfellsbae

Vegna mikillar solu leitum vid ad
ollum gerdum eigna i pinu hverfi.

Hafdu samband.

Nyr Varmarvollur: Uppbygging
sem markar timameét i iprotta-
adstoou Mosfellshajar

Uppbygging Varmarvallar hefur
4 undanférnum misserum verio
eitt umfangsmesta verkefni {
ipréttaadstodu Mosfellsbeejar og
markar timamét { pjéonustu vid
knattspyrnu, frjalsar ipréttir og
almenna hreyfingu { beenum.

Vollurinn hefur verid endur-
hugsadur frd grunni med pad ad
markmidi ad skapa adst6du sem standist
beedi islenskar krofur og alpj6dleg vidomid
sem geti pjonad ibium Mosfellsbagjar til
framtidar.

Gervigrasid 4 adalvellinum hefur na
verid lagt og métar asynd svaedisins med
skyrum heetti. Nyr v6llur, med keppnisvelli
& steerd sem uppfyllir reglur um fullbtinn
knattspyrnuvoéll, hefur tekid & sig gleesi-
lega mynd. Par ad auki hefur verid unnid
ad lagningu hitalagna undir véllinn til ad
tryggja ad heegt sé ad nyta adst6duna &
vetrarmanudum.

Gert er rad fyrir ad pessari vinnu ljaki
um leid og vedurfar gefur tilefni til og ad
vollurinn verdi tekinn { notkun fljétlega {
kjolfarid.

Eitt athyglisverdasta framfaraskref upp-
byggingarinnar er nytt flédljésakerfi. Ljosin
voru tendrud 1 fyrsta sinn fyrr { vetur og
né birtustigi upp 4 800 lux, sem uppfyllir
krofur Evrépska knattspyrnusambandsins
(UEFA) fyrir leiki 4 Evrépustigi. Adeins
Laugardalsvollur hefur heerra birtustig a
landinu. Allt frd upphafi hefur honnun
vallarins midad ad pvi ad skapa adstodu
sem geri Mosfellsbze ad raunheefum leik-
stad { framtidinni fyrir alpj6dlega vidburdi,
samhlida pvi ad styrkja grunninn ad knatt-
spyrnustarfi beejarins.

Annar eins metnadur fyrir knattspyrnu-
hreyfingunni hefur ekki sést hér 4dur
i Mosfellsbae fullyroi ég. Stért hrés til
meirihlutans fyrir pessar metnadarfullu
adgerdir. Loksins segi ég bara! Aratugum
saman hafdi knattspyrnan, fjolmennasta
ipréttahreyfingin, einfaldlega setid aftar-
lega 4 forgangslistanum hjé stjérnvold-
um. Med nyjum meirihluta tékst petta
hins vegar, knattspyrnan komst 4 dagskra

SENDU INN biNA
TILNEFNINGU

4dsamt allri ipréttahreyfingunni.
Fyrir kosningar taladi Framsékn
fyrir lydoheilsusjonarmidum og ad
uppbygging  ipréttamannvirkja
verdi metnadarfull og svari porfum
starfseminnar sem par fer fram;
flokkurinn hefur synt ad honum er
treystandi pvi hann hrindir stefnu {
framkvemd. Pad er ekki sjalfgefio
hjé stjérnmalaflokkum.

Framkveemdir & frjalsipréttasvaedinu
nordan vid gervigrasvollinn eru einnig
stér pattur { verkefninu. Par verdur komid
upp nyrri og nutimalegri adst6ou fyrir
frjalsiprottir, en leggja parf yfirbordsefni
i purru og hlyju vedri. bvi liggur fyrir ad
peirri vinnu verdur ekki lokid fyrr en { vor.
Pegar 6llu sveedinu verdur lokid verdur til
samfelld ipréttamidstod sem pjoénar baedi
boltaipréttum og einstaklingsipréttum &
faglegan og fj6lbreyttan hatt.

Med uppbyggingu Varmdrvallar synir
Mosfellsbeer fram & skyra framtidarsyn {
préun ipréttaadstodu. Hér er ekki verid ad
horfa 6rfé ar fram { timann heldur hundrad
ar, slikur er metnadurinn i framkvaemd-
inni. Beerinn er ad bua til innvidi sem gera
ipréttafdlki kleift ad eefa vio bestu mogu-
legu skilyrdi allt 4rid um kring og tryggja
ad born og ungmenni hafi 6rugga, vand-
ada og adgengilega adstdou til afreks- og
grunnefinga. Slikar framkveemdir hafa
vidteek samfélagsleg ahrif; peer efla félogin
i beenum, studla ad aukinni patttéku barna
og ungmenna { ipréttum og skapa vettvang
sem styrkir félagsleg tengsl og heilsueflingu
til lengri tima.

Varmarvollur er pvi ekki einungis nyr
vollur. Hann er fjarfesting { framt{d iproétta-
starfs { Mosfellsbee, { uppbyggingu sterkra
félaga og 1 pvi ad skapa skilyrdi par sem
ibuar & 6llum aldri geta notid hreyfingar og
iprétta i g6du og 6ruggu umhverfi. betta er
stor afangi fyrir beeinn og mikilveegt skref
aframhaldandi préun hans sem 6flugs og
framseekins iprottabaejar.

Kjartan Helgi Olafsson, Mosfellingur og ritari
Sambands ungra Framséknarmanna

www.mosfellingur.is

Békid
| gkodun
g fGid fritt)
eramat

Ef pd ert i séluhugleidingum hafdu samband vid Jén Rafn i sima 695 5520 eda med t6lvupésti

jon@miklaborg.is eda vid Oskar i sima 6912312 eda med tolvuposti osa@miklaborg.is

MIKLABORG

Med pér
alla

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

Jdn Rafn Valdimarsson
logg. fasteignasali

Simi: 6955520
jon@miklaborg.is

Gskar S. Axelsson
logg. fastelgnasali
simi: 6912312
osa@miklaborais

569 7000 | Lagmila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, loggiltir fasteignasalar



A Stéduuppfeersiur
in your

face
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Bryndis
Bjorg
Einarsdottir
Einu sinni
voru prjar kindur sem
@tludu ad fara ad bita
gras. Pa sagoi ein kindin
meeeee, pa sagdi hin, ég
tladi ad fara ad segja
pad. 10. des

Sporid
: | JESSSS!
Sshople betta er
komio!
keru vinir. TAKK FYRIR
studninginn. margt smatt
gerir eitt stort! 472
einstaklingar, fyrirteeki
og hépar hafa sameinast
i pessari frabeeru sofnun!
Sporinn hefur verio
smidadur og leggur af
stad til landsins i naestu
viku! péntudum nokkur
sett af snjokomu med!
bakka ykkur karlega fyrir
a0 leggja hond a pldg!
Eg vissi ad petta myndi
gangal! pessi vetur verdur
magnadur! TAKK 4. des

{ Ragnheidur
u Rikharos-
dottir
" Goodan

daginn elsku pio 61l eins
og fram hefur komid pa
erum vio Dadi minn i
Barcelona til ad fagna pvi
ad hann er 80 &ra i dag
30.névember. Dadi minn
er bara nokkud vel & sig
kominn, frekar hugguleg-
ur madur myndi ég segja
0g vio hofum verio saman
i 56 ar. Vid munum njéta
dagsins meo okkar haetti,
matur og vin 30. ndv

L4 Bjarki
| Bjarnason
Vegna
vidgerda

a Mosfellskirkju hefur
turninn verio tekinn ofan
- bad er 6neitanlega
sérkennileg sjon eftir ad
hafa horft UPP til hans i
60 &r. A medan kirkjan
var i byggingu klifrudum
vio Hilmir bréodir minn eitt
sinn upp vinnupallana
utan & turninum med
litinn pappakassa, i
honum var fylsungi sem
vio hofoum fangad niori a
tuni, fuglinn var ofleygur
en okkur hafdi verio sagt
ao ef fylsungar saju
sjoinn gaetu peir tekid
flugid. Svo opnudum vid
kassann, bentum at &
sundin blau i vestri og
sogoum: Sjadu, parna er
hafid, unginn tok langan
sveig um dalinn og maga-
lenti sidan & grasgraenu
taninu... 30. nov

VGH

PAD SEM TIL PARF

VERKTAKI SIDAN 1968
T 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR
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MALBIKSTODPIN

E Fébaetur

Innheimta slysa- og skadabota

& GRAENUM LAUSNUM

TIMBURGRINDARHUS

KROSSLIMDAR EININGAR //ﬁ
SVALALOKANIR \’

GLUGGAR OG HURDIR

EININGAR EHF

WWW.EININGAR.IS
Simi: 565 1560 einingar@einingar.is

Utfararstofa Islands

www.utforin.is ¢+ Mosfellsbee

S: 793 4455

Fri T)‘éﬁaskodun wﬁj

Audbrekku 27. Ké 1
uoorex 27. *Opavodt «z= 554 2510

www.bilasprautun.is

Tek ad mér
alla krana- og
krabbavinnu

Utvega allt
jaroefni
VORUBILL b.B.

Klapparhlid 10
porsteinn 822-7142

SUNDLAUGA

Lagafellslaug
Virkir dagar: 6:30 - 22:00
Helgar: 08:00 - 19:00

Varmarlaug
Virkir dagar: 6:30-08:00 og 15:00-21:30
7 Laugard. kl. 08:00 -17:00 og sunnud. kl. 08:00-16: 00

ok PU finnur 6ll blodin & netinu  weey
WWW.MOSFELLINGUR.IS

GLERTAKNI enf
VOluteigi 21
gleri alla_;gls A€

S.566-8888 «+ WWW. GLERTAEKNI IS

VID SAEKIUM BILA FRITT
TIL FORGUNAR!

...0g pu ferd greitt 30.000 Kr. skilagjald
R/u\m
\ )

BILA- & TAKJAFLUTNINGAR

551-2280

AFLTAK exr

S: 660 0770 - www.afltak.is

GARDNMENN

...gerum gardinn fraegan!

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustorfum s.s
jarévegsvinnu, helluldgnum, steinhledslum,
timburverki, grédursetningu, trjaklippingum.

Gardmenn leggja aherslu a fagleg vinnu-
brégd, vandvirkni og skjéta pjonustu.

Simi 893 5788




HEYRST HEFUR ...

...ad Ingibjorg Asta a Reykjum eigi
von a barni a nyju ari.

...ad Styrmir Erlingsson hafi verid
radinn svidsstjori velferdarsvids
Mosfellsbaejar en 20 sé6ttu um
stoduna.

...ad 1.000 manns séu a bidlista hja
Golfklubbi Mosfellsbzejar.

...ad Arnor Gauti sé buinn ad leggja
skoéna a hilluna.

...ad Kjésverjinn Andri Eyvindarson
hafi unnid jélalagakeppni Rasar 2
med laginu Bakvid ljésin.

...ad fjorir handboltamenn fra
Aftureldingu komi til greina i lidid
sem fer a Evropumotid i januar, pad
eru peir Blaer Hinriks, Elvar Asgeirs,
Einar Baldvin og borsteinn Led.

...ad leikskdlinn Reykjakot sé ad 6ska
eftir litrikum garnafgongum sem
pau aetla ad nota i listskopun med
bornunum.

...ad [sak Orri Leifsson sé farinn ad
lysa iprottakappleikjum a Syn.

...ad Gunnsa eigi 50 ara afmeeli i dag.

...ad Stormsveitin verdi med tonleika
pann 16. januar i Hiégardi. Magni
Asgeirs mun stiga a stokk med
kérdrengjunum.

...ad Asgeir Sveins atli ad bj6da sig
fram i 6. seeti a lista Sjalfstaedis-
flokksins fyrir naestu kosningar.

...ad Elin Hall verdi med hatidarton-
leika i Lagafellskirkju a fostudaginn.

...ad varnarjaxlinn Axel Oskar atli
ad taka slaginn med Aftureldingu i
Lengjudeildinni a nzesta timabili.

...ad Sveinn Oskar sem er varamadur
i stjorn Rikistatvarpsins hafi verid
6anaegdur med akvordun stjorn-
arinnar ad [slandi taki ekki patt i
Eurovision.

...ad aramotaball verdi haldid i
Hlégardi par sem fram koma m.a.
Sprite Zero Klan, Hubbabubba,
Haski og AK Rizz.

...ad Afturelding i samstarfi vid Kyndil
2tli ad halda risa aramétabingé i
Hlégardi daginn fyrir gamlars.

...ad snyrtistofan BeautyStar sé haett
starfsemi i Sunnukrika.

...ad Robert Wessmann og Jokull i
KALEO hafi feert Skélahljomsveitinni
3 milljonir kréna i styrk til hljodfaera-
kaupa a Raudu jélunum.

...ad Prostur Lydsson verdi sjotugur
um helgina.

...ad Mosfellingurinn Léa J6hanns-
déttir, fjordi varapingmadur
Midflokksins i Sudvesturkjordaemi,
hafi tekid saeti a Alpingi a dogunum.

...ad Ulla og Gunnar eigi von & stulku
ivor.

...ad ibuatala i Mosfellsbae sé komin
upp i 14.240.

...ad byrjad sé ad taka vid tilnefn-

ingum til Mosfellings arsins 2025 a
sidunni www.mosfellingur.is

mosfellingur@mosfellingur.is

3d,

OSFELLINGUR - Heyrst hefur ...

Nyir Mosfellingar

Breki Skaftason feeddist 29. september
2025. Foreldrar hans eru Magnea Rés
Svansddttir og Skafti Porvaldsson. Eldri
brédir er Arnér Ingi 3 ara en fjolskyld-
an byr i Barrholti.

Kjuklingadraumur

Guoran Adolfsdéttir deilir hér
med okkur kjiklingauppskrift
sem hin segir vera algjor
kjuklingadraumur og allt i
einum potti.

Hraefni

* 6 Urbeinud kjuklingaleeri

e 1 stor laukur og hvitlaukur
eftir smekk.

e Salt og pipar

e Qlia/smjor

* 6 kartoflur og goour biti af
setkartoflu

* Brokkoli (ef vill)

o Safi (r einni sitrénu

e Hunang

e Salt og pipar

e Kapers (1/2 -1 krukka)

Leidbeining:

Gott ad steikja kjuklinginn, lauk og hvitlauk
i smjori/oliu og krydda med salti og pipar.
Setja i eldfast mot, 6 kartoflur og half

set kartafla skornar i bita og settar med

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum a

netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

Isabel Indi Isaksdéttir feeddist i
Kaupmannahéfn 10. september 2025,
hin var 2,7 kg og 47 cm. Foreldrar:
Linda Hrénn Hlynsdéttir og fsak Sneer
Porvaldsson.

kjiklingum i eldfasta
m6tid. Brokkkoli lika i
bitum (ef vill).

Sadsa: Safi (r einni
sitronu, 1-2 dl olia, 3-4
msk hunang eftir smekk
o0g salta og pipra. beyta
med gafli og setja eins
mikid af kapers og menn

vilja saman vio (mér finnst

gott ad setja halfa til eina

krukku) Smakka til.

Hella sésunni yfir kjukl-
inginn og
greenmetio
0g baka
i ofni (ca

180°C i ca
halftima).
Hafa gott
salat meo.

Verdi ykkur

LJOFFENGAR KOKUR | MOSFELLSBAKARIl

HAHOLT 13-15 HAALEITISBRAUT 58-60

MOSFELLSBAKARLIS

AER-
LEIKU

N er 1idid 4 desember og fjordi i a'é—
ventu nalgast. Desember einkenms.t oft
af stressi og péttri dagskra en einmitt
p4 er mikilveegt ad muna ad aﬁYentan
og jolin eiga ad vera timi keerleika og
fridar.

J6lin minna okkur 4 pad sem mestu
mali skiptir; fjolskyldu, vini, samveru
og keerleika.

Kerleikur birtist 4 svo margvislegan
hatt 4 pessum arstima. I hom}m fel’st
medal annars umhyggja, ipvi ad retta
hjalparhénd og muna eftir peim sem
standa einir eda eiga um sart ad blnda:

Kerleikur getur haft 6metanleg ahrif
og samkennd er gjof sem allir geta :g,ef—
i, vio verdum ad vera dugleg 3.16 minna
okkur 4 pad. Pad getur breytt litlu vid
daginn okkar ad syna samkem,ld en
getur gert dag pess sem tekur fl moti
samkenndinni svo miklu betri.

pakkleeti er mér efst i huga, sér- :
staklega 4 pessum tima ars. IJakk.laetl'
fyrir 4rid sem er ad 1ida, bakklzet'l f;rnr
fjolskyldu mina, vini, samstarfsfolkfé
mitt, baejarbraginn og svo margf fleira.
Lj6sid minnir mig allra h('elst 4ad
vera pakkat og pad er svo dasar’nlegt
4 pessum tima ad sja my}'krié lyst
upp med fallegum jolaljosum ut um
allt, kveikja 4 kertum heima og njota
stundarinnar.

samverustundir purfa ekki ad vera :
floknar, dyrar eda fyrirferdarmiklar pvi
pad sem skiptir mestu mali er aé'vera
saman, njéta stundarinnar og deila
hlyjunni sem byr med okkur.

Vid eigum 811 hlyju, vid blll'flltil ad
vera dugleg ad deila henni med obl:ul.n
og 4 sama tima ad passa ad vera hly vid

okkur sjalf.

A lokum verd ég ad minnast &
Hilmar Gunnarsson. Egvil bakl.(.a
honum fyrir ad hafa séd okkur ?llum
fyrir Mosfellingi i 511 pessi ar. Vid erum
svo gridarlega heppin ad eiga s’vona flott
bzejarblad sem mun nu renna i hendur
annars snillings.

Nii er bara ad nyta orkuna sem faes:
4 pessum tima og endurhla.ba b’att’erl’m
fyrir komandi ar. Gongum inn i nytt ar
med trompi! >

Gledileg jol og farszlt komandi ar!



NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

8.JAN.

Bladinu er dreift fritt
16l hiis  Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til
hadegis a manudegi fyrir itgafudag.

mosfellingur@mosfellingur.is

2))) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM [ HEIMABYGGD ))))

BilaG|eri®

Framradur & isetningar
Simi 587-6510

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

Bildshéfda 16 (bakhds) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

GODIR MENN o _

Rafverktakar
GSM: 820-5900

e nylagnir e vidgerdir

e endurnyjun & raflognum
e honnun og uppsetning a dryggiskerfum
e sima og télvulagnir

Loggiltur rafverktaki

i

A

aa VILTU

Sitkrapjalfun & Sjikranudd
HEILSUEFLING

SELJA7 MOSFELLSBAJAR

BERG 588 55 30 N
ASTEIGNASALA WWW.BERG.IS Urdarholt 4 Mosfellsbaer Simi 578 5080
S l-e‘ul-z‘emf\s La m

3201616

OKUKENNSLA - AKSTURSMAT - NAMSKEID

EPEEIDAVERKST}EBI IHEL3E

I‘\

Flugumyri2 - Simi566-6216

MALBIKSTODPIN

s

Bilapartar ehf

Notadir TOYOTA varahlutir

Simi: 587 7659

Graenumyri 3 | 270 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Oll almenn
16gfracdipjonusta

Haholti 14 - Simi 588 1400 ~ mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is

www.arioddsson.is

‘ ‘ )AF!I ODDSSON EHF

BYGGINGAVERKTAKI
MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIPHALDSVINNA
FAGMENNSKA [ FYRIRRUMI

Haholti 14 e 270 Mosfellsba ® arioddsson@arioddsson.is
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070

4 Oll almenn véru-
< og kranabilapjonusta
|} Grabbi, grjétkls, mannkarfa.
B8 | . Vatnstankur med deelu.
e Trjafellingar og forgun.
: ‘ o Utvega 6Ll jardefni.

BJ VERK .

Bjorn s: 892-3042

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR &



Hvad langar pig i
i jolagjof?

HRAFNDIS:
Ny nattfot

SIGGI:
Vinylplotu

FIOLNIR:
Hatalara

BRYNJA ROGN:
Rassapotu

i MOSFELLINGUR - Hveriir voru hvar?

Sprey er stadsett
Mosfellsbae og Gardabee.

FS Pei}

Heegt er ad panta tima a
Sprey.is eda { sima 5176677




O Ik

Vio héfum opnad nytt

bilrudu-
verkstaeoi

Bgéfljt7
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WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Saektu
Landsbanka-
appio

Zz

")
2

Raudu jélin voru haldin i Hlégardi 11. desember ad frumkvaedi Jékuls Juliussonar [l
{KALEOQ. Kvéldid einkenndist af tonlist og g6édri stemningu fjdlda listamanna. '
Vi taekifeerid var Skélahljomsveit Mosfellsbeejar afhentur veglegur styrkur til
hljédfeerakaupa frd peim félégum J6kli og Roberti Wessmann. Rébert lék d

sinum yngri drum med sveitinni og veitti Birgir D. Sveinsson dvisuninni viétoku.

GLEDILEGA
HATID

- Voluteigur (bjérgunarsveitarhUsio)
- KFC bilaplanio vio Haholt 9

g
(lll (”‘\i\' BJORGUNARSVEITIN

) - § KYNDILL
Q ‘Eﬁ MOSFELLSBZA

, STYRKJUM

SJALFBODALIDASTARF
HEIMABYGGD
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