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Grembygga 207 Endaroéhus

Mjog fallegt og mikid endurnyjad 165,4 m2 endaradhus
med bilskur. Frabaer stadsetning i gronu og fridsaelu hverfi i
Mosfellsbae, med leikskoéla i naesta nagrenni. Stért malbikad
bilaplan, gréinn gardur og stér afgirt timburverénd med
heitum potti, grodurhusi og pergoélu. V. 1299 m.
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Mosfellingur kemur it manadarlega.

NASTI MOSFELLINGUR KEMUR UT 30. OKTOBER

Takk fyrir Tanio

@ejarhatidin I tininu heima var
haldin med pompi og prakt i lok
agust. Eindeema vedurblida heidradi
okkur med narveru
sinni 4 20 4ra
afmeeli hatidarinnar.
Oneitanlega verdur
allt 1éttara 1 svo g6ou
veOri og allir léttir.

Einhverjir
urdu

hvumsa vid peer

4 sunnudag. Eg er ekki frd pvi ad
petta hafi bara lengt hatidarholdin,
gert meira ur helginni og andrims-
loftid var talsvert afslappadra. Pa
fengu gotugrillin & laugardagskvoldid
ad njdta sin betur fyrir vikid.

,blaéinu birtum vid nidurstéour
ibtiakénnunnar sem hatt 1 600
manns toku patt {. Mosfellingar
virdast vel sattir og framvegis verda
ungmennin h6fo enn frekar med {
radum med hvad hentar peirra aldri.
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fréttir a0 laugar- www.isfual.is
dagsténleikarn- Takk fyrir patttékuna og njétum ISTugl.

ir yrou feerdir vel og lengi pvi pad verdur langt {

yfir midjan dag pad ad vid faum svona vedur aftur. o P @ ‘E,&

KIOKLINGUR KALKUNN UMISFUGL  [SFUGLSBANDUR

Hilmar Gunnarsson, ritstjori Mosfellings

i PA GOMLU GODU ...

MOSFELLSKIRKJA 60 ARA

Vidtal Morgunbladsins vid séra Bjarna Sigurdsson 1 heild
med myndum fra vigsludegi:

Kirkja hefur na verid endurreist { Mosfellsdal og
verdur hiin vigd 4 morgun. Biskupinn yfir Islandi, herra
Sigurbjorn Einarsson, vigir kirkjuna og séknarprestur-
inn, séra Bjarni Sigurdsson prédikar.

Vidstaddir vigsluna verda flestir prestar préfastsdeem-
isins. Kirkjukdr Lagafellss6knar syngur. Komid verdur
fyrir hat6lurum utan 4 kirkjuna svo og { prestsetrinu 4
Mosfelli, pannig ad allir geti hlytt 4 messu, pétt kirkjan
rumi ekki alla.

Er bladio atti tal vid séra Bjarna Sigurdsson 1 geer,
sagdi hann ad hin nyja kirkja rimadi 106 manns { sati.
Bygging hennar héfst vorid 1962 og hefur verid unnid ad
henni sidan nema hvad ekki hefur verid unnid { henni
ad vetrarlagi fyrr en nt. Kirkjan var byggd eingéngu fyrir
fé, sem Stefan Porlaksson i Reykjadal arfleiddi hana ad,
en hann 1ézt 11. jun{ 1959. Kirkjuna teiknadi Ragnar
Emilsson og er hin su fyrsta hérlendis { sinum stil.

b4 sagdi séra Bjarni, ad margar gbdar gjafir veeru ad
berast kirkjunni um pessar mundir. I kirkjunni verda
tveir gripir sem voru { hinni gémlu Mosfellskirkju.

Pad er kaleikur, sem Gudran Jénsdéttir 1ét eftir sig er
hun 1ézt 1935, en hann mun stjupfadir hennar, Gisli

i Geirvogstungu hafa numid dr kirkjunni, sem 16go
var nidur fyrir 77 &rum, en hann var 4 peim tima mjog
andvigur pvi, ad kirkjan yrdi 16gd nidur. b4 verdur
einnig gémul kirkjuklukka, sem 4 sér merkilega s6gu.
Hana nam béndinn 4 Hrisbru ar kirkjunni fyrir 77 arum
og hefur htin vardveitzt par & beenum { prjéar kynsl6dir.
Verdur hin notud sem likab6ng, en i turni kirkjunnar
eru rafmagnsklukkur, sem hringja munu um midaftan
hvert kvold.

Um sogu Mosfellskirkju sagdi séra Bjarni Sigurdsson

z = skélanet Hringdu|

hradasta internetid
otakmarkad gagnamagn
langbesta verdid

fyrir nmsmenn

MOSFELLINGUR - Basjarbladid i Mosfellsbee

4

Fridur og Kristny Pétursdeetur frd Laxnesi bdru bérn sin til skirnar,
barn Fridar var skirt Gudbjérg Elin og sonur Kristnyjar var skirdur
Gudmundur Geir. Séra Bjarni Sigurdsson skirdi bérnin.

£ . 1§

pad, ad vitad veeri med fullri vissu, ad & Mosfelli hefdi
verid kirkja fra ndverdri 12. 61d og allt fram til arsins
1888. Kirkjan var flutt ad Mosfelli { ti3 séra Skafta
bérarinssonar, sem var sGknarprestur a4 arunum 1120 til
1140. Pad var sa sami Skafti Pérarinsson og meelti hin
fleygu ord & Alpingi, ad ,,dyr mundi Haflidi allur” o.s.frv.
EkKki er vitad frd hvada stad kirkjan var pa flutt, en hins
vegar var reist kirkja 4 Hrisbrd arid 1000. M4 vel vera,
a0 ba hafi Hrisbri og Mosfell verid ein og sama jordin,
pannig ad kirkja hafi verid 4 Mosfelli allt fra kristnitku
til 1888.

Heimildir: Mbl. 3. april 1965 og myndir inni.
Myndir uti: Ragnar Ldr. Dagbdk Bjarka Bjarnasonar.
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Getur b fundid Benjamin falinn { bladinu?

MYNDIR FRA ViGSLU
KIRKJUNNAR 4. APRIL 1965

N

Herra Sigurbjérn Einarsson biskup vigir kirkjuna. Vigsluvottar
eru frd vinstri: Séra Johann Hlidar, prestur i Vestmannaeyjum,
séra Jon Arni Sigurdsson, prestur i Grindavik, séra Gudmundur
Gudmundsson, prestur d Utskdlum og séra Kristjdn Bjarnason,
prestur d Reynivollum.

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)
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VEFARASTRATI18 ¢

Bjort og mjog falleg 110,7 m2,

3ja herbergja ibud a jardhaed

med Gtgengi Gt & verdnd (27 m2
sérafnotareitur) i suduratt 4samt
bilastaedi i lokadri bilageymslu. Gott
skipulag, fallegar innréttingar fra Axis
og innfelld lysing hénnud af Lumex.

ASLAND 4A

Fallegt og bjart 99 m2 parhus

asamt 26 m2 bilskur & storri 68

vid Asland 4A. Eignin skiptist i

2-3 herbergi og er eitt peirra med
rislofti, forstofu, badherbergi, eldhus,
stofu og bordstofu. Fyrir framan

. husid er hellulagt bilaplan og er

| stér timburverdnd og grédurhus i

~ bakgar®di. V. 108,9 m.
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V. 81,0 m.

KVISLARTUNGA 112 {

Fallegt og fj6lskylduvaent 229,9 m2
5 herbergja endaradhus & tveimur
hadum asamt bilskur. Storar

svalir til sudvesturs med fallegu
utsyni. Vel skipulogd eign @ godum
stad i Leirvogstunguhverfi, stutt i
leikskdla, vinsaelar gonguleidir og
utivistarsvaedi.

BJARKARHOLT 7 4

| Falleg og vel skipul6gd 83,2 m2, 3ja
herbergja ibud & 3. haed med fallegu
utsyni og bilastaedi i bilageymslu

i lyftuhusi. Frabaer stadsetning i

. midba Mosfellsbajar.

V. 69,4 m.

V. 1349 m.

LEIRVOGSTUNGA 41 4

Gleesilegt 214,5 m2, 5-6 herbergja
" einbylishis med innbyggdum bilskdr.
. 3-4 svefnherbergi og 2 badherbergi.
Husid var hannad med pad i huga ad
haegt veeri ad gera aukaibud i husinu.

VEFARASTRATIT1 4

Bjort og vel skipul6gd 125,5 m2, 5
herbergja endaibud i lyftuhusi & efstu
haed d4samt bilastaedi i bilageymslu.
Mikil lofthaed og gluggar i prjar attir
sem gerir eignina skemmtilega og
bjarta. Frabaer stadsetning rétt vid
grunn- og leikskola, Helgafellsskola
; og fallegar gonguleidir.

V. 1599 m.

V. 94,9 m.

VEFARASTRATI7-9 ¢

Bjort og falleg 102,1 m2,

4ra herbergja hornibid 4 2.

haed i lyftuhusi asamt staedi

i bilakjallara. Frabaer eign a

godum stad i Helgafellshverfi i
Mosfellsbae. Stutt i skdla, leikskola,

BJARKARHOLT25 ¢

Falleg og vel skipulogd 124,1 m2,

3ja herbergja ibud a jardhaed

asamt bilastaedi i bilageymslu. Stor
solpallur med skjolgirdingum. Frabaer
stadsetning i midbae Mosfellsbaejar
par sem stutt er i alla helstu

pjonustu. almenningssamgdngur og vinsael
V979 m. utivistarsvaedi.
V. 81,9 m.
BUGDUTANGI 1 4 UUGATA 4

Byggingaréttur fyrir einbylishis &
fallegum utsynisstad. Gert er rad
fyrir allt ad 360 m2 einbylishisum
& 2 haedum. Lagmarksverd 21,1 m.
Gatnagerdargjald er ekki innifalid
verdi.

Falleg og vel skipulogd 207,1 m2 efri
sérhaed i tvibylishusi asamt stérum
bilskur. Eignin skiptist i forstofu,
stofu, bordstofu, eldhus, gang,
pbrju svefnherbergi, badherbergi,
gestasalerni, pvottahus og bilskur. : —
Frabzer stadsetning a rélegum stad i 5 P A,DHNS 1
vinszlu hverfi i Mosfellsbae. ' ' LOD EFTIR
V. 124,9 m.

LAXATUNGA 139 4

Fallegt 239,5 m2 einbylishis med
innbyggdum bilskur. Fallegur
bakgardur med timburverond med
heitum potti i suduratt. Steypt
bilaplan med snjébradslu. Vel
! stadsett eign i hverfinu med fallegt

utsyni.

SPOAHOFDI 22 4

Gleesilegt 357,0 m2 einbylishus &
tveimur haedum med aukaibid og
bilskur, & jadarldd vid golfvéllinn i
Mosfellsbae. Glaesilegt ttsyni er fra
eigninni.

V. 260 m.
V. 1799 m.

UUGATA 14-18 q

Ny og gleesileg um 230 m2 radhus a
tveimur haedum med innbyggdum
bilskar vid Uugétu 14-18 i

. Mosfellsbae. Eignirnar afhendast i
névember 2025 fullbinar ad utan og
ramlega tilbunar til innréttinga skv.
skilalysingu seljanda.

LITLIKRIKI 22 4

Fallegt og vel skipulagt 164 m2
endaradhus & einni haed med
ramgodum bilskar. Stor timburverdnd
med heitum potti, sélskala/glerkalu
og geymsluskar. Mikil lofthaed med
innbyggdri lysingu. Um er ad raeda
frabaert fjolskylduhus & vinsaelum
stad par sem stutt i skola og pjonustu
V. 1379 m.

V. 1379 - 1489 m.

Fastmos ehf. « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellshar « S. 586 8080 - www.fastmos.is « Svanpor Einarsson, l0ggiltur fasteignasali




Ny vedurstod a
Blikastadanesi

Vedurstofa Islands hefur reist nyja
vedurst6d 4 Hlidavelli, golfvelli
Mosfellsbajar, 4 Blikastadanesi.
Svaedid pykir heppilegt par sem
um opid svaedi er ad reeda og engin
aform eru um framtidarbyggo &
Hlidarvelli.
St6din sem
ber nafnid
Vedurst60 a
Blikastada-
nesi er bain
skynjurum

til meelinga

4 helstu
vedurpattum.
Vindattar-

og vindhradameeli hefur verio
komid fyrir 4 10 metra hau mastri
og jafnframt skynjurum til meelinga
4 lofthita og loftraka. P4 er st6din
buin sérstokum fristandandi tr-
komumeeli. Tbtiar, golfarar og adrir
gestir eru hvattir til ad syna adgat
par sem vedurstdin verdur ekki girt
af og mikilveegt ad umgangast sveed-
i0 af geetni. Nidurstodur meelinga
verda adgengilegar 4 vedur.is og
gottvedur.is.

Blaa hverﬁ bad N
best skreytta i ar

Mosfellingar voru dberandi dug-
legir ad skreyta his og hibyli sin &
baejarhatidinni I ttininu heima enda
einmuna vedurblida alla helgina.
Baenum er skipt upp 1 fjéra liti og
skreyta fbuar { gulu, raudu, bleiku
og bl4u. Urslit skreytingakeppninn-
ar voru tilkynnt & stérténleikunum
vid Hlégard. Menningar-, iprétta-
og lydheilsunefnd Mosfellsbajar tok
ad sér pad vandasama verk ad sitja {
démnefnd og fér vitt og breitt.

Blaa hverfid vann skreytingkeppn-
ina petta arid. Heilt yfir best skreytta
hverfio. Best skreytta gatan var
Hlidaras og best skreytta hisid
stendur vid Kvislartungu 120.
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Afmaelishatid & leikskolanum Hh’5 o Ungbarnéléikskéli fyrir 1-3 ara fra arinu 2020

Leikskolinn Hlid 40 ara

Ungbarnaleikskélinn H1id fagnadi 40 ara
afmeeli manudaginn 22. september. Leik-
skolinn hoéf starfsemi sina arid 1985 en vard
alfarid ungbarnaleikskdli fyrir born 4 aldr-
inum 1-3 éra fra og med haustinu 2020.
Byggt var vid skélann arid 2000 og for
leikskdlinn pa dr 430 fermetrum upp 1 800
fermetra eins og hann er { dag. Skdlastjori
er Steinunn Bara Agisdottir og adstodar-
leikskélastjéri Kristin Asta Jénsdéttir.

Mikilveegu umhyggiju i leikskélastarfi

Hugmyndafreedi leikskdlastarfsins 4 H1{0
grundvallast & hugmyndum um mikilveegi
umbhyggju { leikskélastarfi. Umhyggja er
leidarstef Hlidar og notud sem regnhlif-
arhugtak sem neer utan um allt starf leik-
skdlans, allt frd pvi ad taka & moti barni ad
morgni og til pess ad skapa proskavenlegt
namsumbhverfi { skélanum.

Regina Asvaldsdéttir bajarstjéri ferdi
leiksk6lanum segulkubba fyrir 18 man-
ada og eldri og blémvond ad gjof { tilefni

afmeelisins. freedslu og fristundar.

Regina Asvaldsdéttir baejarstjéri, Ragnheidur Halldérsdéttir fyrrverandi leikskdlastjori, Pradur Hjelm
leidtogi i leikskélamdlum, Steinunn Bdra /gisdéttir leikskolastjori og Olof Kristin Sivertsen svidsstjori

Ny stédu- og framvinduprof fyrir 4.-10. bekk ® Ganga Iengra en 16g gera rad fyrir

Matsferill fyrir alla arganga

Fré og med pessu skéladri munu grunnskolar 1 Mosfellsbze inn-
leida matstaeki Matsferils fyrir alla &rganga en hann tekur til 4.-10.
bekkjar.

Matsferillinn samanstendur af nyjum st6du- og framvinduprof-
um en Mosfellsbeer ték patt { préun pessa verkefnis med Midst6o
menntunar og skélapjénustu asamt nokkrum 60rum sveitarfélog-
um. A9 ségn Aldisar Stefansdéttur, formanns freedslunefndar Mos-
fellsbeejar, pa fagnar nefndin 4huga og metnadi skélastjérnenda {
Mosfellsbee sem hafa lyst yfir aformum um ad préfin verdi 16go fyrir
alla 4rganga grunnskdla baejarins og hafa pessi aform verid reedd
4 fundi freedslunefndar.

Med pessu ganga freedsluyfirvold { Mosfellsbee lengra en 16g gera
140 fyrir og er markmidid ad efla eftirfylgni med ndmi og proska
barna og gera pad markvissara.

Nidurstédur préfanna munu veita kennurum itarlegar upp-
lysingar um st6du og framvindu nemenda og verda nyttar til ad
valdefla kennara { kennslu og studningi. P4 er markmidid ad meeta
hverju barni 4 eigin forsendum og stydja pad { 4framhaldandi ndmi
og proska.

NY STOPU- 0G FR__A-M\HI‘INDUPROF | SKOLUNUM

Samhlida innleidingu a4 Matsferli hafa baejaryfirvold { Mosfellsbae
stigid stor skref { ad styrkja pjonustu og auka studning vid nem-
endur med auknu adgengi ad salfredipjonustu { skélunum, opinni
foreldraradgjof og markvissu namskeidahaldi.

HELGIHALD NASTU VIKNA

Sunnudagurinn 28. september
Gudspjonusta kl. 20:00 i Lagafellskirkju.
Sr. Gudlaug Helga Gudlaugsdottir
pjoénar. Tonlistarstjori: Bjarmi Hreinsson.

Sunnudagurinn 5. oktéber

Bleik messa i Lagafellskirkju kl. 20:00.
Sr. Gudlaug Helga pjonar. Tonlistarstjori
er Bjarmi Hreinsson. Audur Kjartans-
dottir flytur hugleidingu.

Sunnudagurinn 12. oktéber
Fjolskyldumessa i Lagafellskirkju kl.
13:00. Um stundina sja Sr. Arndis Linn,

- Fréttir ar baejarlifinu

Bjarmi Hreinsson, ténlistarstjori og
Valgerdur Jénsdéttir, barnakérstjori.
Barnakor Lagafellssoknar syngur.

Sunnudagurinn 19. oktéber
Taizemessa i Lagafellskirkju kl. 20:00.

Sr. Arna Grétarsdéttir pjonar. Tonlistar-
stjori Bjarmi Hreinsson. Félagar Ur séng-
hépnum Smavinum leida sdlmasong.

Sunnudagurinn 26. oktober
Kvoldmessa i Lagafellskirkju kl. 20:00.
Sr. Arndis Linn pjénar. Um tonlistina sér
Valgerdur Jénsdottir.

Sunnudagurinn 21. september
Taizemessa i Lagafellskirkju kl. 20:00. Sr.
Arndis G. Bernhardsdéttir Linn pjénar.
Organisti er Bjarmi Hreinsson og Sara
Grimsdottir leidir safnadarsdng.

Osom fundir

Fyrir 13-15 dra, pridjudaga kl. 20-21:30.
Ulfastund

Fyrir fiolskylduna. Fimmtudaga kl.
17:00-19:00. Sja nanar a lagafellskirkja.is
Foreldramorgnar

A fimmtudégum i oktéber og névem-
ber fra kl. 10:00 -12:00.
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JEEP® WRANGLER RUBICON

E ARA ABYRGD / B
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JEEP® WRANGLER RUBICON 4XE

Jeep® Wrangler Rubicon er sérsnidinn fyrir pa sem vilja nota bilinn jafnt i borgarakstri sem og
a torfeerum vegslédum. Wrangler er einstaklega lipur i innanbajarakstri en jafnframt til i hvada
2vintyri sem er. Ekki lata neitt stoppa pig i ad komast leidar pinnar hvort sem pu ert staddur

a mol eda malbiki. Hver og einn getur hannad sina uUtfaerslu sem gerir hvern og einn Wrangler
einstakan. Breytingaverkstaedi ISBAND sérhafir sig i breytingum a Jeep® Wrangler.

I S BAN D PVERHOLT 6 » 270 MOSFELLSBAR « S. 590 2300 'ee
ISBAND.IS « JEEP.IS » OPID VIRKA DAGA 10-17 y
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Husfyllir a bio-
syningu i Hlégardi
Fraedslu- og fristundasvid Mosfells-
beejar st60 fyrir biékvoldi { Hlégardi
sem hluta af verkefninu Bornin
okkar 18. september. Vidburdurinn
var einstaklega vel séttur en husfyll-
ir var & syningunni og heppnadist
kvo6ldio vel. Heimildarmyndin SEEN
The Film er dhrifamikil heimild-
armynd sem varpar ljési 4 hvernig
baett gedheilsa foreldra getur haft
djup é4hrif & tengsl vid bornin peirra
og jafnframt 4 heilbrigdan proska
barnsheilans. A3 syningu lokinni
var bodid upp 4 opnar umradur

og spurningar med sérfredingum.
bé svorudu patttakendur stuttri
konnun { lok kvolds sem leiddi {

1j6s mikla dneegju med myndina

og umradurnar. Popplyktin fyllti
htsid pegar 4. flokkur Aftureldingar
ihandbolta sd um sjoppu sem
fjaroflun.

i Blioubakka lokar

Moéttoku Endurvinnslunnar fyrir
skilagjaldsskyldar umbudir hja
SORPU i Blidubakka { Mosfellsbee
hefur veriod lokad varanlega vegna
endurbéta 4 168inni. Sorpa bendir
4 naestu moéttokustadi Endur-
vinnslunnar, Knarrarvogi 4 og hja
Graenum skdtum, Hraunbee 123. P4
maé einnig skila skilagjaldsskyldum
umbtidum { gdma Graenna skata
sem stadsettir eru 4 6llum grennd-
arstodvum { Mosfellsbee. Grennd-
arstédvarnar eru vid Bogatanga,
Deelustodvarveg, Skalahlid, Voga-
tungu, Mosfellsveg og Vefarastreeti.

Framkveemdir a
skolalodum i sumar
Mosfellsbeer hefur { sumar stadid
ad endurbétum 4 skdlalédum {
samreemi vid deetlanir fyrir ario
2025. Markmio framkveemdanna
var a0 baeta adstoou til ttivistar,
leikja og samveru fyrir nemendur
og starfsfolk. Leiksveedin eru vid
Varmaérskdla, Lagafellsskéla, H1id og
Hulduberg.

:
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B’aejarhétfé [ bedeaparveéri o K()'nn gé fyrir :’a
Ibuar anaegdir med
| tuninu heima 2025

Baejarhatid Mosfellsbeejar, I tininu heima,
fér fram dagana 28. til 31. 4gust { frébeeru
vedri. Hatidin fagnadi 20 ara afmeeli sinu
i ar og voru um hundrad vioburdir & dag-
skra.

A hétidinni var ad finna hefdbundna
dagskrarlidi, svo sem brekkuséng { Alafoss-
kvos, flugvéla- og fornbilasyningu 4 Tungu-
békkum, gotugrill og stértdnleika en peir
voru fluttir fram & sunnudag og haldnir &
Hlégardstininu.

Vegna mikillar umreedu { addraganda
hatidarinnar, um tilfeerslu 4 stadsetningu
og timasetningu 4 ténleikunum, t6ldu beej-
aryfirvold mikilveegt ad fa fram sjénarmid
ibua { kj6lfar hatidarinnar.

Konnunin opin 6llum ahugasomum

Koénnunin var opin 6llum dhugasémum
4 vef Mosfellsbeejar, samfélagsmidlum baej-
arins, Bdlsins og Mosfellings.

Alls barust 566 svor. Um 82% patttakenda
maétu fj6lbreytni og geedi dagskrér frekar
eda mjog gbo.

begar horft er til patttoku st6du dkvedn-
ir vidburdir skyrt upp ur, par & medal,
storténleikarnir (58%), Ullarpartyid i Ala-
fosskvos (50%), fjolskylduveenir vidburdir
(45%), gotugrillin (42%), Gullgardurinn vid
Hlégard (34%) og tivoliid (33%).

Gotugrill fengu aukid svigrim

Gotugrillin skipudu stéran sess { upp-
lifun ibda, en 56% svarenda attu pess kost
ad taka patt { gotugrilli. Pad myndadist
skemmtileg stemning { hverfunum og
margir svarenda lystu dnaegju med ad hafa
naegan tima til ad njéta samverunnar an
pess ad purfa ad flyta sér 4 tonleika.

Ad auki var mikil dnaegja med péd ny-
breytni ad bj6da upp a tribadora og pylsur
1bodi Mosfellsbeejar 1 gotugrillin.

82%

Hvernig metur pa
fijolbreytni og gaedi
dagskrarinnar?
9% 9%
God

64%

Stortonleikar a
sunnudegi
- hvernig fannst
pér su breyting?
27%
10%
Goo Hvorki né Sleem

66 ara eda eldri 60%
51-65 dra 57%
36-50 dra 66%

21-35 4ra 54%

10% I 5% 12%

0% 10% 20% 30% 40%

Yngri en 20 4ra

Stortonleikar a sunnudegi - hvernig fannst pér st breyting?

Mjoggs M Frekargéd M Hvorkiné M Frekarslem - Mjog slaem

50% 60% 70% 80% 90% 100%

Stortonleikar feerdir a sunnudag

Eins og fram hefur komid var s breyting
gerd 4 dagskrd hatidarinnar { ar ad flytja
stéorténleikana fra laugardagskvoldi til
eftirmiddags 4 sunnudeginum. Astaedan
var fjoldi gesta undir l6galdri sem voru
einir & ferd undanfarin 4r og var pvi mark-
midid med nyrri timasetningu ad skapa
fiolskylduveena stemningu og auka rymi
fyrir gotugrillin.

Stér hluti svarenda, eda 64%, telur
breytinguna a0 feera stérténleikana yfir &
sunnudag vera g6da. Svarendur t6ldu ad
med tilfeerslunni hefoi hatidin ordid fjol-
skylduveenni, afslappadri og lengt stemn-
inguna yfir helgina.

Ungmennin ekki hlynnt breytingunum
Hins vegar kemur fram ad édnaegja med
breytinguna er medal yngsta aldursh6ps-
ins, 20 ara og yngri, en 82% beirra telja
breytinguna sleema. Skyrar abendingar
komu jafnframt fram { kénnuninni um ad
skort hafi vioburdi sem ho6f6i til ungmenna

4 aldrinum 15-20 ara.

Margir svarenda nefndu einnig vedrid
sem lykilpatt { stemningu og jakvaedri upp-
lifun af hatidinni. Mosfellsbaer getur pvi
midur ekki stjérnad sélinni og vedrinu, en
htn hjalpadi engu ad sidur til ad gera baej-
arhatidina okkar { ar enn eftirminnilegri.

Nidurstodurnar nyttar

Regina baejarstjori segir ad: ,Mosfells-
beer mun nyta nidurstédurnar til ad efla
hatidina enn frekar. Vid sjaum tilefni til ad
ryna sérstaklega vidburdi fyrir ungmennin
okkar og munu vio gera pad 1 géou samtali
vid pau.

Mig langar ad koma & framferi pakk-
leeti til Mosfellinga fyrir virka patttoku {
hatidinni og fyrir ad svara konnuninni, en
endurgjof sem pessi er mikilveeg til ad vid
getum préad og beett hatidina okkar

> Nanari upplysingar um kénnunina
ma finna @ mos.is

Nystofnad Skakfélag Mosfellsbaejar ® Mét [ tuninu heima
Skakmeistarar Mosfellshaejar

Skdkmeistaram6t Mosfellsbagjar for fram
i tengslum vid beejarhatidina ,I tininu
heima“ og tékst einstaklega vel { alla stadi.

M6tid var fjolmennt, spennandi skakir
voru tefldar og stemningin var frabaer med-
al baedi keppenda og dhorfenda.

Ad loknum sj6 umferdum st6du FIDE-
meistararnir Oliver J6éhannesson og Orn
Le6é Jéhannsson efstir med 6 vinninga
hvor. Démarar motsins dkvadu ad réttast
veeri ad lata pd deila titlinum Skdkmeistari
Mosfellsbagjar - likt og gerdist pegar Magn-
us Carlsen og Ian Nepomniachtchi deildu

MOSFELLINGUR - Fréttir ar baejarlifinu

heimsmeistaratitli 4 sinum tima.

Forseti Skaksambands Islands, Jéhanna
Bjorg J6hannsdottir, endadi ein { pridja seeti
med 5,5 vinninga og tryggdi sér par med
verdlaunapallsseeti.

Apétekarinn veitti gleesilega vinninga
fyrir efstu prja keppendur métsins, auk
pbess sem veitt voru verdlaun fyrir sigur {
flokkum undir 10 ara og undir 16 éra.

Nylega hof Skékfélag Mosfelslbeejar ad
bj6da upp & efingar sem fram fara vikulega
i Varmarskéla, alla fimmtudaga kl. 16:45-
18:15 par sem 6llum er velkomid ad meeta.
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Glaesilegar nybyggingar

ibuda a hofudborgarsveedinu

betristofan.is

Fiolbreytt Urva

Bokid
skodun,

Vetrarbraut 2-4
Godar vidtokur - 22 ibadir seldar

Hluti af nyju hverfi vid jadar fridlandsins i Heidmork

Bokid
skodun
Nyjar ibGdir i midborginni =
Glasilegar ibudir, einstok stadsetning. Fjdlbreytt trval.

< HEKLUREITUR

2

Falkahlid 5
Nyjar 2ja - 4ra herbergja ibudir

Fullbdnar og tilbunar til afhendingar med stzedi i bilageymslu

skodun
Verd fra 61,7 m.

Nyjar 2ja - 3ja herbergja ibudir

Fullbtnar nyjar ibadir med vondudum innréttingum

Bjarkarholt 17-19
Nyjar 3ja herbergja ibudir
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Hafid samband, békid skodun hja s6lumonnum, synum daglega. Fagmennska i fyrirrami.
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Betri Stofuna fasteignasélu | Borgartin 30 | 105 Reykjavik | betristofan@betristofan.is | Simi: 519-0100 |
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Ny grenndarstod i
Helgafellshverfi
Framkveemdum vid uppsetningu
grenndarst6dvar { Helgafellshverfi
er nt lokid og er stodin tilbain til
notkunar. Grenndarst6din er djup-
gamast60 og stadsett vid Vefara-
straeti. Ibtium hverfisins er pakkad
fyrir tillitssemina medan & fram-
kveemdum st6d. Grenndarstédvar
i Mosfellsbe eru pa ordnar sex
talsins, en fyrir eru peer 4 eftirfar-
andi st0oum: Bogatanga, Deaelu-
stodvarvegi, Skalahlid, Vogatungu
og vid Mosfellsveg i Mosfellsdal.
Ibtiar sem vilja losa sig vid sterri
hluti geta skilad allt ad tveimur
rummetrum af rusli gjaldfrjalst til
Sorpu. Greitt er fyrir magn umfram
pad samkveemt gjaldskra Sorpu.

Fasteignasala
Mosfellshajar

p
Orugg og god
pjonusta
Simi: 586 8080

ELDRI BORGARAR

Bleik grafa seld & uppbodi ® Agédi til Bleiku slaufunnar e Ljardalur tveggja dra

Hvetur hjartahlyja Mosfell-
inga til ad grafa clypra

,»Eg vil hvetja 611 pau sem er annt um konurnar { lifi sinu til ad grafa
dypra,“ segir Arnar Logi Olafsson Hélm, framkvaemdastjéri Ljar-
dals, fyrirtaekis sem sérheefir sig { s6lu 4 vinnuvélum, um uppbod
4 bleikri grofu sem hann stendur fyrir nt { september til styrktar
Bleiku slaufunni.

Bleika grafan er af gerdinni HT-10 en slik typa kostar almennt
an afsléattar 1,6 milljénir kréna. Heesta bod { vélina er nti milljén
krénur, ,sem er algjorlega frabaert, segir Arnar Logi, ,en ég hef trii
4 ad { Mosfellsbe leynist framkveemdamanneskja med hjartad 4
réttum stad sem er tilbtin ad bj6da enn betur Hver einasta kréna
fer til Bleiku slaufunnar.

Hann minnir 4 ad pad eru fair dagar til stefnu pvi sa sem 4 haesta
bood i lok dags 30. september eignast grofuna. Hin verdur svo
athent vid upphaf arvekni- g
og fjar6flunarataks Krabba-
meinsfélagsins, Bleiku slauf-
unnar, { byrjun oktéber.

Vidtokurnar frabeerar

»Minar reetur liggja { Mos-
fellsdalnum og ég veit ad
Mosfellingar eru ekki adeins
med stersta hjartad heldur
drifandi og verkgladir,“ segir
Arnar Logi. Bleika grafan, sem
er adeins eitt tonn ad pyngd
og pvi lipur og snér 1 snin- :
ingum, er gédur vinnufélagi i gardinn eba sumarbustadalandid.

Fyrirteekio Ljardalur var stofnad i september 2023 og fagnar nt
tveggja ara afmeeli. ,Vidtokurnar hafa verid hreint Gt sagt frdbeerar
og vid hofum afhent teeplega 200 vinnuvélar af ymsum steerdum og
gerdum,” segir Arnar Logi sem segist leggja sig fram vid ad bjéda
bestu verdin og veita 6llum framtrskarandi pjénustu.

Kilémarkadur a gréfum

,Til ad gefa til baka og pakka fyrir okkur dkvadum vid ad flytja inn
bleiku vélina og bjéda hana upp,” segir Arnar Logi. En hann leetur
ekki adeins par vid sitja. ,,1.000 krénur kiléid er biid ad blunda

bJONUSTUMIDSTODIN BRUARLANDI

i okkur lengi,“ segir hann um nyjasta utspil Ljardals og utskyrir
frekar:

»Me0 styrkingu krénunnar og frdbeerum afmeeliskjorum fra
verksmidjunni okkar getum vid bodid vidskiptavinum ad kaupa
grofur sem eru frd 1 upp i 2 tonn 4 1.000 krénur kil6id!”

Verdid er 4n VSK. A kilémarkadi pessum faest 690.000 kréna
afslattur af HT20 grofunni. ,Verdbdlga hvao!”

> A vefsidunni www.ljardalur.is getur pa bodid i
bleiku grofuna og skodad drvalid hja Ljardal.

FRA

LJOSALFAR

Vilt pt vera med okkur { basarhép ad
gera fallega muni fyrir basarinn sem
verdur { n6vember 2025? Vid hittumst alla
pridjudaga 1 Briarlandi kl. 13:00 en erum
i Hlégardi neestu 4 pridjudaga (vegna
framkveemda { Bruarlandi).

Allt efni er skaffad 4 stadnum og er pvi
ekkert nema ad maeta med géda skapid,
allir velkomnir ad vera med, jafnt karlar
sem konur.

Hl6kkum til ad sjé ykkur 611.

BASARHJALP

Vio i félagsstarfinu etlum ad halda okkar
arlega basar pann 16. név. { Hlégaroi.

Ef pti lumar 4 einhverjum handgerdum
fallegum munum (prj6n, hekl, fondur)
sem pu vilt gefa okkur til a0 selja pa
piggjum vid pad med pokkum. Allur 4g60i
sem inn kemur er gefinn til peirra sem
minna mega sin { beenum okkar. Endilega
lattu gott af pér leida.

Med hjartans pokk.

5 MOSFELLINGUR

Spjallhopur

Fraedslunefnd FaMos bydur pér patttoku
1 spjallhép, pridjudaga { Bruarlandi kl.
11:00. Markmidid er ad fa eldri borgara
sem vilja rjufa félagslega einangrun til
ao taka patt. Med patttoku 1 slikum hép
gefst teekifeeri til ad hitta folk { svipudum
adstedum og spjalla saman til ad styrkja
sig félagslega. Vid dskum einnig eftir
adstod adstandenda til ad komast i tengsl
vio félk sem geeti nytt Urreedio til ad rjufa
einangrun.

Nanari upplysingar og skrdning er hja
Gunnjénu Unu félagsradgjafa i sima
8637169 eda 4 gunnjona@mail.com

Fyrsta Opna hisid/menningarkvold
vetrarins verdur { Hlégardi manudaginn
13. oktéber klukkan 20:00. Par mun
Grétar Orvarsson skemmta okkur med
song og gamanmalum. Pa verdur stud og
stemning { Hlégardi. Kaffinefndin verdur
med sitt rdmada kaffihladbord ad venju.
Adgangur er dkeypis fyrir FaMos-félaga.
Med kvedju, Menningar- og skemmti-
nefnd FaMos.

Hugmynd ?

Lumar pu 4 g60ri hugmynd sem 4 heima
i félagsstarfinu hja okkur { Briarlandi?
Okkur langar alltaf ad auka fjolbreytnina

- Fréttir ar bajarlifinu

og fa fjolbreytt namskeid, fyrirlestra,
ténleika, hreyfingu eda vinnustofu, erum
opin fyrir 6llu sem okkur finnst passa inn
hja okkur { Briarland. Endilega hafdu
samband vid forstédumann félagsstarfs-
ins Elvu i sima 6980090 eda & felagsstarf@
mos.is. Hl6kkum til ad heyra fré pér.

Gaman saman

Annan hvern fimmtudag 4 Hlabh6mrum
2 kl. 13:30, allir velkomnir. Par feer Helgi
R. Einarsson born fra leiksk6lum beejarins
1 heimsékn. Neesta Gaman saman er 25
sept., 9. og 23 okt.

HITTUMST | HLEGARDI
Hlégardur verdur opinn fyrir allan aldur
alla pridjudaga kl. 13:00-15:00 { vetur til
ad koma saman og nj6ta samveru og t.d.
prjona, spila, vefa, tefla, dansa og syngja.
Endalausir moguleikar. Alltaf verdur heitt
4 konnunni og hlylegt ad koma til okkar.
Nytum fallega Hlégard til samveru. Ef pd
hefur einhverjar gédar hugmyndir sem
attu heima { pessum samverustundum
endilega sendu okkur pdst & netfangio
felagsstarf@mos.is

Skrifstofa félagsstarfsins er opin
alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-
starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bjérg Pdlsdéttir, tomstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.
Skrifstofa FaMos i Bruarlandi

er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

i Mosfellsbze og nagrenni
famos@famos.is
www.famos.is

STJORN FAMOS

Jéhanna B. Magnusdéttir formadur
hanna@smart.is

Hrund Hjaltadéttir varaformadur
hrundhj@simnet.is

Porsteinn Birgisson gjaldkeri
thorsteinn.birgis@gmail.com

Olafur Gudmundsson medstjérnandi
polarafi@gmail.com

Gudrin K. Hafsteinsdéttir ritari
gunnasjana@simnet.is

Ingibjorg G. Gudmundsdéttir varamadur
igg@simnet.is

Sélrun Osk Gestsdéttir varamadur
mittlevel 10@gmail.com




NG er timinn

fyrir ny dekk

Vertu snemma i pvi i ar og békadu
timanlega i dekkjaskipti i N1 appinu

Michelin Michelin

X-Ilce Snow X-lce North 4

— Aukid grip og frabeer ending — Nagladekk fyrir nor8laegar slodir

— Framurskarandi stodugleiki — Styttri hemlunarvegalengd

— Adlagast 6likum adstaedum — Einstakt veggrip i allri vetrarfeerd

— Styttri hemlunarvegalengd — Minni havadi og eldsneytisnotkun

Michelin
Alpin7

- Tilvalin & borgarbila og fjélskyldubila
— Frabeert grip i fjdlbreyttum adstzedum
— Vidheldur eiginleikum pratt fyrir slit

— Kemur pér lengra a tank eda hledslu

Hjélbardapjonusta N1

Bildsh6fda 4401318 Langatanga, Mosfellsbae 4401378
Fellsmula 4401322 Reykjavikurvegi, Hafnarfirdi 4401374
Réttarhalsi 4401326 Graenasbraut, Reykjanesbee 4401372
AEgisidu 4401320 Dalbraut, Akranesi 4401394

Klettagordum 4401365 Réttarhvammi, Akureyri 4401433

MICHELIN




Vidurkenningar fyrir tré arsins, garda arsins og plokkara arsins e Skipulags- og umhverfisnefnd velur

Umhverfisvidurkenningar afhentar

A hétidardagskrd { Hlégardi fimmtudaginn 28.
agust voru veittar umhverfisvidurkenningar fyrir
arid 2025.

Skipulags- og umhverfisnefnd s um valid og ﬁa;
voru veittar vidurkenningar fyrir tré arsins, garda e, i
arsins og plokkara arsins. ! A

Tré arsins - Gardahlynur i Alanesskégi _—
Gardahlynurinn hefur stadid { fridlystum Alanes- : i
skdgiium 90 4r og ordid vitni ad 6tal arstidaskipt- N LA o
um og breytingum { neerumhverfinu. Eitt af elstu / : e
og merkustu trjam sveitarfélagsins. Hann er lifandi {
minnisvardi um raektunarstarf fyrri kynsléda. .
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Gardar arsins - Markholt 14 “ Ak

Gardurinn er einstaklega fallegur og dvenjuleg- ‘ o G
ur, sannkallad fyrirmyndarverk. Hvert smaatridi : i ‘ : ‘ = A
feer vandada umhyggju, og vida ma sja skemmti- 1 ; \ : /
legar figdrur og heimatilbina skdlptdra. = by ’ < i

Gardur arsins - Hamratangi 14 i ; g
Gardurinn er einstakur, vel skipulagdur og hly- i X [ g

legur. Hann hefur verid reektadur af mikilli 4stridu i : o

fré grunni, og 611 blém i gardinum og 4 pallinum Y & y

hafa verid raektud fré fraei { grédurhusi. 4

Plokkari arsins - Eirikur Jonsson
Eirikur byr { Bjarkarholti og fer reglulega it ad
plokka. Hann er mjog duglegur ad hvetja adra
bajarbtia til ad ganga vel um og synir gjarnan ‘~3

myndir af sveedum par sem ma gera betur. e

bakkad fyrir 6flugt
sjalfbodalidastarf

I tilefni af 70 4ra afmeeli Skégraektarfélags-
ins, sem var stofnad arid 1955, fengu for-
madur félagsins, Bjorn Traustason, og prir
fyrrum formenn, peer Kristin Davidsdottir,
buridur Yngvadéttir og Elisabet Kristjans-
déttir, vidurkenningar og pakkir fyrir 6flugt
sjalfbodalidastarf.

Pbad var Halla Karen Kristjansdottir
formadur baejarrdds sem feerdi peim vid-
urkenningarnar. P4 afhenti beejarstjéri
formanni félagsins skjold sem 4 stendur
Vidurkenning fyrir 6flugt sjalfbodastarf {
70 ar.

A myndinni m4 sj4 bajarstjéra og baej-
arfulltria dsamt forménnum Skdgreektar-
félagsins sidustu ar.

Fra vinstri: Lovisa Jonsdéttir, Seevar
Birgisson, Valdimar Birgisson, Bjorn
Traustason, Regina Asvaldsdéttir, Kristin
Davidsdéttir, Halla Karen Kristjansdottir,
bur{dur Yngvadéttir, Orvar Jéhannsson og
Elisabet Kristjansdattir.
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Tolf spor

Andlegt ferdalag

Tolf sporin — Andlegt ferdalag i Mosfellsbae i vetur.

Fyrsti opni sporafundur vetrarins verdur 1. oktéber
kl. 19.30 i Safnadarheimili Lagafellssdknar ad bverholti 3.

Prju naestu midvikudagskvold verda opnir fundir
til frekari viokynningar.

Allir eru velkomnir og ekki parf ad skrd sig.

MOSFELLINGUR - Bzejarhatid i 20 ar




Bornin okkar

Ertu ad tengja?

Uppeldi, tengsl og foreldrahlutverkid

L6gd er ahersla & hagnyta pekkingu og
adferdir sem nytast i daglegum samskiptum
fidlskyldunnar. £tlad foreldrum barna &
aldrinum 1-6 ara.

Uppeldi barna med ADHD
Efnid hentar sérstaklega vegna barna a
aldrinum 5-11 ara (1.—6. bekkur) sem ekki

hafa alvarlegar eda fjolbreyttar fylgiraskanir.

PMTO - foreldrafaerni
Atlad foreldrum barna & aldrinum 4-12 ara
sem glima vid adlégunarvanda.

Fimm namskeid
fyrir foreldra og
forradatolk barna

og unglinga

Ertu ad tengja vid unglinginn pinn?
Unglingsarin eru timabil mikilla likamlegra,
andlegra og félagslegra breytinga sem geta
haft ahrif 4 hegdun, svefn og lidan
unglinga. Atlad foreldrum barna & aldrinum
10-16 ara.

Foreldramidad Ham

Atlad foreldrum 6-12 ara barna sem eru
kvidin eda eru i ahaettu ad proa med sér
kvidaraskanir seinna meir.

Timasetningar og nanari upplysingar a
mos.is/borninokkar

Mosfellsbaer

bverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is

mos.is/borninokkar
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Baejarlistamadur Mosfellsbaejar 2025 ® Séngkona og lagah6fundur e Yfir 30 ara ferill

Hafdis Huld baejarlistamadur

A sérstakri hatidardagskra vid setningu
bajarhatidarinnar I tdninu heima var
ténlistarkonan Hafdis Huld Prastardéttir
utnefnd bagjarlistamadur Mosfellsbeejar.

Hafdis Huld Prastardéttir er songkona
og lagah6fundur. Hin hoéf feril sinn ung og
hefur att farsaelan og fjélbreyttan feril sem
spannar yfir prjé aratugi.

Ferill Hafdisar héfst pegar htin var 15 dra
gomul pegar hin gekk til 1ids vid rafténlist-
arsveitina GusGus, sem pd var nytilkomin
envard sidar ein af pekktustu hljémsveit-
um Islands 4 alpj6dlegum vettvangi. Hiin
ték patt i fyrstu plotum sveitarinnar og for
i ténleikaferdir vida um heim. bratt fyrir
ungan aldur fékk hin mikla reynslu og
vidurkenningu 4 pessum tima.

Préadi sinn eigin tonlistarstil
Eftir nokkur ar { GusGus dkvad Hafdis

ad einbeita sér ad so6léferli og flutti til
Bretlands par sem hun stundadi ndm {
ténsmidum og song vid London Collage
of Creative Media. Par préadi hun eigin
ténlistarstil og héf ad semja 16g sem éttu
sidar eftir ad rata 4 plotur hennar og ann-
arra listamanna.

Arid 2006 gaf hin it sina fyrstu sé16-
plotu, Dirty Paper Cup, sem hlaut afar
g6dar vidtokur, medal annars Islensku
ténlistarverdlaunin sem plata arsins 1 flokki
popptonlistar. Platan innihélt 16g & bord vid
Tomoko og Plastic Halo sem voktu mikla
athygli fyrir gripandi laglinur og frumlega
Gtsetningu.

[ kjblfarid gaf Hafdis tt fleiri plétur, par
4 medal Synchronised Swimmers (2009),
Vogguvisur (2012), Barnavisur (2015),
Dare to Dream Small (2017) og Vid jélatréd
(2021)

UTIVISTAR-
REGLURNAR*

Vinsaelust a streymisveitum

Platan Vogguvisur hefur notid mikilla
vinseelda og seldist { yfir 20.000 eintékum.
Pl6tunni hefur verid streymt hvad mest fs-
lenskra platna 4 streymisveitunni Spotify,
og lagio Dvel ég { draumaholl af sému plotu
trénir jafnan & toppinum yfir mest streymdu
16g landsins. Onnur 16g af sému pl6tu njéta
jafnframt mikillar hylli.

Hafdis Huld hefur unnid mikid med
eiginmanni sinum, tdnlistarmanninum
Alisdair Wright, sem sér um upptdkur og
Utsetningar margra laga hennar.

Umbhverfid i Mosfellsdal hefur ahrif
Hafdis Huld er busett { Mosfellsdal og
tengist beenum sterkum béndum baedi
i starfi og daglegu lifi. Umhverfid { Mos-
fellsdal hefur haft djupsteed ahrif a ténlist-
arskopun hennar. Platan Home var til ad

BAJARLISTAMENN
OSFELLSBAJAR

1995 Skalahljomsveit Mosfellshajar
1996 Leikfélag Mosfellssveitar
1997 Inga Elin Kristinsdottir
1998 Sigrun Hjalmtysdattir
1999 Sigurdur borolfsson

2000 Karlakorinn Stefnir

2001 Sigur Ros

2002 Anna Guony Guomundsdottir
2003 Steinunn Marteinsdattir
2004 Guoran Tomasd. og Frank Ponzi
2005 Simon H. [varsson

2006 Johann Hjalmarsson

2007 Olof Oddgeirsdottir

2008 Guony Halldorsdottir

2009 Sigurdur Ingvi Snorrason
2010 Jon Kalman Stefansson
2011 Bergsteinn Bjorgulfsson
2012 Pall Helgason

2013 Olafur Gunnarsson

2014 Kaleo

2015 Leikfélag Mosfellssveitar
2016 Greta Salome Stefansdottir
2017 David bor Jonsson

2018 Steinpdr Hroar Steinpdrsson
2019 GDRN

2020 Oskar Einarsson

2021 borir Gunnarsson Listapuki
2022 Leikhopurinn Mionaetti
2023 Gildran

2024 bora Sigurporsdottir

2025 Hafdis Huld brastardottir

mynda tekin upp ad miklu leyti heima hja
henni { dalnum. Hafdis hefur itrekad talad
um hversu miklu pad mali skiptir fyrir hana
og fjolskyldu hennar ad btia { samfélagi par
sem nalegd vid natturu, fjélskylduveent
umhverfi og sk6pun fara saman.

&

Deiliskipulag 1

*Skv. 92 gr. laga nr. 80/2002

A skélatima 1. september til 1. maj

12 ara bérn og yngri

mega lengst vera uti til ki. 20
13 — 16 ara born mega
lengst vera uti til ki, 22

1. mai til 1. september
12 ara born og yngri
mega lengst vera uti til ki. 22

13 — 16 ara born mega
lengst vera uti til kl. 24

2 v SHOAN

samanhopurinn.is

Logreglan &
hofudborgarsvaedinu

FORELDRAR VERUM SAMTAKA!
Foreldrum er heimilt ad stytta pennan tima en ekki lengja. Bregda md ut af reglu-
num pegar bérn eru i fylgd med fullordnum og bérn 13-16 dra eru & heimleid fré
vidurkenndri skdla,- iprétta- eda ceskulydssamkomu. Aldur midast vid feedingardr.

kynningu

Beejarstjorn Mosfellsbaejar kynnir eftirfarandi tillogur
ad deiliskipulégum stakra landa og I6da til umsagna
og athugasemda.

Lyngholsvegur L199733 i - fristundabyggd
Mal nr. 1286/2025
o Stofnun fjogurra nyrra 7.000-8.344 m2 |68a fyrir
fristundahus ar landareign.

Krokavegur 19 vid Krokatjorn — fristundabyggd
Mal nr. 1287/2025
o Uppskipting lands i prjar 5.000-6.740 m2 [6dir
fyrir fristundahus.

Tjarnavegur 57 vid Silungatjérn - fristundabyggd
Mal nr. 1288/2025
o Skipulag 1,49 ha lands fyrir eitt fristundahus

Helgadalsvegur 51 vid Markalaek i Mosfellsdal
Mal nr. 1289/2025
e Skipulag ibudar- og gestahuss a sveedi ibuda- og
landbunadarlands. Byggingarheimildir fyrir nytt
ibudarhus, bilskir, grédurhis asamt ndverandi
fristundahusi/gestahusi.

Gogn eru adgengileg i Skipulagsgatt, par sem gefinn
er kostur a ad skila inn skriflegum athugasemdum,
ums6gnum og abendingum til og med 6. névember
2025.

Mosfellsbaer mos.is
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BLEIKT BOD

Fimmtudagskvoldio 2. oktober kl. 20:00

Sjélfstaediskonur i Mosfellsbae endurtaka leikinn og bjéda 6llum konum
a0 eiga g6da kvoldstund saman i Sjélfstaedisheimilinu i Kjarna.

Hildur Bjorns oddviti sjalfsteedismanna i Reykjavik mun koma og segja
okkur fra sinni barattu vid krabbamein og hvernig er ad vera kona i politik.

Ad venju verda frabeerar veitingar i bodi og allar konur fa fallega bleika gjof i lok kvolds.
Tilvalin kvoldstund til ad eiga g6 stund i frabaerum félagsskap svo endilega taktu med
pér mémmu, dmmu, vinkonur, systur, deetur, freenkur, tengdadaetur eda kaerustur.

f Bleikt vinkonukvold Hlokkum til ad sja ykkur!
i bleikum oktober Sjélfstaediskonur i Mosfellsbae

JON PETUR ZIMSEN | HEIMSOKN

Miovikudagskvoldio 15. oktdober kl. 20:00

Sjdlfstedisheimilid i Kjarna

Alpingismadurinn Jon Pétur Zimsen kemur i heimsokn og
flallar um drangursrikt skélastarf sem skilar nemendum vel ut
i samfélagid med beettri lidan og meiri getu til ad bjarga sér.

Og pad er d6dyrasta leidin.

2 o D

HALLOVIN

Fostudagskvoldio 31. oktober kl. 20:00

Alvéru fullordins HALLOVIN PARTY par sem bodid

verdur upp 4 hryllilega drykki og 6gnvekjandi umhverfi.
M Hraedileg stemning og agalegt skraut.

Komdu i buining og pu geetir fengid verdlaun.

Ekki missa af hryllilegasta partyi arsins

i félagsheimilinu i Kjarna.

b ol




Kvenfélagid gefur sjukrabilabangsa sem fara med { Gtkdll

Gjof til

slokkvilidsins

Kvenfélag Mosfellsbajar afhenti S16kkvilidinu fjolda
sjukrabilabangsa ad gjof fyrir stuttu.

Pessi prjonudu bangsakrili fara med peim 1 titk6ll og
eru til stadar fyrir born sem purfa 4 huggun ad halda {
erfidum adstedum.

A myndinni eru talid fr4 vinstri: Tinna Marfa
Halldérsdéttir, Gudrian Porsteinsd6ttir, Gudrun K.
Hafsteinsdéttir, J6hanna S. Hermannsdéttir, Elisabet
Kristjansdéttir, Sigurbjorn Gudmundsson, Finnbogi
Pér Leifsson, Audur Kjartansdéttir, Esther Gunnars-
déttir og Ingélfur Olafsson.

Haustid er maett - og
Mosverjar byrja med latum!

Starfsveturinn er svo sannarlega hafinn
hjé skatunum { Mosfellsbee. Nu pegar hafa
skatasveitirnar lagt upp 1 fyrstu sevintyrin
og bad er ljést ad starfid hja Mosverjum {
vetur verdur vidburdarikt.

Drekaskatarnir héfu skatastarf vetrarins
med pvi ad grilla kanilsnida yfir opnum
eldi, fara { aevintyraferd { skéginn og téku
patt i ruslatinslukeppni par sem nattiran
sjalf st60 uppi sem sigurvegari.

Falkaskatarnir hafa styrkt lidsheildina
med spennandi prautum og leikjum sem
reyna beedi 4 Gtsjénarsemi og samvinnu.

Dréttskatarnir 1étu ekki bida lengi eftir
sér - pau eru nu pegar buin ad skella sér
i dtilegu!

Leid peirra 14 { 10 kilémetra eevintyra-
gongu upp i Reykjadal vid Hveragerdi.
Gangan, sem t6k riuma fjéra tima fram og
til baka, endadi 4 verdskuldadri hamborg-
araveislu par sem skatarnir eldudu sjalfir
- og audvitad var is { eftirrétt.

Rekkaskdtarnir, elstu og reyndustu skat-
arnir okkar, hafa einnig tekid upp pradinn
og eru tilbunir { ny aevintyri.

Enn eru nokkur laus pléss { skatasveit-
unum fyrir pa sem vilja slast { h6pinn og
taka pétt { aevintyralegu skétastarfi { vetur.
Ad auki mun veturinn fara { undirbining
fyrir Landsmét skdta sem haldid verdur
4 Akureyri neesta sumar. Tilhl6kkunin er
mikil, enda er par um einstaka upplifun ad
reeda og skatarnir eru pegar farnir ad telja
nidur.

Laus stort
| Mosfellsbae

Oll laus storf hja Mosfellsbae

&

og stofnunum ma sja og seekja
um a radningarvef bagjarins:
www.mos.is/storf

Mosfellsbaer

WWW.MOS.is 5256700
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Starsfélk Mosfellsbajar heidrad e akklaetisvtu

25 ara starfsafmaeli

Hatidardagskré f6r fram { Hlégardi fimmtu-
daginn 28. agust begar baejarhatidin I tin-
inu heima var sett. Regina Asvaldsdéttir
baejarstjéri veitti fjorum konum pakklaet-
isvott fyrir vel unnin st6rf{ tengslum vid 25
ara starfsafmeeli peirra hja Mosfellsbee.
Pad voru peer Asta Steina Jénsdéttir,
Lagafellsskdla, Gudran Gudmundsdottir,
leiksk6lanum Huldubergi, Herdis Krist-

insdéttir, ipréttamidst6dinni ad Varma og
Pérdis Skuladéttir, leikskélanum Hlad-
homrum.

A myndinni eru Gudjén Svansson
iprétta- og lydheilsufulltrii, Herdis Krist-
insdéttir, Gudrin Gudmundsdottir, Regina
Asvaldsdéttir baejarstjéri, Asta Steina Jons-
déttir, Pérdis Skdladéttir og O16f Kristin Si-
vertsen svidsstjori fraeedslu- og fristundar.
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Saeiginleg styrkveitig Soro
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bfimista— 0g Lionskldbbsins

Gafu trampolin fyrir
hjolastola i Reykjadal

Soroptimistaklibbur Mosfellssveitar og
Lionsklibbur Mosfellsbajar sameinudust
um ad styrkja sumarbidir Reykjadals med
nyju tramp6lini sem hannad er sérstaklega
fyrir hjdlastéla.

Vid undirbining styrkveitingarinnar kom
11j6s ad mikil porf var 4 leikteeki sem myndi
nytast 6llum gestum, gledja og skapa var-
anlegan 4vinning. Oskin var skyr - tramp6l-
in sem hentar einnig fyrir hjélastdla.

Verkefnid reyndist p6 krefjandi fjarhags-
lega, en med sameiginlegu ataki Soropti-
mista og Lionsmanna tékst ad safna neegum
fjarmunum til ad fjarfesta { trampdlininu og
koma bvi upp 4 sveedinu. Heildarfjarhaed
verkefnisins nam 1,6 milljonum kréna,
sem dugdi baedi fyrir kaupum og faglegri
uppsetningu 4 trampdlininu.

Nyja trampdlinid hefur pegar vakid mikla
lukku medal gesta og starfsfolks Reykjadals.
Pad gerir b6rnum og ungmennum kleift ad
njota hreyfingar og leiks 4 eigin forsendum
og er dyrmaet viobdt vid adstéduna.

Reykjadalur hefur allt fra drinu 1963 verid
mikilveegur vettvangur témstunda, vinattu

og jafnraedis fyrir f6tlud bérn og ungmenni.
Par hefur fj6ldi gesta notid samveru, leikja
og utivistar. Med nyja trampélininu eru
teekifeeri til patttoku og hreyfingar efld enn
frekar, sem styrkir meginmarkmid Reykja-
dals: ad skapa 6ruggt, jakveett og gledilegt
umhverfi par sem allir geta blémstrad.

Soroptimistar og Lionsmenn leggja badir
rika dherslu & ad lata gott af sér leida { sam-
félaginu. T gegnum tidina hafa kldbbarnir
stutt fjolbreytt malefni sem mida ad pvi
a0 baeta lifsskilyrdi folks og efla samst6du.
Med pessu verkefni syna beir i verki hversu
oflugt samstarf tveggja félagasamtaka getur
verid - pegar vido sameinum krafta okkar
getur drangurinn ordid margfaldur.

Soroptimistar og Lionsmenn lysa ein-
leegu pakkleeti til Reykjadals fyrir frabeert
samstarf og hlyjar méttokur. Sameiginlega
er litid bjortum augum til framtidar par
sem nyja trampolinid mun gleda daglegt
lif barnanna og ungmennanna sem sakja
sumarbtdirnar.

Berta borhalladdttir, verkefnastjori
Soroptimistaklibbs Mosfellssveitar




AFMZELISTILBOD

ADEINS 6 DAGAR EFTIR!

LITLAR GROFUR A 1.000.- KiLOIP! +vsk

(ALLT AP 2 TONN)

TIL A LAGER

byngd: 1000kg BLEIKA SLAUFAN

Vél: Eins cylendra Koop Loftkaeldur Til ad pakka fyrir vidtokurnar
Afl: 7,6kw/3600rpm seinustu 2 dr cetlum vid selja
Eldsneyti: Disel bleiku HT10 gréfuna & uppbodi
Banadur: Breikkanlegur og mun 6ll upphcedin rennai til
undirvagn, mekaniskt hradtengji, styrktar bleiku slaufunnar.
glussastyrour pumall og 40cm

tennt skofla.

Tilbodsverd
1.000.000.— +vsk

Pyngd: 2000kg Pyngd: 2030kg

Vél: Kubota D902 Vél: Kubota DI1105

Afl: 20,4hp/3600rpm Burdargeta: 800-1.000 kg

Eldsneyti: Disel Eldsneyti: Disel

Blnadur: Sveigjanleg béma, Blnadur: Skotbéma - allt ad 3,6 m lyftihced,
breikkanlegur undirvagn, Mjog lipur — lidamoét sem snuda allt ad 45°,
mekaniskt hradtengi, 40cm skofla, pétt og nett staerd — kemst audveldlega inn i
glussastyrdur pumall, hitari i hasi. prong sveedi, Oflug vokvakerfi med 40L tanki.

Tilbodsverd Tilbodsverd
2.000.000.— +vsk 2.690.000.— +vsk

Fyrir frekari upplysingar hafié samband vié sélumann arnar@ljardalur.is
Forpéntunartilbod: Greitt er 50% vid stadfestingu og rest vid afhendingu.
Afhendingar eru dcetladar i mars 2026.

Kynntu pér fleiri frabcer tilbod & vélum og aukahlutum & www.ljardalur.is

Pyngd: 1600kg

Vél: Tveggja cylendra Koop
loftkceldur med forhitara

Afl: 16,5kw/3600rpm

Eldsneyti: Disel

Blnadur: Sveigjanleg boma,
Breikkanlegur undirvagn, mekaniskt
hradtengi, 40cm tennt skéfla

og glussastyrdur pumall.

Tilbodsverd
1.600.000.— +vsk

LIHRDHALUR

WWW.LJARDHLUR.IS




Frumsyning 10. oktober ® Gamanleikrit synt tvisvar i viku

Nei, radherra!
| Baejarleikhiisinu

Leikfélag Mosfellssveitar frumsynir gam-
anleikritid Nei, radherra! eftir Ray Cooney
pann 10. oktéber 1 Beejarleikhusinu. Leik-
stjérar eru Aron Martin Asgerdarson og
Elisabet Skagfjoro.

Verkid gerist & Hétel Borg og er typisk-
ur hurdafarsi sem byggir 4 misskilningi.
Radherra Samfylkingarinnar, Orvar Gauti
Scheving, finnur lik inni 4 herbergi sinu
4 Hotel Borg par sem hann @tladi ad eyda
kv6ldinu med ritara Midflokksins, G6go6.
[ m4lid flekjast sidan Gudfinnur Maack,
adstodarmadur radherra, Atli Geir, madur
Gobgbar, Rannveig, eiginkona Orvars 4samt

starfsf6lki Hotel Borgar.

Nei, radherra! var synt { Borgarleikhtsinu
2010/2011 vid miklar vinseeldir en syningar
verda { Beejarleikhidsinu 4 fimmtudags- og
laugardagskvoldum.

Midasala fer fram 4 tix.is.

A myndinni eru { aftari r6d, frd vinstri:
Brynja Sigurdardéttir, Orn Smari, Natalia
Erla Arnérsdéttir og Laufey Pélsdéttir.
Fremri 160, frd vinstri: Agnes Emma, Hug-
rtin Ylfa Agtistsdéttir, Emil Grettir Olafsson
og Elisabet Tinna Haraldsdéttir. A mynd-
ina vantar Aron Dada I. Jénsson og Bjorgu
Brimrdnu.
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- Utfararpjonusta
§ 1yfir 70 ar

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

BYGGINGAFELAGID

BAKKI

Namskeid { gruski

Viltu kynnast eigin uppruna, ségu og umhverfi?

Bokasafn Mosfellsbeejar og Héradsskjalasafn
Mosfellsbaejar bjoda upp a dkeypis namskeid i
gruski par sem farid verdur yfir hvernig leita ma
upplysinga i stafreenum skjalaséfnum,
aettfreedigrunni, manntélum og 68rum opinberum
gdgnum.

Namskeidid fer fram i Bokasafni Mosfellsbaejar
8. og 15. oktober kl. 16-18. Patttakendur purfa ad
hafa med sér fartolvu eda spjaldtolvu.

Skraning: skjalasafn@mos.is (takmarkadur fjoldi
plassa).

Frekari upplysingar & mos.is.

Mosfellsbaer mos.is
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LRI LADSTADAS

25. SEPTEMBER
FYRSTA SAMVERA

Hreyfing, séngur, bibliusaga,
samvera og matur.

Safnadarheimili Légafeuskirk jv
Fimmfudagar kl. 17-19

= y
Grillad i Balanum - s we
UN (e SLOKUNARSAMVERA
Dalbtiar héldu gotugrill [ tdninu en safnast var saman { SQB“'E'SS 2 o V’”‘TT
gotug ﬁﬂG Jesus er Lifi i ljési okkar A A
Balanum sem er nytt Gtivistarsveedi { Mosfellsdal. Hér ma ! N "'F,"-
APARTY
sja nokkrar skemmtilegar myndir frd samkomunni.
23, outoe 30.0KTOBER 6.NOVEMBER

ENGLAR GUDS VAKA YFIR MER LATUM LJOS OKKAR SKINA LEIDDU MINA LITLU HENDI

Pan Hljoofeerasamvera Hrekkjavokuféndur Krakkajoga
% §o—r Buningar velkomnir
13. NOVEMBER 20. NOVEMBER 27. NOVEMBER
HREYFISAMVERA ADPVENTUFONDUR LANGLEGGUR 06 SkuG®A

Séngur, bibillusaga, extra
hreyfing og matur

Songur, bibillusaga, »
hreyfing 0g MAatur pg ey
Skraning i matinn:

Ulfastundir eru atladar fyrir fjdlskylduna til ad koma saman og
lagafellskirkja.is

eiga goda stund. Vid endum svo & ad borda saman grjonagraut,
braud og dlegg. Stundirnar eru dkeypis en naudsynlegt ad skré sig
til ad heegt sé ad deetla matinn.

Fyrst kynnumst vid pér og pinum pérfum, sidan hénnum vid sveigjanlega
bjénustuaaetiun fyrir pig svo pu fair heimapjénustuna sem pu parft a ad halda.

/ Heimilisadstod / Undirblningur méltida

& Uménnun & Adhlynning

(J Félagsskapur ) Lidveisla

J Utréttingar J Lyfjadminning
/J brif /J Félagsleg virkjun

/ Matarinnkaup

( Einsték uménnun fyrir aldrada
(J Persénuleg og sveigjanleg pjénusta

@ Vid meetum pérfum og 6skum notenda og adstandenda

R sinnum.is F sinnum@sinnum.is ¢, 5191400

B ]in|

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = 5 v/




Hjalfimlelylifa

13. SEPTEMBER - 10. OKTOBER 2025

Listasalur Mosfellsbasjar Cf\)_) Pverholt 2, 270 Mosfellsbaer

Naesta blad kemur ut:
FIMMTUDAGINN 30. OKT

Efni og auglysingar

skulu berast fyrir kl. 12,
manudaginn 27. oktdber.
mosfellingur@mosfellingur.is

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

Pad var mikid fjor og sannkollud
litagledi pegar Hafmeyja opnadi
syninguna Litrik nostalgfa
laugardaginn 13. september {
Listasal Mosfellsbeejar.

Nostalgia er djipsted og
persénuleg upplifun, métud
4 eeskudrunum og heiminum
sem b4 umvafdi pig. A pessari
syningu bydur Hafmeyja dhorf-
endum sinum ad geegjast inn {
minningar hennar pess tima og
hvernig var ad alast upp 4 tfunda
4ratugnum fra 1990-2000.

Syningin endurspeglar glitr-
andi limmidasofn, astridu fyrir
leikjum { GameBoy, skéladdt {
6llum regnbogans litum, pessi
6hefta gledi og frelsi fyrir tima
Internetsins.

Syningin stendur til og med
10. oktéber.

Listasalur Mosfellsbaejar

Litrik nostalgia

TOKUM HONDUM SAMAN

FYRIR

BERGID HEADSPACE

VINKONUKVOLD

Skemmti- og fjaroflunarkveld
Soroptimistaklibbs Mosfellssveitar

HALDID | HLEGARDI
16 .OKTOBER 2025

Fordrykkur hefst kl 18:00 - Borohald hefst kl 19:00

Matsedill

Ofnsteikt lambalceri og
kalkdnabringur
Blandad rotargreenmeti
Ferskt salat
Raudvinssosa

Eftirréttur
Sukkuladikaka

Dagskra
Tiskusyning
Tonlistaratridi
Happdreetti

Midavero

Vegan i bodi - Parf ad koma

fram i pontun

Hvenaer?

Adeins 2.500 kr.-

Midapantanir

Haldid i Hlegardi 16.cktéber 2025

Fordrykkur hefst kl 18:00
Boréhald hefst kl 19:00

ritarisoromos@gmail.com

ALLUR ACODI KVOLDSINS RENNUR TIL BERGID HEADSPACE







HUNDAR SEM HLUSTA
| BOKASAFNI MOSFELLSBEJAR
LAUGARDAGINN 27. SEPTEMBER 2025

Boékasafnid bydur bérnum
ad koma i safnid og lesa
sér til anaegju fyrir
sérpjalfada hunda. Tveir
hundar verda a stadnum
og komast sex bérn ad.

Naudsynlegt er ad boka
tima og fer skraning fram a
sumarfristundarvef Volu:
sumar.vala.is

Gott er ad barnid hafi valid
sér texta ad lesa adur en
lestarstundin hefst.

VETRARFRI

i BOKASAFNI MOSFELLSB/EJAR

HREKKJAVOKUPERL
KL. 12-14

Vid hefjum undirbuning fyrir hraedilegustu hatid arsins og
perlum saman hryllilegt skraut. Hvernig veeri ad utbua
sjélflysandi drauga, blédpyrstar vampirur eda skuggaleg
grasker til ad hengja upp fyrir hrekkjavokuna?

23.
OKT.

Engin skraning og 6ll velkomin!

KARiUS 0G BAKTUS PARTY
. KL.13-15

Hér verdur bodid i party sem gerist { munninum! | pessari
stérskemmtilegu fondursmidju munum vié hanna
tannkremstUpur og alls konar tannkrem. Hvernig eetli
einhyrningatannkrem liti Ut, eda pa risaedlu- eda
tréllatannkrem? Smidjustjorn er i héndum Vilborgar
Bjarkadéttur, myndlistarkonu og pj6dfreedings.

Aldursvidmid: 6 ara og eldri. Takmorkud plass i bodi og

skréning pvi naudsynleg. Skraning fer fram a sumar.vala.is

~N
SRAMVERUSILUND]
MEDJHREENUJMARIN

i BOKASAFNI MOSFELLSBAJAR
LAUGARDAGINN 11. OKTOBER KL. 14

Hrefna Marin Sigurdardéttir rith6fundur
kemur i békasafnid og les upp békum sinum
fyrir yngstu bérnin. Baekurnar eru paer fyrstu
i bokaflokknum Samverustund og heita
Islensku dyrin min og Hlutirnir minir.

Vid bjédum ung born og fjélskyldur peirra
velkomin a pennan krilavidburd i safninu.

&
&
¥ ]

gangsd”

i % .t

< 2%

-
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i Bokasafni Mosfellsbejar‘

i addraganda Alpjodlega bangsadagsins lesum vid saman
klassiskt bangsaavintyri um Gullbra og birnina prja.

Dag einn er litil stulka, sem kollud er Gullbra, ein a ferd uti i
skogi. Han rekst a snoturt litid has, ber ad dyrum en enginn er
heima. Gullbra kikir inn um gluggann og kemur auga a prjar
kaffullar hafragrautsskalar & bordinu. Hin akvedur ad bjéda sér
inn enda glorsoltin. Pad sem Gullbra veit ekki er ad i hisinu byr
bangsafj6lskylda sem hafdi skroppid Gt i géngutur. Hvad aetli

gerist pegar birnirnir snda aftur heim?

Eftir sogustundina verdur svo bodid upp a bangsaleit i safninu.

7J00  MOSFELLINGUR - Bokasafn og Listasalur
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Dagskra iprottaviku
Evropu og Mosfe

Lo
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Fjallahjol - 23. sept. kl. 18:00-19:00
Kennsla i fjallahjélamennsku og kynning a
nyuppfeerdum fjallahjolabrautum i
AEvintyragardinum.

Bordtennis - 24. sept. kl. 17:30-18:30
Opin bordtenniszefing hja Bordtennisfélagi
Mosfellsbeaejar i ipréttahusi Helgafellsskola.

Skak - 25. sept. kl. 16:30-18:00
Opin skakeefing hja nystofnudu Skakfélagi
Mosfellsbaejar i Hatidarsal Varmarskola.

Rafipréttir - 25. sept. kl. 19:00-21:00
Rafiprottakvold i FMOS. Bjédum sérstaklega
velkomin pau sem vilja taka patt i ad byggja
upp skipulagt rafiprottastarf i Mosfellsbee.

@) Mosfellsbaer

Dettum rétt!

- 30. sept. kl. 13:30-14:45
Falleefingar fyrir yngri og eldri borgara i
Hlégardi. Umsjon: Anna Soffia Vikingsdoéttur,
judépjalfari.

Parkour fyrir allan aldur - 30. sept.

e kl.17:00-18:30 (b6rn og unglingar)

e kl. 20:00 — 21:30 (fullordnir)
Kynning a grunnatridum og opnar afingar
med Ranari Lee Winship, parkourpjalfara hja
fimleikadeild UMFA. Fimleikasalur, Varma.

IPROTTAVIKA EVROPU
= [ #BEC T KD

0 23.+30. SEPTEMBER
®

"'T“‘"

|sbeejar

Oktober (dagsetningar kynntar sidar)

Gongufotbolti

Kynningaraefing og Iéttur leikur milli
valinkunnra einstaklinga ur #104 og #270.
Vidburdurinn er undir stjorn Ranars Mas
Sverrissonar fra Protti Reykjavik.

Leikskolaleikar

Elstu argangar leikskéla Mosfellsbeejar
hittast & nyja adalvellinum vid Varma og taka
patt i fotbolta og fjdlbreyttum hreyfileikjum.

»Heilsuefling eldri borgara — hvad vid getum
gert sjalf til ad vidhalda godri heilsu ut
a&vina“

Gudrun Jéhanna Hallgrimsdéttir, idjupjalfi og
eigandi Heimastyrks.

2 ibROTTA- 0G

OLYMPIUSAMBAND
OQf))

ISLANDS
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Takk tyrir patttokuna
| tuninu heima

Mosfellsbzer pakkar 6llum sem 16gdu hond & plég vid ad gera i tininu heima ad baejarhatid sem vid 6ll getum verid
stolt af. Hatid sem pessi endurspeglar pad géda samfélag sem vid baum i og tékum 6ll patt i ad skapa. Fjoldi vidburda

var i bodi sem baejarbuar sjalfir stédu fyrir asamt patttoku fyrirteekja og félagasamtaka. Pad er mikilveegt ad syna
hvert 6dru og 68rum landsménnum ad hér sé ad finna fjolbreytt mannlif i bae sem vex og dafnar med hverju ari.

Fyrirteekjum sem studdu hatidina er sérstaklega pakkad fyrir gott samstarf.
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TODIN SKODUD

_ ML N
TUFTI | LITRIKUM FELAGSSKAP

Myndir/RaggiOla
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Skipulagsmal &
Opinn

kynningarfundur
um Efstaland 1

Mosfellsbaer stendur fyrir opnum kynningarfundi
um tillégu & vinnslustigi fyrir adal- og
deiliskipulag ad Efstalandi 1.

Honnudir og radgjafar kynna tillogu ad breytingu
sem byggir a aukinni bléndun verslunar,
bjénustu og ibada. Markmidid er ad styrkja
Helgafellshverfi med aukinni naerpjonustu.

e Dagsetning: 9. oktdber
e Fundartimi: kl. 16:30 - 18:00
e Stadsetning: Helgafellsskoli

Skipuleggjendur hvetja 6ll ahugasém til ad
maeta.

Mosfellsbaer bverholti 2 525-6700 WWW.MOS.is

f taninu heima 2025 - MOSFELLINGUR = 7.4



Haholti 13-15 Simi 578 6699

Myndir/Helga D6gg og Thule Photo

i AN\ A
VAB BRADUR TRYLLTU LYDINN A STORTONLEIKUM '
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Ny samtok i Mosfellsbae e Vilja baeta starfsemina

Hollvinasamtok

o

Varmarlaugar

Undanfarin misseri hafa ymsir Gr r6dum
peirra sem szkja Varmarlaug reett pa
hugmynd ad stofna samtdk sem hefou pad
markmid ad stydja vio allt pad sem baett
geaeti starfsemina sem par fer fram.

Ungir sem aldnir hafa { aratugi, allt fra
opnun laugarinnar arid 1964, att par gédar
stundir. Pangad hefur félk leitad slokunar
og hollrar hreyfingar enda 16ngu vitad ad
sund er hollt fyrir likama og sal. , Hreysti
og fegurd sundid skapar sagdi David
Stefansson fra Fagraskégi fordum 11j6dinu
Sundmenn.

Fimmkarlarnir med hugmyndina

Nu eru pessi samtok ordin ad veru-
leika pvi svokalladir , fimmkarlar” hrintu
hugmyndinni { framkveemd en peir eru
kenndir vid pann tima s6larhringsins sem
peir saekja Varmarlaug.

Stofnfundurinn var haldinn manudaginn
15. september i funda- og buningshusi Aft-
ureldingar & Varmarvelli. Par kynnti undir-
buningsnefndin tillogur sinar ad sampykkt-
um samtakanna sem skiptast i sjo greinar.
Onnur grein fjallar um tilgang og markmid
hagsmunasamtakanna og hlj6dar svo:

Varmarlaug skiptir fjélda félks miklu
mali, medal annars 4 svidi endurheefingar
og likamsraektar og sem vettvangur par sem
félk & 6llum aldri hittist. Mikilveegt er ad
starfsemin gangi sem best svo 6llum geti
1i8id vel.

Stydja vid starfsemina

Tilgangur samtakanna er ad stydja vid
starfsemina sem fram fer 4 sundlaugar-
sveedinu { samradi vio starfsfolk og yfir-

stjérn laugarinnar. Sérstaklega vilja sam-
tokin stydja starfsfélkid vio ad framfylgja
peim reglum sem settar eru um prifnad
sundlaugargesta og umgengni. Einnig
hafa samtokin dhuga 4 pvi ad stydja vid
verklegar framkvemdir sem beeta adst6ou
sundlaugargesta.

Mikill ahugi fundarmanna

Umraedur voru liflegar 4 fundinum og
fram komu ymsar hugmyndir um pad hvad
samtokin geetu gert { framtidinni sundlaug-
argestum og 6llu samfélaginu { beenum til
hagsbéta.

Medal annars kom fram si hugmynd ad
samt6kin beittu sér fyrir gerd buningsklefa
utandyra en til eru teikningar ad slikri
byggingu og kostnadaraeetlun. Margt fleira
var reett og greina matti mikinn dhuga hja
fundarmonnum og vilja til ad gera hag
Varmarlaugar sem mestan.

Ad umredum loknum var lagafrum-
varpid sampykkt og samtokin par med
stofnud.

Enn haegt ad skra sig i samtokin

Ad endingu fér fram stjérnarkjor. I
priggja manna stjérn voru kosnir Gud-
mundur Hreinsson formadur, Friorik G.
Olgeirsson ritari og Seevar Magnuisson
gjaldkeri. Varamenn: Pengill Oddsson,
Birgir Sigurdsson og Hjalti Arnason. Skod-
unarmenn reikninga: Magnis Gudmunds-
son og Seevar Gudmundsson.

Skradir { samtokin & stofnfundi voru 25.
Peir sem ganga { pau fyrir &ramét teljast
stofnfélagar en pad er heegt ad gera 4 fés-
békarsidu samtakanna.

réna frir Fria Rgnhié

,Fot sem framlag” hépur innan Rauda krossins er byrjadur med vetrarstarfid og hittist &
midvikudégum i Bruarlandi kl.13-16. Verkefnid er ad prjéna fyrir Frd Ragnheidi. Tekid

er vel 4 méti nyjum félogum.

Glzsileg ny prjonabok komin tt
Haust, eftir Védisi Jonsdottir

Styrkir Mosfellsbaejar

Styrkir til fatlads
folks til nams eda
verkfeera- og
teekjakaupa

Mosfellsbaer auglysir eftir umséknum um styrk til
fatlads félks til nams eda verkfeera- og
teekjakaupa vegna félagslegrar heefingar og
endurhaefingar skv. 25. gr. laga um pjonustu vid
fatlad félk med langvarandi studningsparfir nr.
38/2018.

&

Uthlutun fer fram einu sinni & ari og fer upphaed
styrkja eftir fjclda umsokna, p6 er midad vid ad
styrkur hverju sinni fari ekki upp fyrir 70.000 kr.
til hvers einstaklings.

Umsoknarfrestur er til og med 23. oktéber 2025.

Sott er um a4 Minum sidum.

Allar nanari upplysingar & mos.is

Mosfellsbaer mos.is

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR




Eva Magnusdottir framkvaemdastjori Podium hefur umfangsmikla reynslu af stefnumétun fyrirtaekja

va Magnusdéttir framkveemda-
E stjori og stofnandi Podium veitir

vidskiptavinum sinum radgjof sem
midar ad pvi ad styrkja stjérnendur fyrir-
teekja i métun, stefnu og innleidingu med
sérstakri dherslu 4 sjalfbserni, markads-
og samskiptamal.

Eva hefur umfangsmikla reynslu ur is-
lensku atvinnulifi, hiin sat i framkvaemda-
stjorn Milu til fjolda dra og gegndi stodu
forst6dumanns samskipta hja Simanum.
Hun hefur auk pess sinnt blada- og frétta-
mennsku um langt skeid.

Eva feeddist {
Reykjavik 8. april
1964.  Foreldrar
hennar eru pau
Anna Gréta Porbergsdottir fyrrv. matradur
hja Nordurali og Islenskum adalverktékum
og Magntis Olafsson fyrrv. fjar-og bleikju-
béndi og starfsmadur Jarnblendiverksmidj-
unnar 4 Grundartanga.

Systkini Evu eru pau Kristin f. 1962, Olaf-
ur Hjortur f. 1970 og Pérunn Elfa f. 1972.

Eftir Ruth Ornolfsdottur

ruth@mosfellingur.is

Hljop hvenzer sem feeri gafst

»Eg 6lst upp til fimmtan 4ra aldurs upp
undir heesta tindi Skardsheidar, Heidar-
horni, 4 bee sem heitir Efra-Skaro { Hval-
fjardarsveit. bad var ddsamlegt ad alast par
upp i nalaegd vid nattiruna. A heimili minu
sem var tvibyli voru ekki bara foreldrar
minir heldur lika amma og afi, pad var pvi
alltaf einhver heima til ad adstoda mann.

Askuminningarnar eru margar og
skemmtilegar, flestar tengjast paer hreyf-
ingu ad einhverju leyti. Eg hljép nefnilega
hveneer sem feeri gafst pvi ad ganga a jafn-
sléttu var alltaf svo seinlegt. Pess 4 milli
settist madur nidur og hlustadi 4 leekinn
hjala, pad var mitt joga.

Pad var gestkvaeemt um helgar pegar f60-
ursystur minar komu ad heimsakja afa og
ommu. Pzer voru barnmargar og vid krakk-
arnir 1ékum okkur 61l saman, hlupum um
fjollin og veiddum silung { st6duvétnum.”

Hugsa til skélans med hlyju

Eva gekk { Heidarskola { Hvalfjardarsveit
og Fjolbrautaskola Vesturlands 4 Akranesi.
,Eg var eitt af pessum jakvedu bérnum
sem fannst allt gaman { skélanum. Eg vard
strax mjog metnadargjorn og atti audvelt
med ad lera.

Heidarskoli var ipréttamidadur skéli sem
mér likadi vel og svo var madur duglegur vid
ad spila fétbolta { frimintitum. Eg hugsa allt-
af med hlyju til skélans, mér kom vel saman
vid kennarana p6 svo ad ég og Sigga besta
vinkona min paettum stundum hleeja heldur
of mikid { timum,” segir Eva og brosir.

Afi meeldi fyrir hlaupabrautinni

»A sumrin var ég likt og énnur bérn {
sveit ad vinna vid hefdbundin sveitastorf.
Pad var oft kapphlaup vid vedrid pegar vid
purftum ad koma heyinu 1 his, stundum

Fjélskyldan: [sabella Yr, Eva, Finnur og Gréta Rés.
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fauk pad ut i vedur og vind pegar Skards-
heidin syndi klaernar.

Eg keppti { frjdlsum {préttum 4 minum
yngri d&rum, héstokki, hlaupi og langst6kki.
Eg «fdi spretthlaup 4 tdninu heima 4
milli hefdbundinna efinga { skdlanum.
Afi meeldi fyrir hlaupabrautinni, var med
skeidklukkuna og fylgdist med framférum
minum af miklum 4huga. Eg var pokkaleg
1 styttri vegalengdum, n4di meira ad segja
silfri { 60 metrunum. Eg var délitil keppn-
ismanneskja { mér og ekki alltaf satt vid
annad satio.”

Flutti til Svipjodar

A0 loknu studentsproéfi 1984 flutti Eva til
Svipjédar, til Lundar, og bjé par { sex ar. bar
fér hiin { haskélanam { pj6ohéttafredi og
leikhus- og kvikmyndafraedi med seensku {
vali. Eftir ad Eva flutti heim til Islands pa
s6tti hiin ndm { hagnytri fjolmidlun vid
Héskéla Islands og ttskrifast 1992.

Eiginmadur Evu er Finnur Sigurdsson
hugbunadarrddgjafi hja Tegra. Deetur
beirra eru Isabella Yr f. 1995 og Gréta Rés
f. 1998. ,,Okkur fj6lskyldunni finnst mjog
gaman a0 ferdast. Vid h6fum farid { marg-
ar gbdar ferdir sem hafa verid einstaklega
eftirminnilegar og skemmtilegar. Vi erum
lika dugleg ad fara { leikhus og & ténleika,
pé sérstaklega fyrir j6lin.“

Mikid rosalega var petta gaman

,Eg hef att morg dhugamal 1 gegnum
tidina og verid toluvert félagsmalatroll)”
segir Eva adspurd um ahugamalin. ,Eg
byggdi upp, dsamt gédu fdlki, fimleika-
deild Aftureldingar pegar deetur minar
voru iokendur og var { stjérninni { niu 4r.
Eg hef starfad lengi i pélitik, var formadur

MOSFELLINGUR - Mosfellingurinn Eva Magnisdéttir

freedslu- og skélanefndar og skdlanefndar
FMOS i nokkur ar. Hef einnig tekid ad mér
kosningastjérn fyrir vinkonur minar sem
hafa farid { préfkjor og kosningar. Pess 4
milli hef ég sinnt ymsum &byrgdarstorfum
fyrir Félag kvenna { atvinnulifinu.

Eg stunda mikla ttivist og nyt pess mjog,
stersta askorun min { peim efnum var
pegar ég skradi mig { heilan Landveett, 50
km génguskidakeppni, 60 km 4 fjallahjoli,
24 km fjallahlaup og 2,5 km villisund {
Urridavatni, petta tok vissulega a en mikid
rosalega var petta gaman.”

Eg hljép hvenaer sem faeri
gafst pvi ad ganga d jafn-
sléttu var alltaf svo seinlegt.

Bladamennskan alltaf heillad

Eftir ttskrift ar HI héf Eva stérf sem
péttastjérnandi 4 Adalst6dinni og Stjorn-
unni. ,bad var mjog skemmtilegt ad starfa
4 badum pessum stédum en petta var frek-
ar 0trygg vinna par sem dtvarpsstédvarnar
skiptu oft um eigendur.

Vorid 1992 héf ég storf sem bladamadur
4 DV og starfadi par { sex ar, { ferdamalum
og fréttum en mitt sidasta verk var ad rit-
styra helgarbladinu. Bladamennskan hafoi
heillad mig alveg fra barnaesku enda eetladi
ég mér alltaf ad verda bladamadur pegar ég
yroi stor, segir Eva og brosir.

bessu fylgdi mikid alag

Eftir 4rin & DV 14 leid Evu { almanna-
tengslin hja Kynningu og markadi, henni
var sidan bodid starf hjd Simanum par
sem hun starfadi { sjo ar, fyrst sem kynn-

A BRUDKAUPSDAGINN

Myndir: Ruth Orndlfs, Ragnheidur Arngrimsdéttir, Liésmyndastofa Reykjavikur og ur einkasafni.

HIN HLIDIN

Hvad myndi &visaga pin heita?
bad er engin leid ad hatta.

Hvad hefur métad pig mest? A0 verda
maair, er stolt af deetrum minum og pvi
einstaka sambandi sem vio eigum nu
begar peer eru Utskrifadar (r uppeldi.

bad besta vid Mosfellshae?
Kyrrdin og naleegdin vio nattdruna
0g a0 ala upp boérn hér er dasamlegt.

Uppahaldsgrillmaturinn?
Grilladur humar og greenmeti
0g ad sjalfsdgdu hvitvin med.

Hvada lag kemur pér alltaf i girinn?
Popplag i G dir minnir mig & unglingsérin
og sveitabdllin, pa verd ég atjan aftur.

Skemmtilegasta gangan?

begar ég gekk a Kilimanjaro i Tansaniu
hasta fristandandi fjall i heimi og gangan
fra Ofeigsfirdi yfir i Reykjafjord med allt 4
bakinu.

I:Ivaé attu alltaf til i isskapnum?
Avexti, ég er avaxtafikill.

Ertu med haoflar? Nei.

4
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ingarfulltrii og sidar sem forst6dumadur
almannatengsla.

»A bessum tima gekk Siminn { gegnum
alvarlegt fjarsvikamal, dramatisk forstjora-
skipti, misheppnada solutilraun og eina
solu. Pad fylgdi pvi mikio dlag ad taka a
méti 6llum pessum fréttamidlum en starfid
var mjog fjolbreytt og skemmtilegt,” segir
Eva og brosir.

,Eg skellti mér { MBA nam vid HI og arid
2006 var mér bodid starf sem forstodumad-
ur heildsélu Simans. A pessum tima var
unnid ad pvi ad skipta Simanum upp, skilja
grunnnetio fré en ég fékk pad starf ad fara
med hinu nyja fyrirteeki, fjarskiptanetinu.
Netid fékk sidan nafnid Mila, par sat ég {
framkveemdastjoérn, styrdi morkunarvinnu,
s6lu og pjénustumalum.

Bjartsyn a alpj6dlegt samstarf

Arid 2015 4kvad Eva ad stofna sitt eigid
fyrirteeki, Podium. Hun veitir radgjof til
fyrirteekja, stofnana og sveitarfélaga 4 svidi
stefnumotunar, breytingastjérnunar og
sjélfbaerni auk pess ad ritstyra sjalfbeerni-
skyrslum. Til pess notar hin hina ymsu
stadla sem fyrirteeki hafa verid ad innleida
auk innleidingar 4 heimsmarkmidum Sam-
einudu pjédanna.

,A pessum 10 4rum sem lidin eru hefur
ahugi 4 sjalfbeerni aukist til muna og fyr-
irtaekin komid auga 4 taekiferin. Ahersla 4
bessa beetti skilar samkeppnishafara um-
hverfi, skilvirkari rekstri, auknum tekjum
af nyskopun og komid er til méts vid krofur
fjarfesta.

Eg er bjartsyn 4 ad med alpj6dlegu sam-
starfi, visindum, teekni og pdlitiskri sam-
stodu verdi heegt ad nyta pau teekifeeri sem
gefast { nyskdpun { sjalfbeernimélum, svo
vid 6ll getum endad 4 g6dum stad,” segir
Eva ad lokum er vid kvedjumst.
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FJOFH’ Ietktr eftir af Bestu deildinni e Afturelding i fallseeti ® bjalfarinn bidlar til Mosfellinga ad meeta & véllinn

,,Orlogin i okkar hondum," segir Maggi

Neestkomandi sunnudag verdur ndkveem-
lega eitt ar 1i6id sidan Afturelding komst
upp 1 Bestu deild karla { fétbolta { fyrsta
skipti { s6gunni eftir sigur { urslitaleik a
Laugardalsvelli.

Sumarid 1 Bestu deildinni hefur verid
skemmtilegt og pad hefur verid gaman ad
sjé frabeeran studning frd Mosfellingum a
heimaleikjum 4 Malbikst6dinni ad Varma.

Oflugir sigrar & heimavelli i sumar

Afturelding hefur unnid mjog o6fluga
sigra 4@ heimavelli { sumar og einungis
tapad tveimur leikjum. Leikmannahdp-
urinn er mikid til s4 sami og komst upp 1
Bestu deildina i fyrra og ekkert 1id { Bestu
deildinni hefur teflt fram fleiri uppéldum
leikm6nnum { sumar.

bad er til marks um frébeert barna- og
unglingastarf hja Aftureldingu. Fram undan
eru fjorir leikir { trslitakeppni til ad tryggja
4framhaldandi seeti { Bestu deildinni.

Klukkan 16 4 sunnudag kemur KA { heim-
sékn 4 Malbikstddina ad Varma og verdur
bo0did upp 4 skemmtilega fjolskyldudagskra
i kringum pann leik. Pad hefur sést { tirslita-
keppnum undanfarin &r { 6llum ipréttum

ad studningsmenn Aftureldingar eru beir
bestu 4 landinu pegar peir taka sig til.

KFC bydur fritt a vollinn & sunnudaginn
»Pad veeri geggjad ad fa sem flesta raud-

LEIKIR i URSLITAKEPPNINNI

> Afturelding-KA
Sunnudaginn 28. sept kl. 16:00

> KR-Afturelding
Laugardaginn 4. oktober kI. 14:00

> Afturelding-Vestri
Sunnudaginn 19. oktober kl. 13:00

> iA-Afturelding
Laugardaginn 25. oktdber kl. 14:00

kleedda dhorfendur 4 v6llinn 4 sunnudag til
ad hjalpa strakunum { pessum mikilveega
leik. Gerum petta saman fyrir Aftureld-
ingu og Mosé. Orlégin eru { okkar héndum
- hjalpumst ad og tryggjum seetid { Bestu
deildinni,“ segir Magnas Mar pjalfari Aft-
ureldingar.
Fritt verdur 4 vollinn i bodi KFC.

N r og 6flugur bakhjarl handknattleiksdeildar Aftureldingar

Ibrottamlést )din
ad Varma verour
Myntkaup hollin

Handknattleiksdeild Afturelding-
ar og Myntkaup hafa undirritad
samstarfssamning um nafngift a
ipréttamidst6dinni ad Varma, sem
mun hédan { fré bera nafnio Mynt-
kaup hollin.

Samkomulagid markar mikil-
vaegt og jakveett skref fyrir félagio
og framtidarstarf pess.

Myntkaup var stofnad arid 2019
med pad ad markmidi ad bjoéda
Islendingum upp 4 einfalda og
orugga leid til pess ad stunda vid-
skipti me0 rafmyntir. Sidan pé hef-
ur félagid vaxid og dafnad og telja
vidskiptavinir Myntkaupa nu yfir
22.000 talsins. Med pessu samstarfi
verdur Myntkaup einn af helstu
bakhjérlum handknattleiksdeildar
Aftureldingar og afreksstarfs félagsins.

Félog a uppleid

Samningurinn er til priggja ara og er
handknattleiksdeild Aftureldingar gridar-
lega daneegd og stolt af pessu samstarfi og
hlakkar til ad taka 4 méti leikmonnum,
studningsmoénnum og gestum { Myntkaup
hollina neestu arin.

,Vid hja Myntkaupum erum gridarlega
anaegdir ad fa ad taka patt { og stydja vid
pad frébeera iprottastarf sem Afturelding
starfreekir { Mosfellsba. Teymi Myntkaupa
er med sterk tengsl vid Mosfellsbzinn og

AFTURELDINGAR
VORURNAR

FAST HJA OKKUR

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR

MOSFELLINGUR - fbrdttir

med pessum samstarfssamningi er hafin
jakvaed og spennandi vegferd fyrir bada
adila og ibtia { Mosfellsbee.

Afturelding og Myntkaup eiga pad sam-
eiginlegt ad vera félog a uppleid sem atla
sér stdra hluti { framtidinni og pad verdur
gaman a0 f4 a0 taka patt { sigrum félagsins
4 neestu misserum. Afram Afturelding!“
segir Patrekur Maron, framkveemdastjori
Myntkaupa.

A myndinni eru beir Patrekur Maron
Magnusson framkvaeemdastjéri Myntkaupa
og Gunnar Pétur Haraldsson stjérnarmadur
Handknattleiksdeildar Aftureldingar.

&)

HVITI RIDDARINN

Sogulegt knattspyrnusumar

Hviti Riddarinn mun leika { 2. deild karla
& neesta ari 1 fyrsta skipti { s6gunni. Hviti
Riddarinn gerdi 2-2 jafntefli vid Arbe {
lokaumferd 3. deildar og tryggdi sér um leid
efsta seetid { deildinni med 48 stig.

I ar hefur samstarf Aftureldingar og Hvita
Riddarans verid aukid til muna og med
Hvita Riddaranum { sumar spiludu samtals
sj6 leikmenn sem eru enn pa gjaldgengir {

2. flokk Aftureldingar. Pjalfari Hvita Ridd-
arans er Asbjérn Jénsson.

Knattspyrnulidid Alafoss &tti einnig
fréabeert sumar & grasinu og tryggoi sér sati
i 4. deild, { fyrsta skipti { sogu félagsins.
Mosfellingar munu bvi eiga venslafélog {
2. 0g 4. deild & neesta éri. Frabeer arangur
i fétboltanum { sumar og spennandi timar
fram undan.

SPORT ISLANDI

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is




RAFIPROTTAKVOLD
= WMOSFELLSBAJAR

Fimmtudaginn 25. september
FMOS kl. 19-21

UTSLATTAKEPPNI i
SUPER-MARIO KART

OPINN FUNDUR
HJA RAF-MOS

ALLIR
MOSFELLINGAR
VELKOMNIR

www.mosfellinguris - MOSFELLINGUR = =i
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FOTAADGERDASTOFA
MOSFELLSBAJAR

bverholti 3 - Simi: 566-6612

HJALMAR GUDMUNDSSON
LOGGILDUR HUSASMIBDAMEISTARI
S:6959922
FHSVERK@GMAIL.COM

Véla- og hjlastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Kopavogi - Simi 557 2540

B.Markan ehf.
Pipulagnir
© 660 6690

www.bmarkan.is

BYGGINGAVERKTAKI

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

Hvad hefur aunnist

Fyrir teeplega premur og halfu
ari var gengio til kosninga til
sveitarstjérna og pvi liggur
fyrir ad pad styttist { ad vid
kjésum aftur. Ja, timinn lidur
raunverulega svona hratt. A
pessum timamétum veltum
vid audvitad fyrir okkur hverju
vid { meirihlutanum, sem

beettir

¢ 3 nyjar teeknihj6labrautir {
ZAvintyragardinum.

o Gonguskidaspor 4 veturna {
banum okkar.

o Nyr adalv6llur ad Varma
me0 gervigrasi, fl60lysingu
og vokvunarkerfi

samanstendur af Framsékn,
Samfylkingu og Vidreisn, hof-
um aorkad 4 pessum tima sem
lidinn er.

bad fylgir pvi mikil 4byrgd
ad vera { bagjarstjérn og styra
heilu sveitarfélagi. Oll verk-
efnin sem fjallad er um eda
bedid er um ad vid tokum fyrir
parf ad skoda og meta fra 6llum hlidum og avallt
er verid a0 geeta almannahagsmuna og vidhafa
gagnsaei og lydreedisleg vinnubrégd vardandi
allar dkvardanir. A® baki pessum akvordunum
liggja margar vinnustundir, simt6l, fundir og
vidraedur sem svo oft eru ekki synilegar baejar-
blium.

Hér a eftir verdur stiklad 4 stéru og listud upp
helstu vidfangsefnin, stér sem sma.

Listinn er alls ekki teemandi og kjortimabilid
ekki buiid pannig ad hann er st6dugt { vinnslu:
o Kvislarskdli endurnyjadur og nttimaveeddur
e Varmarskoli - miklar endurbeetur og viohald
o Skolal6oir er verid ad endurbeeta { samvinnu
vid nemendur og skoélastjérnendur
e Endurbeetur 4 leikvéllum.

o Forvarnarverkefnid , Bérnin okkar“

e Samio vid Bergid headspace um pjénustu {
Mosfellsbee fyrir ungt félk til 25 ara

o Salfreedipjonusta i skdlana og opin foreldra-
lina fyrir foreldra unglinga.

o Félagsmidstodvar - Opnunartimi hefur verid
lengdur, n er opid allt arid.

¢ Briarland endurnyjad og félagsstarf eldra
félks er flutt pangad. Hasid idar af lifi og mikill
uppgangur i félagsstarfi eldra f6lks.

o Hlégardur tekinn i rekstur hja sveitarfélaginu
og vidburdastjori radinn.

¢ Sundlaugar - opnunartimi lengdur 4 virkum
dogum.

o Frisbigolfvollur steekkadur og teigar endur-

o Gervigrasvollurinn endur-
gerour med vokvunarkerfi.

o Stjérnsysluuttekt - 74
umbdtatillogur, flestum
lokid. Nytt skipurit, innri
endurskodun og melabord.
e Forysta { stafreenum malum
¢ Verid er ad LED-vada
gotulysingu { beenum

« Alafosskvosin - par er
komin afangastadagreining fyrir méguleika &
aukinni ferdapjénustu og verndardaetlun fyrir
byggodina

¢ Atvinnustefna sampykkt

o Nytt ipréttahus vio Helgafellsskéla tekid {
notkun

o Leikskdlinn Sumarhts opnadi i sumar, fyrir
150 bérn

o Nyr busetukjarni opnadur fyrir fatlad f6lk {
Helgafellshverfi

e Lodum udthlutad fyrir einbylishis, radhus og
fjolbyli, teeplega 300 ibtidir

e Dagdvadl fyrir aldrada fjélgun um 16 rymi

Pad purfa margir peettir ad koma saman til
ad skapa gott samfélag. Haefileg uppbygging a
hverjum tima, g6dir skdlar, pjénusta vid fatlada
og eldra folk og svo maetti audvitad lengi telja.
P6 er pad alltaf mannlegi hlutinn sem skapar
virkilega gott samfélag par sem f6lki lidur vel. Ad
hlusta & hvert annad, vanda okkur { samskiptum
og lata virdingu, samheldni og tillitssemi vera {
ondvegi alla daga.

Inn { petta allt parf svo ad blanda heefilegum
skammti af skynsemi pegar kemur ad uppbygg-
ingu innvida. Pvi audvitad langar alla ad gera
margt og mikid en pad er ekkert 6druvisi med
sveitarfélag en heimilisreksturinn, pad parf ad
forgangsrada.

Beejarfulltriar Framsoknar
Halla Karen Kristjdnsdattir, Aldis Stefdnsdottir,

Andlegt ferdalag

1 lifi manna gengur mismikid 4 en hja
flestum safnast upp med timanum atvik
og tilfinningar sem erfitt getur verid ad
vinna Gr. Sumt er medvitad en annad
6medvitad og pad getur verid erfitt ad
atta sig & pvi.

Eg er barna engin undantekning og
fann ég ad eitthvad var ekki eins og pad
atti ad vera. Eitthvad hafoi slokknad
innra med mér. Eg hélt samt 4fram pvi ég purfti
a0 sja fyrir mér og minum! Pad kom svo ad pvi
a0 ég vard algerlega buinn 4 pvi, gledin var horf-
in 1r lifi minu og ég vissi ekki hvad ég vildi eda
purfti. Mér fannst félk rddskast med mig, baedi
personulega og { vinnu. P6 ég hefoi einhverjar
skodanir st60 ég ekki 4 peim heldur flaut bara
med en var ekki 4naegdur. Eg hafdi 1itid sjalfsalit
og deemdi mig hart ef eitthvad gekk ekki eins og
ég vildi. Mér leid ekki vel, einangradi mig og
sinnti ekki minum eigin p6rfum og vissi ekki
lengur hverjar peer voru. Mér fannst ég hafa
misst stjérnina a lifinu.

Dag einn hitti ég vin sem greinilega ték eftir
breytingu 4 mér og kannadist sjalfur vid astand-
0. Hann fér ad segja mér fra hvernig hann hafoi
endurskodad lif sitt med adferdum 12 sporanna
og hvernig hann hafdi ndd tékum 4 lifi sinu &
ny. Hann lysti pvi hvernig pad ad skoda lif sitt
4 pennan hatt fékk hann til ad koma auga 4
ymislegt sem betur métti fara. A einum vetri
hafdi hann ndd gédum tékum 4 lifi sinu & ny.
Hann tileinkadi sér nyjan lifstil par sem hann
notar adferdir 12 sporanna til ad teekla lifid og

tilveruna. Med pvi vard hann aftur satt-
ur vid lif sitt, sig og sina.

Vinur minn hvatti mig til ad koma
med sér 4 sporafund hjd Vinum { bata
og athuga hvort ég fyndi par leid fyrir
mig. Eg vard hissa pvi ég hélt ad 12
sporin veeru eingdngu fyrir pa sem
eettu vid afengis- eda fikniefnavanda
ad strida.

Pad er skemmst frd pvi ad segja ad ég sl til
og for {12 sporin og get nu ekki hugsad mér lifio
4n peirra. Me0 hjalp sporanna tileinkadi ég mér
nyjan lifstil sem gerdi mér kleift ad na tokum a
lifinuy, finna gledina & ny og lifa { satt vid sjalfan
mig og adra.

Vinir { bata er hépur karla og kvenna & 6llum
aldri sem hafa tileinkad sér 12 sporin til ad vinna
ar sinum malum, hvort sem er ur fortid eda {
nutio.

Kynningarfundur verdur { safnadarheimili
Lagafellskirkju ad bverholti 3, midvikudaginn
1. oktéber kl. 19.30. Neestu prja midvikudag-
dagskvold eftir bad verda opnir fundir til frekari
vidkynningar en 22. oktéber kl. 19.30 er sidasta
teekifeerid til ad slast { hépinn pennan veturinn
pvi eftir pad verdur hépnum lokad og hin eig-
inlega 12 spora vinna hefst 4 lokudum spora-
fundum.

Bestu kvedjur
Vinur i bata.

...fylgstu med okkur

www.facebook.com/mosfellingur
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A ad sla
(Y 4
jolum?
Pad vekur furda
mina ad enn pa
eru slattuvélar
ad storfum vid
ad  naudraka
alla grasfleti {
Mosfellsbaen-
um pétt pad sé
komid fram {
seinni part september. Og gras-
sprettan er eiginlega buin.

bad er eins og menn vilji ekki
sjé eina einustu blémstrandi jurt.
Sama var & teningunum { vor:
varla var snjdrinn farinn pa byrj-
udu slattuvélar ad bruna um allan
beainn, alveg sama hvort eitthvad
gras var fario ad vaxa.

Svona snoggslegnar grasflatir
henta audvitad til ad spila fétbolta
eda golf. En annars eru betta al-
gjorlega daud vistkerfi. Af hverju
mega ekki villt blém njéta sin alla
vega sums stadar? bau gefa by-
flugum, humlum og fleirum skor-
dyrum neeringu og pessi smadyr
eru 6skop mikilveeg fyrir frjévgun
margra plantna.

Mig grunar ad fyrirtekin sem
standa fyrir pessum allt of 6ra
grassletti vanti verkefni. Mos-
fellbeer geeti sparad talsvert med
pvi ad feekka pessu. Eg skora 4
umhverfisnefndina ad skoda petta
& naesta ari. Hér er porf 4 hugar-
farsbreytingu.

Ursdla Jinemann

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR




HEILSUMOLAR GAUA

PIZZABAR?
ad er rafipréttakvold { Fram-
haldsskdlanum { Mosfellsbae

(FMOS) i kvold, fimmtudaginn 25.

september. Vid, samfélagid, erum ad

koma & f6t rafipréttastarfi { baenum.

FMOS mun bj6da upp & afinga-

adst6du, Mosfellsbeer fjdrmagnar

kaup 4 btinadi og Rafipréttadeild

Mosfellsbaejar (RafMos) mun halda

utan um starfid sjalft. RafMos tekur

fagnandi 4 mati 6llum sem vilja

taka patt i starfinu, sérstaklega

foreldrum peirra barna sem vilja efa

rafipréttir { haust og vetur. Rafipréttir
eru hugariproétt eins og skak, en
nystofnad Skakfélag Mosfellsbeejar
hefur einmitt hafio efingar {
beaenum. beer fara fram { Varmarskéla

4 fimmtuddgum milli 16:30 og 18:00.

Fram a0 aramétum er fritt 4 pessar

efingar og allir krakkar ad sjalfsogou

velkomnir.

pa6 ma lika segja ad bordtennis sé
ny iproétt { Mosfellsbae, en Bord-
tennisfélag Mosfellsbaejar stendur
nd fyrir reglulegum eefingum {
nyjasta ipréttahtsi beejarins, {prétta-
husinu vio Helgafellsskdla. Félagio
var adur med aefingar { matsal
Lagafellsskéla, en ny adstada bydur
upp a teekifeeri til vaxtar. Parkour er
somuleidis ny iprétt { Mosfellsbee, en
Fimleikadeild Aftureldingar bydur
nu upp a eefingar fyrir beedi bérn og
fullordna i parkour 1 fimleikasalnum
ad Varma.

jallahj6lasportid er mjog vaxandi

i Mosfellsbae, enda kraftmiklir
frumkvodlar sem leida starfid og
studla ad frampréun og tekifeerum
fyrir unga sem aldna. Mosfellsbaer
vill vera leidandi a svidi heilsuefling-
ar fyrir ibta 4 6llum aldri og neestu
daga verdur bodid upp a falleefingar
og fyrirlestra fyrir eldri borgara,
gongufdtbolta fyrir okkur sem erum
midaldra og megum ekki lengur
rennitaekla og leikskolaleika fyrir
yngstu kynslddina.

izzabeer? Nah, ekki lengur, Ddri
minn. I dag erum vid fpréttaber.

Og vid erum rétt ad byrja. Vio viljum

meira. Pad er alltaf

svigrim til beetinga.

Og vid burfum ad

hugsa pannig. Horfa

til framtidar og finna

leioir til pess ad geta

bodid upp 4 enn fleiri

iprottir { Mosfellsbee

pbannig ad allir geti

fundid eitthvad vio

sitt heefi.

Gudjon

Svansson

gudjon@kettlebells.is

Vegna mikillar sélu leitum vié ad - D & &) EEE
ollum gerdum eigna i pinu hverfi. " ‘ :
Hafdu samband.

Ef pu ert i séluhugleidingum hafdu samband vid Jén Rafn i sima 695 5520 eda med tolvuposti
jon@miklaborg.is eda vid Oskar i sima 6912312 eda med tolvupdsti osa@miklaborg.is 26n Ratn Valdimarsson

logg. fasteignasali
Simi: 6955520
jon@mikiaborg.is

M I KLABO RG :If: A 569- 1600 | LAgmidla 4 |V|n|klaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, laggiltir fasteignasalar

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar




A Stéduuppfeersiur
in your

face
, ‘

=, Disella
¥, Larusdottir
Vo!!! Bylgjan

48 var a0

auglysa ABBA tonleika
med 10 manna LIFANDI
hljomsveit!!! (Eg sem
klassisk séngkona vinn
audvitad mikid med
framlidnum tonskaldum,
en ég viourkenni ad hafa
ekki athugad lifsmark
hljomsveitarmedlima
aour:)

12. sept

- Leifur
Gudjonsson
Fyrrverandi
keerastan min
er 60 ara i dag til Lukku
elskan med daginn.

15. sept

“ - ' Svanpor
S Einarsson

= Takk fyrir all-
ir sem sendu
mér afmaeliskvedjur,
hringdu og sendu mér
skilabod & afmalinu minu
iger<3
betta gladdi gamla
manninn :) Fékk mér
kryddbraud a Blik i tilefni
dagsins.

21. sept

= Olafur
| Ingvar
. . Takk fyrir allt
' Bacchus, en

leidir okkar liggja bara
ekki lengur saman. Eg
er sem sagt hattur ad
drekka og 60rum eins
6sioum, pessi aumi magi
polir ekki meir, helv drazl.
En nina atla ég bara ad
vera pabbi.
Takk fyrir gédar stundir,
0g audvitad biost ég
afsokunar fyrir ad hafa
verid stundum erfiour/
leidinlegur og donalegur.
Sérstaka afsokunarbeioni
fa fyrrverandi keerustur
minar. Ein st <3

14. sept

Katrin Sif
Jonsdottir

fad Bakgarés
hlaup Eg nadi markmid-
inu, @fingar, agi og vilji!
betta gat madur :)

Lidur otralega vel og
kroppurinn i goou standi
b6 svo madur er adeins
heegari i dag en i geer.
Hvao svo ? Haha markmio
geta verid stor og sma,
pau kenna manni margt
svo ég mun halda afram
ad setja mér markmid.|...]
21. sept

VGH

PAD SEM TIL PARF

VERKTAKI SIDAN 1968
T 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR

3))) bJONUSTAVID MOSFELLINGA ))) VERSLUM [ HEIMABYGGD ))))

E Fébaetur

Innheimta slysa- og skadabota

AFLTAK exr

S: 660 0770 - www.afltak.is

MALBIKSTODIN

Utfararstofa Islands

www.utforin.is ¢« Mosfellsbee

S: 793 4455

FriTjénaskodun @

Audbrekku 27. Ké 1
uoorex 27. AOpavodt «z= 554 2510

www.bilasprautun.is

GLERTAKNI enf
% Voluteigi 21
TN ‘i’e..[\ 1 alla glt

Tek ad mér
alla krana- og
krabbavinnu

Utvega allt
jaroefni
VORUBILL b.B.

Klapparhlid 10
porsteinn 822-7142

WWW.GLERTAEKNI.IS

S.566-8888 -

& GRENUM LAUSNUM
1| TIMBURGRINDARHUS
KROSSLIMDAR EININGAR
SVALALOKANIR

' GLUGGAR OG HURDIR

EININGAR EHF

WWW.EININGAR.IS

SUNDLAUGA

Lagafellslaug
Virkir dagar: 6:30 - 22:00
Helgar: 08:00 - 19:00

Varmarlaug
Virkir dagar: 6:30-08:00 og 15:00-21:30
7 Laugard. kl. 08:00 -17:00 og sunnud. kl. 08:00-16: 00

ok PU finnur 6ll blodin & netinu  weey
WWW.MOSFELLINGUR.IS

Simi: 565 1560 einingar@einingar.is

@ SPORT iSLANDI

AFTURELDINGARVORURNAR

FAST HJA OKKUR

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR
Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is

GARDNMENN

...gerum gardinn fraegan!

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustorfum s.s
jarévegsvinnu, helluldgnum, steinhledslum,
timburverki, grédursetningu, trjaklippingum.

Gardmenn leggja aherslu a fagleg vinnu-
brégd, vandvirkni og skjéta pjonustu.

Simi 893 5788



HEYRST HEFUR ...

....ad iprottahusid ad Varma muni fa
nafnid Myntkaup héllin til naestu
priggja ara eftir samkomulag
handknattleiksdeildarinnar vid
fyrirtaekid.

...ad Sveppi Krull sé ordinn nyjasti
tengdapabbi Mosfellsbaejar og
farinn ad maeta a Aftureldingarleiki.

...ad byrjad verdi ad leggja nytt
gervigras ad Varma i naestu viku.

...ad irski Mosfellingurinn John
Andrews sé tekinn vid pjalfun
kvennalids KR.

...ad verid sé ad gera adra tilraun til ad
opna Blonduhlid a Skalatuni undir
studningsheimili en reynt hafi verid
ad opna medferdarheimili par fjor-
um dégum fyrir sidustu kosningar.

...ad skriddrekar hafi verid a ferdinni
igegnum Moso a dogunum a leid a
afingu.

...ad Afturelding sé i blissandi
fallbarattu i Bestu deild karla um
pessar mundir.

...ad iprottahusid i Helgafelli sé komid
igagnid.

...ad heppinn Lottéspilari hafi
unnid 125 puasund krénur a mida sem
keyptur var i Lukku Laka.

...ad fyrrverandi landslidsmarkmad-
urinn i handbolta, Hreidar Levy, sé
kominn i pjalfarateymi Aftureld-
ingar.

...ad hradbankinn sem stolid var ur
Kjarna hafi fundist a endanum og
med 6llum 22 milljonunumii.

...ad Mosfellingurinn Bjarni Omar
verdi med utgafutonleika i Hiégardi
fimmtudagskvoldid 23. oktober.

...ad fjolskyldutimarnir a sunnudog-
um ad Varma séu nu ordnir 10 ara.

...ad vidvarandi rekstrarvandi hja Is-
tex sé farinn ad hafa ahrif a uppgjor
vid saudfjarbaendur.

...ad Netto sé buid ad breyta opnun-
artima hja sér og er ntina opid til
midnaettis i Sunnukrikanum.

...ad Arni Bragi og Sigdis eigi von &
sinu 6dru barni.

...ad nyju golfholurnar i Bakkakoti séu
komnar i notkun.

...ad baedi knattspyrnulid Hvita
Riddarans og Alafoss spili deild ofar

a naesta timabili.

...ad Helena Kristins sé farin ad selja
listaverk ,A vegginn®.

...ad Halldéra Sif Benedicta eigi
afmeeli i dag.

...ad Helga J6 hafi fagnad sextugs-
afmeeli um helgina.

...ad Einar Orn og Hildur Bjork hafi gift
sig a dogunum.

...ad Asta Margrét og Ollie hafi eignast
sitt fyrsta barn i UK.

...ad Soroptimistaklubburinn haldi
Vinkonukvaold i HIégardi 16. okt.

...ad byrjad sé ad auglysa jolahlad-
bordin a Blik.

mosfellingur@mosfellingur.is

MOSFELLINGUR - Heyrst hefur ...

Nyir Mosfellingar

Zgir Oli Patreksson fzeddist 1. mars
2025, 15 merkur og 51 cm. Br6dir er
Hans Helgi. Foreldrar eru Patrekur
Helgason og Unnur Osk Burknadéttir.

Hrafn Theo Konradsson faeddist 3. juni,
18 merkur og 54 cm. Foreldrar: Asa
Hrund Vidarsdéttir og Konrad Pér
Vilhjalmsson. Systkini: Erik Arnar og
Viktoria Kara.

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum a
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

Erik Bergmann Hannah faeddist

18. mai 2025, 16 merkur og 51 cm.
Systir: Emilia Margrét Hannah.
Foreldrar: Thelma Bjorg Magnusdottir
og Rognvaldur Geir Hannah.

Pann 10. juni 2025 feeddist peim S6ru
Mj6ll og Frans Wohler dottir sem hefur
verid skird Freyja S61 Wohler.

| eldhiisinu

Fostudagspizzan

Yrsa Ork Porsteinsdéttir deilir
hér med okkur uppskrift ad
fostudagspizzunni, uppskrift-
in er fyrir 5 manna fj6lskyldu
0g sma afgang.

Hraefni

* 1 bréf af purrgeri

2 matskeidar sykur

e 3 dl volgt vatn

e 2 dl bjor/pilsner

° Sm4 salt

* Sma oregano/pizzakrydd

* 1/2 dl olia

e Ca. 8-12 dl hveiti eda par
til deigio er ekki of klistrad

burrgeri og sykri blandad

saman og vokvanum beett vio. Bioa par til fario
er a0 bubbla. Hveiti, oregano og salti beett vio
0g svo er deigid hnodad, oliu beett vid i lokin og
meira hveiti ef parf. Hita ofn i 40 graour. Lata
deigio hefast i amk 1 Klst., inni i ofni i skal med
rakt viskastykki ofan a.

Sosa:
e 2 dosir af nidursodonum tomotum

e Oregano

* Sma salt

e Hvitlaukur eftir smekk,
rifinn nidur.

e Parmesan rifinn, ca. 4
matskeioar (ma sleppa)

* Sma raudvin (ma sleppa)

Alegg eftir smekk. Pizzur
flattar og Gtblnar eftir dsk-
um. Bakadar vid 200 gradur
par til ostur er gullinbrinn.

Chilli-hunangsolia
¢ 1.dl goo olia
e 2/3 dl gott hunang

e Chilli eftir smekk (ur krukku

eoa ferskt)
e 2 rifin hvitlauksrif

Hitad undir vatnsbadi og hreert stoougt i par til

allt hefur tekid sig saman. Hunangsolian er svo

sett yfir pizzuna pegar han er nybokud. Einnig

er haegt ad tvofalda deiguppskriftina og henda i

skinkuhorn eda pizzasntoa i leidinni.

Verdi ykkur ad goou

LJOFFENGAR KOKUR | MOSFELLSBAKARIl

HAHOLT 13-15 HAALEITISBRAUT 58-60

MOSFELLSBAKARLIS

HAUSTID
EKUR
Vi

Sumarid hefur verid ddsamlegt i :
Mosfellsbze. Sélin 1ék vid baejarbua og
margir nyttu tekiferid til ad njota l}.tl-
vistar, ferdalaga og samvista, me6. fjol-
skyldu og vinum. Pad var pvi ekki annad
haegt en ad enda sumario me’é ’st.aal, 0g
pad gerdum vid med bajarhatidinni
i Ttininu heima i lok agst. Par nal}t
f61k saman augnabliksins, vedrid 1ék
vid okkur og dagskrain var sannkallad
veislubord fyrir flesta aldurshépa bott
okkur hafi fundist vanta meira a0 gera
ir ungmennin.
fYrHa’lpu?ntl‘:turinn var b6 stérténlei}(arn-
ir 4 Hlégardstininu, par sem gledi og
samhugur rédu rikjum.

En lifid er ekki alltaf hatid - Stlll‘ldul.n
er gott ad komast aftur i rutinu. Ha.ustlﬁ
hefur ni tekid vid, og pad er akvedin

0 sem fylgir pessum arstima.
;(ls(rf’)larnir efl?,ugkomnir 4 fullt og verkefn-
in bida. Pad er ekki annad heegt en 2.16
stiga inn { haustgirinn, leera og leggja
sig fram. -

Handboltinn er einnig kominn a fulla
ferd hja Aftureldingu og fétboltinn lfarf
4 kraftaverki ad halda til ad halda sér
uppi i Bestu deild. Nu er bara' aﬁ. lfua sig
undir spennandi leiki og fylgja lidinu
eftir af krafti.

Sjalf hlakka ég til pessarar érstl:éal:.
Haustid hefur eitthvad sérstakt yfir sér;
loftid verdur ferskara, litirnir bl"eytast-
og bzjarlandslagid feer milda ré yfir sig.
Petta er timi sem bydur okkur ad haegja
4, slaka 4 eftir annasamt sumar og
jafnvel snia athyglinni meira inna vio.
Hvort sem f6lk kys ad fara i fjallgo,ngur,
lesa g6da bok eda nj6ta samveru a
heimilinu, p4 gefur haustid okkur y
taekifeeri til ad hlada batteriin og njota
pess sem lifid hefur upp 4 ad bj6da.

Haustid i Mosfellsbz er ekki bara
byrjun 4 nyjum skélaari og iprétta’:
timabili - pad er lika upphaf ad nyju
jafnvaegi. Eg hlakka til ad sja hvad
haustid ber i skauti sér.

U‘v
Y

-
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NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

30. OKT.

Bladinu er dreift fritt
16l hiis  Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til

mosfellingur@mosfellingur.is

hadegis a manudegi fyrir itgafudag.
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BilaG|eri®

Framradur & isetningar
Simi 587-6510

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

Bildshéfda 16 (bakhds) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

GODIR MENNwr

Rafverktakar
GSM: 820-5900

e nylagnir e vidgerdir

o endurnyjun & raflognum
e honnun og uppsetning a dryggiskerfum
e sima og télvulagnir

Loggiltur rafverktaki

A

aa VILTU

Sitkrabjalfun & Sjikranudd
HEILSUEFLING

SELJA7 MOSFELLSBAJAR

BERG 588 55 30 N
ASTEIGNASALA WWW.BERG.IS Urdarholt 4 Mosfellsbaer Simi 578 5080
S l-e‘ul-z‘emf\s La m

3201616

OKUKENNSLA - AKSTURSMAT - NAMSKEID

EPEEIDAVERKST}EBI g

Flugumyri2 - Simi566-6216

MALBIKSTODPIN

s

Bilapartar ehf

Notadir TOYOTA varahlutir

Simi: 587 7659

Graenumyri 3 | 270 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Oll almenn
16gfracdipjonusta

Haholti 14 - Simi 588 1400 ~ mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is

www.arioddsson.is

‘ ‘ )AF!I ODDSSON EHF

BYGGINGAVERKTAKI
MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIPHALDSVINNA
FAGMENNSKA [ FYRIRRUMI

Haholti 14 e 270 Mosfellsba ® arioddsson@arioddsson.is
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070

4 Oll almenn véru-
: og kranabilapjénusta
|} Grabbi, gri6tkls, mannkarfa.
| Vatnstankur med deelu.
‘: e Trjafellingar og forgun.
' ‘ o Utvega 6Ll jardefni.

BJ VERK .

Bjorn s: 892-3042

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR = =7/



Hvada lid vinnur enska
boltann i vetur?

LEON SMARI:
Arsenal.

SAGA:
Liverpool.

EMIL:
Sunderland.

ARON VALUR:
Liverpool.

HVERJIR VORU HVAR “.

Sendid okkur endilega myndir - mosfellingur@mosfellingur.is

Hegt ad boka i
sima 517667
eda noona appio.
Sprey Harstofa f
Mosfellsbze og Gardabee.




O Ikl

Vio héfum opnad nytt

bilrudu-
verkstaeoi

Bgéfljt7
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o=t MOSFELLINGUR (R

WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Saektu
Landsbanka-
appio

2

\
W2

& AppStore | | P+ GooglePlay

\

EG LIFIEYRIR MOS0 =
Steindi Jr. og D6ri DNA héldu utan um dagskrdna d stor-

| ténleikunum [ tininu heima. Flottir listamenn stigu d stokk
og Mosfellingar fislmenntu fyrir utan Hlégard i blidunni.

A
ATA
)
BERG

FASTEIGNASALA

Pétur Pétursson
16ggiltur
fasteignasali
897-0047

Brynjolfur Jonsson
16ggiltur
fasteignasali
898-9791

Haholt 14, 2. haed
897 0047

Byggingarréttur fyrir einbylishis & vinsaelum stad i Helgafellshverfi i Mosfellshz. Fallegt
(tsyni. L6din er 615,7 fm ad staerd og gert er rad fyrir allt ad 360 fm einbyli & tveimur haedum
me0 innbyggoum bilskr. Lodin verdur afhent i niverandi astandi. V.21,1m.

Vel stadsett 65,8 fm ib(o & jardhaed med sérinngangi og sérgardi. G0 adkoma ao husi,
bilastaeoi og fallegt umhverfi. Fallegur gardur med leikteekjum. Rélegt og barnveent hverfi.
V.65 m.

164,6 fm einbylishds & tveimur haeedum auk tvibreios, 48,1 fm bilskurs, samtals 212,7 fm.
Garourinn i goori reekt. 4 svefnherbergi, 2 badherbergi, tveir solpallar og svalir. 4 bilasteedi vid
hasid. Flott eign med frabeera stadsetningu. V. 143 m.

Vel stadsett 55,3 fm hesthds. Gott adgengi og Ospillt nattira umhverfis. Hisid er med stiur
fyrir 8 hesta. Kaffistofa, hnakkageymsla og snyrting. Mikid buid ad endurnyja. Sérgerdi fylgir

hdsinu. Hiti er i golfi i gangi, nytt rafmagn. V.21,9m.

OPID VIRKA DAGA FRA KL. 9-17 « SiMI 897-0047 « NETFANG: BERG@BERG.IS « WWW.BERG.IS - BERG FASTEIGNASALA STOFNUD 1989
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