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Trollateigur 35 - endaradhus
Bjart og fallegt endaradhds & tveimur haedum med innbyggdum
bilskor. Stér timburverénd med heitum potti og bakgardur i
sudvesturdtt. Frabeert skipulag sem bydur upp @ méguleika &
ad baeta vid herbergjum.
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Birgir skolastjori, eins og hann
er gjarnan kalladur, hefur verid
utnefndur heidursborgari Mosfells-
baejar. Innilega til ham-
ingju Birgir, svo sann-
arlega verdskuldud
vidurkenning. Birgir
hefur gert svo margt
uppbyggilegt fyrir
samfélagio okkar
hér i Mosé. Hann
var skoélastjori
1 Varmarskdla
lengi vel, eina
grunnskélanum
1 Mosfellsbae
1pa tid. ba

Utgefandi: Mosfellingur ehf., Spéah6fda 26, simi: 694-6426
Ritstjori og Abyrgdarmadur:

Hilmar Gunnarsson, hilmar@mosfellingur.is

Ritstjérn:

Anna Ol6f Sveinbjornsdéttir, annaolof@mosfellingur.is

Ragnar Pér Olason, raggiola@mosfellingur.is

Ruth Ornélfsdéttir, ruth@mosfellingur.is

Prentun: Landsprent. Upplag: 5.000 eintok. Dreifing: Afturelding.
Umbrot og honnun: Mosfellingur ehf.
Préfork: Ingibjorg Valsdottir

ISSN 2547-8265

Tekio er vid adsendum greinum d mosfellingur@mosfellingur.is
og skulu peer ekki vera lengri en 500 ord. Efni og auglysingar
skulu berast fyrir kl. 12, mdnudegi fyrir vutgdfudag.

Mosfellingur kemur it manadarlega.
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2 MOSFELLINGUR - Basjarbladio i Mosfellsbee

- SéraBjarniSigurdssonog || Vigslusund - Klara
Kleengsdottir kennari.

Til hamingju Birgir!

hefur Birgir gefid svo mikla orku {
ténlistarlifid sem vid bium enn ad

i dag. Stofnadi skdlahljomsveitina
fyrir 60 arum og styrdi henni sjalfur
140 ar. Vid sem fengum ad alast upp
i skdlahljémsveitinni vitum hvad
Birgir og Jérunn hafa virkilega lagt &4
sig. Takk fyrir mig.

irgir blés svo sannarlega lifi {

menninguna hér { bee pegar
hann stofnadi lidrasveitina og hefur
hann fylgt henni eftir allar gotur
sidan. bPusundir Mosfellinga hafa
notid leidsagnar hans 4 lifsleidinni
og eiga honum margt ad pakka.
Til hamingu heidursmadur.

Hilmar Gunnarsson, ritstjori Mosfellings
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Fjallkonan Arnfridur Olafsdéttir |
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FOSSATUNGA 1-15 ¢ LAXATUNGA 107 q

Glaesilegt og vel skipulagt 178,4 m2

_ radhus a einni haed med innbyggdum
bilskar og timburverond i bakgardi.
Husid skiptist i forstofu, eldhus,
stofu/bordstofu, prju svefnherbergi
og tv6 badherbergi. Audvelt ad beeta
- vid auka svefnherbergi.

. Ny og vel skipul6gd radhus & tveimur
~ haedum med innbyggdum bilskur.
Mj6g storar svalir med fallegu atsyni.
Husid afhendist fullbuid ad innan
med gréfjafnadri 168, en pd er buid
ad helluleggja fyrir framan inngang.

V. 1299 m.

V. 129,0 m.

LEIRVOGSTUNGA 33 ¢ FOSSATUNGA 39 4

Mjog fallegt og vel skipulagt 321,8 Fallegt 165,4 m2 einbylishus & einni
m2 einbylishds & tveimur haedum og haed a frabaerum stad i botnlanga
innbyggdum bilskdr asamt auka ibid og i nalaegd vid natturuna. Gleesileg
& nedri haed. Stor bakgardur i sudur- eign sem byr yfir fjolmérgum

og vesturatt. Glaesilegt Utsyni er fra moguleikum. Eignin hefur fengid
efri og nedri haed hussins. talsverdar endurbaetur.

V. 220,0m. V. 109,0 m.

HELGADALSVEGUR 10 ¢ VOGATUNGA 101 4

Tvo einbylishus i Mosfellsdal, samtals Fallegt og vel skipulagt 4-5 herbergja
424,8 m2. Glasileg bjalkahus a * i parhus & einni haed med innbyggdum
tveimur haedum med storum bilskar bilskar. Vandadar innréttingar fra

og auka einbylishusi & tveimur AXIS. Hellul6gd verond og pallur i
hadum. Heimilt er ad byggja annad bakgardi.

hasnaedi, t.d. hesthus, grédurhuis eda
idnadarhus allt ad 500 m2.

V. 1149 m.

V. 2499 m.

SKELJATANGI 31 4

Falleg og mikid endurnyjud 84,2 m2,
3ja herbergja endaibuiid & 2. haed
med sérinngangi af svalagangi. Svalir
i sudvesturatt. Vinszell stadur rétt vid
skola, leikskola, sundlaug, likamsraekt
og golfvall.

GRUNDARTANGI4 4

Fallegt og mikid endurnyjad 70,2 m2
3ja herbergja radhus a einni haed
med skjolg6dum afgirtum gardi med
timburverond. G40 stadsetning &
vinsaelum stad i Mosfellsbze.

V.74,0 m. V.729 m.

JORFAGRUND 32 4

Fallegt 175,8 m2 endaradhus a einni
haed med bilskur innst i botnlanga.
Glaesilegt utsyni er fra husinu.
Timburverond er fyrir framan og
aftan has.

KLAPPARHLID 20 4

Vel skipul6gd 65,5 m2, 2ja
herbergja ibud med fallegu

utsyni og sérinngangi af opnum
svalagangi & efstu haed i priggja
haeda fjolbylishusi. Eignin er laus til
. afhendingar vid kaupsamning.

V. 98,9 m.
V. 579 m.

BJARGSLUNDUR 6A-B 4

Ny og gleesileg parhus & tveimur
hadum med bilskur i byggingu.
Eignirnar afhendast skv. skilalysingu
seljanda rumlega tilbunar til
' innréttinga. Ad auki verdur sett upp
| svalalokun, rafmagn fullfragengid og
hljéddukur settur upp i loft ad hluta
til.

VEFARASTRATI 7 4

Falleg og vel skipul6gd 68,2 m2,
3-4ra herbergja ibud & 2. haed med
sérinngangi af opnum stigapalli i
lyftuhusi. Eignin skiptist i forstofu,
= gang, tvo svefnherbergi, geymslu
med glugga, badherbergi, eldhus og
stofu.

V. 61,9 m.
V. 133,0 m.

BRUARFLIOT14D ¢

Nylegt 51,2 m2 geymsluhtsnaedi.
Engin vsk-kvod er & eigninni. G638
lofthaed sem gefur moguleika

4 ad setja upp geymsluloft.

Tveer innkeyrsluhurdir og ein
inngonguhurd.

BUGDUFLJOT17B ¢

Nytt og vandad 63,8 m2
geymsluhtsnadi & Tungumelum
i Mosfellsbae. Eignin afhendist
vid kaupsamning fullbuin skv.
skilalysingu seljanda.

V.259 m.

Fastmos ehf. « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellshar « S. 586 8080 - www.fastmos.is « Svanpor Einarsson, l0ggiltur fasteignasali



Markmidid ad studla ad nysképun og frampréun i skéla- og fristundastarfi i Mosfellsbae

Klorusjodi afhentir

0l6f Sivertsen radin
svidsstjori freedslu-
og fristundasvids

Ol6f Kristin Sivertsen hefur verid
radin 1 starf svidsstjora freedslu-
og fristundasvids Mosfellsbaejar.
Stadan var auglyst
ivor og barust 35
umséknir. O16f er
med B.Ed. gradu,
kennsluréttindi
og leyfisbréf {
leik-, grunn- og
framhaldsskdla
frd Kennara- -
héskéla Islands, MPH gradu {
lydheilsufreedum fra Haskélanum

i Reykjavik og dipléma 4 meistara-
stigi 1 stjérnun menntastofnana.
O16f by yfir 20 4ra farseelum ferli

4 vettvangi freedslumadla og hefur
htn 1 storfum sinum 60last vidtaeka
pekkingu 4 skéla- og fristundaum-
hverfi sveitarfélaga. Undanfarin
fjogur ar hefur O16f starfad sem
verkefnastjori mats og lyoheilsu a
fagsvidi grunnskdla hja skéla- og
fristundasvidi Reykjavikurborgar.
O16f byr i Mosfellsbze, hefur mikinn
ahuga 4 ttivist og gegnir um bessar
mundir starfi forseta ferdafélags
Islands. P4 hefur hun tekid virkan
patt i foreldrastarfi { Lagafellsskdla
og verkefninu Heilsueflandi
Mosfellsbeer um arabil.

Ny grenndarstod vid
Bogatanga i notkun
Gamum hefur verio fjolgad a
grenndarst6dinni vid Bogatanga
auk pess sem adgengi og umhverfi
hefur verid beett. Grenndarstddin
flokkast nt1 sem steerri grenndarst60
med sex gdma fyrir malm, gler,
textil, pappir/pappa, plast og skila-
gjaldsskyldar umbudir. A nestunni
verdur trjam plantad 4 svaedinu til
ad fegra pad enn frekar.

MOSFELLINGUR

N/STA BLAD
KEMUR UT 27,
AGUST - FYRIR
B/ZAJARHATIPINA

mosfellingur@mosfellingur.is

Styrkir ur

Midvikudaginn 12. jini voru athentir styrk-
ir ar K16rusjédi en markmid sjédsins er ad
studla ad nysképun og framprdéun 1 skéla-
og fristundastarfi { Mosfellsbze.

I sj6dinn geta sétt kennarar, kenn-
arahépar, adrir fagadilar sem starfa vid
skdla/fristund i Mosfellsbe, einn skoli eda
fleiri skdlar/fagadilar { sameiningu sem og
freedslu- og fristundasvid i samstarfi vid
skéla.

Veittir eru styrkir einu sinni 4 ari ur
sj6onum. Heildarframlag sj6dsins arid 2024
eru prjar milljénir. A9 pessu sinni hlutu eft-
irfarandi verkefni styrk tr sj6dnum:

Verkleg visindi, Varmarskoli

Verkefnid mun auka verklega kennslu {
nattirugreinum { Varmarskéla med fjol-
breyttu ndmsefni sem audveldar kennurum
ad nalgast viofangsefnin 4 skapandi hatt.
Med pessum styrk ad upphaed 500.000 kr.
mun Varmdrskoli fjarfesta { ndmsefni sem
eflir kennslu { edlisfraedi og steerdfreedi.

Namskeid i markmidasetningu fyrir
elstu nemendur grunnskolans, félags-
midstddin Bolid i samstarfi vid nams-
og starfsradgjafa grunnskolanna

Bo0id verdur upp a4 ndmskeid i sjalfsefl-
ingu og markmidasetningu fyrir nemend-
ur { 10. bekk. Markmidid er ad ungmenni
vinni med eigin gildi, styrkleika, 4hugasvid,
drauma og framtidarsyn. Inntak verkefnis-
ins snyr ad andlegri og félagslegri vellidan
ungmenna og fellur baedi undir forvérn og
heilsueflingu. Verkefnid hlaut 600.000 kr.
styrk.

Songur a allra vorum, leikskélinn HIid

Verkefnid mun efla notkun ténlistar
til ad studla ad malproska ungra barna.
Tekin verdur upp songboék leikskélans
baedi { hlj6d- og myndformi og efnid gert
adgengilegt starfsmonnum, foreldrum og
60rum dhugasémum. Styrkur ad upphaed
250.000 kr. er hugsadur til ad hefja vinnuna
og koma verkefninu af stad.

STEAM-kennsla a 6ll stig grunnskdlans,
Helgafellsskoli

I verkefninu verdur innleidd og efld
STEAM-nélgun { kennslu 4 6llum stigum
grunnskolans, og geeti hiin nad til 5 ara
leikskélabarna. Styrkur ad uppheed 700.000
kr. verdur nyttur til ad kaupa baedi teki og
namsefni til ad efla kennara og nemendur
1 STEAM-kennslu og hvetja til skapandi og
gagnryninnar hugsunar.

Aukin utikennsla, Leirvogstunguskoli

I verkefninu verdur utbudin adstada 4
leikskolaléo til ad auka dtindm med pvi
ad skapa utieldhdas, vatnabraut og drullu-
mallsveedi. Markmid verkefnisins er ad
auka utikennslu, leikefni og leikadsteedur {
dtiveru. Styrkurinn ad uppheed kr. 200.000
er hugsadur til ad koma verkefninu af stad
ivinnslu innan skélans { samstarfi vid for-
eldrasamfélagio.

Flipp Flopp, Kvislarskoli

Verkefnid mun stydja Kvislarskéla vid ad
taka mikilveegt skref til a0 efla raungreinar
med kaupum 4 smdsjam, studningi vid

kennara og bréun kennsluhatta. Flipp
flopp verkefnid, sem héfst fyrir premur
arum, hefur beett kennsluhaetti og studlad
ad innleidingu leidsagnarndms { skol-
anum. Verkefnid fékk styrk ad upphaed
400.000 kr.

Fra freei til afurdar, leikskolinn HIid

Verkefnid mun veita bérnum og starfs-
folki teekifeeri til ad sé freejum og fylgjast
med beim vaxa og dafna. bPannig fa pau ad
upplifa hringrds nattirunnar og sja hvernig
eitt 1{tid free getur ordid ad afurd, kryddi,
graeenmeti, avexti eda plontu sem pau geta
sidar notid. Styrkurinn 350.000 kr. er hugs-
aodur til ad koma verkefninu af stad med t.d.
grodurkdssum 4 160inni.

> Nafn sjoosins Klérusjodur er til heio-
urs Kloru Klaengsdottur (1920-2011).
Klara ttskrifadist fra Kennaraskola [slands
ario 1939 og hof sama ar kennslu vio Bri-
arlandsskola hér i b og starfadi hdn alla
sina starfsaevi sem kennari i Mosfellsbe.

Tonleikardd Gljufrasteins hof gongu sina arid 2006 e Alla sunnudaga i stofunni kl. 16

Stofutonleikar i alit sumar

Stofuténleikar6d Gjafrasteins er hafin en hiin héf fyrst géngu sina

arid 2006.

Ténlist skipti Halldér Laxness miklu mali fré fyrstu tid. Beedi rit-
adi hann um ténlist af ymsum tilefnum og eins lék hann 4 piand,

ekki sist verk Johann Sebastian Bach.

1 tid Halldérs og Audar voru 4vallt haldnir ténleikar { stofunni
par sem fjoldi listamanna kom fram, jafnt innlendir sem erlendir.
Stofutdnleikar eru haldnir alla sunnudaga { sumar og hefjast kl.
16, adgangseyrir er 3.500 kr. Heegt er ad sja ndnari dagskra 4 www.

gljufrasteinn.is.

Vidattur Laxness - Tri6 Hjartar J6hannssonar

Sunnudaginn 14. juli fer fram sannkollud djassveisla 1 stofunni
& Gljufrasteini. P4 munu peir Hjortur Ingvi J6hannsson, Andri
Olafsson og Magnus Tryggvason Eliassen leika frumsamda ténlist

5 GJUFRASTEINN MOSFELLSDAL

Hjartar sem innbldasin er af pemum, st6dum og persénum { hof-
undarverki Halldérs Laxness. Auk pess verda 4 dagskranni nokkrar
perlur sem samdar hafa verid vid 1j60 Laxness.

KIRKJUSTARFID

WWW.LAGAFELLSKIRKJA.IS

HELGIHALD NASTU VIKNA

[ sumar verda sumarmessur i Mosfells-
bae, Kjalarnesi og Kjos. Sumarmessurn-
ar eru hluti af samstarfsverkefni kirkn-
anna a pessu svaedi med fjolbreyttu
helgihaldi.

Nénari upplysingar ma finna a
Facebook- og Instagram-sidunni:
Sumarmessur i Mosfellsbae,
Kjalarnesi og Kjos.

Sunnudagur 14. jali
KI. 20: Kvoldmessa i
Lagafellskirkju.

Sr. Henning Emil Magnusson.

MOSFELLINGUR - Bajarblad i ram 20 ar

Sunnudagur 21. jali
KI. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Arndis Linn.

Sunnudagur 28. juli
KI. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Arndis Linn.

Sunnudagur 11. agust
KI. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Arndis Linn.

Sunnudagur 18. agust
KI. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Henning Emil Magnusson.

Sunnudagur 25. agust
KI. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Henning Emil Magnusson.

Midvikudagur 28. agust
Kl. 20: Ténleikar i Lagafellskirkju
tuninu heima. Nénar auglyst sidar.

Rafreen fermingarskraning
fyrir vorid 2025. Upplysingar og
skraning & heimasidunni okkar.

lagafellskirkja.is
Endilega fylgdu okkur
a samfélagsmidlum
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Hans hefur verid bedid med eftirvaentingu og nu er hann loksins lentur. Nyr 380 hestafla Jeep®

Grand Cherokee Plug-In Hybrid drifur pig a vit aevintyranna, hladinn lixus-stadalbinadi og med
enn meira rymi en adur i farangursrymi sem ramar audveldlega fjogur golfsett auk farangurs.
Aukin drifgeta og lagt drif. Pad hefur aldrei verid paegilegra ad njota sevintyranna jafnt innan
sem utan borgarinnar. Komdu vid og reynsluaktu.

Summit Reserve: 16.990.000 kr. Gerid samanburd a verdi og utbunadi EIGUM BILA TIL AFGREIDSLU STRAX
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ADRIR HEIDURSBORGARAR MOSFELLSBAJAR

HALLDOR KILJAN LAXNESS

JON M. GUDMUNDSSON SALOME bORKELSDOTTIR

> Ndbelsverdlaunaskaldio
Halldor Kiljan Laxness (1902-
1998) var (tnefndur heidurs-
borgari Mosfellsbeejar arid 1972.
Halldor bjo i Mosfellssveit og sidar
Mosfellsha nanast alla sina tio og
sGtti efnivid i margar sogur sinar
i heimasveitina. Hann dlst upp ad
Laxnesi i Mosfellsdal, kenndi sig
alla tio vio bernskustoovar sinar
og settist ad i dalnum sem fulltida
madur. Hann sa bernskuar sin i

dalnum i hillingum og i nokkrum bdka sinna s&kir hann
efnividinn i Mosfellsba, einkum i Innansveitarkroniku og

endurminningabkinni [ tininu heima.

> Jon M. Guomundsson e > Salome borkelsdattir (f. 1927)
(1920-2009), fyrrverandi o var gerd ad heidurshorgara
oddviti sveitarstjornar Mosfellsbajar 2007. Salome var
Mosfellshrepps var Gtnefndur kjorin i hreppsnefnd Mosfells-
heioursborgari Mosfellshajar hrepps érid 1966 og sat par til
a fundi baejarstjornar pann 1982. Hun var adalgjaldkeri Mos-
30. 4gust 2000. | akvordun fellshrepps 1972-1979, varaoddviti
baejarstjornar var visao il 1978-1981 og oddviti 1981-1982.
pess ad med pessum heidri Arid 1979 var han kjrin & Alpingi
hafi verio lagt fram pakklati og sat a Alpingi til arsins 1995.
sveitarfélagsins og vidur- Salome gegndi st6ou forseta efri
kenning & hinu mikilveega deildar Alpingis 1983-1997, forseta
framlagi Jons til uppbyggingar sveitarfélagsins en Jon sameinads pings 1991 og forseta Alpingis 1991-1995. Arid
var oddviti Mosfellshrepps 1962-1981 og hreppstjori 1993 var Salome sa&emd storriddarakrossi hinnar islensku
1984-1990. falkaordu fyrir storf i opinbera pagu.

Birgir D. Sveinsson heidradur a 60 ara afmaeli Skdlahljomsveitar Mosfellsbaejar 17. juni ® ,Snortinn og pakklatur*

Fjordi heigurshorgari Mosfellshzjar

Birgir D. Sveinsson fyrrverandi skélastjori
Varmarskola og stofnandi skélahljomsveit-
ar Mosfellsbeejar var itnefndur heidurs-
borgari Mosfellsbeejar vid hatidlega athofn
pann 17. jani.

,Eg er snortinn og pakklatur sagdi Birg-
ir vid afthendinguna en hann er heidradur
fyrir hans mikla framlag til tonlistar- og
menningarlifs sem og uppeldismala {
Mosfellsbee.

Birgir D. Sveinsson er feeddur 5. april
1939 i Neskaupstad. Hann lauk lands-
préfi { Vestmannaeyjum og kennaraprofi
4rid 1960. Samhlida nami stundadi Birgir
ténlistarndm og 1ék & blasturhljoofeeri.
Birgir fluttist til Mosfellsbaejar ad afloknu
kennaraproéfi og var kennari vid Varmar-
skéla arin 1960-1977. Hann var yfirkennari
1977-1983 og skdlastjori Varmarskola 1983-
2000.

busundir notid leidsagnar Birgis

Birgir var fenginn til ad kenna drengjum
4 blasturshlj6dfeeri haustid 1963 og ur vard
drengjahljémsveitin, sidar Skélahljomsveit
Mosfellsbaejar, sem spiladi fyrst opinber-
lega vio vigslu sundlaugarinnar ad Varma,
pann 17. juni 1964. Skélahljémsveitin hefur
starfad dslitid 1 60 4r.

Pé st60 Birgir enn fremur ad pvi ad efna
til ténlistarkennslu { barnaskélanum sama
haust og pad starf préadist { ad stofnadur
var ténlistarskéli 1 Mosfellssveit haustid
1966.

Birgir var stjérnandi Skélahljémsveitar
Mosfellsbaejar 1 40 ar eda fram til arsins
2004. Hljémsveitin hefur pjénad tonlistar-
legu uppeldi fjolda barna og ungmenna {
Mosfellsbee en jafnframt verid baejarhljém-
sveit og komid fram vid hin ymsu hatidlegu
teekifeeri.

Pad eru pdsundir barna og ungmenna
sem hafa notid leidsagnar Birgis, sem kenn-
ara og tonlistarmanns og umsdégn fyrrum

GRSLITALEIKUR
EM | HLEGARDI

Heiburshjénin Birgir D. Sveinsson
o0g Jérunn Arnadéttir fyrir utan
Varmdrskoéla ad lokinni hatidlegri
athéfnd 17. juni 2024.

A myndinni fyrir nedan md sjd hljém-
sveitina spila opinberlega i fyrsta sinn vid vigslu
Varmdrlaugar 17. juni 1964. Birgir stofnandi og
stjiornandi er lengst til haegri d myndinni.

Halla Karen Kristjdnsdottir formadur baejarrads \

Mosfellsbeejar, Birgir Dagbjartur Sveinsson
heidursborgari Mosfellsbaejar og Regina
Asvaldsdéttir baejarstjéri Mosfellsbaejar.

nemenda er samhljéma um pau gédu dhrif
sem Birgir hefur haft 4 peirra proskabraut.
Birgir er sagdur hafa verid einstakur kenn-
ari, polinmédur, umhyggjusamur og hafa
veitt sérhverju barni athygli sina.

Seemdur stoérriddarakrossi 2005

Birgir var formadur Samtaka islenskra
skdlahljomsveita { 20 ar en samt6kin voru
stofnud { Mosfellsbee. Hann var ttnefndur
heidursfélagi samtakanna ario 2019. Birgir
fékk vidurkenningu fré beejarstjérn Mos-
fellsbeejar fyrir frabeer storf ario 1994.

Arid 2005 var Birgir semdur stérridd-
arakrossi hinnar islensku falkaordu fyrir

ténlistarkennslu vid hatidlega athofn 4
Bessastooum.

Laus stort
| Mosfellsbae

SllNNllIlAGINN KL.19:00

B0~ s 7i”
FANZONE

&

Oll laus storf hja Mosfellsbae
og stofnunum ma sja og seekja
um a radningarvef baejarins:
www.mos.is/storf

Mosfellsbaer WWW.MOS.is 525 6700




R 20%
Kynnum nyja \Ggj
N1 pvottastod

vid Haholt

Komdu og préfadu med kynningarafsleetti

Vid tokum vel 8 méti pér og bilnum pinum i nyrri pvottast6d
okkar vi® Haholt i Mosfellsbae. Nyr bunadur gerir pér kleift ad
velja um snertilausan pvott eda med burstum auk pess sem
sérstakur undirvagnspvottur er i bodi og adeins eru notud
umhverfisvottud efni.

Er ekki tilvalid ad renna vid og nyta sér 20% kynningar-
afslattinn sem gildir at juli?

4401000 nl.is vefverslun.ni.is




Fristundaavisanir
haegt ad nyta allt arid

Baejarstjorn hefur tekid dkvoroun
um ad heimilt verdi ad nyta
fristundadvisanir allt arid en
40ur midadist nyting peirra vid
skdlaarid. Fra og med 1. juni til
14. agust verdur
pvi unnt ad nyta
fristundadvisanir
hja vidurkennd-
um félégum sem
uppfylla reglur 21 ) 4 /‘\\

um styrkheefni. D
Sem fyrr verdur A 'r/ 'i
ekki heimilt ad / ¥ .\

flytja styrkinn &

milli timabila en nytt timabil hefst
15. agust neestkomandi. Mosfells-
beer veitir forradamonnum barna og
unglinga 4 aldrinum 5-18 dra sem
eiga 16gheimili { Mosfellsbae kost
4 fristundadvisun sem haegt er ad
nyta til ad greida fyrir hvers konar
fristundastarf hja vidurkenndum
fristundafélogum eda fristunda-
stofnunum. Radstofun fristundaa-
visana fer fram stafraent { gegnum
skrédningarkerfi félaga og stofnana.

Fasteignasala

Mosfellshajar
ﬁ

Orugg og god
pjonusta
simi: 586 8080

ELDRI BORGARAR

Nattarumedferdardrraedi fyrir ungmenni sem eiga vid fidlpaettan vanda ad strida

Nyskopunarstyrkur

Mosfellsh

Nyskdpunarstyrkur Mosfellsbeejar var af-
hentur { Hlégardi fimmtudaginn 27. juni.

Atvinnu- og nyskdpunarnefnd veitir
nyskdpunarstyrkinn annad hvert 4r. Pau
nyskdpunarverkefni koma til greina sem
tengjast Mosfellsbae sérstaklega eda gagn-
ast Mosfellsbee 4 einn eda annan hatt.

Nyskdpun er skilgreind sem innleiding
nyrrar eda mjog endurbeaettrar voru, pjon-
ustu eda ferils, nyrrar adferdar til mark-
adssetningar eda nyrrar skipulagsadferdar
i vidskiptahattum, skipulagi 4 vinnustad
eda ytri samskiptum.

Heildraen medferdarsyn fyrir ungmenni

Alls barust t6lf umséknir um nyskdpun-
arstyrk Mosfellsbeejar fyrir arid 2024.

Styrkinn hlutu Hildur Margrétardéttir,
Ivar Zophanias Sigurdsson, Matthew Mill-
er og Snorri Sigurdarson Hertervig fyrir
verkefnid Nattirumedferdartrredi fyrir
ungmenni sem eiga vid fjolpeettan vanda
ad strida.

Verkefnid er heildreen medferdarsyn par
sem Utivera, sagnahefdir og paer dskoranir
sem hépurinn tekst &4 vid, likamlega og
andlega, leggja grunninn ad samtali ung-
mennis vid jafningja og leidbeinendur med
sjalfsuppbyggingu ad leidarljosi. Markmid
urreedisins er ad rjufa einangrun og styrkja
heilbrigda sjalfsmynd ungmenna en st
adferd ad nota utivist og nattirumedferd
til ad tengja ungmenni vid innri og ytri
ahrifapeetti er ny af nélinni.

Adstandendur verkefnisins og starfs-
stod eru { Mosfellsbae og stefnt er ad pvi
ad fyrsta ndmskeidid verdi fyrir mosfellsk
ungmenni.

PJONUSTUMIDSTODIN EIRHOMRUM

oY

2jar afhentur

FRAM

Sumarid i félagsstarfinu

Vid lokum i tvaer vikur i sumar 29. juli
og opnum aftur manudag 12. agust.
Opnunartiminn i handverksstofu i juli
er kl. 13-16 alla daga. Oll namskeid
farin i sumarfri.

Viltu hjalpa til?

Okkur vantar alltaf fleiri hendur til ad
prjona sokka og vettlinga af 6llum
staerdum og gerdum til ad selja &
basarnum okkar sem verdur haldinn
i névember. Veerum vid afar pakklat
ef pid saejud ykkur faert ad prjona
eda hekla fyrir okkur i raun hvad sem
er. Allt garn getiod pid fengid i hand-
verksstofu 6keypis en ad sjalfsogou
piggjum vio alla muni enda malefnid
brynt, pvi allur 4g6di rennur éskiptur
til samfélagsins i Mosfellsbae og fer
4g06dinn 4 goda stadi. Keerleikskvedja
basarnefndin

Gonguhopur

Minnum a gdnguhdpinn okkar sem
fer alla midvikudaga kl. 10:30 i géngu
fra Hlégardi. Allir velkomnir med

og hentar 6llum. Verum dugleg ad
hreyfa okkur i sumar.

HITTUMST i HLEGARDI
BYRJUM 3. september

Alla pridjudaga kl. 13-15 i vetur. Hlé-
gardur verdur opinn fyrir allan aldur
til ad koma saman og njéta samveru
og t.d. prjéna, spila, vefa, tefla, dansa
og syngja. Endalausir méguleikar

og ymar heimséknir og kynningar
eru & dagskra sem verda auglystar
sidar. Alltaf verdur heitt & kdnnunni
og hlylegt ad koma til okkar. Nytum
fallega Hlégard til samveru.

Ef pu hefur einhverjar gédar
hugmyndir sem aettu heima i
pessum samverustundum endilega
hafdu samband vid forstddumann
félagsstarfins, Elvu, i sima 6980090
eda elvab@mos.is

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

Heilsa, hugur og vatnsleikfimi

Skraning og kynningarfundur {
Hlégardi midvikudaginn 28. agust
kl. 14.00-16.00. [préttanefnd FaMos
verdur med kynningu a starfsemi
félagsins i vetur. Heilsa og hugur,
vatnsleikfimi, Ring6, Boccia, gdongur
og puttaefingar. Skraning og posi

4 stadnum i Heilsa og hugur og
vatnsleikfimi.

Pjonusta

Kynning a pjonustu vid eldri borgara
Mosfellsbaejar i HIégardi, midviku-
daginn 28. dgust kl. 14:00.

Adilar sem sinna pjénustu vid eldri
borgara kynna starfsemi sina. Kaffi &
konnunni, endilega takiod daginn fra.

Skrifstofa félagsstarfsins er opin
alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-
starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bjérg Pdlsdéttir tomstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.
Skrifstofa FaMos a Eirhomrum

er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

i Mosfellsbze og nagrenni
famos@famos.is
www.famos.is

STJORN FAMOS

Joénas Sigurdsson formadur
s. 666 1040 jonass@islandia.is

Johanna B. Magnusdottir varaformadur
s. 899 0378 hanna@smart.is

Porsteinn Birgisson gjaldkeri

s. 898 8578 thorsteinn.birgis@gmail.com
Gudrun K. Hafsteinsdottir ritari

s.892 9112 gunnasjana@simnet.is

Olafur Gudmundsson medstjérnandi
s. 868 2566 polarafi@gmail.com

Ingibjorg G. Gudmundsdéttir varamadur
s. 894 5677 igg@simnet.is

Hrund Hjaltadéttir varamadur
s. 663 5675 hrundhj@simnet.is
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Friélandid vid Varmardsa fridlyst arid 1980 og steekkad 2021 e Vernda fitjasef og busvaedi fugla a sveedinu

Stjornunar- og verndarazetiun fyrir
fridlandid vid Varmarosa stadfest

Gudlaugur bPér bPérdarson, umhverfis-, orku- og loftslags-
radherra hefur stadfest stjiérnunar- og verndardaetlun fyrir
fridlandid vid Varmarésa { Mosfellsbee.

Fridlandid vid Varmarésa var fridlyst arid 1980 og sidan
staekkad arid 2021. Markmid fridlysingarinnar er ad vernda
og vidhalda fitjasefi og btisveedi pess, sem og nétturulegu
astandi votlendis svaedisins, dsamt sérstoku grodurfari og
busveedi fyrir fugla.

Einnig er markmidid ad tryggja rannséknir og voktun &
lifriki sveedisins og jafnframt skal unnid ad pvi ad treysta
Gtivistar-, rannsékna- og fraedslugildi sveedisins.

Stadinn vordur um sjaldgaeefa plontu

,Varmdrésar eru eitt af moérgum fridlystum svedum
4 hofudborgarsvaedinu. Hér stondum vid vord um afar
sjaldgeefa plontuy, fitjasef, sem eingdngu finnst 4 tveimur
stodum & landinu en einnig verndum vid bisvaedi fugla og
tryggjum ad hér sé haegt ad njota nattirunnar a4 dbyrgan
hétt,“ segir Gudlaugur Pér Pérdarson umhverfis-, orku- og
loftslagsrddherra.

,Pad er dnaegjulegt ad stadfesta stjérnunar- og vernd-
ardeetlun fyrir sveedi sem hefur mikid gildi med tilliti til
liffreedilegrar fjolbreytni og lydheilsu.

Tryggja vernd nattiruminja
I stjérnunar- og verndaraeetlun er mérkud stefna um
hvernig tryggja megi vernd néttiruminja fridlandsins og

viohalda verndargildi pess { satt vid neersamfélag og adra AR
hagadila. a0 markmidi ad vernda tilteknar vistgerdir og bisvaedi og 1 haettu samkvaemt ttgefnum vélistum, eda til ad vernda

Fridland er einn flokkur fridlystra svaeda sem hefur pad  styrkja verndun tegunda lifvera sem eru sjaldgeefar eda  lifriki sem er sérstaklega fjolbreytt eda sérsteett.

,Pad var mikill Iéttir pegar pabbi
komst inn a Reykjalund og hann nadi
alveg é6trialegum framférum par. bad
sem hann talar einmitt um er pessi
heildreena pjonusta og medferd sem
hann fékk. Allt fra sjakrapjalfun yfir i
mataraedi og idjupjalfun. Starfsfolkio
sjalft var alveg étralega frabeert og
pad var svo greinilegt hvaé pabba
leid vel a Reykjalundi.”

- Greta Saldme

Hlaupum, s6fnum, styrkjum
24. agust 2024 - Hlaupastyrkur.is

REYKJAVIKUR
ISLANDSBANKA Hollvinasamtok Reykjalundar

100 MOSFELLINGUR - Fréttir r beejarlifinu




Sumarnamskeid
fyrir born
08 unglmga

NU er sumarid ad nalgast og ad vanda er fjolbreytt
fristundastarf i bodi fyrir bérn og unglinga

| Mosfellsbae. Nanari upplysingar um namskeidin
munu koma inn a www.mos.is.

Studningur Ert b ad halda namskeid?

Fristundasvid i samvinnu vid velferdarsvid Oll pau sem vilja koma & framfeeri upplysingum
Mosfellsbeejar benda foreldrum & ad bodid er um namskeid fyrir bérn og unglinga geta sent
upp a studning fyrir bérn og ungmenni med upplysingar a netfangid dana@mos.is

sérparfir inn & sumarnamskeid og sumar-
vinnu sem i bodi eru i Mosfellsbee.
Nanari upplysingar: elisan@mos.is

Mosfellsbaer WWW.MmOoSs.is 5256700



KYNNARNIR BOLLI 0G BJAL
MED FJALLKONUNNI 2024

(Y

Fy ]

bJOPHATIDARDEGINUM FAGNAD

Ad vanda var haldid upp & pjédhatidardag-
inn meod gleesibrag i Mosfellsbze.
Dagskrain héfst med hatidargudpjénustu
i Lagafellskirkju undir stjérn sr. Hennings
Emils Magnussonar. Sigurdur Hreidar,
Mosfellingur og fyrrverandi ritstjori, flutti
hatidarraedu og stddu skdtar fra skatafélag-
inu Mosverjum heidursvord vid kirkjuna.
Vid Varmaérlaug var haldid upp 4 60 4ra
vigsluafmeeli laugarinnar og 60 &ra af-
meeli Sk6lahljémsveitar Mosfellsbeejar, en
hljémsveitin 1ék 1 fyrsta skipti opinberlega
vi0 vigslu laugarinnar og hefur nd starfad
0slitid 1 60 ar. Vio sama teekifeeri fér fram

12

ttnefning heidursborgara Mosfellsbeejar.
Vi Kjarna var bodid upp & sérstakar lyo-
veldisbollakokur { tilefni af 80 ara afmeeli
islenska lydveldisins og par var heegt ad
nalgast bdékina Fjallkonan - ,,Pt ert m6dir
vor keer, en hvoru tveggja var gjof forsaet-
israduneytisins til landsmanna.

Astrés Hind i hlutverki fjallkonu
Skatarnir leiddu skridgéngu fra Mid-
bejartorgi ad Hlégardi par sem hétidar-
dagskrain fér fram ad viostoddum miklum
fj6lda beejarbtia. Skdlahljémsveit Mosfells-
beejar tédk & moti skridgéngunni med lidra-

STUNGID SER TIL AFMZLIS-
SUNDS | 60 ARA VARMARLAUG

MOSFELLINGUR - 17. juni i Mosfellsbee

bleestri. Baejarstjori Mosfellsbaejar, Regina
Asvaldsdéttir, fér med hatidarreduna og
fjallkonan var Astrés Hind Rinarsdéttir.

Hun flutti Litla Island eftir Oléfu Sigurd-
ardéttur fra HI6dum. Astrés hefur nylokid
préfi i békmenntafraedi fra Haskéla Islands
og var umfjollunarefni lokaverkefnis henn-
ar { békmenntafredinni ritstérf Olafar.
Medfram nami sinu hefur Astrés starfad {
Békasafni Mosfellsbaejar.

Fjolskyldudagskra og kaffihladbord
Bolli og Bjalla tr Stundinni okkar kynntu
fjolskyldudagskra sem var lifleg ad vanda.

2

PRUDBUIN FIOLSKYLDA

BEKKURINN PéTTSETINN

Leikfélag Mosfellssveitar baud upp & atridi
ur Linu Langsokk, Arni Beinteinn og Sylvia
sungu og dénsudu og bérnin téku virkan
pétt. P4 meetti Bangsimon fra Leikh6pnum
Lottu og VAEB bredurnir Matthias David
og Halfdan Helgi. A Hlégardstininu voru
hoppukastalar og fleira { bodi fyrir bérn.

Arlegt og gleesilegt kaffihladbord Aftur-
eldingar var vel sétt og keppt var um titilinn
Sterkasti madur slands 4 Hlégardsttini sem
er arleg keppni skipulégd af Hjalta Arna-
syni, betur pekktum sem Hjalta Ursus.

bad var sannarlega lif og fjor { baenum og
veOrid hid ageetasta.

Myndir/RaggiOla
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B K OLAHLJOMSVEIT MOSFELLSB/EJAR 60 ARA

Vilt pu
taka patt?

Baejarhatid Mosfellsbegjar,
[ taninu heima, verdur haldin
dagana 29. agust - 1. september. @)

Hatidin er sannkollud fjolskylduhatid par
sem allir attu ad geta fundid eitthvad vid
sitt heefi i fjolbreyttri dagskra.

Ef pid lumid & hugmyndum eda viljid vera
med vidburdi, pa endilega sendid pést a
ituninuheima@mos.is

ibuar, félagasamtok og fyrirtaeki

i Mosfellsbae eru hvott til ad taka
virkan patt i hatidarhéldunum.

Mosfellsbeer WWW.MOS.Is 525 6700
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LISTAMANNASPJALL
18. JULL KL. 17

ALLTOF MI I(IL Listasalur Mosfellsbaej‘é“r

u u y y
1 TTI '] Alltof mikil nattura
N A RA Syningin , Alltof mikil nattdra“ eftir Por-  mikil nattdra“ par sem afram er leitast vid
ad fjalla um liffreedilega fjolbreytni néttdr-

gerdi Jorundsdéttur var opnud laugardag-
inn 29. juni i Listasal Mosfellsbeejar vid  unnar 4 timum hamfarahlynunar. Syningin
frabeerar vidtokur. er opin alla virka daga frd kl. 9-18 og stend-

Syningin er framhald syningarinnar ,,Of  ur til og med 26. juli.

SUMARAFGREIDSLUTIMI

Lotkasafis Mosfellsoaiar

& Manudaga KL 12-18 Fimmtudaga KL 12-18
. . pridjudaga kL. 12-18 Fostudaga kL. 12-18
Listasalur Mosfellsbeejar

Midvikudaga KL 12-18 Laugardaga LOKAD

Lokad verdur & laugardégum fra 15. juni til og med 17. dgust

4
4

‘31 RA Rh'[;';

Lestur veitir %

ofurkraoft!

LESTRARHETJAN - SUMARLESTUR 2024

S8 LU LI LSO UL Komdu vid i Bokasafni Mosfellsbasjar og naeldu pér i
9. agust kl. 16-18 lestrarhefti sem einnig er stérskemmtilegt ofurhetjuspill

O L 6 F B J 6 R G PU lest i sumar, tekst a vid askoranir og safnar limmidum i
heftid. Pannig feerdu betri mynd af Skarkalabze og getur

B J 6 R N S D O T T I R bjargad iblum baejarins Ur vanda. Komdu og vertu ofurhetja!

wn B Bmore Ei— B oo
Listasalur Mosfellsbesjar :
pverholt 2, 270 Mosfellsbaer

14 MOSFELLINGUR - Bokasafn og Listasalur



8. agust - 16:00 - Okeypis inn

Uppistand um hinsegin fana

Bokasafni Mosfellsbaejar

Listasalur Mosfellsbaejar fagnar 20 ara afmeeli 4 neesta dri
og af pvi tilefni faer hann upplyftingu og nytt nafn.

mos.is/nafnasamkeppni

[ tilefni pess verdur efnt til nafnasamkeppni og eru allir shugasamir
hvattir til ad senda inn tillégu ad nyju nafni a salinn.

Haegt verdur ad senda tillogur a mos.is/nafnakeppni
til og med 10. agust.

Démnefnd verdur skipud fulltrium frd Sambandi islenskra
myndlistarmanna, Mosfellsbae og menningar- og lydraedisnefnd.

Kynning a pjonustu
vid eldri borgara
Mostellsbagjar

Hlégardur, midvikudaginn
28. agust kl. 14-16.

Kynnt verdur su pjonusta sem eldri @)
borgurum stendur til boda i sveitarfélaginu.

Pjonustuadilar verda med kynningarbasa
bar sem gefst taekifeeri til ad afla nanari
upplysinga um pad starf sem er i bodi
hja hverjum og einum adila.

Heitt verdur a konnunni.

Vonumst til ad sja ykkur sem flest.

Mosfellsbeer WWW.MOS.Is 525 6700
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Kjartan formaéur
Ung Framsoknar

A stofnfundi félags ungs fram-
s6knarfélks { Sudvesturkjordeemi
eda Kraganum var Kjartan Helgi
Olafsson ur Mosfellsbe, 25 4ra
starfsmadur domsmadlardduneytis-
ins, kjorinn formadur. Fleiri Mos-
fellingar voru kosnir { stjérn, pau
Ulfar Darri Lithersson og Embla

Lif Hallsdéttir. I tilkynningu segir

ad ny stjorn geti ekki bedid eftir ad
lata til sin taka { pessu fjolmennasta
kjordeemi landsins. ,,Ahersla verdur
16g0 4 gott samstarf vid flokkinn

og samtalid vi0 grasrétina verdur
virkt med pad ad leidarljési ad efla
patttoku ungra. Frams6knarflokkur-
inn byggir 4 g40ri sdgu og vid viljum
halda 4fram ad skrifa hana.

b 4 Ug‘arm;bjo’nusm
el 1 yfir 70 dr

Aron Daniel Arnalds gefur at sitt fyrsta lag undir nafninu ADA e Bara byrjunin

Glimir vid luxusvandamal

Aron Danfiel Arnalds er 23 4ra uppalinn Mosfelhngur sem alla ti0
hefur haft mikinn dhuga & ténlist. Hann efdi 4 trommur { nokkur
ar og nd sidustu 2-3 ar hefur hann gefid sér meiri tima og kraft { ad
semja texta og 16g.

,Eg finn ad ég er tilbtiinn med mitt sound,” segir Aron en hann
gengur undir listamannanafninu ADA.

,Eg sem texta og 16g { samstarfi med ,,producer” og er niina ad
fara gefa it mitt fyrsta lag pann 19. jali, ,Lixus Vandamal®, { sam-
starfi vid Yung Nigo Drippin sem er vel pekkt nafn { bransanum.
Nafnid a laginu segir um hvad lagid snyst, lifstilinn og lixusvanda-
malin sem fylgja honum.

Aron Danfel leikur knattspyrnu med IR { Lengjudeildinni og er {
nami { Haskélanum { Reykjavik.

Fullt af hugmyndum og morg l6g a lager

»Fyrsta demdid af , Lixus Vandamal“ var gert sumarid 2023 og
pad vakti strax mikla eftirtekt hja beim sem fengu ad heyra pad. Svo
hélt ég afram ad semja og buia til fleiri 16g og alltaf var madur ad
beeta sig. Fré pvi { mars hef ég einbeitt mér ad pvi ad klara , Lixus
Vandamal” og gera pad fullkomid svo ég geti komid med sprengju
inn i leikinn.

I dag er ég med fullt af hugmyndum og 4 morg 16g 4 lager sem
eru komin mislangt { sinu ferli. Pannig ad ég er med efni sem ég
get gefid Ut { framhaldinu og stefnan { dag er ad gefa Gt EP svona
»mini“ plétu seinna 4 4rinu og langtimamarkmidid er ad gefa ut
stéra plotu & naesta eda parneesta ari.

Vesturhlio 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is I<JOTBUBIN

www.kjotbudin.is
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Palestinskt fiéttafolk bod

4

i0 vélkomlé . Gledin vid vold

B

Fjolskyldudagur
a Tungubokkum

Pann 16. juni var haldinn fjolskyldudagur
4 Tungubokkum par sem sjalfbodalidar
budu, { samstarfi vid Mosfellsbee, palest-
insku fléttafélki 4 fslandi ad koma saman 4
Tungubdkkum og gera sér gladan dag.

Dagurinn var dkaflega vel heppnadur {
alla stadi og vel meett 4 vidburdinn. Fulltrdi
fra Mosfellsbae baud f6lk velkomid og er
Gheett a0 segja ad gledin hafi rddid rikjum
4 stadnum.

Yfir 100 manns meettu, 1éku sér i bolta-
leikjum, dénsudu, grilludu, reeddu malin
og bordudu saman. Med pessari fallegu
stund syndi Mosfellsber enn og aftur
hversu palestinska flottafélkid { beenum er
velkomid.

Sjalfbodalidarnir eru Mosfellsbae akaf-

lega pakklatir fyrir ad hafa gert pennan
fallega dag ad veruleika fyrir f6lkid sem
parf hvad allra mest 4 studningi ad halda.

i TONINU HEIMA.

UTVEGA BORPD, STOL

HZGT ER AD SKR
A MARKADINN M
AD SENDA POST
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TAKTU PATT i GLEPINNI 06 BOKADU PLASSI

ATHUGID AP PATTTAKENDUR bURFA AP

Deiliskipulagsbreyting
fyrir Langatanga 11-13
a Hamraborgarreit

Markmid tillogunnar er ad adlaga byggingaraform
betur adsteedum lands og [63ar.

i stad tveggja fj6lbyla er byggingarkroppum skipt upp
i prennt, peir feerdir fjser byggd vid Hamraborg, heed
hluta bygginga lzekkud. ibadum fjdlgar um 16 ibudir,
byggingarmagn ofanjardar er minnkad og heimildir
auknar i bilakjallara.

Tenging l63ar vid Langatanga endurskodud, innkeyrsla
bilakjallara feerd og skilmalar fyrir bilasteedi uppfeerdir.

Deiliskipulagsbreying
fyrir fristundal6d
vid Krékatjorn

Breytingin felst i pvi ad skipta 68 L125210 upp i

fjorar fristundalédir i samraemi vid akvaedi gildandi
adalskipulags Mosfellsbaejar 2011-2030.

Hver fristundald er 4 milli 6.500-7.000 m? af staerd
og skilgreindur er byggingarreitur innan hverrar |63ar.

L6din er austan megin vid Krokatjorn og adkoma er
um einkavegi fra Nesjavallavegi.

Heegt er ad kynna sér tillogurnar a vef Mosfellsbaejar
a sl6dinni mos.is/skipulagsauglysingar og a vef
Skipulagsstofnunnar a slédinni skipulagsgatt.is.

Umsagnarfrestur er til og med 12. agust 2024
og umsagnir skulu berast med rafreenum haetti
i gegnum skipulagsgattina.

Mosfellsbaer WWW.MOS.is 525 6700
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Einar Ingi Hrafnsson framkvaemdastjori Aftureldingar kemur med dkvedna syn til starfa

inar Ingi Hrafnsson var radinn
Eframkvaamdastj()ri Aftureldingar
pann 1. mai. Hann pekkir vel til
félagsins enda sjalfur verid par idkandi,
pjalfari og sjalfbodalidi og mun pvi
reynsla hans nytast honum vel i starfi.
Einar segir Aftureldingu vera steerstu
uppeldismidst6d Mosfellsbajar enda
flest born bzejarins sem koma par vio, en
i mislangan tima pé. Hlutverk félagsins sé
a0 skapa umhverfi fyrir pau 61l.

Einar Ingi er feddur { Reykjavik 16.
september 1984. Foreldrar hans eru Sonja
Ingibjorg Einarsdottir fv. leikskdlastjéri og
Hrafn Stefansson rafvirkjameistari.

Brédir Einars Inga er Heidar Numi f.
1989.

GOdir timar med afa og 6mmu

,»Eg er alinn upp { Reykjahverfinu { Mos-
fellsbae, par liggja minar eeskuslddir og for-
eldrar minir biia par enn. Pad var virkilega
gaman ad bda upp i byggdum, ég hefdi
hvergi annars stadar viljad btia, mikid af
krokkum 4 sama aldri og n6g um ad vera.

Madur hj6ladi { gryfjunum, smidadi kofa
med strakunum og svo var farid 4 fétbolta-
eefingar 4 Tungubokkum.

Fjolskylduttilegurnar i gamla g6da A
tjaldinu med mémmu og pabba klikkudu
ekki, svo madur tali ni ekki um sumarfriin
til Mallorca. Pad voru lika g6dir timar med
afa og 6mmu 4 Breiddalsvik og 4 Selfossi,
par var margt brallad.

Madur tengdi vid golfid

»Eg gekk { Varmarskéla og Gagnfraeda-
skéla Mosfellsbeejar og mér fannst mjog
gaman { b4dum pessum skélum. I byggd-
arbekknum var sterkur kjarni sem nédi
vel saman og vid erum enn bestu vinir {
dag. Pad var eitthvad vid skdlann sem var
tofrandi, skidaferdirnar, Reykir, B61id, Ut-
varp Einar og 6nnur ferdalog.

A sumrin var madur 4 {prétta-
namskeidum Aftureldingar og
efandi fétbolta en svo ték vinnu-
skélinn vid. Pad var eftirminni-
legur timi, pa var madur oft uti
4 Hlidarvelli. Madur tengdi vid golfid sem
verdur vonandi mitt framtidarsport naesta
aratuginn eda svo,” segir Einar og brosir.

»Eg starfadi lika eitt sumar med pabba {
rafmagninu og pad var mjog leerddmsrikt.

Handboltinn alltaf nimer eitt

,Eg utskrifadist sem stident fra Borgar-
holtsskola, petta voru god ar og parna eign-
adist madur vini fyrir lifstid. Félagslifid tok

Fj6lskyldan, Arndr Bjarki, Pérey Résa, Einar Ingi
og Sara Sonja.

18

Eftir Ruth Ornolfsdo

dégbdan sess, med mennta-
skoélab6llum, innanskdla reedu-
og songvakeppnum og svo
audvitad handboltinn, hann
var alltaf nimer eitt.

A sumrin starfadi ég 4 Dominos, KFC
og { Ahaldahusi Mosfellsbaejar vid allt frd
dyraeftirliti til ruslatinslu.

Mikid a ferd og flugi

Eiginkona Einars Inga er Pérey Rdsa Stef-
4nsddttir mannauds- og launasérfraedingur
hjé flugfélaginu Air Atlanta og landslids-
kona { handbolta. B6rn peirra eru Arnér
Bjarki f. 2016 og Sara Sonja f. 2020.

,Vid fjolskyldan erum mikid 4 ferd og
flugi 4 sumrin, férum { sund, ut ad hjdla
og svo h6éfum vid gaman af pvi ad ferdast
baedi innanlands med tjaldvagninn og svo
a0 fara i ferdir erlendis.

Markmidid var alltaf ad spila erlendis

»Sumarid 2009 var ferdinni heitio til
byskalands { atvinnumennsku { handbolta.
Pad m4d segja ad draumar minir hafi reest en
markmid mitt var alltaf ad spila erlendis.
Vid fluttum til Nordhorn og bjuggum par
i 2 ar, petta var skemmtilegur timi. bPad-
an fluttum vio til Danmerkur, til nordur
Jétlands en endudum svo 4 ad vera 4 ar {
Noregi par sem sonur okkar feeddist.

Vardandi veru okkar erlendis er hegt ad
segja ad okkur var alls stadar vel tekid, vid
kynntumst morgu félki og skildum eftir
okkur spor 4 sama tima.

ipréttir sameina folk
,Peir titlar sem unnust { Noregi og ségu-

MOSFELLINGUR - Mosfellingurinn Einar Ingi Hrafnsson

og skapa \(inéttu

- 4

leg undandrslit sem endudu med minnsta
mun gegn stérlidi Alaborgar { Danmérku er
eitthvad sem ég gleymi aldrei og er pakklat-
ur fyrir ad hafa fengio a0 taka patti.

Vera min erlendis styrkti mig 4 margan
hatt sem einstakling sem mun nytast mér
alla tid. Eg er btinn ad vinna med lidsfélog-
um, f6lki frd mismunandi l6ndum, par sem
markmidid var alltaf skyrt, ad hdmarka ar-
angur og gera pad saman sem lid. Pad sem
ipréttir gefa fyrst og fremst er ad sameina
félk og skapa vinattu og gledi.

Vid fluttum heim eftir atta ara veru
erlendis og ég hof storf hja heildverslun
Halldérs Jénssonar ehf. Pad kom svo ekk-
ertannad til greina en ad fara a0 spila aftur
med minu lidi Aftureldingu og loka pannig
hringnum med ségulegum bikarameist-
aratitli eftir langpréda bid 4 lokatimabilinu
minu.“

L

Afturelding er ein steersta

uppeldisst6d Mosfellsbaej-
ar, hér koma flest born beejarins
vid, i mislangan tima pé.

Kemur med akvedna syn til starfa

Einar Ingi er med BSc prof { vidskipta-
freedi frd Haskélanum i Reykjavik og tok
sidan master { stjérnun og stefnumétun.
I Noregi starfadi hann sem cost controller
i oliubransanum og innan fjarmalateymis
og 00ladist par dyrmeeta reynslu. Einar var
radinn framkveemdastjori Aftureldingar
pann 1. mai.

S
\. .. . UNGURAD ARUM

Myndir: Ruth Orndlfs, Raggi Ola, Thelma Arngrimsdéttir og ur einkasafni.

HIN HLIDIN

Hver kom pér sidast a dvart og
hvernig?

Gamli vinnustadurinn kvaddi mig med
viskiflosku og kibuvindli, sem ég & ad
hafa uppi a skrifstofu il ad fagna framtio-
arsigrum og afongum Aftureldingar.

I:Iver er pin dvenjulegasta lifsreynsla?
Eg bjo erlendis i 8 ar, byskalandi,
Danmarku og Noregi.

Bestu kaup sem pii hefur gert?

/Etli pad sé ekki pizzaofninn sem vid
keyptum pegar vio fluttum til Pyskalands
2009, var elskadur og dadur af 6llum sem
fengu ad smakka, sa skiladi sinu.

Hvaod er pad skemmtilegasta sem pui
hefur gert?

Fullt af skemmtilegum stundum, en &tli
bikarmeistaratitillinn sidasta vor sé ekki
verdskuldad a toppnum. A0 fa ad lyfta
bikarnum fyrir framan beinn minn, eftir
alla vinnuna og ekki sist eftir pessa longu
bikarbid hja klibbnum var dlysanlegt.

Hvar laetur pu klippa pig?
Minn bestir madur Gunni Mall (Viking-
blendz) sér um ad klippa mig.

Adspurdur um nyja starfid segir Einar:
,Eg elska félagid mitt, pad bjé mig til og ég
4 pvi mikid ad pakka. Eg kem med dkvedna
syn til starfa, mig langar ad virkja betur
samvinnu innan félagsins, milli eininga
og deilda. Eg trui pvi af einleegni ad saman
sem heild sé félagio i fararbroddi { islensk-
um ipréttum.

Vid eigum frébeera pjalfara, flottustu
sjélfbodalidana og orku innan samfélagsins
til ad stefna heerra. Med peirri framtidar-
adstoou sem aform eru um og lengi hefur
verid bedid eftir munum vid taka steerri
skref i 4tt ad betra og flottara félagi.”

Bjodum upp a fjolbreytt starf

»Afturelding er ein steersta uppeldismio-
st60 Mosfellsbeejar, hér koma flest bérn
beejarins vid, { mislangan tima p6, hlutverk
okkar er ad skapa umhverfi fyrir bau 6ll.

Umbhverfi ipréttanna er stérkostlegt,
sama a hvada aldri péd eiga ipréttir ad
virkja einstaklinginn, styrkja hann bzedi
félagslega og likamlega. Pad verda vissu-
lega ekki allir afreksmenn, en Afturelding
parf ad vera vettvangur fyrir alla, vid erum
fjolgreinafélag. Sem framkveemdastjori Aft-
ureldingar pa langar mig ad halda afram pvi
go0a starfi sem unnid hefur verid og styrkja
grunnstod beejarins til gédra verka, finna
jafnveegi og tengingu milli uppeldisstarfs
og afreksstarfs.

Vid bjédum upp 4 fjolbreytt starf fyrir
ibta baejarins, af pbvi megum vid vera stolt
pvi bad er eitt sem vid ibtar Mosfellsbeejar
eigum sameiginlegt og pad er ad vid stydj-
um 611 Aftureldingu, ekki satt?“ segir Einar
Ingi og litur 4 mig og brosir.

BRUDKAUPSFIN
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[ taninu FIMMTUDAGSKVOLD KL. 20 [ TUNINU HEIMA HLEGARDUR

heima Hljémsveitina skipa - asamt Ladda: Magni Asgeirsson / Summi Hvanndal / Valur Freyr Halldérsson
Arnar Tryggvason / Pétur Steinar Hallgrimsson / Armann Einarsson / Valgardur 0li Omarsson

Beaejarlistamadur
Mostellsbagjar

Menningar- og lydreedisnefnd éskar eftir
umsoknum og tilnefningum fra Mosfellingum
um einstakling eda samtok listafélks i Mos-
fellsbae sem bagjarlistamadur arsins 2024.

Utnefning baejarlistamanns fer fram i tengslum vid @)
baejarhatid Mosfellsbagjar, i tininu heima.

Allt starfandi listafolk, listah6par og samték sem starfa

i Mosfellsbae koma til greina og nefndin metur allar
umsoknir og tilnefningar sem fram koma.

Baejarlistamadur mun 4 pvi ari sem hann er tilnefndur kynna
sig og verk sin innan Mosfellsbaejar. Auk nafnbétarinnar er
baejarlistamanni veittur menningarstyrkur.

Umsoknir og tilnefningar skulu berast rafraent
i gegnum pjénustugatt baejarins og purfa ad

hafa borist i sidasta lagi 11. agust 2024.

Frekari upplysingar & mos.is/baejarlistamadur

Mosfellsbeer WWW.MOS.is 525 6700

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = )
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Jon Brynjar tekur vid
handboltastelpunum

Jon Brynjar Bjérnsson hefur

verid radinn pjalfari meistaraflokks
kvenna i handknattleik til neestu
tveggja ara. Hann kemur fra Vikingi
en auk pess er hann starfandi
pjélfari U-16 ara landslids kvenna.
David Svansson formadur meist-
araflokksrads kvenna: ,Vid erum
mjog dnegd med ad hafa fengid Jon
Brynjar til félagsins og teljum hann
vera mikilvaegt neesta skref fyrir 1idid
til ad né lengra

Fyrsta konan fré Islandi fkﬂluvarpi

Erna Soley a
Olympiuleikana

Mosfellingurinn Erna S6ley Gunnarsddttir, kiiluvarpari, hefur fengid
bod um bétttsku 4 Olympiuleikunum { Paris { sumar en Alpj6da-
6lympiunefndin stadfesti svo um helgina.

Erna Séley hefur verid idin vid keppnir sidustu vikur og manudi og
stadid sig afar vel. Hiin sigradi medal annars 4 Meistaramoti Islands
fyrr { mdnudinum og setti par ad auk Islandsmet { leidinni.

Olympiuleikarnir hefjast i Paris 26. jali

Fimm {slenskir kastarar attu raunhaefa moguleika 4 pvi ad enda
medal 32 efstu { sinni grein 4 stigalistanum og f4 par med szti 4 Ol-
ympiuleikunum en eftir ad lokalistinn var uppfeerdur pa kom i 1jés
a0 ekkert peirra nddi pvi.

Erna Séley var par p6 efst Islendinga { 34. seeti eftir Islandsmetid
sitt um sidustu helgi. Han var pvi bara tveimur setum fré pvi ad
vinna sér inn Olympiuseti.

Erna Séley hefur ekki 4dur keppt 4 Olympiuleikunum en hin verd-
ur fimmti keppandinn sem kemst inn 4 leikana fyrir Islands hénd,
en peir hefjast { Paris { Frakklandi 26. juli.

MOSFELLINGURA |

Meistaramot GM for fram i vedurblidu um sidustu helgi e Kristjan por Einarsson og Berglind Erla Baldursdattir

Kltjan bor 0g Berglind Erla klubbmeistarar

Meistaraflokkur kvenna
1. seeti - Berglind Erla Baldursdéttir
2. saeti - Kristin S61 Gudmundsdéttir

Meistaramdt Golfkliubbs Mosfellsbejar fér
fram um sidustu helgi { mikilli vedurbliou
4 Hlidavelli.

bad var { raun pannig ad vedrid 1ék vid 3. seeti - Katrin S61 Davidsdéttir.
kylfinga alla vikuna ad undanskildum  Meistaraflokkur karla
fyrsta deginum par sem veduradsteedur 1. saeti - Kristjdn P6r Einarsson
voru mjdg svo krefjandi. En eftir pad t6k 2. seti - Bjérn Oskar Gudjénsson
vid logn, s6l og blida. 3. seeti - Nick Carlson

Pegar upp var stadid voru pad pau Kristj- 1. flokkur kvenna
4n Pér Einarsson og Berglind Erla Baldurs- 1. saeti - Sara Jonsdottir
dottir sem eru kliibbmeistarar GM { 4r. 2. sati - Andrea Jénsdéttir

Berglind Erla 1ék mjog stodugt golf alla 3. seeti - Edda Herbertsddttir.
hringina og 4 lokadegi og skiladi htin inn 1. flokkur karla
hring upp 4 72 hogg sem tryggdi henni 1. sati - Gudjén Armann Gudjénsson
titillinn. 2. seeti - Orn Ragnarsson

Kristjdn Pdr 1ék stérvel og kom inn & 3. seeti - Steinar Zgisson
nyju métsmeti, hann var samtals 17 hégg- 2. flokkur kvenna
um undir pari og beetti einnig vallarmetid 1. seeti - Dagny Pérélfsdéttir
4 6drum hring pegar hann kom inn 4 64 2. seti - Audur Osk Périsdéttir
héggum. Sannarlega flott mét hja Kristj- 3. saeti - Lena Yr Sveinbjdrnsdéttir
ani. 2. flokkur karla

Hér ad nedan m4 sja arslit i peim flokk- 1. seeti - Snaebjorn Périr Eyjélfsson
um sem luku leik 4 laugardaginn. Oll Grslit 2. seeti - Bjérn Marfus Jénasson

MEISTARARNIR | MOSO métsins mé finn 4 www.golfmos.is 3. seeti - Gunnar Birgisson

36 fra Aftureldingu a Partille Cup

Samtals voru 36 iokendur fra Aftureldingu, 4samt 3 pjalf-
urum og 3 fararstjérum. bad voru a.m.k. 33 foreldrar og
systkin sem féru til Gautaborgar ad hvetja lidin prju afram
i sinni keppni. Pad sem eftir stendur eru minningarnar
um skemmtilegt mot, beaedi gott vedur en lika rigningu,
en Ol Aftureldingarlidin syndu sinar sterkustu hlidar {
rigningunni.

Afturelding B15, 15 é4ra drengir feeddir 2009, spiladi
4samt 87 60rum lidum frd 16 1ondum { sinum flokki. Peim
var skipt { 14 ridla og Afturelding vann sinn ridil { fyrstu
umferd. Lidid komst pannig afram { A-drslit og vann
afram til fjogurra leikja urslita en datt pa tat, hafnadi pvi
15.-8. seeti 4 motinu { sinum aldursflokki. Kristjan Andri
Finnsson, Jokull Ari Sveinsson og Bjarni Asberg Porkels-

AFTURELDINGAR
VORURNAR

FAST HJA OKKUR

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR

MOSFELLINGUR - fprdttir

son skorudu flest morkin { peirra leikjum. =
Afturelding B16, 16 ara drengir feeddir 2008, spiladi /
4dsamt 113 lidum fra 19 16ndum og bar var skipt i 18 ridla. ) sy
Lidid hafnadi { 3. seeti { sinum ridli og komst afram 1 A-
arslit og svo afram { 32 leikja urslit en datt pa ut. Viktor
Nokkvi Kjartansson, Atli Fannar Hékonarson og Alexand-
er Sorli Hauksson voru markaheestir { lidinu.
Afturelding G16, 16 ara stulkur feeddar 2008, spiladi
dsamt 96 lidum frd 9 16ndum. Lidin skiptust { 16 ridla
og vard lid Aftureldingar nedst { sinum ridli en for 4fram
i B-urslit. Pa féru hlutirnir ad ganga upp og peer unnu
sig afram { 8 leikja trslit og duttu Gt par. Hanna Marey
Bjarnaddttir, Sara Vidarsdoéttir og Elisabet Jonsdottir voru

markaheestar { lidinu.

SPORT ISLANDI

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is




24 ara Mosfellingur a leid i atvinnumennskuna & Englandi

Jason Dadi til Grlmsby

Mosfellmgurlnn Jason Dadi Svanporsson
er 4 leid { atvinnumennskuna, 24 ara ad
aldri. /]
Hann hefur samid vid enska knatt-
spyrnufélagid Grimsby til naestu tveggja
ara. Grimbsy endadi{ 21. saeti af 24 lidum {
ensku D-deildinni 4 sidasta timabili. Jason
verdur fyrsti Islendingurinn til ad spila fyrir
Grimsby.
Jason er uppalinn { Aftureldingu en hef-
ur leikid med Breidabliki frd arinu 2021.
Hann 1€k alls 82 deildarleiki med Blikum
og skoradi 26 mork. Fimm peirra komu {
Bestu deildinni { sumar.
Jason vard Islandsmeistari med Breida-
bliki 2022 og hjalpadi lidinu svo ad komast
i ridlakeppni Sambandsdeildarinnar {
fyrra.
) P& hefur Iasor.l }eiki(’j fimm leiki fyrir JASON DABI |
islenska A-landslidid. =
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TINDAHLAUP

Mostfellsbaejar

LAUGARDAGINN
31. AGUST 2024

Utanvegahlaup fyrir byrjendur jafnt sem lengra komna.

Fjorar vegalengdir i bodi:
1 tindur (12 km), 3 tindar (19 km),
5 tindar (34 km) og 7 tindar (38 km).

Gudjon, Armann og Matthias a Evrépumét [ Azerbaijan Glasileg verdlaun fyrir fyrstu prjti satin

Prir drenglr i landslidid
Fimleikadeild Aftur- netté

eldingar er stolt ad
kynna Gudjén Magn-
dsson, Armann Sigur-
hélm Larsen og Matt-
fas Bjarma Omarsson
til leiks sem hluti af |

sterkustu  fimleika- | §
drengjum landsins.

Dagana 16.-19. okt- §GUDJON
Gber etla fimm 1id fra

Kynntu pér TINDAHLAUP
Islandi ad keppa 4 Evrépumétinu { hépfim-  { tvd af pessum fimm lidum, Gudjén inn { , .
leikum sem haldid verdur { Baku { Azerba-  blandad 1id unglinga 4 medan Armann og M 0 S F E L L S BE J A R a h I au p IS

ijan. Drengirnir okkar nddu ad komastinn ~ Mattias nddu inn { drengjalidio.

'I'AI(I( FYRIR STIII]NINGINN

é. flokkur karla i knattspyrnu tok patt i Orkumétinu lVestmannaeyjum 2024
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Ordid ad arlegri hefd @ 30 bérn & aldrinum 7-15 ara

Barnadjass i Moso
heppnadist vel

b4 er Barnadjass { Mos6 lokid { annad sinn
og er pbar med ordid ad arlegri hefo hér {
banum.

Hatidin heppnadist frabeerlega. Alls toku
yfir 30 born 4 aldrinum 7-15 4ra patt { ha-
tidinni og auk pess voru ahorfendur hétt {
400 samtals. Hljo0feeraleikararnir voru fra
Mosfellsbe, Isafirdi, Reykjavik, Hafnarfirdi,
Képavogi, Noregi og Feereyjum.

Bornin sem spiludu & ténleikunum éttu
b6 reetur ad rekja mun vidar, svo sem til
Svipj6dar, Kina, Palestinu, Afganistan,
Hollands, Nigeriu og Lithaen.

Tvennir tonleikar i Hiégardi

Haldnir voru fernir ténleikar, par af
tvennir { Hlégardi. Anna Sigridur Gudna-
déttir beejarfulltrii opnadi hatidina en
einnig taladi Cecilie Willoch sendiherra
Noregs 4 opnunarténleikunum og ba med-
al annars um petta frabaera norsk-islenska
samstarf sem hatidin er og vid viljum sja
halda afram ad vaxa og dafna.

Auk ténleikanna var haldid opid sum-
arndmskeid fyrir dhugasama krakka um
djass og spuna. Namskeidid var vel sétt
og voru krakkarnir flestir mjog ansegdir og
édhugasamir.

Gestgjafarnir a aldrinum 9-13 ara
Djasskrakkar, hljémsveit skipud fimm
bornum 4 aldrinum 9-13 4ra tGr Mosfellsbe,
var gestgjafi hatidarinnar og st6du krakk-
arnir sig med mikilli prydi i pvi hlutverki

¥

< \ A
75 SO\

{ "HRINGUR

Haruna Koyamada, Odd André Elveland og
Gudrdan Rutsdéttir hafa borid hitann og pungann.

bedi 4 svidi og fyrir utan svidid.

Pau frumfluttu nytt lag, Blar krummi,
sérstaklega samid fyrir hatidina af Karli
Olgeirssyni tonlistarmanni sem einnig tok
patt { flutningnum. Petta heppnadist stérvel
og munu Djasskrakkar taka Bldan krumma
med sér 4 Kids in jazz, norska barnadjass-
hatid ntina { agust.

HA4t{dinni var svo lokad af Reginu Ast-
valdsdéttur baejarstjora.

Hatidin var styrkt af Mosfellsbee, Kiwan-
isklibbnum Mosfelli, Barnamenningar-
sj6di og Olgerdinni og vill htidin koma 4
framfeeri keerum pokkum fyrir studninginn
og hlakkar til ad endurtaka leikinn a0 ari.

BORGARNESI
1-4. AGUST

MSB.,

".ﬁ ALLT UM MOTID
¥ UMFLIS




AOPPADUC

Fyrir alla pa sem elska ad hafa gaman!

Prijar asteedur fyrir fjolskylduna
aQ drulla sér i Hoppland:

— Hafa gaman saman

— Enginnisimanum

— Eitthvao fyrir alla

— Nattura, gledi, surefni og
utivist

— Upplifun sem fer hratt upp a
toppinn i minningarbankann

Enginn reynsla naudsynleg & ——7 @ wwwhopplandiis

— Bara meeta og lata vada! /hopplandl
@© 849 8897

7 4. flokkur handbolta for til Gautaborg
e A métinu voru 1306 1id fra 38 16ndum — handbolti og minningar!
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- FASTEIGNASALA MOSFELLSBAJAR

BYGGINGAFELAGID VGH Mosfellsba STEINLAUSNIR . LAKSINN |’GARD|NN
BiILALOKKUN KOPSSON
VERKTAKISIDAN 1968 b, ap) SEM TIL PARF

1 % + GRILLMARKADURINN
T ALEFLIS

BYGGINGAVERKTAKAR MP VERK - ECIT VIRTUS - LYRJAVER

Adsent efni - MOSFELLINGUR = 7%
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REYNSLA — ARADNI - Vi
KRAFTUR - POR - EN

orugy og vondud vinnubr
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&Y SteinTeppi.is o e

Leirvogstunga 27, 270 Mosfellsbae, simi: 864 6600

AFLTAK exr

S: 660 0770 - www.afltak.is

FOTAADGERDASTOFA
MOSFELLSB/ZAJAR

bverholti 3 - Simi: 566-6612

B.Markan ehf.
Pipulagnir
© 660 6690

www.bmarkan.is

www.bi |.hl]si'd‘. is

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Képavogi - Simi 557 2540

HJALMAR GUPMUNDSSON
LOGGILDUR HUSASMIBDAMEISTARI
S:6959922
FHSVERK@GMAIL.COM

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

Farszel efri ar

Islensk stjérnvold hafa nylega sett fram
adgerdaaeetlun um pjénustu vid eldra
f6lk sem ber nafnid , Gott ad eldast”
sem byggir 4 nyrri hugsun vid O6rt
steekkandi hép { samfélaginu.

I peirri 4eetlun er leitast eftir ad
breyta og baeta pjonustu vid eldra f6lk,
tryggja pjonustu vid heefi 4 réttu pjon-
ustustigi og fjolga peim sem taka virkan
pétt i samfélaginu. L6g0 er dhersla 4 heilbrigda
6ldrun med andlegri, likamlegri og félagslegri
heilsueflingu. Sérleg dhersla er 4 ad auka félags-
lega virkni og draga ur félagslegri einangrun og
einmanaleika eldra f6lks.

Félagsleg einangrun einstaklinga er vaxandi
vandamal 4 heimsvisu. WHO Alpjédaheilbrigd-
ismalastofnunin hefur vakid athygli 4 alvarleika
malsins og metur félagslega einangrun sem égn
vid lydheilsu 4 pari vid reykingar, ofneyslu afeng-
is og hreyfingarleysi. Félagsleg einangrun og
einmanaleiki eru einnig tengd kvida, punglyndi,
sjalfsvigum og heilabilun og geta aukid likur &
hjarta- og edasjikdémum og heilabl4ofalli.

A sex sveedum 4 landinu hafa verid radnir
tengiradgjafar, sem hafa m.a. pad hlutverk
ad hafa yfirsyn yfir bjargir { nersamfélaginu,

auka félagsleg samskipti einstaklinga
og hoépa 1 vidkveemri st6du, vinna ad
betri tengingu 4 milli pjénustuadila
og auka samtal milli félagspjénustu,
heilsugeeslu, félagasamtaka, trifélaga,
sjalfbodalidasamtaka og fleiri adila.

Hugmyndin er ad virkja nerum-
hverfio og taka betur utan um f6lk sem
er félagslega einangrad eda einmana.
Hlutverk tengirddgjafa er pannig ad stiga inn {
og finna lausnir sem henta hverjum og einum.

Pad er mikilvaegt ad draga ur félagslegri ein-
angrun sem hefur dhrif beedi 4 einstaklinga og
samfélagid. Aukin félagleg tengsl efla baedi and-
lega og likamlega heilsu, auka lifsgeedi, vellidan
og beeta samfélagid.

Undirritud er tengirddgjafi fyrir Mosfellsbae,
Kjalarnes og Kjos og starfar 4 velferdarsvidi
Mosfellsbajar. Velkomid er ad hafa samband
vid mig vardandi radgjof og upplysingar um pé
pjénustu sem er { bodi.

Gudleif Birna Leifsdottir

Tengirddgjafi d velferdarsvidi Mosfellsbaejar
gudleifl@mos.is

5.525-6700

Hvernig viljum vid proskast

sem samfelag?

Mosfellsbaer vard formlega ad kaupstad
9. 4gust 1987 og fagnadi pvi 35 dra kaup-
stadarafmeeli 4 1idnu &ri. A lidnum éra-
tug eda svo hefur iblium sveitarfélagsins
fjolgad mikid. Pad kemur okkur ekki a
6vart - pvi pad er gott ad btia { Mosé.

Nu pegar ibtiium sveitarfélagsins
hefur fjolgad purfum vid sem samfélag
ad velta pvi fyrir okkur, hvernig viljum
vid halda &fram og hvernig viljum vid proskast?
Hvad viljum vid sjé { okkar samfélagi eda erum
vi0 bara satt vid pad eins og pad er?

Myndum vid ekki vilja ad fleiri legdu leid sina
1 okkar fallega bee til ad skoda, njdta og staldra
vid?

Hvad eru adrir ad gera?

Astedur pessara vangaveltna og pessarar
greinar eru peer ad um lidna helgi lagdi ég leid
mina { Hafnarfj6rd og par streymdi f61kio ad.
Félk var annars vegar a0 saekja tonleika Hunds {
6skilum og hins vegar baejar- og tonlistarhatio-
ina Hjarta Hafnarfjardar, en st hétid er haldin
vikulega yfir hdsumarid. Fyrr { sumar var haldin
hin arlega Vikingahatid sem fj6lmargir séttu og
ad auki er bodid upp 4 menningar- og heilsu-
gbngur, alla midvikudaga, sem eru unnar i sam-
starfi nokkurra stofnana beejarins. Svo einhverjir
vidburdir séu nefndir. Pessir vidburdir eru ekki
allir skipulagdir af beenum - en peir eiga pad
sameiginlegt ad félk er ad leggjast & eitt um ad
bjéda upp 4 margvislega, skemmtilega dagskra
sem feer folk til ad koma { baeinn og kynnast
pvi sem bodid er upp &. Eftir sitja heimséknir

og tekjur sem liggja hjé fyrirtekjum {
banum.

Hvernig veeri ad vido hugsudum betta
fyrir komandi ar?

Vid héfum upp 4 svo margt ad bjéda.
Vid geetum bodid upp 4 skipulagdar
gongur 4 fellin, jafnvel einn eda tvo
daga par sem 6l fellin veeru tekin { einu
eda tvennu lagi. Vid geetum lika bodid
upp 4 hjélaferdir, sbguferd um Alafosskvos,
gongutdr um Reykjahverfio og freedst um her-
namid. Vid geetum fengid tonlistarfélk baejarins
til ad halda tdnleika t.d. { Lagafellskirkju, 4 tin-
inu vid Hlégard eda 4 Midbeejartorginu. Vid gaet-
um verid med utileikfong 4 Midbaejartorginu.
Einnig veeri heegt ad vera med ratleik sem gengi
i gegnum beinn. Markadurinn { Mosskégum
hefur dregid marga ad og nu er lag ad einhver
taki vid boltanum par.

Margt af pessu er gert 4 Menningu { mars eda
4 baejarhétidinni en vid viljum fa fleiri { beeinn
en pd einu helgi. Med markvissu skipulagi og
vinnu allra adila veerum vid ad koma baenum &
kortid sem afangastad, ekki bara svefnbae sem
madur keyrir { gegnum. Af pessari vinnu leidir
a0 fleiri staldri vid, sem pydir ad meiri pjénustu
er heegt ad bjéda upp 4 { beenum.

Vid h6fum upp 4 svo margt ad bjéda { okkar
umhverfi sem veri gaman ad syna 60rum og
myndi lifga upp 4 sumarlifid okkar.

Dagny Kristinsdottir
Baejarfulltrui Vina Mosfellsbaejar.

Hafdu
samband

Svanpdr Einarsson
Léggiltur fasteignasali

Dreymir pig um
eigid husnaedi?

Fasteignasala

Mosfellshaejar
h

586 8080

www.fastmos.is

Fasteignasala Mosfellsbajar « Pverholti 2 « S. 586 8080 « www.fastmos.is
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NATTURUIPROTTABARINN

osfellsbaer er hugsanlega

pad bejarfélag 4 Islandi
sem er best fallio til pess ad verda
paradis peirra fjolmo6rgu sem stunda
nattaruiprottir af einhverju tagi.
Eg sé fyrir mér fjallahjélastiga {
fellunum okkar fjolmoérgu, miskrefj-
andi stiga pannig a0 allir geti fengio
askoranir vid heefi, reynsluboltar
sem byrjendur. Stigarnir myndu
tengjast pannig ad haegt veeri ad
fara 1 lengri ferdir. Peir myndu lika
tengjast yfir { Esjuna, sem ma segja
ad sé nokkurs konar médir fellanna
okkar og boétt Esjan tilheyri strangt til
tekid ekki Mosfellsbe, er htin hluti af
okkur. Vid sjaum hana alla daga og
heimsaekjum hana oft. Mosfelling-
arnir Magne og Asta hafa synt fram 4
i Reykjadal vid Hveragerdi hvernig er
haegt ad byggja upp fjallahjélastiga
4 umhverfisvenan hatt med pvi ad
nyta kindastiga, sl6da eftir traktora
og adrar leidir sem myndast hafa {
gegnum arin. Stigarnir falla vel inn {
umbhverfid og koma { veg fyrir ad folk
hj6li Gt um allar trissur. Fellin eru ad
sjélfsogou lika frabeer { gonguferdir
og utanvegarhlaup.

Vi(’i hofum lika v6tn og sjéinn

og par liggja morg teekifeeri.
Vatnasport fer vaxandi vida um
heim. Sund og sj6b60d hafa aldrei
verid vinselli og sifellt fleiri fara
reglulega 4 kajak eda 4 standbretti.
Uppblésanleg standbretti eru baedi
ordin 6dyrari og betri en pau voru
fyrir nokkrum arum. bag fer svo 1itid
fyrir peim ad pad er meira ad segja
heegt ad skella peim 4 bakid (i par til
gerdri tosku) og hjéla med pau ad
nasta vatni eda sjo.

10 erum & réttri leid. Erum ad

halda vidburdi sem hvetja f6lk
til pess a0 fara 1t og hreyfa sig { natt-
trinni. Vid erum med Tindahlaupid,
Alafosshlaupid, KB prautina, Drullu-
hlaupid, Fellahringinn og
pad nyjasta i flérunni,
Hundahlaupid, sem
haldid verdur i fyrsta
sinn { Mosfellsbee {
tengslum vid I tininu
heima { ar. Njétum
nattirunnar!

Gudjon
Svansson
gudjon@kettlebells.is

Reykjalaug fundin

I tengslum vid lagningu gangstigs upp
Reykjaveg ad Sudur-Reykjum var akvedid
ad reyna a0 stadsetja Reykjalaug sem lenti
undir vegi um 1940.

Mosfellsbaer 6skadi eftir adstod Jard-
visindastofnunar Haskéla Islands og
Minjastofnunar Islands vid ad finna hina
sogufregu Reykjalaug med jardsjd. Af
hundrudum lauga og hvera sem voru eitt
sinn { Mosfellssveit var htin peirra pekkt-
ust. I 8llum helstu ferdabdkum fré 18. 61d
og fram 4 okkar daga var minnst &4 Reykja-
laug.

A korti fr4d 1771 sem fylgir Ferdabok
Eggerts Olafssonar og Bjarna Pélssonar er
getid priggja 6rnefna { Mosfellssveit; Guf-
uness, Reykjalaugar og Mosfells. Porvaldur
Thoroddsen getur pess { riti sinu Lysing
Islands ad 4 sudvesturlandi fyrir sunnan
Esju séu kunnastar laugar hja Reykjum {
Mosfellssveit og Laugarneslaug sem Reyk-
vikingar noti til pvotta. Parna er laugunum

Leitad ad Reykjalaug med jardsjd d veginum milli Sudur-Reykja og Reykjahvols. Armann Héskuldsson

i Reykjahverfi og Reykjalaug { raun
jafnad vid pvottalaugarnar {
Laugarnesi.

Sidar kom { ljés mun R
meiri orka { Reykjahverfi en
vid Pvottalaugarnar. Laugin
var hladin ar grjéti um 3,5 metrar {
pvermaél og dypst um 2,5 metrar, en
vatnshed um einn metri. Oddny
Helgadéttir husfreyja 4 Okrum (f.
1913) sagdi ad leirtau og lin hefoi
verid pvegid i lauginni en ekki annar fatn-
adur. Heitt vatn var leitt ar Reykjalaug {
fj6sid 4 Reykjahvoli.

Pessi ma geta ad 4rid 1908 var beerinn a
Sudur-Reykjum fyrsta ibidarhus 4 Islandi
sem hitad var upp med rennandi hvera-
vatni. Vatnid kom tr sk. Tunnuhver sem
st6d { mynni Skammadals.

Fyrsta grédurhtsid 4 fslandi var einnig
sett upp 4 Sudur-Reykjum 4 d&runum 1923-
1924. A fj6rda aratugnum var farid ad bora

NS

jardfraeedingur og rannséknaprdfessor, Kristinn Magnusson fornleifafreedingur hjd Minjastofnun
Islands og Diana Brum D Silveira G Alvarez doktorsnemi i jardfraedi vid Hdskdla Islands.

o

Vegna mikillar solu leitum vid ad
ollum gerdum eigna i pinu hverfi.

Hafdu samband.

HADEGISTILBOD

LOKA 0G GOS
AD EIGIN VALI
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Ef pd ert i séluhugleigingum haféu samband vid Jén Rafn i sima 695 5520 eda med télvupdsti

jon@miklaborg.is eda vid Oskar | sima 6912312 eda med tolvupdsti osa@miklaborg.is

MIKLABORG
MOSFELLINGUR - Adset

Med pér
E1E

Jon Rafn Valdimarsson
16gg. fasteignasali

Simi: 695 5520
jon@miklaborg.is

Reykjalaug eins og listakonan Hanna Bjartmars
Arnardéttir sd hana fyrir sér. Laugin pornadi peg-

eftir heitu vatni 4 Reykjum, sem svo var
flutt { leidslum til Reykjavikur. Vid pad
hurfu flestar laugar og hverir af yfirbordinu
1 Reyljahverfi. Mokad var ofan 1 hina freegu
Reykjalaug og vegur lagdur yfir.

Hinn 11. mars sl. meettu Armann Hosk-
uldsson jardfredingur Jardvisindastofn-
unar Héskoéla Islands, Kristinn Magntsson
fornleifafreedingur hja Minjastofnun Is-
lands og Diana Alvarez doktorsnemi { jard-
freedi til a0 leita Reykjalaugar med jardsjd.
Med hinni 6flugu jardsja matti greinilega
sjd manngerdar hledslur - Reykjalaug var 4
sinum stad undir veginum.

Frédlegt og skemmtilegt veeri ad Mos-
fellsbeer med studningi Orkuveitunnar
og landeigenda 1éti grafa upp hina freegu
Reykjalaug i tengslum vid lagningu gang-
brautar upp ad Sudur-Reykjum.

Pannig veeri hinu ségulega og merka nétt-
truundri komid til ndtimans, en med virkjun
jarohitans & Reykjum hefur heita vatnid skil-
a0 landsménnum milljordum kréna { formi
varmaorku. Rétt er ad minna Mosfellinga
og landsmenn alla 4 uppruna hinna miklu
audaefa og ekki grafa pau { jordu.

Magnus Gudmundsson
Formadur Ségufélagi Kjalarnespings

FJOLSKYLDUTILBOD

STORAR LOKUR 0G
TVZR LITLAR LOKUR

9.950

Oskar S. Axelsson
16gg. fasteignasali
Simi: 6912312
osa@miklaborg.is ¢
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, loggiltir fasteignasalar
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and honoure or the Gsm 7775200 akamos@simnet.is
opportunity to represent o @
Iceland at the Paris 2024 3 a8 ) ) (@) ver o, o
Olympics! This is a total Vespu-, bifhjéla- og bilprof
d’ream come true. Flugumyri2 - Simi566-6216 Annast akstursmat og sé um haefnispréf fyrir pa sem hafa gleymt ad endurnyja.
I'll be the first female shot
putter to represent Iceland
at the Olympics.
5. jili oo
Lt MG LOGMENN
' Gudjonsson II “ ( ; I : C ) I
389 tilbod f5askra 3 Kipti da ,
; (63 15 Erfoaskrar ~ Kaupmalar - Skipti ddanarbua
dfanga i helgafell Sa;'(')”'jﬂm, Skilnadarsamningar - Slysamal
‘ / : ORYGGISGIRDINGAR - VERKTAKA - JARDVEGSSKRUFUR
; Galla’r 1 faStelgnum BUGBUFLJOT |I5J - 270 MOSFELLSBAR
Sigurdur Persénuleg pjonusta SiMI 546-6667 - GIRDIR@GIRDIR.IS
Hreidar [ WWW.GIRDIR.IS
Skringilegt Haholti 14 - Simi 588 1400 - mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is
ad verda

pess askynja hve margir
halda a0 na hafi peir

lagt Mosfellsbee ad baki Tek ad mér
pegar peir eru komnir upp i alla krana- 0g

Mosfellsdal.

GARDMENN

...gerum gardinn freegan!

7. julf krabbavinnu

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustérfum s.s
jardvegsvinnu, hellulbgnum, steinhledslum,
timburverki, grodursetningu, trjaklippingum.

Gudran Erna l]tvega allt
Hafsteins-

P dottir jar68fni
M Jjapaer

komid ad pessu ad elsta VORUBiLL b.B.

min er bara flutt af heiman Klapparhli® 10
med Porsteini Led sinum borsteinn 822-7142

leio til Portd ?? ég lofadi :
a0 grata ekki pegar ég ] , [

mair | e OPNUNARTIMI [ g
hratt 22?? gleymdi pvi a == SU N D LAU GA ‘. N GLER TIEKN] ehf

Gardmenn leggja aherslu & fagleg vinnu-|_ ¥
broégd, vandvirkni og skjota bjonustu S

Simi 893 5788

taka mynd af peim med
baslodina t a flugvelli ??
9. juli
| m Jogvan
Hqu # % Hansen
oo Gledilega
g \/‘ hatid kaeru
vinir. bid eru mognuo bjod
I pessi vetur og vor hefur
veri yndislegt. Miki0 af
syngja/spila/skemmta.
Eg hlakka til a0 fa ad gera
meiri af pessum 6llum
saman | haust. | sumar
verd eg mest kring um
famili, vinir og arbakkar. Ef
ad pid sjai mig med fisk &
stong ekki trufla mig :)
17. juni

Lagafellslaug
Virkir dagar: 6:30 - 22:00
Helgar: 08:00 - 19:00

lutezgl 21

Varmarlaug
Virkir dagar: 6:30-08:00 og 15:00-21.30
" Laugard. kl. 08:00 -17:00 og sunnud. kl. 08:00-16:00

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Mosfellsbae

MALBIKSTODPIN m 1@

Eiriksdottir S:793 4455

Solarhringsvakt: 581 3300 & 896 8242

IBILASPRAUTUN OG RETTINGAR @
\, 72

facebook. \a bu finnur oll blédin & netinu \a
— w Adobe
. AUDUNS

WW.MOSFELLINGUR.IS

verdur

Fri Tyonaskodun £
* GADAVOTTAD VERKSTADI

VGH

VERKTAKI SIDAN 1968 PAD SEM TIL PARF Audbrekku 27. Képavogi = 554 2510

X 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR 4/

www.bilasprautun.is




Sendid okkur myndir af nyjum Mos-

L] .
HEYRST HEFUR... N>’/|r‘ MOS‘Felhngqr‘ fellingum asamt helstu upplysingum &
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is Mn =

...ad Mosfellingar séu ordnir yfir
14.000 talsins samkveemt nyjustu

tolum Pjodskrar.

Komid pid sel, keru sveitungar., n}ig
minnir ad pegar ég var 4 pessa'rl sidu
sidast og var ad hella ur rﬁflskalum-
minum hér i Mosfellingi hafi ég verid
ad fjalla um komandi forsetakosn-

...ad buiid sé ad opna nyja pvottast6d
vid N1 i Haholti.

...ad rafmagnslaust hafi verid i nanast
6llum Mosfellsbae ad morgni 17. juni
en komst b6 a aftur halftima fyrir
hatidlega athofn vid Varmarlaug.

...ad urslitaleikur EM verdi syndur a
risatjaldi i Hlégardi a sunnudaginn.

...ad til standi ad opna veipsjoppu i
glerhysinu i midbaenum sem adur
hysti kaffihusid Gloriu.

ingar.

...ad 389 tilbod hafi borist i 50 163ir P4 var ég ad reyna ad sleppa ad

" : Mate6 P6r Cardenas Audunsson Isabella Lea kom i heiminn i
‘&:23:3:;;::33;:: Ia’s:\ée‘-:,rjlnzeim feeddist 24. desember 4 Landspitalan- 20. april 2024. kalla til.bla.ﬁama'nnafllnd;r 'Ognt: 0::31
um i Reykjavik. Hann v6 3.820 kg og Foreldrar eru Gudriin S61 Gunn- betta svid ul’aé'tllkynna é ie% Xin a
...ad Laddi asamt hljémsveit tli ad var 51 cm langur. Foreldrar eru Valeria arsdéttir og Régnvaldur Agust ekki baatast. i hop h}mdruﬁ _Sfen tag
starta studinu a baejarhatidinni i lok Cardenas Hernandez and Audunn Ragnarsson Long. sem bydu sig fram ?mbaettl orsét; lla-
agust i Hlégardi. Bjarki Haraldsson. Systkini: Emilia Yr island. Petta gekk nu furdulega afa

laust fyrir sig og etlunarverki lqkié.
EkKi var ad sja ad nokkur einasti
madur hafi verid 6sammala pessari
yfirlysingu og ekki nokkur ma.l-éur eda
kona gratid i koddann pad kvold.

y 4
En pessi 6skop eru 1idin hja og
kom i lj6s ad ny manneskja mun
1 T gegna embaettinu bréélfm'og verdur
forsetavigslan haldin i agust hvort
sem okkur likar betur eda verr eda :
b ok hvern vid kusum. Enn eitt arid purfti

b el Asth6 usson ad lata i
HubbaBubba med Kristali Mé‘:la sem S“ “ N “ nna I “ N Kl 19 -0 0 l:;fﬁ:‘i‘:i(::ﬁ’:;“::ﬁ: sefet ekki upD,
strax er farid ad daela ut hitturum. . . minni i en g ki

r trampad 4 aftur og aftur heldqr hann
afram og reynir vid Bessastadi. Eda
eins og maltekid segir allt er pegar

40 sinnum er reynt ... eda eitthvad
svoleidis.

...ad mosfellsku Norsararnir Omar og
Ester hafi gift sig a dogunum.

...ad knattspyrnumadurinn Jason Dadi
sé buinn ad skrifa undir hja Grimsby.

...ad Kristin Yr og Jénas Bjarni hafi
haldid upp a tvofalt fimmtugsafmeeli
um sidustu helgi.

...ad Weetosmotid a Tungubokkum
heiti ni Geedabakstursmotid.

...ad Fellahringurinn verdi endurvak-
inn [ tininu heima.

...ad Dana sé tekin vid sem forstodu-
madur iprottamidstodvarinnar ad
Varma.

En nt vard uppi fotur og fit pegar
kom i 1j6s ad neesti forseti lyﬁYelfl—
isins veeri gift og ad i fyrsta skiptid
mun maki sitjandi forseta vera af
Adamszatt og hvad skyldi pa kalla
kauda. Sumir vilja halda i gamlar
hefdir og heimta pad ad hann Biii'rn
skuli nefnast forsetafry, adrir v1!]a :
ad hann verdi kalladur forsetabéndi
og enn adrir forsetamadur. Svo eru
peir neikvaedu sem telja hann vera
bara 6heppinn ad vera fastur barr’na a
Bessastodum og enginn viti hvad 4 ad
kalla karlgreyid. .

Eigum vid ekki bara a0 lata Arfl’a—
stofnun eda mannanafnanefnd sja
um petta 4dur en pad sydur upp ur og

...ad Simmi og Hafrun hafi verid ad
koma heim ur turtildufuferd til
Tenerife.

...ad Hundahlaup UMFi verdi haldid a
Reykjalundartuninu i beejarhatidar-
vikunniilok agust.

...ad Folda og Lolli séu ad fara halda
brudkaupsveislu um helgina.

...ad verid sé ad leita ad nyju nafni
a Listasal Mosfellsbajar.

...ad Asi ,Riddari“ Jénsson sé

fimmtugur i dag. Milana Katchalina deilir ad g er ordinn s&milega heitur pessar deilur leysast upp i ofbeldi. Pvi
B R . pessu sinni med okkur uppskrift setjio vefjur i ofninn til ekki viljum vid ad hann gangi undir
L LI TS AT T T sem Kitlar bragdlauka peirra ad brana per i 4-6 min. nafninu besefinn 4 Bessastddum ...

sé ad verda tilbuin og hafi fengid

nafnid Flekjan. sem elska Ia’x! Flammekueche y ' 3 ; Fylgist vel meb - gf peer nei pad ma ekki.
(Tarte flambée) med lax! Full- / g = oan verda of brdnar pa breytast
...ad ibuar i Mosfellsdal séu komnir komid ef pad er fostudagskvold . beer i kex. Ristid adeins
med nég af hradakstri og séu bunir 0g ykkur langar i pitsu sem y B o ' furuhneturnar @ medan ;
ad mala sjalfir merkingar a veginn. tekur 10-15 min ad bua til. 3 . ' a ponnu, engin olia eda
. . o . - = | smjor. Takio ut fallegar
...ad Kjuallinn snui aftur | tininu heima Hraefni: w0 vefjur, smyrjid par vel med
med risaballi og bjérgardi. . A i . . . . .
e Hreinn rjdmaostur - 200 g ; rjomaosti, svo kemur laxinn
...ad Sif Elias og Erlingur eigi von & e Nidurskorinn reyktur lax - 1 | 9 og ristadar furuhnetur ofan
strak i haust. pakki a. Setjio peer aftur i ofn i 5-
e Furuhnetur - 2-4 matar- 7 min. Fylgist aftur vel med
-..ad Hekla Dada sé utskrifud dr skeidar og takio ut pegar laxinn er ordinn vel bleikur.
logregluskélanum. « Klettasalat - 75 g poki
a5 Aréra og Ulla sé komnar heim i o Satt sinnep betta gimmeladi er borid fram meo klettasal-
"'Aftureldingu T T o Par_mesa_nostur - _ ati og parm_esa_npsti ofar_l a 0g sagtu sinnepi
o Vefjur grilladar fra Mission tortilla - 2 sprautad yfir. Bjor eda Riesling fra Alsace eda
...ad Arnar Dagur hafi farid holu i byskalandi smellpassar med pessari pitsu.
héggi & Hlidavelli i sumar. Adferd: Njotio!

Hitid ofninn i botn (250 gradur), pegar hann Verdi ykkur ad godu!

...ad Greta Salome og Elvar eigi von a
sinu 6dru barni.

Milana skorar & Elisu Horn Asgeirsdéttir ad deila med okkur naestu uppskrift i Mosfellingi

MOSFELLSBAKARLIS
HAHOLT 13-15.
HAALEITISBRAUT 58-60

—

MOSFELLINGUR - Heyrst hefur...



GMA, 12222 PONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM I HEIMABYGGD 2)))

AUGLYSINGAR

ibid dskast til leigu
Oska eftir ibid i langtima-
leigu i Mosfellsbae og/eda
nagrenni.

Upplysingar i sima 852-
7772 og/eda thorduram-
undason991@gmail.com.

Smaauglysingarnar
eru friar fyrir

einstaklinga
mosfellingur@mosfellingur.is

www.arioddsson.is

' )AFII ODDSSON EHF

BYGGINGAVERKTAKI

MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIBHALDSVINNA

FAGMENNSKA [ FYRIRRUMI

Haholti 14 e 270 Mosfellsba e arioddsson@arioddsson.is
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070

Hreinsun a leidum ehf.

Veitum alhlidapjonustu a legsteinum og
leidum i kirkjugérdum. Hreinsun, rétta vid og
haekka legsteina og ramma, snyrting, sumar-

blém og hvad annad sem porf er a.

Simi: 862-1311

hreinsunaleidum@gmail.com
Facebook: Hreinsun a leidum.

Gitarinn ehf.

Stérhoféi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassagitarar 09
h||ombol’a a

- Mikid drval
Verd vid allra haefi

tilbodi

Sjukrapjalfun & Sjukranudd
HEILSUEFLING
MOSFELLSBAJAR

UrGarholt 4 Mosfellsbeer Simi 578 5080

4 GRENUM LAUSNUM

TIMBURGRINDARHUS /\

= A KROSSLIMDAR EININGAR
¢ | svawatokanir \q
K o GLUGGAR 0OG HURDPIR
kx §
o X EININGAR EHF
-~

WWW.EININGAR.IS
Simi: 565 1560 einingar@einingar.is

Hljémsveitin ULTRA
Hljomsveit: A. Kroyer/duett

Tek ad mér ad spila i einka-
samkveemum, bradkaupum,
arshatidum, afmaelum og fl.

Er med hljombord sem virkar
eins og hljomsveit.

Get lika verid med fjoldasong
og nota pa kassagitar.

Eins er ég med dinnertonlist.
Songkona Ann Andreasen.

Bilapartar ehf

Notadir TOYOTA varahlutir
Simi: 587 7659

Groenumyri 3 | 270 Mosfellsbce
www.bilapartar.is

GOPIR MENN EHF

Rafverktakar gt
GSM: 820-5900 ‘ |

« nylagnir e vidgerdir

e endurnyjun & raflégnum
o honnun og uppsetning a dryggiskerfum
e sima og télvulagnir

Loggiltur rafverktaki

A

VILTU
SELJA?

588 5530
WWW.BERG.IS

A'A
BERG

FASTEIGNASALA

Oll almenn vorubila- og kranapjénusta

e Grabbi, grjotkld og fl.

« Utvega 6ll jardefni.

e Traktor og sturtuvagn
i ymis verkefni eda leigu.

e Slattupjonusta og fl.

BJ VERK .

Bjorn s: 892-3042

Verd vid allra hafi.

Anton - antonben@simnet.is
gitarinn@gitarinn.is
Simar: 895 9376 - 552 2125

NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

27. AGUST.

Bladinu er dreift fritt
16l hiis  Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til
hadegis a manudegi fyrir utgafudag.

mosfellingur@mosfellingur.is

6k‘uk‘ev\b\sta

HR ARS

820161 6

OKUKENNSLA - AKSTURSMAT - NAMSKEID

BilaGlerid

Framrddur & isetningar
Simi 587-6510

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

|
Bildsh6fda 16 (bakhds) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

PJONUSTUAUGLYSING
| MOSFELLINGI

KR. 7.000 + vsk.*

nafnspjaldasterd = 97 x 52 mm

*Mioast vio 5 birtingar eoa fleiri - mosfellingur@mosfellingur.is

MALBIKSTODPIN

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR = 74:)




Hvad hlakkar pu
mest til i sumar?

Sumardastin

HVERJIR VORU HVAR 2P

Sendid okkur endilega myndir - mosfellingur@mosfellingur.is

ELiN HEIDA: Fara til Finnlands
og keppa med landslidinu.

Groa kvedur skélann

RUT:

Ad fara til atlanda.

SAGA PALA: A3 keppa &
Simamatinu og fara til Kréatiu.

DI A HRINGTORGI

B S

Hjalmar Orn

Vio a Sprey Harstofu
| | elskum pad sem vid gerum,
SANDRA: | AL ®4F ARk AW e | vid erum fagmenn!

Fara i atilegu.

Heegt er ad panta tima a

VALGERDUR DAGNY: ‘ 4 Yy \ ‘ Sprey.is eda { sima 5176677
Fara til Kréatiu. ‘4 ~ > ; Mosfellsbae og Gardabee.



Umbhvertis-
vidurkenningar

Umbhverfisnefnd 6skar eftir tilnefningum fra
almenningi vegna umhverfisvidurkenninga
Mosfellsbaejar fyrir arid 2024.

Flokkarnir eru eftirfarandi:

Fallegir einkagardar @)

Fjolbylishtisagardur
Fyrirteeki til fyrirmyndar
Plokkari arsins
Einstaklingsatak arsins
Tré arsins

Snyrtilegasta gatan

Tilnefningar ma senda rafreent a pjonustugatt
Mosfellsbeejar eda med télvupdsti 8 mos@mos.is
og skulu berast fyrir 6. agust.

Umbhverfisnefnd veitir vidurkenningarnar vid sérstaka
athofn & baejarhatidinni i taninu heima i lok agust.

Mosfellsbeer WWW.MOS.Is 525 6700

AALLT

FASTEIGNASALA

www.allt.is « allt@allt.is « 560-5505
pverholt 2 « Mosfellsbaer

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR 5§



=g MOSHELLINGUR [

WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Saektu
Landsbanka-
appio

2z~

LY

@& App Store J P> Google Play

Mulalundur

Glaesileg
ritfangaverslun
i Mosfellsbae

- kiktu vid, pa vinna allir!

W, AN~ o / ’ B ! |

UPPATAKJASOMILINAT=SE S * MULALUNDUR
B e Sl el P A s vinnustofa SIBS

Lina Langsokkur maetti d hestinum sinum d 17.juni dagskrdnai  © % ‘ p ! : ] vid Reykjalund, Mosfellsbeae

' ] : www.mulalundur.is

| Mosfellsbae. Mosfellingar fiélmenntu d fiélskylduskemmtunina vid
Hlégard sem var med fiélbreyttu snidi d 80 dra afmeeli lydveldisins.

pjénusta 1,)1'5 -
Mosfellinga 135 47

Haholt 14, 2. haed 0 ' 0
BERG

Pétur Pétursson @ 1" Brynjélfur Jénsson
l6ggiltur g l6ggiltur
fasteignasali
| FASTEIGNASALA

fasteignasali
897-0047 898-9791

Skuggabakki

105 fm hesthis vid Skuggabakka i Mosfellsbee. Sér gerdi og sér tadpro. Stiur fyrir10 hesta.

Sumarhds i nagrenni Medalfellsvatns. Stor afgirt 160. Mikill grodur.
RUmg6d hlada med goédu adgengi.

Husid parfnast vidhalds.
Verd: 29 m.

Mjog falleg 87 fm ib(0. Godar innréttingar. Tvo svefnherbergi og bjort stofa med ttgengi a Vel stadsett 70 fm radhus vid Grundartanga i Mosfellshae. Tvo svefnherbergi, bjort stofa med
Utgengi a sdlpall sem syr i sudur og litill gardur. bvottahus inn af eldhtsi. G6d adkoma ad husi.

svalir. Ny eldhdsteaeki. Neeg bilastedi.
Verd: 70,5 m. Verd: 69,8 m.

OPID VIRKA DAGA FRA KL. 9-17 « NETFANG: BERG@BERG.IS - WWW.BERG.IS - BERG FASTEIGNASALA STOFNUD 1989
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