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Mynd/HelgaDégg

DADI, SALOME, BIRGIR OG REGINA

Afmeelistonleikar haldnir i Hlégardi e Hljomsveitin spiladi fyrst a 17. jani 1964

Skolahljomsveitin 60 ara

Skélahljémsveit Mosfellsbeejar hélt gleesilega afmeelistonleika
1 Hlégardi pridjudaginn 28. mai. A, B og C sveitir hljémsveit-
arinnar komu fram auk eldri félaga.

Hljémsveitin kom { fyrsta sinn fram vid 17. juni hatidarhold
1 Mosfellssveit arid 1964. Alla tid sidan hefur hiin verid stér
hluti af menningarlifi beejarins. Piisundir nemenda hafa leert

4 hlj6ofeeri og spilad med hljémsveitinni { gegnum arin.

A myndinni eru Dadi Pér Einarsson stjérnandi hljémsveit-
arinnar sidastlidin 20 ar, Salome Porkelsdéttir heidursborg-
ari Mosfellsbaejar en htin kom ad stofnun sveitarinnar 1964,
Birgir D. Sveinsson stofnandi hljémsveitarinnar og stjérnandi
hennar til 40 4ra og Regina Asvaldsdéttir beejarstjori.

FESTU NIDUR TRAMPOLINID!

MED TRAMPOLINSKRUFUM
Fra REDDER

inn i sumarid

Einfalt ad setja nidur og fara drugg

redder

Byggingalausnir

Hyrjarhéféa 2
Simi 558 0888
www.redder.is

Mosfellingurinn Vivian Olafsdéttir leikkona
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Bjargslundur - Glesileg parhis
Ny og glaesileg parhis & tveimur haedum med bilskir i bygg-
ingu. Eignirnar afhendast skv. skilalysingu seljanda romlega
tilbonar til innréttinga. Ad auki verdur sett upp svalalokun,

rafmagn fullfrégengid og hlj¢dddkur settur upp i loft ad hluta
V. 133,0 m.

Fasteignasala STy
Mosfellshajar  meo okkur
S— a Facebook

Kjarna « bverholti 2 . 270 Mosfellsbaer . S. 586 8080
Svanpér Einarsson « 16gg. fasteignasali - www.fastmos.is
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MOSEEIINGUR

www.mosfellingur.is - mosfellingur@mosfellingur.is .
eill sé nyjum forseta vorum,

Hollu Témasdéttur. Hun fékdk
flest atkveedi { 6llum kjordeemum.
Halla hélt fjolmennan
fund i Mosfellsbee,
viku fyrir kosningar.
Hun rastadi 1éttri
konnun sem vid
settum inn &
Instagram og atti
greinilega drjug-
an studning dr

Utgefandi: Mosfellingur ehf., Spéah6fda 26, simi: 694-6426
Ritstjori og Abyrgdarmadur:

Hilmar Gunnarsson, hilmar@mosfellingur.is

Ritstjérn:

Anna Ol6f Sveinbjérnsdéttir, annaolof@mosfellingur.is

Ragnar Pér Olason, raggiola@mosfellingur.is

Ruth Ornélfsdéttir, ruth@mosfellingur.is

Prentun: Landsprent. Upplag: 5.000 eintok. Dreifing: Afturelding.
Umbrot og honnun: Mosfellingur ehf.

Préfork: Ingibjorg Valsdottir ISSN 2547-8265

Mosfellsbee.
Tekio er vid adsendum greinum d mosfellingur@mosfellingur.is
og skulu peer ekki vera lengri en 500 ord. Efni og auglysingar agnad
skulu berast fyrir kl. 12, mdnudegi fyrir vutgdfudag. e

Mosfellingur kemur it méanadarlega. manni hvad

NASTI MOSFELLINGUR KEMUR UT 11. JULI

i PA GOMLU GODU ...

Heill sé forseta vorum

f6lk getur 14tid fra sér 4 bakvid
lyklabordid. Deilandi myndum

og 6hr60ori um pa sem pad eetlar
einmitt ekki ad kjésa. Pad finnst mér
sorglegt. Eins finnst mér hallarislegt
pegar flokkapolitik er komin {
forsetakosningar, sem ettu ad sndast
um 4geeti einstaklinganna sem par
eru { frambodi. Pad mé kannski
segja a0 stjornmalin hafi tapad {
pessum kosningum sem er fint fyrir
lyOraedio.

I sveitarstjérnarkosningum eetti
petta lika ad préast pannig ad vid
kjésum einstaklinga enda allir ad
vinna ad sama markmidi, a0 gera
gott fyrir samfélagid.

Hilmar Gunnarsson, ritstjori Mosfellings

TRODFYLLTU HLEGARD

Eldri sveitungar fylgjast med og fagna pvi ad félagsheimilid Hlégardur,
samkomuhus okkar Mosfellinga frd arinu 1951, idar af lifi enn a ny. Hver
vidburdurinn rekur annan.

Myndin og fyrirségnin er sétt { MOSFELLING pann 11. september 2003.

Mynd og texti: Karl Témasson.

Gomul mynd dr Hlégardi fylgir med. Hatidarstund. Baksvidsmyndin, sem
Gunnar Gunnarsson listmalari { Asi gerdi, var 4 sinum stad fram 4 sjdunda
dratuginn.
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www.isfugl.is
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KIDKLINGUR KALKUNN UMISFUGL  [SFUGLSBENDUR

Augtiaingasimi: 897.7654 o

B97-7664, necfing: krommga
ur G
v op Olafu 1580,
¥ Ohistortr op Grm Fran fbrk: Hisrdis Kvaran
e o a7 o8 S86-8485. Natfang: mantalingor@epomns
©# hiinnun: Karl Témasion. Prengin: Prismi Preaagn

Ljosmynd: K. Tomm.

Hljémsveitin gamalkunna Brimklé trodfyliti Hlégard laugardaginn 30. agast. Gridarleg stemmning var medal

gesta og foru gomlu kempurnar a kostum. A myndinni ma sja Sigrinu Hjalmtysdéttur sem kom évzent i heim-
sokn og tok lagid vinszla um Ninu og Geira vid mikinn fégnud, asamt Sigurjéni Sighvatssyni sem tok i bassann
og séng med Brimkl6 og pa séngvarann gédkunna Bjérgvin Halldérsson. Myndin er tekin i pasu og hitinn og
svitinn bogadi af listaménnunum sem léku a alls oddi enda voru méttékurnar frabzerar.

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)
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Fasteignasala
Mosfellshaejar

Svanpér Sigurdur Theodor Emil Steingrimur
Einarsson Gunnarsson Karlsson Benediktsson
L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali Légg. fasteignasali L6gg. fasteignasali

. ; VEFARASTRATI40 ¢
r . Bjort, falleg og vel skipul6gd 98,1
m2, 4ra herbergja endaibtid & efstu
haed i lyftuhtsi asamt staedi i lokadri
bilageymslu. Svalir i sudausturatt
med fallegu utsyni. Frabaer
stadsetning, rétt vid Helgafellsskdla.

FOSSATUNGA 1-15 ¢

Ny og vel skipulgd radhus & tveimur
hadum med innbyggdum bilskur.
Mj6g storar svalir med fallegu atsyni.
Husin afhendast fullbtin ad innan
med gréfjafnadri 168, en pd er buid
ad helluleggja fyrir framan inngang.

V. 129,9-133,9 m. V.73,5m.

VEFARASTRATI11 ¢

| Bjort og falleg 89,9 m2, 4ra herbergja
* endaibud a jardhad, asamt

~ bilastzedi i bilageymslu i lyftuhusi.
Hellul6gd verdnd i suduratt (20,7 m2
sérafnotareitur). Fallegar innréttingar
og nytt hardparket er & gélfum.

LAXATUNGA 107 4

Glaesilegt og vel skipulagt 178,4 m2
radhus & einni haed med innbyggdum
~ bilskur og timburverénd i bakgardi.

! Husid skiptist i forstofu, eldhus,
stofu/bordstofu, prju svefnherbergi
og tvo badherbergi. Audvelt ad baeta
vid auka svefnherbergi.

V. 129,0 m.

V.70,9 m.

REYKJABYGGD 35 ¢

| Fallegt og vel skipulagt 127,7 m2
einbylishds & einni haad med bilskur.
Eignin stendur a fallegri 860 m2
eignarl6d med timburverdnd. Stort
1 hellulagt bilaplan med snjébraedslu.
Husid er vel stadsett i vinszelu og
grénu hverfi i Mosfellsbae.

TROLLATEIGUR24 ¢

| Rumgod, falleg og vel skipul6gd
144,3 m2 fjégurra herbergja
endaibud a annarri haed i lyftuhusi.
Steedi i bilakjallara fylgir eigninni.
Stérar svalir i sudvesturatt sem eru
med svalalokun ad hluta.

V. 96,9 m.
V. 1149 m.

LEIRVOGSTUNGA 33 4

Mjog fallegt og vel skipulagt 321,8
m2 einbylishus a tveimur haedum
med innbyggdum bilskar 4samt auka
ibuid & nedri haed. Stor bakgardur i
sudur- og vesturatt. Gleesilegt Utsyni
er fra efri og nedri haed hussins.

AKURHOLT 15 4

Stort og gleesilegt einbylishus med
tveimur ibadum og tvoféldum
bilskur, alls 391,8 m2, a glaesilegri
1.032 m2 |68 & pessum rdlega og
vedurseela stad. Adalibadin er a efri
hadinni 152 m2, bilskarinn er 49,9
m2 og nedri haedin sem er ad hluta
nidurgrafin er 189,9 m2.

V. 189,0 m.

V. 220,0 m.

FOSSATUNGA 39 4

Fallegt 165,4 m2 einbylishus & einni
haed & frabaerum stad i botnlanga
og i nalaegd vid natturuna. Gleesileg
eign sem byr yfir fjolmérgum

¢ moguleikum. Eignin hefur fengid
talsverdar endurbaetur.

LOUGATA 4

Nytt og gleesilegt 172,2 m2 radhus

& einni haed med bilskur, fragengin
168 med hellulogdu bilaplani og
timburverdnd. Eignin afhendist i juli
2024 tilbuin til innréttingar, einnig
fullmalud, rafmagn fragengid med

R free@home husstjornarkerfi fra ABB
& og loftskiptikerfi fra ishasinu.

V. 1149 m.

V. 109,0 m.

. ASLAND 3 4

Mjog fallegt 204,7 m2, 6 herbergja
einbylishts & tveimur haedum med
stérum bilskar. Stér timburverond
med heitum potti og Gtisturtu.
Fallegur gardur. Stort hellulagt
bilaplan med snjobraedslu.

DESJAMYRI 5 4

42,0 m2 geymsluhusnaedi a afgirtu
lokudu svaedi. Epoxy a golfi.
Inngdnguhurd og bilskarshurd med

. rafdrifnum hurdaopnara. Hamarks
lofthaed er 3,85 m og buid er ad setja
upp um 25 m2 geymsluloft (ekki inni
i heildar fermetratolunni).

V. 142,5 m.
V.23,9 m.

" HELGADALSVEGUR 10 ¢

Tvo einbylishus i Mosfellsdal, samtals
424,8 m2. Glasileg bjalkahus a
tveimur haedum med stérum bilskur
og auka einbylishusi & tveimur
hadum. Heimilt er ad byggjad annad
hasnaedi, t.d. hesthus, grodurhus eda
idnadarhus allt ad 500 m2.

BJARKARHOLT10 ¢

Falleg og sjarmerandi 6sampykkt
118,9 m2 3-4ra herbergja ibud a
jardhaed med sérinngangi i nylegu
lyftuhusi. Frabaer stadsetning i hjarta
Mosfellsbaejar par sem stutt er i alla
pjonustu.

V. 64,9 m.
V. 2499 m.

Fastmos ehf. « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellshar « S. 586 8080 - www.fastmos.is « Svanpor Einarsson, l0ggiltur fasteignasali



Sr. Guérun Helga
baetist i prestahopinn

Sr. Gudlaug Helga Gudlaugsdottir
hefur verid radin prestur { Laga-
fellss6kn { Mosfellsprestakalli.
Prestarnir verda pvi prir { steekkandi
bejarfélagi. Hun var vigo til prest-
pjonustu { Lagafellss6kn annan {
hvitasunnu fra Skalholtsd6mkirkju.
Sr. Gudlaug Helga dlst upp 4 Hvols-
velli og er déttir hjébnanna Gudrtnar
Arnadéttur og Gudlaugs Fridpjo6fs-
sonar. Hun er gift Einari b6r Hafberg
sérfreedingi i lifrarsjikdémum og
lifrarigreedsluleekningum barna

og pau eiga tveer deetur, Brynhildi
Gudrtinu Hafberg 14 4ra og Isafold
Ornu Hafberg 12 4ra. Gudlaug Helga
hefur sidastlidin tvo ar starfad hja
Lagafellssékn og haft umsjén med
foreldramorgnum, eldri borgara-
starfi og sem fermingarfreedari.

Mosfellshzer ﬁ;hlutar
50 160um vid Uugotu

Mosfellsbaer hefur opnad fyrir at-
hlutun 16da vid Uugdtu { Helgafells-
hverfi. I bodi eru 50 16dir par sem
gert er rad fyrir 30 einbylishisum,
4tta parhtisum (16 ibidir) og einu
fjpgurra eininga radhtsi. Uugata er {
skjélseelum sudurhlidum Helgafells
og er eitt glesilegasta byggingar-
sveedi hofudborgarsvaedisins. L603-
irnar sitja hatt { landinu og padan

er mikid utsyni. T hverfinu er 16gd
dhersla 4 fjolbreytta byggd, vandada
umbhverfismétun og gdda tengingu
vid ttivistarsveedi og 6snortna
néttdru. Tilbod 1168ir skulu berast
Mosfellsbee fyrir midneetti pann 19.
jani. Nanari upplysingar ma finna 4
WWW.mos.is.

Mosfellsbaer 0g Alefli byggja Ietkskola e [ notkun haustid 2025 e Vidauki vid samning

rE

STADAN TEKIN A VERKSTAD

Framkvaemdir vid
leikskolann i Helga-

fellslandi ganga vel

I mafménudi skrifadi Regina Asvaldsdéttir beejarstjéri undir vidauka
vid samning um innréttingar vid Magnus Por Magnusson forstjora
fyrirtaekisins Aleflis sem sér um byggingu leikskélans { Helgafells-
landi.

Vid pad tilefni var baejarfulltrium og starfsf6lki 4 umhverfissvidi

og freedslu- og fristundasvidi bodid ad koma og skoda leikskdlann.

Vinna Aleflis felst { ad steypa upp leikskélann, framkvaema naud-

synlegar fyllingar innan 16dar og mannvirkja 4samt pvi ad loka og
klara hisio ad fullu ad innan og utan. L60 leikskdlans verdur vid
opnun fullkldrud med leikteekjum, bilaplani og gonguleidum.

Aetlud verklok eru { lok jun{ 2025. Stefnt er ad pvi ad leikskélinn

taki & moti fyrstu bérnunum haustid 2025.

Markadsstofa héfudborgarsvaedisins og Mosfellsbaer kanna ahuga a pvi ad efla Kvosina

Vinnustofa haldin um Alafosskvos

Alafosskvosin er fallegt sveedi med rika s6gu sem 1 gegnum tidina
hefur dregid til sin marga gesti, beedi innlenda og erlenda.

Markadsstofa h6fudborgarsveedisins vinnur nd, { samstarfi vid
Mosfellsbae, ad pvi ad kanna dhuga og forsendur til pess ad efla
Alafosskvosina sem afangastad fyrir gesti.

Hluti af peirri vinnu var vinnustofa um Alafosskvosina sem hald-
in var pann 28. mai { Hlégardi par sem markmidid var ad heyra
raddir hagsmunaadila til ad kanna hvort og hvernig efla megi Ala-
fosskvosina sem 4fangastad. Ahersla var 16gd 4 ad reeda hvad pad
er sem gerir Alafosskvosina ad 4dhugaverdum stad til ad heimszkja,
fyrir hvern svaedid er dhugavert, hvers konar gestir henta pvi og
hvad er haegt ad gera til ad efla Alafosskvosina sem 4fangastad.

Einstakt sveedi med mikid addrattarafl
batttaka { vinnustofunni var g60 en m.a. voru fulltriar fra ibda-
samtokunum, félagasamtdkum, fulltriiar fra Mosfellsbae og ferda-
pjonustuadilar fra baedi Mosfellsbae og hfudborgarsvaedinu.
Ljost er ad morg teekfeeri eru { Alafosskvosinni og flestir sammala
um ad par veeri um ad reeda einstakt svaedi sem getur haft mikio

RATT UM MOGULEIKAI KVOSINNI

[ o =

A fundinum komu fram skemmtilegar og fj olbreyttar hugmynd-
ir um hvada upplifun er haegt ad bjéda upp 4 svaedinu og mun
Markadsstofa hofudborgarsvaedisins taka peer saman og kynna
peer fyrir Mosfellsbee og videigandi hagadilum { framhaldinu fyrir

addrdattarafl fyrir gesti.

sumarlok.

Sameiginlegt utbod Mosfellsbaejar og Gardabzejar e ,Hagstaedir samningar,” segir Regt’na

Samid um sorphirdu til naestu ara

Mosfellsbaer og Gardabeer féru i sameigin-
legt itbod vegna sorphirdu og voru samn-
ingar undirritadir 4 pridjudag vid Islenska
gamafélagio og Terru umhverfispjonustu.
Samningarnir vid Islenska gdmafélagid
eru annars vegar fyrir sorphirdu 4 lifreenu
og almennu sorpi og hins vegar fyrir hird-
ingu 4 pappir og plasti og voru pad Regina
Asvaldsdéttir bajarstjéri og Jén Poérir
Frantzson sem undirritudu samninginn.
Gildistiminn er { fimm 4r med framleng-
ingardkveedi um eitt ar { prju skipti.

P4 var undirritadur samningur vegna
sorphirdu djipgadma vid Terru umhverfis-
pjénustu og voru pad beejarstjori fyrir hond
Mosfellsbeejar og Valgeir S. Baldursson fyrir
hond Terru. Gildistimi pess samnings er

tvo ar med framlengingardkveedi um eitt ar
i senn i prju skipti.

70-80% af kostnadaraaetlun

WVid erum mjog anegd med pessa
samninga sem eru afar hagsteedir fyrir
sveitarfélagid,” sagdi Regina Asvaldsdéttir
bejarstjéri en uppheedir samninganna vid
Islenska gamafélagid ehf. nAmu um 80%
af kostnadardeetlun og samningurinn vid
Terru teeplega 70%.

Heildarfjarheedir fyrir samning vid
Islenska gamafélagid (5 4r) - Blandadur
urgangur og matarleifar er 362.593.485 kr.
med vsk. og pappir og plast er 298.866.867
kr. med vsk. Samningur vid Terru (2 4r) -
Djtapgémar er 15.044.176 kr med vsk.

KIRKJUSTARFID

WWW.LAGAFELLSKIRKJA.IS

HELGIHALD NASTU VIKNA

[ sumar verda sumarmessur i Mosfells-
bae, Kjalarnesi og Kjés. Sumarmessurn-
ar eru hluti af samstarfsverkefni kirkn-
anna a pessu svaedi med fjolbreyttu
helgihaldi.

Nénari upplysingar ma finna a
Facebook- og Instagram-sidunni:
Sumarmessur i Mosfellsbae,
Kjalarnesi og Kjos.

Sunnudagur 9. juni
Kl. 20: Kvoldmessa i
Brautarholtskirkju.

Sr. Arna Grétarsdottir.

MOSFELLINGUR - Bajarblad i ram 20 ar

bpjodhatidardagur 17. jani (manudag-
ur, ekkert helgihald & sunnudeginum)
KI. 11: Gudspjoénusta med patttoku
skata i Lagafellskirkju. Sr. Henning

Emil Magnusson.

Sunnudagur 23. juni

Kl. 14: Helgistund vid utialtarid vid
Esjuberg i samstarfi vid sogufélagid
Steina. Prestar: Sr. Arna Grétarsdottir
og sr. Henning Emil Magnusson.

Sunnudagur 30. juni
Kl. 20: Kvoldmessa i Lagafellskirkju.
Sr. Henning Emil Magnusson.

Sunnudagur 7. juli

KI. 14: Sumarmessa i Saurbaejarkirkju
a Kjalarnesi.

Sr. Arna Grétarsdottir.

Rafreen fermingarskraning
fyrir vorid 2025. Upplysingar og
skraning & heimasidunni okkar.

lagafellskirkja.is

Endilega fylgdu okkur
4 samfélagsmidlunum
facebook & instagram.
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VINNUFELAGAR
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FIAT DUCATO VINNUFLOKKABILAR 3JA EDA 7 MANNA

Faanlegur sem diselbill (beinskiptur eda sjalfskiptur) eda 100% rafmagnadur med allt ad 430 km*
draegni. 3-7 manna med hlidarhurd beggja vegna. Flatarmal palls allt ad 8,5 m2 og allt ad 2075 kg
burdargeta.

ARA ABYRGD
A RAFHLOBU

ARA
ABYRGD

Eigum til afgreidslu strax 7 manna vinnuflokkabila.

Eigum einnig gott urval sendibila, rafmagns eda disel til afhendingar.

FIAT DOBLO FIAT SCUDO FIAT DUCATO

Faanlegur sem diselbill (beinskiptur eda Faanlegur sem diselbill (beinskiptur eda Faanlegur sem diselbill (beinskiptur eda
sjalfskiptur) eda 100% rafmagnadur med sjalfskiptur) eda 100% rafmagnadur med sjalfskiptur) eda 100% rafmagnadur med
allt ad 280 km draegni.* 2-3ja manna med allt ad 330 km* draegni. 2-3ja manna med allt ad 430 km* draegni. Priggja manna med
hlidarhurd beggja vegna. 4,4 m3 flutnings- hlidarhurd beggja vegna. 6,8 m3 flutnings- hlidarhurd beggja vegna. 13 m3 flutnings-
rymi og allt ad 800 kg burdargeta. rymi og allt ad 1200 kg burdargeta. rymi og allt ad 1500 kg burdargeta.

Eigum bila til afgreidslu strax.

* samkvamt WLTP stadlinum

IS BAN D PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R « S. 590 2300 « ISBAND.IS « FIATPROFESSIONAL.IS
OPID VIRKA DAGA 10-18 « LOKAD A LAUGARDOGUM | SUMAR
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Halla hélt frambodsfund i Hiégardi e Neesti forset

3% kjorsékn

i Mosfellsbae

[ Mosfellsbee var kosid { 4tta kjrdeildum { Lagafellsskéla pann 1. jini. A
kjorskra { Mosfellsbe voru 9.516, 4.770 karlar og 4.746 konur. Kjorsékn
var 83,07%, par af greiddu 68,34% kjésenda atkvaedi 4 kjorstad en 14,73%

greiddu atkveedi utan kjorfundar.

Arid 2020 voru 8.496 4 kjorskra og var kjérsokn b4 66,64%, 47,73%

greiddu atkveedi a kjorstad en 18,91% utankjorfundar.

Formadur yfirkjdrstjérnar { Mosfellsba er Elin Arnadéttir og med henni
eru { yfirkjorstjérn Haraldur Sigurdsson og Juliana Gudmundsdéttir.

A myndinni m4 sja sjpunda forseta lydveldisins, H6llu Témasdéttur, fyrir
utan Hlégard eftir opinn fund sem haldinn var { félagsheimilinu. Med henni
eru Hilmar { Hlégardi, Edda Davids, Aldis Stefansdéttir sem styrdi fundin-

um og eiginmadur Hollu, Bjérn Skiilason.

Ascension MMXXIV 3.-6. juli @ 30 hljomsveitir fra 13 l6ndum

Svartmélmshatidin Ascension MMXXIV verdur
haldid { fjérda sinn dagana 3.-6. juli { Hlégardi,
en var 4dur haldin undir formerkjum Oration
Festival fra 2016-2018.

Hatioin leggur rika dherslu 4 islenskan jafnt og
erlendan svartmalm en ekki sidur fj6lbreytta og
tilraunakennda tdnlist.

Fram munu koma 30 hljémsveitir fra 13 16nd-
um og medal islenskra hljémsveita verda Keelan
Mikla og Mispyrming. I erlendu deildinni verda
hljémsveitir & bord vid Oranssi Pazuzu, Empti-
ness, Afsky og Inferno svo deemi séu tekin.

,Arid 2019 fér hatidin einnig fram { Hlégardi {
Mosfellsbae og teljum vid pad hreinlega ordinn
part af hatidinni okkar enda hefur hisid mikid
upp 4 ad bjéda og er umhverfid { kring fullkomid
til ad njéta midneetursdlarinnar { fjalladyrd Mos-
fellsbeejar, segir Stephen Lockhart skipuleggjandi
hétidarinnar.

Ascension, Studio Emissary og Oration

Hljé0overid Studio Emissary er starfraekt { Mos-
fellsbae par sem upptékur og hljédblondun fyrir
hvers kyns ténlist er framleidd.

Studio Emissary hefur gefio Gt plotur & bord
vid ‘Flesh Cathedral’ med hljémsveitinni Svarta-
dauda dsamt plotunni ‘Apotic Womb’ med hljém-
sveitinni Sinmara. Badar hljémsveitir hafa vakio
eftirtekt & alpj6da vettvangi.

Forsprakki Studio Emissary, Oration og As-
cension er Stephen Lockhart, oft betur pekktur
sem Wann { hljémsveitinni Rebirth of Nefast .

Vinna hans { islensku svartmalmsenunni hefur
skapad tengsl, aukid dhuga erlendis frd a islensk-
um svartmalm og ytt Islandi ofarlega 4 kortid

|

HLOMSVEITIRNAR SEM KOMA FRAM

AFSKY (DK) * ALTARI (IS)  AUBN (IS) *
BARSHASKETH (NZ) * BRIGHTER DEATH NOW
(SWE) » DEAD CONGREGATION (GR) ® DROW-
NED (DE)  EMPTINESS (BE) ® FORSMAN (IS)
o INFERNO (CZ)  ISKANDR (NL) * KOLLAPS
(AU) © KZELAN MIKLA (IS) ® MANNVEIRA (IS)
 MISPYRMING (IS) ® MORTUUS (SWE) » MUR
(IS) » NADRA (IS) ® NEXION (IS) © NYIp (IS) ®
NYRST (IS) ® ORANSSI PAZUZU (Fl) » OREIDA
(IS) ® PTHUMULHU (1S) ® REBIRTH OF NEFAST
(IE/IS) » SVARTPOKA (IS) ® THY DARKENED
SHADE (GR)  VAFURLOGI (IS) * VASTIGR (AT)
o VEVAKI (IS)

pegar kemur ad pessari undirtegund af tonlist.

Hafandi unnid vid allt frd Sinfénfuhljémsveit
Ifslands og Biophilia, hljémplétu Bjarkar yfir {
svartmalm er haeglega haegt ad segja ad hann hafi
ndaod ad skapa sér nafn og traust pess sem hann
vinnur med af ndkveemni og astridu.

Oration er svo aftur 4 méti utgafufyrirteki
stofnad af Stephen Lockhart og er systurfyrirteeki
Studio Emissary.

Med samruna bessara beggja fyrirteekja vard
til Oration Festival, hatid sem etlud var ad syna
hljémsveitirnar sem ad Studio Emissary haféi
unnid med ad plétum. Oration staekkadi hratt og
orugglega og fér ad aukast vid erlendar hljom-
sveitir sem sé6ttu hatidina og 1éku listir sinar. Ha-
ti0in var rekin { prju ar og upp ur 6sku Oration reis
Ascension sem nt verdur haldin { fjérda skipti.

Séfnudu 600.000 kr. i neydarséfaun UNICEF fyrir bérn & Gaza e ,Eq hef hrif*

Godverkavika Helgafellsskola

Fostudaglnn 31. mai var haldid opid hids
1 Helgafellsskola 1 tilefni af gédverkaviku.
Opna husid var hluti af vorhatid skélans og
var frabeer meeting prétt fyrir ad vedurspain
hafi brugdist.

Go6overkavikan er hluti af Snjallraedis-
verkefninu , Eg hef ahrif par sem nem-
endur velta fyrir sér hvernig peir geta lagt
sitt af morkum vid ad gera heiminn ad betri
stad. Snjallraedi er verkefni sem hefur verid
unnid { Helgafellsskola sidustu prju ar.

Verkefnid er unnid pvert a 611 skélastig
og taka allir patt, leikskdladeild og grunn-
skéladeild. Nemendur glima vid minni
honnunaraskoranir ménadarlega og einu
sinni 4 6nn glima peir svo vid steerri dskor-
un par sem peir leggja sitt af mérkum vid
ad leysa eitthvert raunverulegt vandamal.
steerri dskorununum hafa nemendur gh’mt
m.a. vid dskoranir eins og plastmengun {
hafinu og matarséun. A vordnn er svo alltaf
tekin gédverkaaskorunin Eg hef 4hrif.

Allur 4g6di i neydarsofnun UNICEF
Dbetta er { pridja sinn sem nemendur taka

;

I 4r rann allur ag061nn
um 600.000 kr.

Fjolbreytt gédverk alla vikuna

neydarséfnun
UNICEF fyrir born & Gaza. Alls sé6fnudust

Nemendur unnu lika fjlbreytt g6dverk {

pétt { pessari g6dverkaviku sem endar med
gbogerdadegi par sem einhverjir nemendur
standa fyrir fjolbreyttri fjaréflun og safna
fyrir g60an malstad.

[ 4r budu nemendur m.a. upp 4 kaffi- og
veitingasolu, seldu plontur tr grédurhusi
skélans, happdretti, héldu ipréttamdt,
ténleika og seldu fjolbreytt skopunarverk.

6 MOSFELLINGUR - Fréttir dr bagjarlifinu

pessari viku eins og ad hreinsa skdlal6dina,
téku til og hreinsudu garda hja ettingjum,
féru med kleinuhringi a l6greglustédina,
budu hesthiisaeigendum adstod vid ad
moka, heimséttu eldri borgara a elliheim-
ilid og spiludu vid b4, sungu fyrir starfsfolk
Asgards, héldu vinahladbord og bjuggu til
gbooverkaratleik.

Framlag 3. bekkjar var ad bua til keer-
leiksbangsa og keerleiksarmbond fyrir bérn
sem purfa ad fara i sjikrabil. Starfsmadur
fré S1okkvilidi Mosfellsbaejar kom og ték &
moti gjofinni peirra.

Frabeer vika ad baki par sem nemendur
gefa af sér 4 jakveedan og mikilveegan hatt
og finna hvernig peir geta lagt sitt af mork-
um vid ad gera heiminn ad betri stad ef vid
611 hjdlpumst ad og vinnum gédverk, stor
0g sma.




Skjolseelar l00ir
| sudurhlioum
Helgatells

—

Mosfellsbaer hefur opnad fyrir Uthlutun skjolseella
utsynisléda i sudurhlidum Helgafellshverfis sem er eitt
glaesilegasta byggingarsvaedi hofudborgarsvaedisins.

i bodi eru 50 163ir vié Uug6tu par sem gert er rad Umsoknarfrestur er til og med 19. jini 2024.
fyrir 30 einbylishdisum, atta parhdsum (16 ibudir) Nanari upplysingar ma finna a4 mos.is/lodir.
og einu fjogurra eininga radhusi. Lodirnar sitja hatt

i landinu og padan er mikid Gtsyni.

Mosfellsbaer pbverholti 2 525-6700 mos.is



Rafskutur Hopp
maettar aftur i Moso

Mosfellsbeaer hefur skrifad undir
nyjan samning vid Hopp um
rekstur a stodvalausri deilileigu fyrir
rafskiitur { Mosfellsbee. Samningur-
inn gildir til 31. oktdber 2024. Petta
er annad sumarid sem Hopp er {
bodi { Mosfellsbae og er pbad medal
annars { samraemi vid pau markmid
sem sett eru fram { umhverfisstefnu
Mosfellsbeejar og med hlidsjon af
heimsmarkmidum Sameinudu
pjodanna. Rafskitur geta komid

i stad styttri ferda & bifreidum, en
samkveemt upplysingum frd Hopp
er teeplega helmingur bilferda styttri
en prir kilémetrar. Starfsemi Hopp

i Mosfellsbe er sveitarfélaginu ad
kostnadarlausu en leigan fer fram

1 gegnum smaforrit { snjallsima

par sem unnt er ad sja hvar naesta

lausa rafskuta er

stadsett. Upphafs-

stodvar verda vid
ipréttamidstoovar |

og vid midbaejartorg ‘

en notendur geta skilid

vid hjélin par sem peim

hentar. bad er p6 mikil- ‘
vaegt ad skilja !

vid hjélin
pannig ad
pau séu ekki
fyrir annarri
umferd.

Sumarid i félagsstarfinu

Vid lokum i tveer vikur i sumar 29.
juli og opnum aftur manudag 12.
agust. Fra 20. juni til 29. juli breytist
opnunartiminn i alla daga 13:00-

2 MOSFELLINGUR

"mr

Fernir tonleikar dagana 20.-23. juni e Flytjendur a aldrinum 7-15 ara e Frir adgangur

Barnadjass i annad sinn

Dagana 20.-23. juni verdur hatidin Barna-
djass { Mosé haldin { annad sinn.

Flytjendurnir eru & aldrinum 7-15 éra og
koma fra Mosfellsbe, Isafirdi, Reykjavik,
Noregi og Feereyjum. Bérnin eiga p6 reetur
ad rekja mun vidar, svo sem til Svipjédar,
Kina, Péllands, Palestinu, Hollands, Niger-
fu og vidar.

Haldnir verda fernir ténleikar: Opnun-
arténleikar 20. juni kl. 19:00 { Hlégardi,
tvennir klibbténleikar i Husi Méls og
Menningar (Reykjavik) 21. juni k1. 16:00 og
17:00 og lokatdnleikar i Hlégardi 23. juni
kl. 16:00. Allar upplysingar um hatidina er
ad finna 4 facebooksidu hatidarinnar.

Namskeid fyrir ahugasamakrakka

Eins og i fyrra eru Djasskrakkar gestgjaf-
ar hatidarinnar. Hljémsveitina skipa fimm
mosfellskir krakkar: Helga Margrét Ein-
arsdottir, 9 4ra & trommur, Edda Margrét
Jonasdattir, 10 ara 4 klarinett, Rakel Elaisa
Allansdéttir, 10 ara & trompet, Emil Huldar
Jonasson, 12 4ra & pian6 og Svandis Erla
Pétursdottir, 13 dra 4 sax6fon.

Djasskrakkar bera hitann og pungann af
ténleikahaldinu dsamt erlendum gestum
hétidarinnar. Einnig eru fjérir krakkar fra
Tsafirdi bodnir sérstaklega velkomnir en pau
téku patt { fjolmennu og vel lukkudu ndm-
skeidi { djass og spuna 4 Isafirdi { vetur.

Sd nybreytni verdur { ar ad haldid verdur

TMOSFELLSKU
EDJASSKRAKKARNIR

namskeid fyrir dhugasama krakka { addrag-
anda hatidar. Peir krakkar munu taka patt &
lokaténleikunum.

Frumflytja nytt lag a hatidinni

Listreenn stjérnandi hatidarinnar er
sem fyrr norski djasstonlistarmadurinn
Odd André Elveland. Honum til adstodar
er japanska djasstonlistarkonan Haruna
Koyamada.

A Barnadjassi { Mos6 { 4&r munu Djass-

krakkar frumflytja nytt lag eftir Karl Ol-
geirsson. , Pad hefur verid gaman ad fa ad
vinna me0 Kalla og krakkarnir hafa 6dlast
flotta reynslu { ad vinna med ténskéldi og
leera nyjar leidir vid spuna,” segir Gudrin
Ratsdoéttir framkveemdastjori Barnadjass {
Mos6.

Verkefnid er styrkt af Mosfellsbze, Barna-
menningarsj6di, Nordisk kulturkontakt og
Kiwaniskldbbnum Mosfelli. Okeypis er &
alla ténleika hatidarinnar.

16:00. Annars er opid alla daga 11-16
nema féstudaga 13-16. Oll namskeid
farin i sumarfri en handavinnustofan
alltaf opin og alltaf kaffi & kdnnunni.

Viltu hjalpa til ?

Okkur vantar alltaf fleiri hendur til ad
prjona sokka og vettlinga af 6llum
steerdum og gerdum til ad selja a
basarnum okkar sem verdur haldinn
i névember. Veerum vid afar pakklat
ef pid saejud ykkur faert ad prjona
eda hekla fyrir okkur i raun hvad sem
er. Allt garn getid pid fengid i hand-
verksstofu okeypis en ad sjalfségou
biggjum vid alla muni enda malefnid
brynt, pvi allur 4g608i rennur 6skiptur

- Fréttir ar bajarlifinu

til samfélagsins i Mosfellsbae og fer
4g60inn & gbéda stadi. Keerleikskvedja,
basarnefndin.

Gonguhopur

Minnum a génguhopinn okkar sem
fer alla midvikudaga kl. 10:30 i gongu
fra Hlé-
gardi. Allir
velkomnir
meod og
hentar 6ll-
um. Verum
dugleg

ao hreyfa
okkur i
sumar.

Gafu skynorvunarteppi

A dégunum var haldinn svokalladur hristingur { list- og verkgreinum { L4ga-
fellsskola. P4 var brotin upp hefdbundin kennsla. Medal annars var h6pur
nemenda sem vann ad pvi ad ttbuia skyndrvunarteppi, sem eiga ad hjalpa
f6lki sem komid er med Alzheimer eda annars konar minnisglop. Teppin voru
afhent 4 dvalarheimilinu a0 Homrum og eru notud a Klorustofu. Mikil aneegja
og pakkleeti var med gjofina. Nemendurnir vonast til ad htin nytist vel.

Skrifstofa félagsstarfsins er opin
alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-
starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bjérg Pdlsddttir tomstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.
Skrifstofa FaMos a Eirhomrum

er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

FELAG ALDRADRA

i Mosfellsbze og nagrenni
famos@famos.is
www.famos.is

Joénas Sigurdsson formadur
s. 666 1040 jonass@islandia.is

Johanna B. Magnusdottir varaformadur
s. 899 0378 hanna@smart.is

Porsteinn Birgisson gjaldkeri

s. 898 8578 thorsteinn.birgis@gmail.com
Gudrin K. Hafsteinsdottir ritari

s.892 9112 gunnasjana@simnet.is

Olafur Gudmundsson medstjérnandi

s. 868 2566 polarafi@gmail.com

Ingibjorg G. Gudmundsdéttir varamadur
s. 894 5677 igg@simnet.is

Hrund Hjaltadéttir varamadur
s. 663 5675 hrundhj@simnet.is
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6. JOLT A AKRANESI

»

Bubbi Morthens - GDRN - Ulfur Ulfur
Daniel Agast - Aron Can - Sigga Beinteins
BI6 brz3urnir Auddi & Steindi
Daniil - Herra Hnetusmjor - Studlabandio
Helgi Bjornsson - Emmsjé Gauti - Ingi Bauer

0g svo miklu fleiri!

Caili R tixis




Vidhald a gongu-
leidum i sumar
Gardyrkjudeild Mosfellsbaejar
vinnur ad pvi { sumar { samstarfi vid
skatafélagio Mosverja ad skipta ut
6llum stikum sem eru ur plasti fyrir
tréstikur a stikudum génguleioum.
Stikurnar sem skipt var um { fyrra
voru um 150 og er stefnt ad pvi

ao skipta Gt um 300 stikum { ar.
Tréppustigur { Ulfarsfelli verdur
einnig lagfeerdur { samvinnu vid
Mosverja asamt hringsja 4 Reykja-
felli. Girdingastigar verda lagfaerdir
og tveir nyir verda settir upp a
Vetrarmyrarhalsi vid ZAsustadafjall
og 4 Skéldaleid fra Gljufrasteini upp
med Koldukvisl og ad Helgufossi.
Einnig eru fyrirhugadar vidgerdir 4
eftirfarandi géngubrdm: Seljadalsa
vid Hafravatn - Varma vid Borgar-
leek - Jonsselslekur vid Gljufrastein
- Kaldakvisl ofan Helgufoss. b4

er unnid ad almennu vidhaldi &
gonguleidum og er til ad mynda
vinna vid stig fra Bringum nidur ad
Helgufossi langt 4 veg komin.

Valgard Mar skipadur
skolameistari FMOS

Asmundur Einar Dadason, mennta-
og barnamalaradherra, hefur skipad
Valgard Ma Jakobsson { embaetti
skélameistara Framhaldsskolans {
Mosfellsbee til fimm 4ra fra 1. agust

19 nemendur brautskradir fra Framhaldsskélanum i Mosfellsbae midvikudaginn 29. mai

UTSKRIFTARHATID | FMOS

Utskriftarh4tid Framhaldsskélans i Mos-
fellsbae fér fram midvikudaginn 29. maf
vid hatidlega athofn { hisnaedi skdlans vio
Bjarkarholt 35 { Mosfellsbae.

Ad pessu sinni voru 19 nemendur braut-
skraoir. Af félags- og hugvisindabraut voru
brautskradir tveir nemendur og einn af
nattaruvisindabraut. Af opinni stidents-
braut - almennu kjorsvidi voru braut-
skraoir ellefu nemendur og af iprétta- og
lydheilsukjorsvidi prir nemendur. Af sér-

namsbraut brautskradust tveir nemendur.

[ raedu skélameistara kom medal annars
fram a0 { undirbuningi er ny islenskubraut
fyrir nemendur af erlendum uppruna og
mun kennsla 4 henni hefjast { haust. Tekin
hafa verid st6r skref { att ad auknu erlendu
samstarfi fyrir baedi kennara og nemendur
en skélinn er formlega ordinn Erasmus+
skéli. I kjblfar pess aukast mdguleikar 4 ad
senda beedi kennara og nemendur erlendis,
beedi 4 namskeid og 1 skiptinam.

Til skdlans streymi f6lk vida ad til ad
kynnast pvi sem verid er ad gera { skdlanum
og hefur vakid verdskuldada athygli.

Leidsagnarnamio og pad lerdémssam-
félag sem buid er ad skapa vid FMOS sé {
stodugri préun { samvinnu vid nemendur
og ad nyir moguleikar séu sifellt ad opn-
ast.

Ad lokum pakkadi skdlameistari stident-
um fyrir samstarfid og 6skadi peim velfarn-
adar { framtidinni.

2024. Valgard lauk
B.Sc. i liffraedi

fra Haskola
Islands 4rid 1992
og ML.Ed. préfi

1 steerdfraedi og
kennslufraedi

vid Héaskolann

i Reykjavik arid —

2009. Hann stundar einnig M.Ed.
nam vid Héskola Islands { stjérnun
menntastofnana. Valgard hefur
starfad vid Framhaldsskélann {
Mosfellsbee fré stofnun skélans
arid 2009. Hann hefur tvisvar verid
settur timabundid sem skdlameist-
ari og er starfandi sk6lameistari {
dag. Hann hefur einnig starfad sem
adstodarskdlameistari, 4fangastjori,
svidsstjori, staerdfraedi- og liffraedi-
kennari, 4samt pvi ad sinna fleiri
abyrgdarhlutverkum innan skélans.
Valgard starfadi einnig sem varafor-
madur freedslunefndar Mosfellsbaej-
ar og varamadur 1 skipulagsnefnd

4 drunum 2018-2022. Adur starfadi
Valgar0 hja Mimi 4samt pvi ad hafa
starfad sem htisasmidur. Valgard
sétti einn um embeettio.

MOSFELLINGUR

KEMUR
NAST
UT 11. JULI

mosfellingur@mosfellingur.is

vl 4 & s
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Lidlega 60 manns féru med i ferd Ségufélags Kjalarnespings ad Hvitanesi og Kidafelli i Kjés. A myndinni til haegri eru Kristinn Magnusson fornleifafraedingur,
Hanna Bjartmars Arnardattir kennari og Helga Jénsdattir frd Sudur-Reykjum i dyrum Smdmunasafnsins ad Kidafelli i Kjos.

Soguferd ad Hvitanesi og Kidafelli i Kjos

I blidskaparvedri laugardaginn 18. maf st6d Ségufélag Kjalarnes-
pings fyrir ferd ad Hvitanesi { Hvalfirdi og ad Kidafelli { Kjds.

Lidlega 60 manns voru med { ritu og nokkrum einkabilum sem
fylgdu 4 eftir. Mun feerri komust ad en vildu.

Bjarki Bjarnason frd Mosfelli, sem vinnur ad ritun Arbékar
Ferdafélagsins um Kjésarsyslu, midladi frédleik um Kjésina og
Kjalarnesid 4 medan ekid var um paer blémlegu sveitir. Pegar
komid var ad Hvitanesi tok Magnus Pér Hafsteinsson rith6fundur,
sjomadur og fv. alpingsmadur ad sér leidsogn. Magnus Pér hefur
ritad tveer beekur um umsvif hersins 1 Hvalfirdi { sidari heimsstyrj-
6ldinni. Hann hélt fyrirlestur og skipulagdi géongu um Hvitanesid,
sem er ad breytast tir ristum herstddvar 1 orlofssvaedi.

Fyrir brottfér sendi Sogufélagid ferdafélogum stafreena bdk
Fridopoérs Eydal um herst6dina 4 Hvitanesi: Vigdrekar og vopnagnyr
- Hvalfjérour og hlutur Islands { orrustunni um Atlantshafid.

Ad loknu kaffi og kleinum { Kaffi Kjés freeddi Porleifur Fridriks-
son fornleifafreedingur og fyrrum fréttamadur okkur um sitthvad {
Kjésinni um leid og ekid var ad Kidafelli.

Sigurbj6rn Hjaltason béndi og hans félk hafa komid upp svo-

- Fréttir ar bajarlifinu

kolludu Smamunasafni 4 fjésloftinu 4 Kidafelli par sem unnt er ad
skoda margs konar kostagripi, suma sem hafa verid { notkun lands-
manna sl. 100 4r eda lengur, og ymislegt annad skemmtilegt.

Virkilega fr6oleg ferd og var gerdur ad henni gédur rémur {
ferdalok.




Sumarnamskeid
fyrir born
08 unglmga

NU er sumarid ad nalgast og ad vanda er fjolbreytt
fristundastarf i bodi fyrir bérn og unglinga

| Mosfellsbae. Nanari upplysingar um namskeidin
munu koma inn a www.mos.is.

Studningur Ert b ad halda namskeid?

Fristundasvid i samvinnu vid velferdarsvid Oll pau sem vilja koma & framfeeri upplysingum
Mosfellsbaejar benda foreldrum & ad bodid er um namskeid fyrir bérn og unglinga geta sent
upp a studning fyrir bérn og ungmenni med upplysingar a netfangid dana@mos.is

sérparfir inn & sumarnamskeid og sumar-
vinnu sem i bodi eru i Mosfellsbae.
Nanari upplysingar: elisan@mos.is

Mosfellsbaer WWW.MmOoSs.is 5256700



Nemendur afhentu Sélrinu Oldu bok um eldsvodann i Mavahlid og bataferlid e 11 &ra stelpur skrifudu um bataferlid

»Pad parf ad minna folk a eldvarnir

Nemendur { 6. bekk Varmarskéla athentu
Sélrianu Oldu Waldorff bék sem peir sémdu
um batagéngu hennar sidan hun slasadist
alvarlega { eldsvoda fyrir nokkrum arum.

S6lrtin Alda heimsétti skélann fyrr { vetur
og sagdi sogu sina, en heimsdknin var lidur
i verkefni um eldvarnir. T kjolfarid dkvadu
prjar stilkur ad taka vidtal vid Sélrinu
Oldu og semja um hana heila b6k sem paer
afhentu henni & dogunum.

,Pbetta er svolitid skritid,” segir Sélran
Alda um békina, ,,en mér finnst frabaert ad
svona ungar stelpur hafi dhuga & ad vera
oruggar og hafi dhuga 4 eldvornum.”

Mikilveegt en ekki audvelt

Er audvelt fyrir pig ad koma hingad {
skélann og segja soguna?

,Nei, pad er ekki audvelt! En mér finnst
petta mikilveegt. Eg held ad félk peeli ekkert
mikid { eldvornum og pvi ad vera druggt.
Madur heldur alltaf ad petta komi ekki fyrir
sig,“ segir S6Irtin Alda Waldorff.

Sélrinu Oldu var haldid sofandi { heilan
manud eftir ad henni var bjargad ur elds-
voda { Hlidunum { Reykjavik haustid 2019.

Hun hlaut alvarleg brunasar og var um
tima ekki hugad lif. Hin hefur sidan verio {
endurheefingu og gengid { gegnum margar
hadagreedslur. Skdlaheimséknin er einn
lidur { bataferlinu.

Skoélaverkefni um eldvarnir

Eldvarnir eru medal pess sem fjallad er
um { utikennslu { skélanum og attu loka-
verkefni nemenda a0 sniia ad pvi. En hvers
vegna voldu ellefu 4ra stelpur einmitt petta
vidfangsefni?

,Vid etludum bara ad gera verkefni um
eldvarnir, af pvi ad htn Sélrin Alda lenti
1 eldsvoda,” segir Linddis Lilja Dal Larus-
déttir. Saga Pdla Gudjonsdottir beetir vid
ad pad verdi ad vera greidar utgdnguleidir,
synileg slokkviteeki og reykskynjarar { 61lum
herbergjum ef pad skyldi kvikna {: , bad parf
ad minna f6lk & petta.

En var betta erfitt verkefni? ,Eg myndi
ekki segja ad pad hafi verid erfitt ad bua
bdkina til, segir Loa Birna Bogadottir, ,en
pad var erfitt ad sja hvad hin Sélrun Alda
er brennd.” ,,0g { hverju htn lenti, beetir
Saga Péla vid.

Svidsstjori freedslu-
og fristundasvios
Mostellsbaegjar

Vid leitum ad framsaknum og drifandi leidtoga
i starf svidsstjora freedslu- og fristundasvids
Mosfellsbaejar. Leitad er ad stjornanda med
skyra syn og brennandi ahuga a freedslu- og
fristundamalum til ad leida malaflokkinn &
miklum uppbyggingartimum i sveitarfélaginu.

Helstu verkefni og abyrgd

- Abyrgd a stjornun og framkvaemd fraedslu- og fristundamala 0
Undirbuningur mala fyrir freedslunefnd og eftirfylgni med

akvordunum nefndarinnar

Stefnumétun i freedslu- og fristundamalum i samvinnu vid

fraedslunefnd

Abyrgd a rekstri og stjérnsyslu svidsins, p.m.t. fiarmalum og 0

starfsmannamalum

Forysta vid préun og innleidingu nyjunga 4 svidi freedslu- og
fristundamala dsamt mati & arangri og eftirliti

+ Yfirumsjon med framkvaemd laga og sampykkta um freedslumal
Samrad vid opinbera adila, félagasamtdk og adra .
hagsmunaadila & svidi freedslu- og fristundamala

Fraedslu- og fristundasvid starfreekir fimm grunnskola,

G el S

dsvod-

Sélrin Alda Waldorff tekur vid békinni sem Léa Birna, Linddis Lilja og Saga Pdla sémdu um el
ann og batatferlid. [ baksyn eru bekkjarsystkini stalknanna dsamt Dagbjértu Gtikennara.

Menntunar- og haefniskréfur

Haskolamenntun sem nytist i starfi er skilyrdi
Framhaldsmenntun sem nytist i starfi er seskileg

Farseel reynsla af stjornun med mannaforrad er skilyrdi

Vidtaek pekking a skdla- og fristundaumhverfi

sveitarfélaga

G604 pekking & upplysingateekni og heefni til ad tileinka

sér teekninyjungar

Vidteek reynsla af og pekking a opinberri stjornsyslu
Leidtogahaefni og reynsla af breytingastjérnun og
nyskopun i starfi

Mikid frumkveedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum
Yfirburda samskiptahzefni og pjonustumidud hugsun

Mjog géd heefni til ad tja sig i ritudu og téludu mali,
baedi & islensku og ensku

Svidsstjori heyrir beint undir bzejarstjora og situr

atta leikskola, fristundamidstodina Bolid, Listaskdla
Mosfellsbeejar og 6fluga skélapjonustu.

i yfirstjorn sveitarfélagsins.

Frekari upplysingar um starfid veita Thelma
Kristin Kvaran (thelma®intellecta.is) i sima
5111225 og Kristjan Por Magnusson,
svidsstjori mannauds- og starfsumhverfis
Mosfellsbzaejar (kristjan@mos.is), i sima
525 6700.

Umsokn dskast fyllt ut & radningarsidu
Mosfellsbeejar & www.alfred.is og parf henni
ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf
(hvort tveggja a islensku) par sem gerd

er grein fyrir asteedu umsoknar og haefni
umsaekjanda sem nytist i starfi.

Laun eru samkvaemt samningi
Sambands islenskra sveitarfélaga
og vidkomandi stéttarfélaga.

Umsoéknarfrestur er til og med
10. juni 2024.

Mosfellsbaer WWW.MOS.is 525 6700
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Skemmt:legt 0g naerand: starf e Hittast oft [ manudi

Lionsklitbburinn Ua
hefur i nogu ad snuast

Sem fyrr leikur 1ifid vid Uur { Mosfellsbae vid
skemmtilegt og naerandi starf klibbsins.

Fundad er einu sinni { mdnudi og pa
meeta idulega fyrirlesarar og mé par nefna
Reginu Asvaldsdéttur beejarstjéra Mosfells-
beejar, Adalstein Hallgrimsson 2. varaum-
demisstjéra 109B og Margréti Gudjons-
dottur 16gmann.

Einu sinni { m&nudi hittast Uur { svo-
kalladri ativist og sj& nefndir til skiptis um
ad brydda upp & skemmtilegri samveru.
Sem deemi pé var farid { gongutara, { bio,
i keilu og & kaffihas. Allt til ad hafa gaman
saman.

Bingé og skemmtikvold var haldio {
Lionsheimili. Komu par saman Uur og
gestir peirra.

Uur 4samt Lionskltibbi Mosfellsbaejar
budu 1 vofflur sumardaginn fyrsta { Hlé-
gardi og fognudu sumri med sinu félki.
Petta var hin hatidlegasta stund og gaman
ad endurvekja pennan géda sio.

Haldid til Vestmannaeyja { vorferd. bar
var medal annars farid { skemmtilega bats-
ferd 1t i Klettshelli 4samt pvi ad keyra um
eyjuna, fara { pilu og borda gédan mat.

Lionsping var haldid 4 Alftanesi { maf
en par mettu margar Uur og nutu vel,
skemmtu sér og 16gou af morkum.

Prjér konur gengu til 1ids vid Uur 4 drinu
en alltaf er pldss fyrir nyja félaga sem vilja
leggja g60dum malstad 1id. Par gefst lika
teekifeeri til ad kynnast fleirum og getur
einnig aukid feerni einstaklingsins 4 ymsum
svidum, eflt sjalfstraustid og vikkad sjon-
deildarhringinn. Pa er félégum bodid ad
taka patt ymsum ndmskeidum sem nytast
jafnt i starfi sem og { daglegu lifi.

—-—-dr—f,yr

8 12 16-24.32.

MOSFELLINGUR -

réttir ur bajarlifinu

Unnid med matarséun 2023-2024 e Munur milli vikna

Lagafellsskoli hlytur
Graenfanann i pridja sinn

Léagafellsskdli flaggadi greenfinanum {
pridja sinn fostudaginn 31. mai 2024.

Unnid var med neyslu og hringrasarhag-
kerfi.

Skdladrid 2022-2023 var unnid med
6skilamuni.

Bekkirnir flokkudu 6skilamuni og komu
pbeim til skila til réttra eigenda. Pad sem
ekki var merkt eigenda var gefid { Rauda
krossinn. Verkefnid var { hondum nem-
enda. Flott og naudsynlegt verkefni.

Skélaarid 2023-2024 var unnid med mat-
arséun.

Prjar nyjar
stafraenar

Mikid af mat hjd nemendum skdlans
endadi { ruslinu og okkur langadi ad breyta
pvi.

Unnid var med matardrgang, hann vikt-
adur { viku { senn og unnid med télurnar, til
ad mynda { steerdfreedi.

Matarséunarkeppni var milli &rganga og
1itid var af afgangi pa viku sem pad verkefni
var vi0 1yoi.

Matarafgangar voru viktadir an beirra
vitundar eina viku og sidan adra viku par
sem allir vissu ad vigtun std9 til eftir mat.
Raunheefur munur var & milli vikna.

A

lausnir a vet
Mosfellsbaejar

Reiknivél fristundagjalda

Sleginn er inn fj6ldi barna og klukkustunda & dag i fristund.
Nidurstodur syna heildarkostnad a viku og @ manudi.
Reiknivélin tekur mid af systkinaafslaetti i Gtreikningi.

Reiknivél leikskélagjalda

Sleginn er inn fjoldi barna og klukkustunda i leikskélanum.
Nidurstodur syna heildarkostnad og sundurlidun a dvalar- og
faedisgjaldi @ manudi. Reiknivélin tekur mid af systkinaafsleetti.

Sorphirdudagatal

Heegt er ad fletta upp dagsetningu a naestu sorphirdu eftir
hverfum. Einnig ma sja neestu prjar losunardagsetningar og
dagatal fyrir arid. Hiréutidni er 14 dagar fyrir matarleifar og bland-
adan urgang og 21 dagur fyrir pappir/pappa og plastumbudir.

Mosfellsbeer

mos.is

525 6700




STOFUTONLEIKAR

A GLJUFRASTEINI

7. JULI  Sélveig Thoroddsen horpuleikari 4. AGUST Dusid Girni og Stal spila

Opid 2. JUNI  Kari Egilsson piand _ DR . A
og Sergio Coto Blanko ltuleikari. barokk fyrir fidlu og sell6. Sélveig Stein-
alla 9. JUNI  Sunna Gunnlaugs piandleikari 14, JULI Hjortur Ingvi Johannsson leikur borsdéttir filuleikari og Geirpridur Anna
Ejag a 0g Marina Osk Porolfsdottir & pian6, Andri Olafsson & bassa Gudmundsdottir selléleikar.
I sumar songkona. og Magn(s Tryggvason Eliassen o
kl. 10-17 16. JUNI Pall Ragnar Palsson A HfOMMUT. 11. AGUST Kristjan Kristjansson, KK,
og Tui Hirv 21. JULI Pall Palomares fisla og Ema leikur eins og honum einum er lagi.

Stofutonleikar verda haldnir & Gljufrasteini alla sunnudaga .,
) 9 Vala Arnardottir piand.

1. 16 i sumar (jani, jdli og agist) par sem einvalalio 23. JUNI Silva og Steini o L o 18. AGUST Strengjakvartettinn Spttnik.
tonlistarfolks mun stiga a stokk. Tonleikarnir hafa verid o 28. JULI Magnus Johann piandleikari Kvartettinn skina: Viadis Masdéttir. Gréta
fastur lidur & safninu fra arinu 2008, en i tid Halldors og 30. JUNI Gunnar Kvaran selldleikari. og Oskar Gudjonsson saxafon- , dpa: VIgris —
Audar voru reglulega haldnir tonleikar i stofunni par sem leikari spila jazz. R.un'Snorr'adotnr, Dllja.S|gu’rsye|nSd0ttlr 09
innlent og erlent ténlistarfolk Iék listir sinar. Sigridur Bjarney Baldvinsdottir.

Midasala fer fram i méttoku safnsins fyrir tonleika (3.500 kr.) 25. AGUST Benedikt Kristjansson ten6r

Vié bendum gestum & ad naeg bilasteedi eru vid Jonstott. 0g Mathias Halvorsen piano leika sénglog

eftir Robert Schumann.

Z
€~
GLJUFRASTEINN www.gljufrasteinn.is
Hils skaldsins www.facebook.com/gljufrasteinn

www.instagram.com/gljufrasteinn

SUMARBLOMASAILA

| DALSGARPI | MOSFELLSDAL

Mikid arval af fallegum sumarblomum

NU ER RETTI TIMINN TIL AP PLANTA SUMARBLOMUNUM
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Hénnunarsamkeppni J6klu og Istex e Nysképun i Mosé

Alls 42 lopapeysur
a urslitakvoldinu

Urslitakvéld i hénnunarsamkeppninni
Ullin og J6kla var haldid i Hlégardi fostu-
daginn 31. mai.

Hanna 4tti lopapeysu ur islenskri ull med
merki eda honnun Joklu rjémalikjors sem
vitnar { hina margrémudu og iskéldu Joklu
sem streymir nidur arfarveginn til
hafsins.

Markmid keppninnar
er ad stydja fs-
lenskan prj6na-
i0dnad, listion-
al, honnun
og frumleika
fyrir islensku
ullina sem
og nysképun
fyrir islenskan

landbtinad.

Alls barust 43 peysur {
keppnina.

Keppnin var haldin 4 veg-
um fjolskyldufyrirteekisins Joklavin ehf.
sem framleidir Joklu rjémalikjor, mosfells-
kan drykk sem kom 4 markad fyrir premur

MARGAR FLOTTAR PEYSUR BARUST

SIGURPEYSA ERNU

arum og hefur fengid g6da déma fré neyt-
endum.

Nyskoépunarradherra i ddmnefnd
Démnefndina skipudu Védis Jonsdottir
yfirhénnudur hjé Istex, J6n Pér Jé6sepsson
mjdlkurfreedingur og framleidslustjori,
Rebekka Kristjansdottir sélustjori hja
Istex og Aslaug Arna Sigur-
bjornsdéttir  héskéla-,
idnadar- og nyskop-

unarradherra.

[ fyrsta seeti fyr-
ir best honnudu
peysuna var Erna
Ludviksdéttir. T
00ru seeti var Eydis
Elva Ornélfsdéttir

og 1 pvi pridja var
Kristjana Jénsdéttir.
Frumlegustu peysuna hannadi
Ragnheidur Gudmundsdottir
Verdlaun fyrir vinseelastu peysuna sem
kosin var af félkinu { salnum hlaut Margrét
Porvaldsdéttir.

e 1 ".‘%l |
MOSFELLINGAR | HLEGARDI
I

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

Mosfcllsprestakall
Ligafellssékn

Framkvaemdastjori
Lagafellssoknar

Lagafellssokn auglysir laust til umséknar starf framkveemdastjoéra Laga-
fellsséknar. Framkvaemdastjori starfar i umbodi séknarnefndar Lagafells-
soknar. Starfshlutfallid er 80% og er rddning 6timabundin. Viokomandi
parf ad geta hafid storf ekki sidar en 1. agust nk.

Hja Lagafellssokn starfar 6flugt og samheldid teymi presta og starfsfélks auk
soknarnefndar. bar starfa prir prestar, organisti, kirkjuvordur, seskulydsfulltrii og
korstjori auk leidtoga i seskulydsstarfi. Lagafellssokn er 6rt staeekkandi sokn og
umfangsmikla starfsemi. Soknin rekur 6flugan styrktarsjod sem hefur midlega stodu
fyrir flarhagslegan studning i baejarfélaginu. Kirkjugardar i Mosfellsbae eru prir og sér
Lagafellssékn um rekstur peirra allra.

Umséknarfrestur er til og med 15. juni.
Haegt er ad saekja um & www.alfred.is
/starf/framkvaemdastjori-lagafellssoknar-i-80-starf

Ndnari upplysingar veitir Olina Kristin Margeirsdéttir, formadur séknarnefnd-
arisima 898-1795 eda i télvupésti formadur@lagaftellskirkja.is.
Einnig md finna upplysingar d www.lagafellskirkja.is

UTSKRIFTARARGANGURINN SLAR TAKTINN _

.

Stud og leeti vid utskrift & Reykjakoti e List fyrir alla

Kvoddu leikskolann
meod miurbalaslatti

Utskrift leikskélabarna fré Reykjakoti
fér fram 29. mai og var med eindemum
skemmtileg.

I heimsékn kom ténlistarf6lk med
murbala og songréodd ad vopni. Hofst pa
ténlistarsmidja sem endadi & tutskriftar-

/

atridi fyrir foreldra og adra adstandendur
ttskriftabarna.

Allir fengu murbala sem beir binda utan
um sig og tvo kjuda. Sidan er einfaldlega
talio i. Pad var pvi mikio fjor 4 Reykjakoti &
lokadegi elstu barnanna.

Laus stort
| Mosfellsbae

&

Oll laus storf hja Mosfellsbae
og stofnunum ma sja og saekja
um a radningarvef begjarins:
www.mos.is/storf

Mosfellsbaer WWW.MOS.is 525 6700




Unglingamot
norreenna
vinabagja

Auglyst er til umsdknar fyrir ungmenni i grunnskolum
Mosfellsbaejar faedd 2009 ad taka patt i unglingamaéti
norreenna vinabaeja Mosfellsbaejar.

| ar er m6tid haldid i Uddevalla &
dagana 17. -20. september.

Pema unglingamétsins er sirkuslistir.

»Hvort sem pu ert byrjandi eda vanur, pa er eitthvad fyrir alla!
Sirkusinn krefst ekki sérstakrar feerni, laerdu grunnatridin i
joggli, profadu silkiloftfimleika, eda pordu ad fara i trapisuna
undir leidsdgn reyndra kennara. Pér mun lida eins og sonnum
sirkuslistamanni adur en budunum lykur!“

So6tt er um a pjonustugatt Mosfellsbaejar.
Umsokn skal skilad fyrir 1. juli 2024 . Med umsoékn parf
ad fylgja umsogn kennara eda annars leidbeinanda.

Mosfellsbeer WWW.MOS.is 525 6700
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Tonlistarmadurinn fluttur i Mosé e Tonleikar 15. jani

Bjartmar i Bankanum

Bjartmar og Bergrisarnir @tla ad halda
ténleika { Bankanum, Mosfellsbee laugar-
dagskv6ldio 15. juni.

Peir munu spila pekktustu 16g Bjartmars
og m4 bar t.d. nefna A ekki eitt einasta
ord“, ,Af pvi bara“ og ,Veistu hver ég er”
sem hafa notid afburda vinseelda dsamt
gomlu og g6ou l6gunum sem allir pekkja.

Bjartmar er fluttur i Mosfellsbeaeinn og
lidur mjog vel & nyjum stad.

Hljémsveitina skipa 4samt Bjartmari:
Jalius Freyr Gudmundsson 4 bassa, Birkir
Rafn Gislason 4 gitar, Dadi Birgisson &
hljémbord og Arnar Gislason 4 trommur.
Midasala er & Tix.is.

% Utfararpjonusta
s 1yfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

{15 MOSFELLINGUR - Bzejarblad i 20 &r

Deilliskipulags-
breyting tyrir
orputun

&

Tillagan gengur ut & ad breyta I6damoérkum
l68a A og B og breyta byggingareitum
og byggingarmagni 4 [66um A-B og D.

Jafnframt er g6tuheiti Korputuns feert inn i
deiliskipulagsgogn, hisnimer uppfaerd og skilmalar
vardandi byggingar uppfeerdir. Breytingar taka til
greinargerdar og sérskilmala asamt skilmalatoflu,
deiliskipulagsuppdrattar, skyringauppdrattar og
skyringasnids.

Heegt er ad kynna sér tillogurnar a vef Mosfellsbzejar
4 slédinni mos.is/skipulagsauglysingar og a vef
Skipulagsstofnunnar a slédinni skipulagsgatt.is, Mal
nr. 589/2024.

Athugasemdir skulu berast med rafreenum
haetti i gegnum skipulagsgattina.
Athugasemdafrestur er til og med 8. juli 2024.

Mosfellsbeer WWW.MOS.is 525 6700

Sérsnidin pjonusta til

byggingaradila

ALLT.IS - ALLT@ALLT.IS - 5605505



Bagjarlistamadur
Mostellsbagjar

Menningar- og lydreedisnefnd oskar eftir
umsoknum og tilnefningum fra Mosfellingum
um einstakling eda samtok listafélks i Mos-
fellsbee sem beejarlistamadur arsins 2024.

Utnefning baejarlistamanns fer fram i tengslum vid @3
baejarhatid Mosfellsbagjar, i tininu heima.

Allt starfandi listafolk, listah6par og samtok sem starfa

i Mosfellsbae koma til greina og nefndin metur allar
umsoknir og tilnefningar sem fram koma.

Baejarlistamadur mun & pvi ari sem hann er tilnefndur kynna
sig og verk sin innan Mosfellsbzejar. Auk nafnbétarinnar er
baejarlistamanni veittur menningarstyrkur.

Umsoknir og tilnefningar skulu berast rafreent
i gegnum pjénustugatt baejarins og purfa ad

hafa borist i sidasta lagi 11. agust 2024.

Frekari upplysingar a mos.is/baejarlistamadur

Mosfellsbaer WWW.MOS.is 525 6700
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DAGSKRA
KI.11:00

HATIDARGUDSbPJONUSTA | LAGAFELLSKIRKJU

Prestur: Sr. Henning Emil Magnusson.
Skatar standa heidursvora.

qhLUTIOLD HOPPUKASTALAR

K,l -,12-00 ) y QKATALEIKIR 06 PRAUTIR
HATIDARDAGSKRA VID VARMARLAUG
Hatidardagskra i tilefni 60 ara vigsluafmaelis laugarinnar ANDUTQM/][UN PYLSUSALA

og 60 ara afmeaelis Skélahljomsveitar Mosfellsbaejar.

KI.13:30

SKRUDGANGA FRA MIDBAJARTORGINU
Skatafélagio Mosverjar leidir skrudgoéngu ad Hlégardi.

KI.14:00

FJOLSKYLDUDAGSKRA VID HLEGARD

Skélahljomsveit Mosfellsbaejar tekur @ moti skrudgongu.
Avarp fjallkonu og hatidarraeda.

Bolli og Bjalla tr Stundinni okkar kynna dagskrana.
Silvia Erla og Arni Beinteinn, tr pattunum

Bestu 16g barnanna, syngja og dansa.

Lina Langsokkur og Leikfélag Mosfellssveitar.

Solla stirda og Halla hrekkjusvin.

Lotta maetir med atridi ur Avintyraskogi leikhopsins.
VAB braedurnir Matthias David og Halfdan Helgi.

KI.16:00

AFLRAUNAKEPPNI

Keppt um titilinn Sterkasti madur
slands (-90 kg og -105 kg) og
Stalkonan 2024 a Hlégardstaninu.
Hjalti Ursus heldur utan um arlega
aflraunakeppni.

FRITT FYRIR PA SEM MATA | PJODBUNING]




SKRUD6ANGA

FRA MIDB A AR TORGINY

/ .,"‘b: = )

SOLLA STIRDA | |
HALLA HREKK JUSVIN ;



ofurkraft!

Vol g, mvnonsb'GUSM"’”;

FYRIR10-12 ARA
i BOKASAFNI MOSFELLSB/EJAR
11.-13. JUNI KL. 9:30-12:00

4 R

LESTRARHETJAN - SUMARLESTUR 2024

Hefur pu gaman af allskonar typum? Flest okkar hafa sett upp grettu,
fylu eda gledibros fyrir myndavélina, en hvernig teiknum vid pessi
6liku svipbrigdi? i myndasdgusmidjunni skapa patttakakendur sinar
eigin myndaségupersoénur fra grunni og leera ad breyta hversdaglegum
hlutum i stérskemmtilegar persénur.

Komdu vid i Békasafni Mosfellsbeejar og neeldu pér i
lestrarhefti sem einnig er stérskemmtilegt ofurhetjuspil!

PU lest i sumar, tekst a vid askoranir og safnar limmidum i
heftid. Pannig feerdu betri mynd af Skarkalabae og getur

bjargad iblum beejarins dr vanda. Komdu og vertu ofurhetja! Smidjustjori er Vilborg Bjarkadottir, myndlistarkennari.

Smidjan er 6keypis og er allt efni innfalid. Skraning er naudsynleg og
?WWW e — fer fram i gegnum sumarfristundarvef Vélu - sumar.vala.is.

\;\s“’s AUGLYSIR EFTIR UMSOKNUM FYRIR
SYNINGARARID 2025

Sétt er um rafreent a ibuagatt Mosfellsbaejar
ibuagatt.mos.is, undir umsoknir

Umsoknarfrestur er til og med 8. juni

772 MOSFELLINGUR - Bokasafn og Listasalur
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KJALARNESI OG KJOS

2.jani — Sjomannadagurinn
20:00

Kvéldmessa i Lagafellskirkju

Sr. Arndis Linn

9. juni
20:00

Messa i Brautarholtskirkju
Sr. Arna Grétarsdoéttir

17. jani

11:00

Hatidargudspjénusta i
Lagafellskirkju med patttéku skata
Sr. Henning Emil Magnusson
23.jani

14.00

Helgistund vid utialtarid vid Esjuberg
i samstarfi vid sogufélagid Steina
Sr. Henning Emil Magntsson

og sr. Arna Grétarsdattir

30. jani

20:00

Kvéldmessa [ Lagafellskirkju
Sr. Henning Emil Magnusson

7. jali
14:00

Sumarmessa i Saurbaejarkirkju
a Kjalarnesi

Sr. Arna Grétarsdottur

14.jali

20:00

Kvéldmessa i Lagafellskirkju
Sr. Henning Emil Magntsson

Listasalur Mosfe”sbaejar |

Vidlodun i Listasalnum

Syningin Vidlodun opnadi med glaesibrag pann
2. mai { Listasal Mosfellsbeejar.

A syningunni varpar Hye Joung Park upp
hugreenni mynd af tilverunni { hnattreenum
heimi, par sem rymi og timaskynjun nttima-

E&idggf/ﬁ ? ) ,. R

SUMARMESSUR
I MOSFELLSB.Z,

manna er sundurlidud med fjarleegd, en 4 sama
tima tengd.

Hye Joung bydur gestum syningarinnar ad
upplifa tima og rymi sem loda vid verkin. Syn-
ingin { Listasalnum stendur til og med 21. jani.

»
Ve e

\

2024

18.-21.jali
Pilagrimaganga fra Reynivallakirkju
ad Skalholti um Pingvelli

21. jali

20:00

Kvdldmessa f Lagafellskirkju
Sr. Arndis Linn

28. jali

20:00

Kvoldmessa i Lagafellskirkju
Sr. Arndis Linn

4. agust

14:00

Hestamessa i Reynivallakirkju
Sr. Sighvatur Karlsson

11. agust

20:00

Kvildmessa i Lagafellskirkju
Sr. Arndis Linn

18. agust

20:00

Kvoldmessa i Lagafellskirkju
Sr. Henning Emil Magntisson

25. agust

20:00

Kvbldmessa I Lagafellskirkju
Sr. Henning Emil Magntisson

28. aguast

20:00

Ténleikar i Lagafellskirkju [ taninu
heima. N&nar auglyst sidar

1. september

20:00

Kvildmessa i Lagafellskirkju
[ ttininu heima

Sr. Arndis Linn og

sr. Henning Emil Magnusson

[ -

Bagjarblad i tvo aratugi - MOSFELLINGUR = 7.



Vivian Olafsdéttir leikkona nytur pess ad starfa i fislbreyttum verkefnum sem synd hafa verid um allan heim

ivian Olafsdéttir ttskrifadist ar

‘ ; Kvikmyndaskoéla [slands 4rid 2012

og hefur sidan pa starfad sem leik-

kona. Hér & landi er hin hvad pekktust

sem Stefania i Leyniléggunni og svo 1ék

hin hugrékku Kristinu i Napoleonsskjol-

unum en Vivian var tilnefnd til Edduverd-
launa fyrir baedi pessi hlutverk.

Pessa dagana er hiin ad leika i biémynd
og fram undan eru svo tékur 4 pattum en i
badum pessum verkefnum fer Vivian med
adalkvenhlutverkin.

Vivian er feedd { Feereyjum 12. maf 1984.
Foreldrar hennar eru Rita Didriksen og
Olafur Andrésson en hann 1ést 4rid 2011.

Vivian & fjogur systkini, Anni f. 1989,
Orn Bjartmars f. 1995, Andra Sne f. 2000
og Natan Ména f. 2001.

Hér hefur mér alltaf 1idid best

,Eg atti mjog 6hefdbundna asesku pvi vid
fluttum svo oft 4 milli stada, ég bjé aldrei
lengur en tvo ar 4 hverjum stad og stundum
skemur. Eg 6lst upp 4 stérhéfudborgar-
svaedinu, tti 4 landi og 1 Pyskalandi. Min
rét er og verdur samt alltaf { Mosfellsbee,
hér hefur mér alltaf 1idid best enda by ég
héridag oger alls ekki & forum.

Eg 4 margar gédar eeskuminningar, peg-
ar vid pabbi vorum ad veida 4 sumrin, pa
satum vid saman & arbakkanum 1 algj6rri
pogn og bordudum lakkris. Dasamlegar
gedastundir med afa og 6mmu 4 Laugaboli
i Mosfellsdal og svo var pad Akratiinid hja
Ingu vinkonu, ég var & timabili heimaln-
ingur par & bae og pad var margt brallad 4
Reyljum.”

Allt svo nytt og spennandi

,Eg gekk i sj6 grunnskéla, prja fram-
haldsskdla og utskrifadist svo ar fjarndmi
frd skola i Pyskalandi. Petta voru alls konar
upp og nidur upplifanir.

Eg man samt vel eftir 1. og 2. bekk {
Varmadrskdla, mér leid virkilega vel { peim
skéla og 4 bara g6dar minningar padan.
Allt var svo nytt og spennandi og fyrsti
kennarinn minn hét Agnes.

A sumrin starfadi ég { unglingavinnunni,
slaturhusi, skdbtid mmu minnar og afa og
undirfataversluninni Misty .

Messi a frystitogara

Eftir atskrift 4r gagnfraeda-
skola fér Vivian beint & sjdinn,
var messi & frystitogara. Afi
hennar hafoi verid skipstjoéri {

Eftir Ruth Ornolfsdottur

ruth@mosfellingur.is

%

mig og verndudu mig.
Eg fér 1 nokkur skipti { von
um ad komast ad sem hdéseti,

Feereyjum 4dur en pau hjénin
féru ut i verslunarrekstur hér 4 landi.

»Afi var edislegur og ég elskadi sjéinn
svo ég hugsadi med mér, af hverju ekki ad
gerast bara skipstjéri eins og hann. Eg var
horkudugleg og vildi sanna mig og pegar
ég var bdin med min storf sem messi for
ég oft nidur { vinnslu og starfadi par eins
og adrir hasetar. Pessi vinnustadur var ad
drukkna { eitradri karlmennsku og ég var
areitt af moérgum en sem betur fer voru
parna nokkrir karlar sem pétti veent um

’ g

ﬁoskyldan iMunchen 2022, Esja,
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mér fannst ég vera btiin ad syna
pad ad ég gafi pessum korlum ekkert eftir.
Skipstjérinn ték samtalid og sagodist ekki
geta gefid unglingsstilku eftir pad pldss
sem fjolskyldumenn bidu eftir. Eg skildi
pad meeta vel og sagdi par med skilid vid
sjéinn, en var engu ad sidur sma sar.”

Skellti sér til Hollywood

,Eftir sjéeevintyrid mikla for ég til Kypur
og Beirtt, fér ad vinna 4 bar og ferdadist
mikid. En um tvitugt skellti ég mér til Holly-
wood og fér par 4 ndm-
skeid 1 virtum leiklist-
arskoéla 1 Santa Monica.
betta var skemmtilegur
timi og parna kynntist
ég leikurum sem voru
i svona ,underground
workshops*, parna s
madur { raun lif stroggl-
andi leikara.

Pegar ég kom heim
téku vid ymis eevintyri, ég
flutti aftur til Pyskalands
par sem ég hafdi alist upp
um tima. Eg fér { haskéla
i Hannover og byrjadi ad
leera heimspeki og tri-
arbragdafreedi en listin
kalladi alltaf & mig,“ segir
Vivian og brosir.

MOSFELLINGUR - Mosfellingurinn Vivian Olafsdottir

Madur er stanslaust ad leera

Eftir ad Vivian flutti aftur heim til Islands
héf han stérf hja Mosfellsbae, var starfs-
madur félagsmidstodvarinnar Bdlsins, sa
um tjaldsveedid og var yfir skemmtinefnd
17. jin{ hatidarinnar. Med pessum stérfum
var hin lika ad stiga sin fyrstu skref sem
leikkona. Hin hé6f ndm { Kvikmyndaskéla
Islands og utskrifast padan 4rid 2012. Fra
utskrift hefur Vivian starfad sem leikkona
og hefur tekid ad sér hin ymsu verkefni.
Leikid i risaauglysingum, tekid ad sér auka-
hlutverk, en htin er hvad pekktust fyrir leik
sinn { Leynil6ggunni og Napdleonsskjolun-
um par sem htin fér med stér hlutverk.

En af hverju leiklist? , Hja mér er pad
porfin fyrir ad likama ségur sem vid viljum
eda viljum ekki heyra eda sja. Petta er beedi
likamleg og andleg dskorun og madur er
stanslaust ad leera og vaxa. Eg fee ad kafa {
hina ymsu heima, kynnast alls konar félki
og gera ymis konar sem er fyrir mérgum
mjog skritid, beedi 6hefdbundid og jafnvel
erfitt en pa finnst mér extra gaman,” segir
Vivian.

Vil geta haft jakveed ahrif

»Eg 4 mér draum um ad segja minar eig-
in sogur, fjalla um malefni sem skipta mig
mali og helst vil ég geta haft jakvaed ahrif &
samfélagid mitt. Eg er baedi ad skrifa kvik-
myndaupplifun og uppspuna og lika ségur
af raunverulegum atburdum, gamanpeetti
og peetti um heilsu Islendinga.

Fyrir utan petta allt saman b4 stefni ég

EINS ARS | FAREYJUM

Myndir: Ruth Orndlfsdéttir, Gudbjérg Magnusdéttir og ur einkasafni.

sa heima

HIN HLIDIN

Ertu med haoflar? Ja tvo vel falin.

Best fyrir likama og sal?
Ast, falleg reektun.

Fallegasti stadur i Mosfellshe?
Margir sem koma til greina en ég atla ad
setja Nongilsfoss ad sumri til.

Hvad er pad leidinlegasta sem pi
gerir? Skdra og vera med hiladan bil.

Attu eitthvert gzelunafn? Nei.

Best a grillio? Nyveiddur silungur.
Hver myndi leika pig i biomynd:
Esja dottir mir], vio erum mjog likar en
af leikurum @ Islandi myndi ég segja
Sara Dogg Asgeirsdottir.

Bestu kaup sem i hefur gert?
Jakki sem ég nota mjog mikid,
baeoi hversdags og spari.

NAPOLEONSSKJOLUNUM

4 erlendan markad og er Pyskaland par {
fyrsta saeti. Eg tala pysku og geeti vel leik-
i0 par eins og hér og pad atla ég mér ad
gera. Eg hef nti pegar tengst Pjédverjum {
gegnum storf min hérna heima og eru peir
byrjadir ad banka upp 4 med spennandi
verkefni. Pid faid vonandi ad sj4 eitthvad af
peim { framtidinni,” segir Vivian og brosir.

Min rot er og verdur alltaf
i Mosfellsbae, hér hefur
mér alltaf 1idid best.

Natturan er svo dasamleg

Vivian & fjogur b6érn, Kolbrinu Unu f.
2009, Dagnyju Esju f. 2012, Gunnar Ola f.
2017 og Natan Funa f. 2019.

Vivian er listmalari fra néttGrunnar
hendi, hefur alla tid verid teiknandi og
maélandi alveg frd pvi hin var ung. Hin
var til ad mynda fengin til ad méla fimm
risaverk fyrir handboltafélagid { Lemgo {
byskalandi.

»Eg er mikil fjlskyldumanneskja og rik
af vinum og elska ad eiga gédar stundir
med minu félki. Pad gefur lifinu gildi ad
hafa gaman og hleeja saman og ég reyni ad
gera sem mest af pvi. Sem leikkona og ein-
steed modir pé er ekki alltaf { bodi ad fara
til itlanda eda ad fara { kostnadarsamar
upplifanir, nattdran okkar hér heima er svo
désamleg og vid fjolskyldan notum hana
mikid, sérstaklega hér i baenum.”
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. . Afturelding i samstarfi vid Mosfellsbae aetlar ad byrja med aefingar fyrir
einstaklinga med fatlanir og sérparfir sem mun bera heitid ,Foétbolti fyrir alla".

=y . Verkefnid snyst um ad kynna fétbolta fyrir einstaklingum

[ 2 med fatlanir og sérparfir 6had kyni, getu og aldri.

_‘ v Bodid verdur uppa skemmtilegar prautir og leiki sem henta 6llum.

S 5 Allir velkomnirt

Upplysingar um zefingatima og dagskra birtist sidar.
Hafir pu dhuga a ad taka patt eda spurningar er haegt ad senda
post a yfirpjalfara verkefnisins eda ipréttafulltrda Aftureldingar.

= e TONi Pressley Arni Bragi
. tdeionpli@gmail.com arnibragi@afturelding.is

..c%((k

HEILSUEFLANDI
samfélag

vellidan fyrir alla



Aftureldmg Iagét KR i s oddaleik & Meistaravéllum e Goéur stuénmgur {r stikunni @ Verlé ad skrifa séguna

Fyrsti islandsmeistaratitillinn i kérfu

Afturelding vard 4 ddgunum Islandsmeistari { fyrsta sinn
1s6gu korfuboltadeildar Aftureldingar pegar lid drengja {
9. flokki vard Islandsmeistari. Lidid er skipad drengjum {
9. bekk og sigradi pad KR 4 ttivelli { oddaleik 66-51 fyrir
framan rautt haf af mosfellskum studningsménnum.
Aftureldingarstrdkarnir endudu i 4. seeti { deildarkeppni
vetrarins og meettu topplidi Stjérnunnar { undanurslitum

Smalamot Haréar

Zskulydsnefnd Hardar st60 fyrir Smalamati
{ Mosfellsbae, sunnudaginn 12. mai.
Meetingin var til fyrirmyndar hjé born-
um, unglingum og ungmennum og nokkud
lj6st ad petta verdur arlegur vidburdur, sem
mun eflast og steekka med ti0 og tima.
béttakendur tékust & vid hinar ymsu
prautir og fengu svo verdlaun fyrir framur-
skarandi drangur. Pad voru medal annars
veitt verdlaun fyrir geggjada smala, flott-
asta kuireka buninginn, flottasta brokkid,
kjarkadasta knapann, flottasta hindrun-
arstokkio, lidugasta parid, flottasta faxio,
flottasta toltio, flottasta fetid og fleira. Petta
heppnadist mjog vel, enda foru allir sattir
at { daginn med fullan maga af gédgeeti og
verdlaunapening um hélsinn.

og h6fou par sigur { framlengdum leik og var pad KR sem
beid peirra { urslitaeinviginu par sem vinna parf tvo leiki
til ad verda Islandsmeistari.

Einvigio hofst 4 heimavelli KR og vann Afturelding 57-53.
Leikur 2 var leikinn ad Varma fyrir framan 4 fjérda hundr-
ad dhorfendur sem h6fdu hétt og studdu drengina vel og
vandlega en pad fér pé svo ad KR vann og pvi oddaleikur &

heimavelli KR stadreynd.

I drslitaleiknum byrjudu heimamenn betur en { 6drum
leikhluta t6ku Mosfellingar v6ldin, 1étu pau aldrei af hendi
og unnu ad lokum 15 stiga sigur og var fégnudurinn mikill {
lokin. Enda verid ad skrifa soguna { Mosfellsbee.

Dilanas Sketrys leikmadur Aftureldingar var valinn mik-
ilvaegasti leikmadur urslitaeinvigisins.

Lif og fjor og Malbik-

stodinni ad Varma

Malbikst6din baud &horfendum fritt
inn & leik Aftureldingar og Grindavikur
i Lengjudeild karla & Malbikst6dinni ad
Varma, heimavelli Aftureldingar, 4 d6g-
unum.

Malbikst6din beetti um betur og baud
6llum sem meettu upp 4 fria hamborgara
fr4 Kjotbtidinni og drykki fra Olgerdinni
med. Starfsfélk fra Malbikst6dinni maetti
ad grilla borgarana og var mikil dnaegja
hja dhorfendum med petta framtak. b4 var
einnig bodid upp 4 hoppukastala fyrir yngri
kynslédina.

Fullt af leikjum er fram undan hja badum

meistaraflokkunum & Malbikst6dinni ad
Varma 1 jun{ eins og sja mé hér ad nedan.
Meetum & vo6llinn og tékum patt { stemn-
ingunni!

Meistaraflokkur kvenna
Afturelding-Fram (fim 6. jani 19:15)
Afturelding-Préttur R. (pri 11. juni 20:00)
Afturelding-1BV (f6s 21. jtn{ 19:15)

Meistaraflokkur karla
Afturelding-Dalvik/Reynir (lau 8. jini 15:00)
Afturelding-1BV (fim 20. jtn{ 18:00)
Afturelding-Fjolnir (mid 26. jun{ 19:15)

Mynd/Ragnar Edvaldsson

AFTURELDINGAR
VORURNAR

T () JAKO
FAST HJA OKKUR

SPORT ISLANDI
JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is

74i1 MOSFELLINGUR - fprottir






Islands-

meistarar
i 3. flokki

Afturelding vard pann 19. maf Islands-
meistari 3. flokks karla { handbolta eftir
31-30 sigur gegn Haukum, { hélfleik var
stadan 17-15 Haukum 1 vil.

Mikilveegasti leikmadur leiksins var
valinn Avar Smari Gunnarsson leikmadur
Aftureldingar. Hann skoradi alls 12 mork
ileiknum. Harri Halld6rsson skoradi 7 og
Le6 Halldérsson 6 mork. Sigurjon Bragi
vardi 14 bolta { markinu.

bjalfarar Aftureldingar eru Stefdn
Arnason og J6éhann Ingi Gudmundsson.

. STRAK.

e
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ARNIR KOMNIR A PALL

Frabaer arangur hja Karatedeild Aftureldingar

Fjorir Islandsmeistarar
unglinga i kata

Helgina 4.-5. maf var haldid [slandsmeist-
aramét barna og unglinga { kata { Smaran-
um { Képavogi.

I unglingaflokki voru 6 keppendur og
kepptu pau beedi { einstaklings- og hdp-
kata. Pau nddu frabserum 4rangri og komu
heim med fjéra Islandsmeistaratitla og allir
komust 4 pall!

Keppendur og verdlaun

Alex, Kristiana og Robert

- hépkata 12-13 4ra - [slandsmeistarar
Elin, Eva og Inez

- hépkata 14-15 éra - brons

Alex Bjarki Davidsson

- 12 4ra piltar - [slandsmeistari

Robert Matias Bentia - 12 4ra piltar - silfur
Eva J6nina Danielsdéttir

- 12 4ra sttlkur - fslandsmeistari

Elin Helga Jonsdottir

- 13 4ra sttlkur - fslandsmeistari
Kristiana Svava Eyp6rsdottir

- kata 13 ara stalkur - silfur

Inez Rojek - kata 14 ara stulkur - brons

Samanlagt vard Afturelding { 2. seeti &
moétinu en bad er besti &rangur sem nadst
hefur & pessu méti fra upphafi.

£ DJUPT i DRULLU

[

A pridja hundrad manns téku batt { KB
prautinni pann 18. mai. Prautin var um
10 kilémetra 16ng og prautirnar um 30
talsins.

Patttakendur voru himinlifandi med
daginn eins og umsoégn eins peirra synir
vel: ,Eg var ad fara { mitt fyrsta prautahlaup
og fannst petta alveg sturlud upplifun!
Hlaupaleidin var aedisleg og brautirnar
mjog fjdlbreyttar og skemmtilegar. Prauta-

MOSFELLINGUR - iprottir
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Metfjoldi i skemmtilegu prautahlaupi Kettlebells Iceland e Mosfellskt samvinnuverkefni

30 prautir og 10 kilometrar

stjérarnir og annad starfsfolk var geggjad,
baedi hjalpsamt og hvetjandi. Eg mun klar-
lega taka patt ad ari“

Endurtekid i mosfellsku 6lpunum
Knattspyrnufélagid Alafoss var steersti
styrkpegi hlaupsins { ar, en sjalfbodalidar
fra félaginu voru prautastjérar & moérgum
stodum { brautinni. Akvedid hefur verid ad
KB prautin 2025 verdi haldin, ad sjalfsogdu

i mosfellsku 6lpunum eins og alltaf, laugar-
daginn 17. mai.

KB prautin er mosfellskt samvinnuverk-
efni og veeri ekki framkveemanleg nema
med Ometanlegu framlagi fj6lmargra
sjalfbodalida, velvilja landeiganda { Mos-
fellsbae, studningi fyrirteekja (VGH, Bléma-
smidjan, Sportvorur og MS), samvinnu vid
Reykjalund og Aftureldingu og hjalpsemi
pjoénustustédvar Mosfellsbeejar.

srSiRWRNSH
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Pann 14. mai var Gétugongukeppni Virkni
og vellidan haldin { annad sinn. Yfir 300
keppendur voru skradir til leiks. 19 kepp-
endur meettu til leiks ir Mosd, badi fra
Varma (Heilsa & Hugur) og World Class
(Gledisprengjurnar). Keppendur st6du
sig med prydi og komu heim med fjogur
verdlaun.

1 flokki 80 4ra og eldri p4 voru paer Hafd{s
Pétursdéttir { 60ru seeti og Hildigunnur {

Ofarle i giigugiitﬁi(eni

A

pridja seeti.

I flokknum 70 til 79 4ra p4 var Anna K.
Agustdéttir { 60ru seeti.

I flokknum 60-69 ara b4 var Margrét
Samsonarddttir { 60ru seeti og var Margrét
einnig { 60ru seeti yfir allar konur sem téku
pétt i keppninni { ar.

bjalfararnir eru heldur betur stoltir af
pessu frabeera og flotta f6lki sem vid eigum
hér { Mosfellsbeenum.

Niu leikmenn
Aftureldingar
i A landsliodi

Alandslid fslands { blaki téku { fyrsta
skipti patt i Silver league keppni 4 vegum
Blaksambands Evrépu.

Spilad er a4 premur helgum { mismun-
andi 16ndum og var fyrsta métid 4 Islandi.
Afturelding atti samtals nfu leikmenn
i A landslidum karla og kvenna auk
lidsstjora kvennalidsins og sjukrapjalfara
og adalpjélfara karlalidsins { métinu.
Strékarnir féru til Feereyja og Maked6niu
og stelpurnar til Porttigal og Georgiu.
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I EINAR OG STELPURNAR | PORTUGAL
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L SUNGMENNAFEINAG ISLANDS
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9T Rekstrarstjori
Aftureldingar

Ungmennafélagid Afturelding 6skar eftir ad rada metnadarfullan
einstakling i starf rekstrarstjora félagsins. Um er ad reeda nytt starf

sem heyrir beint undir framkvaemdastjoéra félagsins. Afturelding er

ort steekkandi fjolgreinafélag med 11 deildir starfraektar og um 2.000
iokendur. Skrifstofa félagsins er stadsett i g6ou starfsumhverfi ad Varma
i Mosfellsbae og i ndlaegd vid alla starfsemi félagsins.

Tilgangur og markmid

Rekstrarstjori hefur umsjon med fiarmalum Aftureldingar og vinnur eftir stefnu
og markmidum adalstjérnar & hverjum tima i samvinnu vid stjérnir deilda.
Starf rekstrarstjéra Aftureldingar er fullt starf.

Helstu verkefni og abyrgd

Vinnur naid med framkveemdastjora ad 6llu sem vidkemur rekstri og fjarmalum félagsins.
Hefur umsjon med azetlanagerd og fjarhagslegri skyrslugerd. Gerir eftir porfum yfirlit

um fljarhagsstodu félagsins og einstakra deilda. Hefur adhald med fjarméalum deilda og
adalstjornar, greidir reikninga og vinnur ad bokhaldi, afstemmingum og arsuppgjori

i samstarfi vid bokhald Aftureldingar. Hefur eftirlit med lausafjarstodu félagsins og
lausafjarstyringu. Hefur eftirlit med ad deildir félagsins fylgi reglum um medferd fjarmuna
og sinnir radgefandi hlutverki. Tryggir reglulega upplysingagjof til framkveemdastjora

og stjérnenda deilda um préun lykiltalna rekstrar Ut fra rekstraraeetlunum. Eftirfylgni
launavinnslu, innheimtu afingagjalda og annarra vidskiptakrafna. Annast dnnur verkefni
sem honum eru falin og samkomulag er um.

Menntunar- og haefniskrofur

Héaskolamenntun sem nytist i starfi. Pekking af fjarstyringu, reikningshaldi og
aaetlanagerd. God islensku- og enskukunnatta. Sjélfsteed og 6gud vinnubrégd

o0g gédir samskiptahaefileikar. Ahugi og/eda reynsla af starfsemi ipréttafélaga er kostur.
Hreint sakavottord.

Naénari upplysingar um starfid veitir Einar Ingi Hrafnsson,
framkvaemdastjori Aftureldingar, einar@afturelding.is eda i sima 866-5544.

BORGARNESI
1-4. AGUST
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Blakdeild Aftureldingar s4 um Oldungamét
Blaksambands Islands 2024 og hlaut métid
nafnid Mosold 2024.

betta var fjérda Mosoldin { umsja Aft-
ureldingar og meettu um 1.300 blakarar {
Mosfellsbaeinn dagana 9.-11. mai og spil-
udu blak ad Varm4, beedi i iprottamidst60-
inni sem og { knatthtsinu sem hlaut nafnid
Valor-hollin 4 medan &4 métinu st6d.

Til ad vera gjaldgengur 4 Oldungamétid
pé parf ad vera pritugur & arinu en aldurs-
bilid 4 keppendum neer fré 30 og upp 1 80
ara aldur.

Lidin 8 métinu 151 talsins

Margir ibtiar beejarins leigdu tit hisin sin
4 medan 4 métinu st60 til lida utan af landi
en alls séttu 151 1i0 alls stadar af landinu
Mosfellsbae heim pessa daga. Bankinn bis-
tro var med frébeer tilbod og baud blakara
velkomna { mat og skemmtanir auk bess
sem félagsheimilid okkar Hlégardur st60
svo sannarlega undir nafni og séttu blakar-
ar skemmtanir pangad tv6 kvold 1 r60.

Spiladir voru tveir landsleikir & Moso6ld-
inni par sem {slenska karlalandsli®id spil-
a0i vid All-Star 1id erlendra leikmanna sem
spila i efstu deild 4 fslandi og daginn eftir
spiladi islenska kvennalandslidio vid lands-
1id Feereyja og var mikid fjor & p6llunum ad
Varma en Island vann b4da pessa leiki.

Moso6ldinni lauk svo med um 1.000

Oldungamét | blaki ad Varmé e briggja daga veisla

Vel heppnud Mpsﬁ[ql_

¥ .\ 4 i
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manna veislu med mat fra Kj6tbtd Geira
og dindrandi balli undir ténum Studla-
bandsins.

100 sjalfbodalidar komu ad métinu

Blakdeild Aftureldingar vill koma & fram-
feeri keerum pokkum til allra peirra fjol-
morgu studningsadila métsins og til allra
sem adstodudu vid métid en um 100 sjalf-
bodalidar innan blakdeildarinnar komu ad
framkveemd métsins og voru patttakendur
dkaflega dnaegdir med framkvemd motsins
og allt skipulag og ba frabeeru adst6du sem
boid var upp &.

Afturelding var med fjogur kvennalid
og eitt karlalid 4 Mosdld 2024 og unnu 611
kvennalidin sig upp um deild svo afrakstur
moétsins var fréber. Karlalidid Steve Oxl
st60 sig lika frébeerlega p6 peir feeru ekki
upp um deild { 4r.

PRECIOUS OG LEVIE

1‘J0| 1 JAKO OG HANNA SIM

Frabaer styrktarleikur
fyrir Levie og Precious

Sidastlidinn sunnudag fér fram styrktar-
leikur fyrir Levie Mnyenyembe og Preci-
ous Kapunda 4 Malbikst6dinni ad Varma.
Stjornulio Balla Hallgrims vann Afturelding
“Hall of fame” eftir vitaspyrnukeppni en
stadan var 5-5 eftir venjulegan leiktima.
Ahorfendur sem mettu 4 vdllinn
skemmtu sér konunglega enda sdust gam-
alkunnug tilprif hja hinum ymsu leikmnn-
um. JAKO gaf glaesilega bininga & baedi lid
og kann Afturelding bestu pakkir fyrir pad.

Levie og Precious koma fra Malavi en
peir hafa undanfarna manudi eft og spilad
me0 2. flokki Aftureldingar. Markmidid er
a0 safna pening til ad peir geti verid afram
4 Islandi at sumarid.

VILTU STYRKJA VERKEFNID?

Tekid er vio frjalsum framlogum
R: 0528-26-004643 - Kt. 460974-0119

MOSFELLINGUR - Fréttir ar basjarlifinu

SILFURSTRAKAR -
W B S

Kvenna- og karlalidid i drslitum um Islandsmeistaratitilinn

Goo uppskera i blaki

Uppskera blakdeildar Aftureldingar & leik-
tidinni 2023-2024 var mjog go0.

Badi 1i0 Aftureldingar { Unbroken-
deildunum komust { trslitarimmuna um
Islandsmeistaratitilinn og var petta { fyrsta
skiptid sem karlalioid komst { trslitakeppn-
ina sjalfa. Karlalioio tapadi fyrir Hamar 3-0
i einviginu og endudu pvi { 2. seeti deildar-
innar. Stelpurnar okkar eru vanari pvi ad
vera { bardttunni um titla og unnu Bikar-
meistaratitilinn 2024. Eins og undanfarin
ar pa voru andstedingarnir KA sem voru
sterkari enn einu sinni og unnu peer ein-
vigio 3-1.

Ungu lidin eiga framtidina fyrir sér
Ungu stulkurnar okkar sem spiludu 1.
deild Tslandsmétsins endudu sem Islands-
meistari B lida svo framtidin er bjort.
Ungu strakarnir spiludu einnig sem B
1id 1 1. deild karla og endudu 1 3. szeti eftir

deildarkeppnina.

Stelpurnar okkar { U14 endudu 1 4. saeti
eftir veturinn af 15 lidum i sinum aldurs-
flokki.

Blandaod 1id okkar i U12 endadi i 3. seeti
en sidasta mét vetrarins var haldid i Nes-
kaupstad sidustu helgina { mai.

Borja skilar g6du bui

Borja Gonzalez Vicente stjérnadi sinum
sidasta leik fyrir Aftureldingu pegar stelp-
urnar okkar luku keppni { Islandsmétinu
par sem hann hefur nt tekid vid stodu af-
reksstjéra Blaksambands Islands og heettir
pvi bjalfun hjé Aftureldingu.

Blakdeild Aftureldingar pakkar Borja
keerlega fyrir frabeer storf fyrir blakdeild
Aftureldinga en hann gerdi kvennalidid ad
Islandsmeisturum og bikarmeisturum og
kom karlalidinu { r§d efstu lida 4 Islandi
svo hann skilar gédu buii til neesta pjélfara.

Skarphédinn med silfur-
verdlaun a NM i judo

Helgina 25.-26. mai fér
Nordurlandameistaramatid
1judé fram { Sundsvall {
Svipj60.

Skarphédinn keppti {
tveimur flokkum; Junior
(U21) og Seniors. Hann
vann allar glimurnar sinar
4 fullnadarsigri (ippon) og
komst { drslitavidureign {
badum flokkum.

Skarphédinn var einn
af peim sem hlaut styrk
fré Mosfellsbee til ad
einbeita sér ad efingum
og keppni { sumar. Fram
undan eru tveggja manada
eefingarbudir { Serbiu fyrir
Evrépumeistarmét U21 sem
fer fram 1 byrjun september
i Tallin Eistlandi.

Mosfellsbaer

SKARPHEDINN | SVibJOD

Athaftnasveedi
vid Leirvogs-
tungumela

Mosfellsbeer auglysir til umsagna
skipulagslysingu vegna aforma

um steekkun athafnasveedis sunnan
vid Fossaveg.

&

Gogn eru adgengileg a
skipulagsgatt.is og mos.is

WWW.MOS.iSs 525 6700
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Skatar 4 ferd og flugi

Mikid hefur verid um ad vera hja Skatafé-
laginu Mosverjum undanfarnar vikur og er
pétt dagskra neestu misserin.

Helgina 25. mai var haldin félagsutilega
og kom pa bersynilega 1 1jés ad skatar eru
avallt vidbunir, med plan B. Ferdinni var {
fyrstu heitio til Vestmannaeyja en par sem
vedur boétti ekki hagsteett til tjoldunar var
akvedid 4 sidustu stundu ad tjalda { Bél-
stadarhlid vid Hunaver.

Par nutu skétar gestrisni dblianda og
var dagskrain pétt. Farid var i fjallgongur,
Glaumbeer heimséttur, fylgst med saud-
burdi, fario 1 leiki og haldnar kvéldvékur.
Dréttskatar unnu sér inn 600 m merki med
gongu 4 Hlidafjall og ma segja ad par hafi
vindar blésid 4 toppnum.

N sidastliona helgi var haldid Dreka-
skatamét 4 Ulfljétsvatni en pangad héldu 20

mosfellskir drekaskétar 4samt foringjum.
Vedrid var blautt en gledin og krafturinn &
stadnum var 6lysanlegur. Fengu skétarnir
ad spreyta sig 4 hinum ymsu prautum og
leikjum. Pad var ordid hvasst pegar taka
atti tjaldbudirnar nidur en med morgum
hjélpsomum skatahondum tékst pad ad
lokum.

Pessir ungu skatar stddu sig frébaerlega
og voru baejarfélaginu okkur til séma, enda
fengu peir vidurkenningu fyrir prudustu
sveitina. Framt{din er bjort.

Fram undan er fjolbreytt starf hja
Mosverjum, 17. jini sem er avallt gledi-
legur { hjarta skatans, sumarnamskeidin,
Landsmét skéta 4 Ulflj6tsvatni, Roverway
i Noregi, Eurojam & Gibraltar og audvitad
baejarhatidin okkar I tdninu heima.

Skdtafélagio Mosverjar

BYGGINGAFELAGID

BAKKI
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Ad byrjai grunnsk}:mla

G6dur undirbiningur undir skdla-
gongu getur skipt skopum hvad vardar
almenna lidan barns { skdla. Vel undir-
buid barn er 6ruggara, sjalfsteedara og
4neegdara.

En hvada undirbtning erum vid ad
tala um? J4, pegar { skélann kemur parf
barn ad vera ordi0 sjalfsteett { daglegum
verkum og lida vel med ad bjarga sér
sjélft. Geta farid 4 salernid hjalparlaust,
geta klaett sig { og ar atifétum, geta
reimad sk eda nota sk6 sem ekki parf
ad reima, geta skorid nidur matinn sinn,
geta haldid utan um détid sitt, gengio fra
eftir sig og tekid tillit til annarra. Allt eru
petta paettir sem okkur pykja sjalfsagdir
en pvi midur gleymist oft ad veita peim
athygli og gefa pjalfuninni tima.

Undirbtiningur undir iprétta- og
sundkennslu felst m.a. { ad pjalfa barnid
{ ad bjarga sér { buningsklefanum. Pegar
skélagangan hefst er pad mikill kostur
fyrir barnid ad vera ordid sjalfbjarga.
bessi feerni veitir barninu 6ryggi og
eykur sjalfstraust pess. Til ad pjalfunin

leidi til fullneegjandi feerni { adsteedum
sem pessum, parf barnid ad fa taekifeeri
til ad spreyta sig sjalft undir handleidslu
foreldra/forrddamanna.

Undirbuningurinn felur lika { sér ad
reda vid barnid um skdélann, skéla-
gonguna og mikilveegi ndms. Reeda
um stundvisi, mikilveegi pess ad syna
kurteisi, koma vel fram vid adra og hlita
fyrirmaelum.

Barnid parf einnig ad vita ad ef pvi
lidur illa eda pad hefur ordid vitni ad
neikveedum uppakomum, beri pvi ad
segja foreldrum eda kennara fra pvi.

Ekki m4é svo gleyma ad fara yfir um-
ferdarreglurnar og kynna fyrir barni hver
sé Oruggasta gonguleidin { skélann.

Sumarid er frabeer timi til ad fara yfir
4adurnefnda peetti og pessi undirblning-
ur er a abyrgo foreldra/forrddamanna.
Synum bérnunum okkar pa virdingu ad
gefa peim tima til ad reeda pessa hluti
og sidast en ekki sist tima og svigrim til
ad afa sig.

Njétum sumars - saman.

[slenskar ullaryfirdynur
I morgum steroum

Lopidraumur.is
Fri heimsending innanlands

g
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B.Markan ehf.
Pipulagnir
© 660 6690

www.bmarkan.is

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Képavogi - Simi 557 2540

www.bilhusid.is

HJALMAR GUPMUNDSSON
LOGGILDUR HUSASMIDAMEISTARI

S:6959922

FHSVERKE@GMAIL.COM

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

Fjarfestum i lydheilsu
- adstada fyrir alla

Mosfellsbeaer er landmikid sveitarfélag
med ner 6prjétandi moguleikum & ad
njdta utivistar. Hér eru green sveedi fra
fjoru til fjalla.

Ahersla félks og dhugi 4 ad bad séu
byggd upp utivistarsveedi og adstada
til hreyfingar { neerumhverfi pess hefur
lika aukist mikid med arunum. Pad
er ordinn sjalfsagdur hlutur ad flest

hefur skapast vid nyja byggd vid Sulu-
hofda og nélegd hisa vid véllinn. Or-
yggi bessara {btia { og vid sin heimili er
lykilforsendan fyrir pvi ad beejarstjérn
sampykkti einréma i desember ad
rédast i petta verkefni med Golfklibbi
Mosfellsbeaejar.

Skipulagsmal eru { edli sinu lyo-
redislegasta ferli stjérnsyslunnar.

iprétta- og tomstundafélog eigi sveedi,
fasteignir og annad er tiheyrir peirra
sérsvidi og samfélagsleg satt virdist vera
um ad verja hluta af okkar sameiginlegu
sjédum { ad byggja pad upp.

A sidasta 4ri f6ru ram 9% af skatttekj-
um Mosfellsbeejar til iprotta- og aesku-
lydsmala en pad eru um 1,7 milljardar
kréna. Fyrir petta fjarmagn rekum vid
medal annars sundlaugar og ipréttamannvirki,
styrkjum iprétta- og témstundastarf og rekum
félagsmidstdd. Auk pess var varid um 260 millj-
6num til fjarfestinga { adst6du 4 arinu 2023 og
aeetlad er ad fjarfesta fyrir um 990 milljénir 4
pessu éri { iprétta- og témstundamannvirkjum.

Breytingar kalla @ samtal

Pad er ad morgu ad huga pegar svaedi eru
skipul6gd og sér i lagi pegar breytingar eru
gerdar. b4 parf ad huga ad hagsmunum oft
6likra hépa. Pad er nu einmitt tilfellid { peim
hugmyndum sem uppi eru um ad gera breyt-
ingar 4 Hlidavelli.

Mosfellsbaer hefur gert samkomulag vid
Golfklubb Mosfellsbaejar um ad steekka v6llinn
til ad heegt sé ad gera breytingar 4 honum. Breyt-
ingarnar ganga adallega Gt 4 ad snda vellinum
pannig ad frekara 6ryggis sé geett 4 gongu-,
hjéla- og reidstigum { kringum vollinn.

Samkomulagid er tilkomid vegna heettu sem

begar skipulagid fyrir petta sveedi
liggur fyrir b4 munu hagadilar eins og
Hestamannafélagio Hordur og ibuar {
néagrenninu fa teekifeeri til ad ryna pad
og koma med athugasemdir.

bad verdur enginn afslattur gefinn
af pvi pratt fyrir vilja beejarstjérnar
og Golfklibbsins til ad rddast { pessar
breytingar. Svona breytingar pyda p6
alltaf malamidlanir og ad seetta 6lik sjonar-
mid.

Nytum strandlengjuna saman

Vid purfum ad ganga um bessar audlindir
okkar sem felast { greenum svaedum, Gtsyni og
Gsnertri nattdru af virdingu og pad verdur ekki
radist i framkveemdir & nyjum sveedum nema
ad vel igrundudu mali og ad teknu tilliti til allra
sjénarmioda.

I mérg ar hefur utivistarfélk, hvort sem pad
eru golfarar, hestamenn, gangandi, hlaupandi
eda hjdlandi, notid pess ad nyta strandlengjuna
saman sem Utivistarparadis. Pad purfum vid ad
gera afram en pad parf audvitad ad vera { fyrir-
rami tillitssemi og adgat hja okkur 6llum sem
nytum petta sveedi og syna samstédu svo allir
geti notid pess.

Halla Karen Kristjansdéttir, formadur baejarrads
Seevar Birgisson, varaformadur skipulagsnefndar

»Allir purfa eina skola-

hljomsveit i sitt
Hér er vitnad i ord vinkonu minnar, en
bornin hennar spiludu med skélahljém-
sveit { 60ru sveitarfélagi til margra ara.
Eg tek heilshugar undir hennar ord
par sem Skdlahljémsveit Mosfellsbaejar
eda Skémos, hefur verid einn af dneegju-
legu f6stum punktum okkar fjélskyldu
sidustu 14 arin hér { bagjarfélaginu.
begar hljémsveitarmedlimir voru
bednir um ad lysa Skémos var svarid eftir-
farandi. I Skémos leerist ad bjalfa téneyrad,
60last nyja feerni og par med nytt tungumal.
Folk feer eefingu { ad gera margt { einu eins og
ad horfa 4 stjérnandann, ad lesa Gr n6tum og
hlusta & adra { kringum sig 4 sama tima. Bjarga
sér ut ur feilnétum, meeta reglulega 4 aefingar
og bar med fa pjélfun { ithaldi, polinmeedi og
einbeitingu. Mikilveegt er ad tilheyra hdpi sem
skapar og er med feerni { ad bua til eitthvad
saman. Sidast en ekki sist pa eignast folk vini {
Skémos. Einnig stendur hatt upp ur patttaka {

lif“

fjolda landsméta vidsvegar um landid,
naeturgistingar { skélanum, ténleikar {
Horpu, spilamennska { Mosé a sum-
ardaginn fyrsta og 4 17. juni, 4 utskrift-
um framhaldsskdla og svo meetti lengi
telja. Ekki ma gleyma ténleikaferdum
erlendis, en hljémsveitin er einmitt ad
leggja land undir f6t nu { jdnimanudi
til Danmerkur.

Ahugi, metnadur og éeigingjarnt starf stjérn-
enda og kennara Skdmos skin avallt { gegnum
starfid dsamt hlyju vidmaéti og mikilli gledi. Vi
erum pakklat fyrir samfylgdina sidustu arin og
hvetjum 61l bérn og ungmenni { Mosfellsbee sem
hafa dhuga & ténlist og a0 tilheyra skapandi og
skemmtilegum hépi, ad taka patt { Skémos um
6komna framtio.

Skémos - til hamingju med 60 ara afmeelid.

Hulda Bjérk Finnsddttir

Hafdu
samband

Svanpor Einarsson
Loggiltur fasteignasali

VILTU SELJA?

Fasteignasala

Mosfellshaejar
h

586 8080

www.fastmos.is

Fasteignasala Mosfellsbajar « bverholti 2 « S. 586 8080 « www.fastmos.is




Umbhvertis-
vidurkenningar

Umbhverfisnefnd 6skar eftir tilnefningum fra
almenningi vegna umhverfisvidurkenninga
Mosfellsbaejar fyrir arid 2024.

Flokkarnir eru eftirfarandi:

Fallegir einkagardar @)

Fjolbylishusagardur
Fyrirteeki til fyrirmyndar
Plokkari arsins
Einstaklingsatak arsins
Tré arsins
Snyrtilegasta gatan

Tilnefningar ma senda rafreent a pjonustugatt
Mosfellsbaejar eda med télvupdsti 8 mos@mos.is
og skulu berast fyrir 6. agust.

Umbhverfisnefnd veitir vidurkenningarnar vid sérstaka
athofn & baejarhatidinni i taninu heima i lok agust.

Mosfellsbaer WWW.MOS.Is 525 6700
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i fengum heimsékn { vikunni.

Yuri, Victoria og Margret, yngri
doéttir peirra, eru 4 landinu og kiktu
til okkar. Pau eru frd Russlandi. Eg
kynntist Yuri fyrir mérgum drum
begar ég vann hj4 Utflutningsradi Is-
lands og hann hj4 sendiradi Islands {
Moskvu. Vié unnum talsvert saman,
feroudumst med islensk fyrirteeki
til stada sem ég hefoi liklega
annars aldrei komid til. Kasakstan,
Kamchatka og Vladivostok eru
nokkur deemi. Pau fjélskyldan fluttu
sidan til Islands, bjuggu fyrst 4 Asbrt
i Reykjanesbee og sidan { Hafnarfirdi.
Yuri vann vid ad kaupa og selja
togara og Victoria hja IKEA. Sidan
fluttu pau aftur til Risslands med
deetrum sinum, en hafa alltaf haft
sterka tengingu vid Island og hafa
komid hingad nokkud reglulega.
Vio kynntumst vel gestrisni peirra
og velvilja pegar vid fengum, dsamt
vinafj6lskyldu okkar { Mosfellsbee,
ad gista { sumarbustad peirra hjéna
i Gtjadri Moskvu pegar heimsmeist-
aramotio 1 knattspyrnu fér par fram
4rid 2018. Pau hugsudu vel um
okkur, syndu okkur fjélskylduveena
stadi { Moskvu og gerdu ferdalagio e e T S : . b :
6gleymanlegt { okkar huga. i e T : e

au eru ekki { stridi. Pau vilja 7 = : : Ja e k 4 8'00 e
frid. En pau styra ekki Rasslandi 12 u nl 5 l 1 u

og hafa litil 4hrif 4 gang mala. Vid = =
gleymum bv{ oft { umredunni ad Skem mtllegt h ',a u p fyrl Y
ibuar peirra landa sem eru { stridi S

vilja pad feestir - hvort sem landid fjots kyld una

sem peir tilheyra er ad radast inn {

annad land eda er undir aras. Mér Eoe e e S = =
fannst Yuri lysa pessu vel pegar T Skrar"ng a hlaup_ls
vid reddum stoduna. Hann sagoi :

- Rassland og Ukraina voru fyrir

ekki svo 16ngu braedur, svo vinit, svo . : Einsta klingar 3.500 kr.
néagrannar, nd 6vinir. 7 : fan
Fjolskyldur 7.000

6lk er bara félk. Hvadan sem
bad kemur. Vid hugsum flest
eins. Viljum eiga g60da fj6lskyldu,
gb0a vini og btia { gédu
samfélagi. Og g60a
néagranna sem okkur
lyndir vid - pad vilja
feestir vera 1 stridi
vid nagranna sina.
Talandi um géda
nagranna - takk Lara
og Gusti!

...fylgstu med okkur

gudion@kettlebells.is www.facebook.com/mosfellingur

Svansson

Vegna mikillar solu leitum vid ad P
ollum gerdum eigna i pinu hverfi. [ sosun.
\ogfmd Titt |

Hafdu samband. \ veramat 4

Ef pu ert i séluhugleidingum haféu samband vid Jén Rafn [ sima 695 5520 eda med télvupdsti
jon@miklaborg.is eda vid Oskar i sima 6912312 eda med tolvuposti osa@miklaborg.is ity

lag hrl;ég;l;;ah ‘7 ! . | p :‘(4 ) .
on@miklaborg.is .4_ ] Ay AJAY o
Mi KLABO RG D — 569 7000 | Ligmaila 4 | miklaborg.is

Oskar R. Har8arson og Jason Gudmundsson, loggiltir fasteignasalar

<758 MOSFELLINGUR - Hreyfing



A Stéduuppfeersiur
in your
face

Asgeir

¥ Jonsson

| Sart ad sja
[ a eftir peim
stora. Til hamingju FH.
Eftir stendur pad 6trdlega
samfélag sem iprottir eru.
Tugir sjalfbodalida vinna
dag og nétt fyrir pessa
klibba & svona stundu,
vi0 a0 skapa otrilega
upplifun fyrir leikmenn og
studningsfolk. [ handbolta
jafnt sem 60rum ipréttum.
Umgjérd sem er a pari

vio erlenda klibba sem
hafa 100 sinnum meira
fjarmagn. Storbrotio.

Steinunn
il borkels-
dottir

: Eg vona ad
einn daginn muni ég ad
sumarid 4 Islandi byrjar
ekki fyrr en um midjan
jali og lykur um Verslun-
armannahelgi arg hvad
minnio ner alltaf stutt
fram i timann, kannski
er petta sjalfshjalparafl
svo madur gangi ekki ad
gofflunum :)

K

Laufey
Gudmunds-

abarlns Ut med maxio! Er
na formlega haett i maxinu.
Hef drukkio of mikid pepsi
max sl. 2 & og samhlioa
hafa lidverkir aukist.
Froour vinur minn tjaoi mér
a0 haett ad drekka max

og lidverkir myndu hverfa.
Eg It 4 petta reyna og
hvet adra ad koma med i
bess vegferd. Atla ad feera
mig yfir i kranavatnio og
kristal. Eg hef I4tid vini
mina i Olgerdinni vita, peir
feekka Orlitio starfsfolki

en voru annars rélegir! Na
er petta stadfest og pid
erud hér med vitni pvi hér
& minu heimili er petta
risamal par sem ég hef
undanfarid drukkio max

i leyni 4t & svolum til ad
pirra ekki heimilisfolkio.
N er ég frjals. Pakka allan
studning 3

' Leifur

' Gudjonsson
2 juni og
haglél og 4c
hiti hvar er hlynun jardar.

\(c].] Mosfellsba

PAD SEM TIL PARF

VERKTAKI SIDAN 1968
T 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR %

30. mai

3. juni

25. mai

2. juni

2))) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM [ HEIMABYGGD ))))
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Flugumyri2 - Simi566-6216

- -y

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

. AUDUNS

Fri Tjonaskodun [ £

* GAEDAVOTTAD VERKSTEDI *

Audbrekku 27. KOpavogi e
www.bilasprautun.is = 554 2510

ErfOaskrar ~ Kaupmadlar - Skipti ddnarbua
Skilnadarsamningar ~ Slysamal
Gallar i fasteignhum

Persénuleg pjonusta

Haholti 14 - Simi 588 1400 - mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is

GARDMENN

...gerum gardinn freegan!

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustérfum s.s
jardvegsvinnu, hellulbgnum, steinhledslum,
timburverki, grédursetningu, trjaklippingum.

Gardmenn leggja aherslu a fagleg vinnu-
broégd, vandvirkni og skjota pjonustu.

Simi 893 5788

Tek ad mér

krabbavinnu

Utvega allt
jaroefni
VORUBILL b.B.

Klapparhlio 10
porsteinn 822-7142

alla krana- og pos

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Mosfellsbee

Al &

Eiriksdottir S: 793 4455

S: 896 8242

Sélarhrin : 581 3300 & 896 8242

J

-—-i OPNUNARTIM]
SUNDLAUGA

Lagafellslaug

Virkir dagar: 6:30 - 22:00

Helgar: 08:00 - 19:00

Varmarlaug

Virkir dagar: 6:30-08:00 og 15:00-21.30

GLERTAKNI enf
Voluteigi 21
_o ler i aIIa 9'Ugga 9

| el
S.566-8888 « WWW. GLERTAEKN| )

MALBIKSTODPIN

\a PU finnur 6ll bl6din a netinu
S WWW.MOSFELLINGUR.IS

Viltu selja?

Hafdu / \ sim:

samband Fasteignasala = 586 8080
Droghor enessoni Mosfellshajar wwwfastmos.is
’—§

Fasteignasala Mosfellshajar « bverholti 2 « S. 586 8080 » www.fastmos.is

@ JAKO

SPORT iSLANDI

AFTURELDINGARVORURNAR

FAST HJA OKKUR

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR
Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is



HEYRST HEFUR...

...ad Bjartmar Gudlaugs sé fluttur
i Mosé og verdi med tonleika i
Bankanum 15. juni.

...ad Gummi Pals pjalfari meistara-
flokks kvenna i handbolta sé haettur.

...ad nyjasti Fjallalopinn hja istex hafi
selst upp a 30 sekindum.

...ad Hestamannafélagid Hordur
moétmaeli fyrirhugadri steekkun
golfvallarins vid Leiruvoginn.

...ad Hrafnhildur Gisla sé nyr formadur
Framodknarfélagsins.

...ad Mulalundi a Reykjalundi verdi
ekki lokad og nyr rekstrarstjori
radinn par inn a dogunum.

...ad Hilmar Stef hafi sigrad heims-
meistarakeppni Falkanna.

...ad Bjarki Gudmunds sé tekinn
vid sem formadur Karlakors
Kjalnesinga.

...ad verid sé ad skoda uppsetningu a
Led auglysingaskilti vid hringtorgid
vid slokkvistodina.

...ad haldin verdi fjogurra daga
pungarokkshatid i HIégardi i byrjun
jali.

...ad Leikhépurinn Lotta zetli ad
stoppa i Mos6 8. juli i hringferd sinni
um landid.

...ad Pengill 0ddsson hafi ordid
attraedur a dogunum.

...ad stefnt sé ad pvi ad stofna ludra-
sveit eldri félaga tr Skélahljomsveit
Mosfellsbaejar.

...ad Islandsmét barna og unglinga
i hestaiprottum verdi haldid i
Mosfellsbae um midjan juli.

...ad ymsar profanir sé verid ad gera
i Leiruvogi vegna Sundabrautar-
verkefnisins.

...ad ny fjallahjélabraut og endurbzett-
ur frisbigolfvollur i Avintyragard-
inum verdi tilbuin sidar i pessum
manudi.

...ad yfir 250 manns séu bunir ad skra
sig 4 g60gerdamotid Palla-Open &
Hlidavelli sem fram fer um helgina.

...a0 sr. Gudlaug Helga sé meett i
soknina og baetist vid prestateymid
i Lagafellssokn.

...ad Kiddi Islandsmeistari hafi farid
holu i hdggi a 15. holu a Hlidavelli.

...ad Oli Kalla Tomm og Hofsés-
Solin eetli ad ganga i pad heilaga
i Lagafellskirkju i lok juni.

...ad Alafosshlaupid verdi haldid
naesta midvikudag, 12. jani.

...ad Eva Dis og Atli Baruson eigi von
a barni i desember.

...ad gamla Kiwanishusid sé komid i
nyjan buning og sé til s6lu.

...ad kjorsokn i Mosfellsbae hafi verid
83% pann 1. juni midad vid 67% fyrir

fjorum arum.

...ad Liverpool-skélinn hefjist a Tungu-
bokkum um helgina.

mosfellingur@mosfellingur.is

Nyir Mosfellingar

Berglind Birta Filippusdéttir feeddist
20. desember 2023 4 Landspitalan-
um i Reykjavik. Hun vé 15 merkur
ogvar 53 cm 4 lengd. Foreldrar

eru Filippus Darri Bjorgvinsson og
Herdis Birta Bragadéttir.

&)

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum a
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

Bryndis Georgsdottir feeddist 4 Land-
spitalanum pann 8. april 2024. Vid
feedingu maeldist hiin 4.020 gr og 51 cm.
Bryndis er annad barn foreldra sinna
en hin 4 5 4ra br6dur, Le6 Georgsson.
Foreldrar hennar eru Birta Robertsdott-
ir og Hans Georg Jiliusson.

SPORT ISLANDI

AFTURELDINGARVORURNAR

FAST HJA OKKUR

JAKOSPORT (NAMO EHF) - KROKHALS 5F - 110 ARBAR
Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is

Kristin Eyjolfsdottir deilir
a0 pessu sinni med okkur
uppskrift sem hefur verio
vinsel hja fjolskyldunni i
Arkarholtinu. bad sem gerir
hana extra bragdgdoa er
kryddio fra Fylgifiskum.

Uppskriftin er fyrir 6-8
manns, 4-6 kjuklingabring-

ur, steiktar og skornar i
bita, eru settar ut i i lokin.

Grenmeti steikt og mykt

i potti:

¢ 1 gul paprika

e 1 raud paprika

e 1 green paprika

e 1 plrrulaukur (nota baedi graena og hvita)

e 1 laukur
e 3 hvitlauksrif

Sidan er pessu baett at i
pottinn:
* 400 gr rjiomaostur
o Half flaska Heinz chilisésa
» Teeplega half flaska sriracha
chili garlic sauce ( Thai choice)
e 1 litri kjuklingasod
¢ 0,5 | matreioslurjomi
» 1-2 matskeidar Moroccan
rub (fra Nomu, feest i Fylgifisk-
um)
e Ferst kdriander sett yfir pegar
kjklingur er kominn (t i.
* Berist fram med goou braudi.

Verdi ykkur ad gédu!

GERUM
OKKAR
BESTA

Nt er sumarid ad ganga i gard, eda
svona nastum. Dagatalid segir
sumarid vera ad koma en vedrid xtlar
ad lata okkur bida eitthvad lengur.
Eg velti fyrir mér hvort heimur-
inn sé med okkur i einhvers kom}r
vaentingarsti6rnunar-pr6gramm1 eda
hvort sedlabankastjori sé mogulega
ad ,testa” okkur. Vid eigum aug-
ljéslega ekki ad kaupa oklfm: fe1:6 tll'
sélarlanda en samt er snjor 1 ES]Emm
i juni? Eg sit ad minnsta kost'i l'lelma
hja mér, ad skrifa betta, l}orfl ut um
gluggann og velti fyrir mér hvad
ég skyldi nu eiga ad gera i pessum
adstedum.

Pad er p6 greent i kringum okk}n'
og hépar farnir 4 stja ad gera bae{nn'
sumarlegan og satan, blém komin a
hringtorg Mosfellsbajar og sumar-
hreingerningar hafnar. '

{ neestu viku fer vinnuskélinn sidan
af stad, par koma saman fullt af ung}-
ingum Mosfellsbajar ad laerfi hverfng
hagt er ad gera umhverfiﬁ. sitt hreint .
og fint. Vid skulum b6 ekki gl?yma bvi
ad vinnuskolinn styrkir lika felags.-
lega pattinn, enda er hann' el-(ki fmnna
mikilvegur - hépefli er pvi einnig
hluti af starfsemi vinnuskélans.

Vid skulum 81l reyna ad taka vel’

4 méti unglingum i gulum vesturfl i
sumar, gledjast yfir beim,’leiﬁbema a
uppbyggilegan hatt og hroésa!

Ppad er svo miklu skemmtilegra ad :
vinna pegar tekid er vel 4 moti manni
og hrésad er fyrir vel unnin verk. Pad
eru allir ad gera sitt besta!

Vid eigum svo flotta unglil'lga i
Mosfellsbze, og nii enn einn argangur
af 6trilega flottum ungum einst’akl—
ingum ad utskrifast tr grunnskolum
bzjarins og 4 leid ut i 1ifio. : :

pad er svo otrulega gefandi og fra-
baert ad fa ad starfa med peim g um
leid sja pau vaxa og proskast,’ fa svo
ad fylgjast med peim ganga sin fyrst.u
skref i framtidina sina, sjd hvada lel?i
pau velja sér og hvernig pau teekla hin
ymsu verkefni lifsins.

Kristin skorar a Milonu Katchalinu ad deila med okkur naestu uppskrift i Mosfellingi

MOSFELLSBAKARLIS
HAHOLT 13-15

HAALEMISBRAUTS8-60




Gitarinn ehf.

Storho6fai 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

Kassagltaral’ og
h“ombora a tl‘b

001

~ Mikid urval
Verd vid allra haefi

Hljomsveitin ULTRA
Hljomsveit: A. Kroyer/diett

Tek ad mér ad spila i einka-
samkvaemum, bridkaupum,
arshatidum, afmaelum og fl.

Er med hljombord sem virkar
eins og hljomsveit.

Get lika verid med fjoldasong
og nota pa kassagitar.

Eins er ég med dinnertonlist.
Songkona Ann Andreasen.

Verd vid allra hafi.

Anton - antonben@simnet.is
gitarinn@gitarinn.is
Simar: 895 9376 - 552 2125

2))) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM [ HEIMABYGGD ))))

www.arioddsson.is

| ) ABLIRARTDN EHF Bl Nf
MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIBHALDSVINNA | a p artar e :
FAGMENNSKA [ FYRIRRUMI Notadir TOYOTA varahlutir

Haholti 14 e 270 Mosfellsbe e arioddsson@arioddsson.is Sm?',: 587 7659
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070 Graenumyri 3 | 270 Mosfelisbae

www.bilapartar.is

A GRENUM LAUSNUM
, - [ | TIMBURGRINDARHUS
ﬂlkgﬁﬂla_'fg |8_(| SEJUIigEIIEL;dI% o ‘ T8 lré KROSSLIMDAR EININGAR
MOSFELLSBAJAR e L || svauaconanie
b | | GLUGGAR 0G HURPIR
E E
UrBarholt 4 Mosfellsbaer Simi 578 5080 ININGAR EHE

WWW.EININGAR.IS
Simi: 565 1560 einingar@einingar.is

Oleuleeninslia

HREIDARS
8201616

G

MALBIKSTODIN

OKUKENNSLA - AKSTURSMAT - NAMSKEID

Starfsfolk dskast
Starfsfolk vantar a Hotel
Laxnes. Fullt starf - G6o
enskukunnatta

Sendid CV & netfangid
hotellaxnes@nhotellaxnes.is

WWW.MOSFELLINGUR.IS
WWW.MOSFELLINGUR.IS

mgsu‘ - e

NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

11. JULI.

Bladinu er dreift fritt
16l hiis  Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til
hadegis a manudegi fyrir itgafudag.

mosfellingur@mosfellingur.is

Oll almenn vorubila- og kranapjénusta

AfA VI LT U » Grabbi, griotkl og fl.

e Utvega oll jardefni.
7 e Traktor og sturtuvagn
i ymis verkefni eda leigu.
e Slattupjonusta og fl.
BERG 588 55 30

FASTEIGNASALA WWW.BERG.IS BJ VERK .:
Bjorn s: 892-3042

BilaG|erid

Framrddur & isetningar
Simi 587-6510

Mosfellingum dsamt helstu
upplysingum a netfangid
mosfellingur@mosfellingur.is Bildsh&fda 16 (bakhds) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

pJONUSTUAUGLYSING || GOPIR MENN

Rafverktakar

i MOSFELLINGI o 520.5900 ]
« nylagnir e vidgerdir

KR. 7.000 -+ VSK.* o endurnyjun a raflognum

e honnun og uppsetning a dryggiskerfum
nafnspjaldastaerd = 97 x 52 mm ¢ sima og tdlvulagnir

*Midast vid 5 birtingar eda fleiri - mosfellingur@mosfellingur.is Léggiltur rafverktaki

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR = =7/




LARA 0G MARIA:
Unglingavinnan.

Studdarﬁir .

EMBLA: Fara til pabba
og til Vestmannaeyja.

LEIFUR:
Flytja til Malma.

HILMAR STEFANSSON
¥ HEIMSMEISTARI FALKANNA 2024

Vio a Sprey Harstofu
elskum pad sem vio gerum,

BREKI: VB e Ny A - vid erum fagmenn!
Fara & hestbak. ‘ f > ' - .

Heegt er ad panta tima a
SALMAH: . ; = A\ Sprey.is eda { sima 5176677
Unglingavinnan. s - - ; Mosfellsbae og Gardabee.

<5 MOSFELLINGUR - Hveriir voru hvar?



Vilt pu
taka patt?

Baejarhatid Mosfellsbegjar,
[ taninu heima, verdur haldin
dagana 29. agust - 1. september. @)

Hatidin er sannkollud fjolskylduhatid par
sem allir eettu ad geta fundid eitthvad vid
sitt haefi i fjdlbreyttri dagskra.

Ef pid lumid & hugmyndum eda viljid vera
med vidburdi, pa endilega sendid pdst &
ituninuheima@maos.is

ibuar, félagasamtok og fyrirtaeki
i Mosfellsbae eru hvott til ad taka
virkan patt i hatidarhéldunum.

Mosfellsbeer WWW.MOS.Is 525 6700

AALLT

FASTEIGNASALA

www.allt.is < allt@allt.is « 560-5505
pverholt 2 « Mosfellsbaer

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR |12



Mosfellshaejar

=g MOSHELLINGUR

Fasteignasala
f\
WWW.MOSFELLINGURL.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

52 Hringdu

Saektu
Landsbanka-

appio

)
W8

Mulalundur

Glaesileg
ritfangaverslun
i Mosfellsbae

- kiktu vid, pa vinna allir!

BULLINIOGIG

| Urslitakvéld i honnunarsamkeppnl r]omallkjorsms Joklu
og Istex fér fram i  Hlégardi 31. mai. Alls bdrust 43 peysur
| keppnina og var Aslaug Arna nysképunarrddherra medal o
démara. Ndnad er fiallad um drslit inni i bladinu .

MULALUNDUR
vinnustofa SIBS

vid Reykjalund, Mosfellsbae
www.mulalundur.is

Mynd/Hilmar

|
Haholt 14, 2. haed A A

588 55 30 see

FASTEIGNASALA

pijonusta vi0
Mosfellinga i35 47

Pétur Pétursson
16ggiltur
fasteignasali
897-0047

Brynjolfur Jonsson
l6ggiltur
fasteignasali
898-9791

Skuggabakki Silfurslétta

Vel stadsett 105,5 fm hesthis i enda. Sér gerdi fylgir husinu. Sér tadpro fyrir enda hiss. 10
hesta hus. Snyrtilegt og gott adgengi. Flott kaffistofa. Hlada er rimgdd med géori abkomu.

Snyrting og hnakkageymsla. Flott eign & vinsaelum stad.

Vorum ad fa i solu pekkt fyrirtaeki i eigin hiisnadi sidan 1997, ihluti ehf. sem rekur sélu og
bjénustu med rafteekjabunad. Hisnaedio er 192 fm verslunarhisnedi 4 jardhed. G6o adkoma
a0 husi og neeg bilasteedi. Allar nanari uppl. veitir Pétur i sima 897-0047 eda petur@berg.is

Verd: 29 m.

Rumgott 160 fm atvinnuh(snaedi 4 Esjumelum. Husid er vel stadsett. Mikil lofthad og g6o
adkoma. Neeg bilastedi.
Verd: 48 m.

Klapparhlid

Glaesileg 87,5 fm ibtid & 2. heed i Klapparhlio. Nyleg eldhasinnrétting og eldhusteeki. Nytt
badherbergi. Tvd rimgadd svefnherbergi og geymsla innan ibudar. Sér inngangur. Svalir i sudur.
Topp eign & frabaerum stad. Verd: 71 m.

OPID VIRKA DAGA FRA KL. 9-17 « NETFANG: BERG@BERG.IS - WWW.BERG.IS - BERG FASTEIGNASALA STOFNUD 1989
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