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SULUHOFDI - fallegt einbylishs

Fallegt einbylishis & einni haed med innbyggdum tvéfsldum
bilskor. Gott skipulag, fidgur svefnherbergi og stérar stofur.
Eignin er skrdd 218 m2 og par af bilskdr 41,8 m2. Stért
hellulagt bilaplan og fallegur gardur med stérum veréndum,
markisu, heitum potti, tjrn og leikteekjum. Frébeer stadsetning.
Stutt  leikskéla, grunnskéla, sundlaug/heilsuraekt og & golfvall.
V. 1059 m.
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Naesti Mosfellingur kemur ut 8. oktéber

i PA GOMLU GODU...

Klapp a bakid

bladinu { dag er b6 nokkud um
fréttir af vidurkenningum til
Mosfellinga sem gera pad gott 4 sinu
svidi. Umhverfisvidurkenningar,
jafnréttisvidurkenning og
vidurkenning til beejar-
listamanns. Mér finnst
petta frabeert. Alltaf gott
'\ ad fa klapp 4 bakid. G6d
leid til a0 gledja og lata
f6lk vita ad pad sé ad
gera g6da hluti og
beeta samfélagio
okkar 1 leidinni.

I(érénuveiran er ekki farinn r lifi
okkar pétt vid gjarnan vildum. I
lok aguist greindust smit 4 leikskdlan-
um Huldubergi. Allir sendir { s6ttkvi
og vetrarstarfid enn ad komast i lag.
Sjalfur er ég meod eins ars barn sem
bidur eftir ad komast { adlogun a
ungbarnadeild. Hvaod er priggja vikna
seinkun & milli vina?

bé er gott ad eiga gbdar 6Gmmur og
afa sem geta hlaupid undir bagga.

Ef allir veeru svo heppnir. En sem
betur fer veiktist enginn alvarlega og
ratinan fer aaalveg ad koma.

6ldum éfram ad passa okkur og
huga vel ad hreinleti.

Hilmar Gunnarsson, ritstjori Mosfellings
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Ur Mosfellingi 23. febrtar 2007

Hugmyndasmidurinn i Mosfellshae

Greinin med pessum pistli birtist { Mosfellingi 23. febrtiar
2007. Eins og fram kemur er hugmyndin ad gerd pattanna
Neeturvaktin, sem syndir voru 4 St60 2, rakin & bensinstdd {
Mosfellsbeenum.

Gestur Valur lagdi til s6guprad og hugmyndir til drvinnslu. Vid
sma skodun kemur { 1j6s ad a.m.k. prir Mosfellingar 16gdu sitt
af m6rkum vid gerd péttanna, J6hann Avar Grimsson sem var

Gestur Valur Svansson er hugmyndasmidur ad nyjum gamanpeetti

Patturinn byggdur upp a
personum i baenum

einn af handritsh6fundum, Helga Rés V. Hannam btninga-

hénnudur og Ragnar Bragason leikstjori.

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)

[ lok mars fer § lofid nyr {slenskur
gamanpatiurd Stod 2, Faturinn heitir
Naeturvaktin og gerist 4 bensinstdd i
Reykjavik.  Hugmyndasmidurinn
4 bak vid pettina er Gestur W
Svansson. Gestur vann lengi 4
Esso bensinstddinni gdmlu i

Hiholti. bar gerdust margir
Epaug,i]cgi.r hlutimir og

margar  skemmitile- —
gar persdnur  sem
par unnu eda komua i
heimsakn. | Stgur-
nar frd  pess-
um Hmum er
dfdar og mirg
dgleymanleg
augnablikin.
Eg sa alltaf
fyrir mér
fint efni i
brandara-
bdk op hef
lengi  gengid

med hugmynd { maganum um ad
gera eitthvad r pessu efni.
Fyrir nokkrum drum for ég
svo aid skrifa hitt og petia
nidur', segir Gestur, Pegar
stigurnar voru ordnar 120
talsins for Gestur ad vel-
ta fyrir sér hvad hann
geti gert. ,Fg taladi
vid Ragnar Brag-
ason  leikstjdra
og  syndi
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MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

AN OG PADAN

&)

NAMO EHF. - SMIDJUVEGI 74 (GUL GATA) - 200 KOPAVOGI

um efnid. Hann tdk vel § petta og vid
fengum Jén Goarr med okkur § 1id.
Failvarmikid ad gera hjd peim d pess-
um tima og pvi var hugmyndin sett {
salt { smd stund. [ haust for svo allt
ad rilla, handritshifundur fenginn
fil pess ad vinna ar hugmyndunum
og upptikur hifust niina i jantar”
Medal leikenda § pattunum eru peir
Jén Gnarr, Pétur Johann Sigfisson
og Jorundur Ragnarsson. Gestur
segir ad pad hafi verid gaman ad
vinna med Jéni. ,Pad er nég ad

lita & hann, pa er madur farinn

ad hlaja” Pasttirnir verda tolf

alls og ef peir hitta { mark hjd

landanum eru miguleikar
i framhaldi. Pad verdur
dhugavert ad sja hvering
peettirnir koma 0t og
gaman fyrir bajariia
ad sjd hvort peir kann-
ist vid persdnurnar sem
par fram koma.”

JAKO

SPORT ISLANDI

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is
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REYKJABYGGBD - EINBYLISHUS MEP BiLSKUR {

e : :

207,3 m2 einbylishis med bilskar. Eignin skiptist i forstofu, 2 svefnherbergi, hjénaherbergi
med fataherbergi, vinnuherbergi med gluggum, badherbergi, eldhis med bordkrék,
pvottahts, stéra stofu og sélstofu. Bilskirinn er rimgédur med geymslulofti. Husid stendur &
stérri eignarl6d 934,6 m2 med stérri hellulagdri verdnd, timburverdnd med heitum potti og
hellulégdu bilaplani. V. 84,9 m.

BLIKAHOFDI 4

148 m2 rimgéd 5 herbergja endaibid
& 2. haed, dsamt bilskor. badin skiptist
. ifjogur svefnherbergi, forstofu, badher-
bergi, pvottahis, eldhis med bordkrok,
sidénvarpshol og stofu. Sérgeymsla i
kjallara. Frabaer stadsetning, stutt i
skdla, leikskola, sundlaug, likamsraekt
og golfvall. Eignin getur verid laus fil
afhendingar fliétlega. V. 57,5 m.

LEIRVOGSTUNGA 4

Fallegt einbylishs, i byggingu.

Eignin er skrad 200,3 m2, par of
einbylishis 171,8 m2 og bilskor 28,5
m2 og afhendist tilbin til innréttinga
samkvaemt skilalysingu seljanda. Mikil
lofthaed er i eigninni. Eignin skiptist i

. brjo svefnherbergi, tvd baherbergi,
bvottahis, geymslu, forstofu, eldhus,
stofu, bordstofu og bilskir. V. 79,9 m.

VOGATUNGA 4

305,8 m2 einbylishis, i byggingu.

Skv. skraningartoflu er eignin skréd
305,8 m2, par of einbylishis 262,4

m2 og bilskir 43,4 m2 og afhendist &
byggingastigi 5, tilbdin til innréttinga.
Um er ad raeda fallegt og vel skipulagt
einbylishis & einni haed dsamt bilskor.
Fidgur svefnherbergi, tvd badherbergi
og mikil lofthaed. V. 94,9 m.

UGLUGATA q

Rimgdd 106,4 m2, priggja herbergja
ib0d & 2. haed i nylegu lyftuhdsi.

[budin skiptist  forstofu, sjénvarpshol,
stofu, eldhus, tvé svefnherbergi,
badherbergi/pvottahis. Sérgeymsla

er & jardhaed. Hiti er i gangstéttum

fyrir framan hisid, i bilasteedum og
adkeyrslu. Lyfta gengur or bilakjallara
upp 4 allar haedir hissins. V. 51,6 m.

" BERJABRAUT q

Mijég fallegt heilsérshis & tveimur
haedum @& steyptum grunni 4 fallegum
Otsynisstad i landi Hdls i Kjésarhreppi.
G438 stadsetning i 30 min akstursfjar-
legd fra Reykjavik. HUsid er skra 83,2
. m2 en auk pess er ca.15 m2 his vid
hlid hissins. Glaesilegt Gtsyni. Stér
timburverénd. Lédarleigusali sér um
snjémokstur & svaedinu. V. 39,9 m.

Gudgeirsdottir

porhildur M.
Sandholt
Légg. fasteignasali

Hildur
Olafsdéttir

I~
N

Theodor Emil
Karlsson

Sigurdur
Gunnarsson
Logg. fasteignasali

VEFARASTRATI 4

Bjort og falleg 89,9 m2, 3-4ra
herbergja endaibid & jardhaed, asamt
bilastaedi i bilageymslu i lyftuhisi.
Eignin skiptist { tvd svefnherbergi,
vinnuherbergi, forstofu, badherbergi,
eldhus, stofu og bordstofu. Fallegar
innréttingar og gélfefni. Hellulogd
verdnd i sudurdtt. V. 47,5 m.

::—
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LAXATUNGA - FALLEGT EINBYLISHUS 4

Fallegt og stért einbylishis & einni haed med rimgédum bilskdr. Eignin er skréd 246,1 m2,
bar af einbyli 205 m2 og bilskdr 41,1 m2. Stérar stofur og rimgéd svefnherbergi. G69 loft-
haed i hisinu og bilskir. Upptekin loft med innfelldri lysingu. Gélfefni eru parket og flisar.
Eignin skiptist i pri0 svefnherbergi, badherbergi, gestasnyrtingu, pvottahds, sjiénvarpshol,
stofu, bordstofu, eldhds, bilskir og geymslu. Stért steypt bilaplan. Tveer timburverandir.
Heitur pottur og geymsluskir & 168 med rafmagni. V. 99,8 m.

URDARHOLT 4

54,5 m2, 2ja herbergja ibtd 4 2.
haed vid Urdarholt 4 i Mosfellsbae.
[budin skiptist i svefnherbergi, forstofu,
vinnuhol/geymslurymi, badherbergi,
eldhis og stofu. Eignin getur verid laus
til afhendingar fljétlega.

V.299 m.

_ TROLLATEIGUR 4

122,5 m2 priggja herbergja ibtd

§i G annarri haed i lyftuhisi. Steedi |
bilakjallara fylgir. Eignin er skrad ibod
111 m2, geymsla 7 m2 og geymsla inn
aof bilageymslu 4,5 m2. Eignin skiptist

i stofu, eldhus, tvé svefnherbergi, bad-
herbergi, pvottahts og tvaer geymslur i
kjallara. G43 stadsetning midsvaedis |
Mosfellsbae. V. 499 m.

EFSTALAND 4

Nyt mjdg glaesilegt fullbuid einbylishds
& tveimur haedum med bilskir og auka-
ib0d & nedri haed innst i botnlanga.
Gott skipulag. Gleesilegar innréttingar
og golfefni. Stért steypt bilaplan med
snjébraedslu. Eignin er skrad 374,2
m2 en stér gluggalaus rymi & nedri
haedinni eru ekki i peirri fermetratélu.
V. 176 m.

EFSTIAS 4

Efstigs 10 - Fallegt og vandad 77,5 m2
sumarh0s med stérri verdnd og heitum
potti. V.31,9 m.

Efstics 18 - Vandad 60,6 m2 sumarhis
i smidum med stérri verdnd og heitum
potti. V.24,9 m.

Fasteignasala Mosfellsbajar « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellsbar « S. 586 8080 « www.fastmos.is « Einar Pall Kjernested, [6ggiltur fasteignasali




Skemmdarverk a
nyja aerslabelgnum

Skemmdaverk voru unnin fyrstu
helgina i september & nyjum arsla-
belg Mosfellinga sem er stadsettur

1 ZEvintyragardinum. Zrslabelg-
urinn var tekinn { gagnid { juni{
sidastlionum og er hluti af frekari
uppbyggingu & pvi svaedi. Kostn-
adur vid @rslabelginn var 2,8 m.kr.
med uppsetningu og pvi ljost ad
tjénid er mikid. Skodun hefur leitt
11j6s ad belgurinn sjalfur er dnytur
og er gert rad fyrir ad kostnadur vid
vidgerd 4 honum nemi um 1,5 m.kr.
M4lid er litid alvarlegum augum og
eru foreldrar hvattir til ad reeda vid
bo6rn sin mikilveegi pess ad ganga
fallega og af virdingu um umhverfid
okkar allra og sameign eins og
erslabelgurinn er. Hjalpumst 61l ad
vid ad halda peirri umreedu 4 lofti,
leidbeina bornunum okkar og skapa
me0 bvi fallegri og enn betri bae.

[ D ik

Istex gefur ut nyja
prjonapok - Lopi 40

Ny prjénabdk er komin tit hj4 Istex,
Lopi 40. B6kin inniheldur 22 nyjar
uppskriftir, hin hefur ad geyma fj6l-
breytta og fallega honnun eftir Vé-
disi Jénsdéttur. Vandadar uppskriftir
og sigild og flott honnun Védisar
hefur vakid eftirtekt prjénara tt

um allan heim. Istex gefur 4rlega tt
handprjénabakur med fjolbreyttri
hoénnun undir nafninu Lopi. Békin
er faanleg{ 6llum verslunum sem
selja lopa. Ullarvinnslufyrirtekid
Istex kaupir ull beint fr4d baandum
og vinnur dr henni band og margt
fleira. Ullin er pvegin { pvottast6d
Istex 4 Blondudsi og er spunnin ad
Voluteigi { Mosfellsbee. Istex fram-
leidir handprjonaband dr islenskri
ull og ma par nefna Alafosslopa,
Joklalopa, Léttlopa og Pl6tulopa.

KIRKJUSTARFID
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Jewells Chambers hlytur jafnréttisvidurkenningu Mosfellsbaejar 2020

VEITIR INNSYN I LIF FOLKS
AF ERLENDUM UPPRUNA

Jafnréttisvidurkenningu Mosfellsbagjar 2020 hlytur Mos-
fellingurinn Jewells Chambers. Jewells er faedd og uppalin

i Brooklyn { New York en flutti hingad til Islands 4rid 2016.
Hun er gift Gunnari Erni Ingélfssyni og btia pau saman hér {
Mosfellsbee. Jewells er verkfraedingur ad mennt frd Renssela-
er Polytechnic Institute og starfar sjalfsteett { dag.

Vekur athygli a kynpattahyggju og forddomum

Jewells hefur vakid athygli 4 kynpéttahyggju og fordémum
sem byggjast 4 horundslit félks hér 4 Islandi. Htn hefur
medal annars tekid dhugaverd viotol vid einstaklinga sem eru
af erlendu bergi brotnir, par sem upplifun af pvi hvernig pad
er ad tilheyra minnihlutahépi 4 Islandi er Iyst. Til ad mynda
vakti YouTube myndband par sem htin og Tabitha Laker deila

upplifun sinni af pvi hvernig er ad vera peldokkur einstakl-
ingur 4 Islandi mikla athygli 4 medal almennings.

Jewells er afar virk & samfélagsmidlum (Instagram,
YouTube og Facebook) par sem hin veitir innsyn inn { lif
félks af erlendum uppruna. Hin heldur Gti heimasidunni
From Foreign to Familiar og er einnig med podcastid All
Things Iceland. Mosfellingar eru hvattir til ad fylgjast med

6llu pvi dhugaverda sem hin er ad gera.

Uppbyggilegt og réttlatt samfélag fyrir alla

Mosfellsbaer fagnar fjélbreytileikanum og leggur dherslu
4 a0 studla ad uppbyggilegu og réttlatu samfélagi fyrir alla,
6haod uppruna. Med vidurkenningunni vill lydreedis- og
mannréttindanefnd Mosfellsbejar hvetja ibtia Mosfellsbaejar

sem og adra til ad gera slikt hid sama.

Gerum jafnréttismalum hétt undir h6f6i og verum
medvitud um ad koma fram vid alla af virdingu, jakveedni
og umhyggju. Jewells synir adddunarverda framseekni og
framlag hennar til okkar samfélags er mj6g mikilvaegt.

| JJEWELLS CHAMBERS MED
~ JAFRETTISVIDURKENNINGUNA

Rafreenn jafnréttisdagur Mosfellsbagjar

Vegna samkomutakmarkana dkvad lydreed-
is- og mannréttindanefnd Mosfellsbaejar ad
jafnréttisdagur Mosfellsbeejar yroi rafreenn
14r.

Par sem mikil umreeda hefur skapast
undanfarid um kynpéttafordéma og kyn-
pattahatur hérlendis og erlendis fannst
nefndinni dhugavert ad heyra hvernig ein-
staklingar af erlendum uppruna upplifa
pessi mal.

Lyoreedis- og mannréttindanefnd fékk

peer Aldisi Amah Hamilton, leikkonu og
Sunnu S6shu Larosiliere, stjornmalafraed-
ing, til ad segja fra pvi hvernig peer upplifou
pad ad alast upp hér 4 landi og hvar skérinn
kreppir pegar kemur ad forddmum.

Vidtolin vid Aldisi og Sunnu og athend-
ing jafnréttisvidurkenningar Mosfells-
beejar 2020 verda birt 4 samfélagsmidlum
Mosfellsbaejar; mos.is, 4 Instagram- og
facebook sidu Mosfellsbeejar og Instagram
sidu Mosfellings.

Lydreedis- og mannréttindanefnd hvetur
Mosfellinga eindregid til ad fylgjast med pvi
sem beer hafa ad segja.

A INSTAGRAM

> Ahugasamir geta fylgst med
pessum flottu konum

4 samfélagsmidlinum Instagram:

@aldisamah og @sunnasasha

-
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SVALA, RUNAR BRAGI OG UNNUR
I W S

september.

Sidasti fj6lskyldufundur Unnar V. Ingdlfsdottur

Laetur af storfum eftir
33 ara starf hja baeanum

Sidasti fundur fjolskyldunefndar Mosfellsbagjar { umsja Unnar V. Ingoélf-
déttur framkveemdastjora fjolskyldusvids var haldinn pridjudaginn 15.

Unnur leetur af storfum eftir rimlega 33 ar hja Mosfellsba um neestu
ménadamét. A fundinum var 6ldungardd Mosfellsbejar { heimsékn og
fundurinn pvi tdknraenn 4 pann héatt ad Svala Arnadéttir fulltrii { Old-
ungaradi sat sidasta fund Unnar en Svala sat jafnframt fyrsta fund Unnar
pegar hin var nyradin til Mosfellshrepps arid 1987.

A myndinni er formadur fj6lskyldunefndar Rinar Bragi Gudlaugsson
4dsamt Svolu og Unni ad loknum fundi.

HELGIHALD NASTU VIKNA

Sunnudagur 27. september
Gudspjonusta og ferming kl. 11 i Mos-
fellskirkju. Sr. Ragnheidur Jonsdéttir.

Sunnudagur 4. oktéber
Fjolskyldugudspjonusta kl. 13 i
Lagafellskirkju. Sr. Arndis Linn og Bogi
askulydsfulltrai leida.

V‘M[]S[E[lIN[}IIH - Bagjarblad allra Mosfellinga

Sunnudagur 11. oktéber
Gudspjonusta kl. 11 i Lagafellskirkju.
Sr. Sigurdur Runar Ragnarsson.

SOKN i SOKN
- LIFANDI SAMFELAG

Vertu med i sokninni!

SUNNUDAGA-
SKOLINN

i Lagafellskirkju hefst
20. september kl. 13

SKRANING
FERMINGAR-
BARNA

vorid 2021 er rafreen og inn
a heimasiou kirkjunnar




ALVORU JEPPAR ALVORU FJORHJOLADRIF Jeep

GODSOGN
KNUIN RAFORKU

Jeep heldur &fram ad vera tdkn frelsis og sevintyra. NU kynnum vid nyja plug-in-hybrid jeppa,
sem Vvid bjédum d frdbzeru forséluverdi.

Hladnir bunadi med alvoru fiorhjdladrifi (lagu drifi), bakkmyndavél, rafdrifnum ledursaetum
(Compass), rafdrifnum afturhlera (Compass), lykillausu adgengi og reesingu, hita i styri og
framsaetum, 8,4” skjd og leidsogukerfi, blindhornsvérn og bilastaedaadstod.

Skodadu rekstrarhagkveema tvinn-jeppa, rafmagns og bensin, & forséluverdi d jeep.is

JEEP COMPASS LIMITED 4X4 PLUG-IN-HYBRID

RAFMAGNIADUR

JEEP RENEGADE TRAILHAWK 4X4 PLUG-IN-HYBRID
<P >
UMBODSADILI JEEP® A {[SLANDI - PVERHOLT 6 - 270 MOSFELLSBAR I S B a N D
S. 590 2300 - WWW.ISBAND.IS - JEEPIS - ISBAND@ISBAND.IS - OPID VIRKA DAGA 10-18

*Verd midad vid gengi USD 132, svartur Compass, hvitur Renegade, daetlud afhending i oktober 2020



Undirgong fyrir hesta
undir Reykjaveginn
Hafnar eru gatnaframkveemdir &
Reykjavegi 4 méts vid Isfugl. Verkid
er samstarfsverkefni Vegageroar-
innar og Mosfellsbaejar sem felur

i sér ad koma nidur undirgéngum
fyrir hestaumferd undir Reykjaveg-
inn dsamt endurmoétun adliggjandi
stiga og umhverfis. A medan 4
framkveemdum stendur er naud-
synlegt ad beina umferd um hjaleid,
par sem Reykjavegurinn verdur
grafinn { sundur. Aetlud verklok
eru i névember. Mosfellsbeer bidur
vegfarendur ad syna framkveemdar-
adilum tillitssemi.

Ny samgiingustl’ur
i Avintyragardinn

A fundi beejarrads Mosfellsbaejar
pann 10. september var sampykkt
a0 hefja vinnu vio fyrsta afanga

4 nyjum fimm metra breidum
samgongustig { Evintyragardi
Mosfellinga, 4samt endurnyjun
lagna ad Varmarreesi { samreemi

vid fraveitudaetlun Mosfellsbajar.
Stigurinn er stofnstigur { gegnum
ZAvintyragardinn med tengingum
vid Héholt og Leirvogstunguhverfi
og er hluti af samgonguséttmala
hofudborgarsveedisins. Mosfellsbeer
er framkveemdaradili en rikid
fjormagnar sjalfan samgongustiginn
1 samraemi vid aherslur sinar um

a0 hefja strax framkvaemdir vid
fullhénnud mannvirki til ad auka
atvinnu { landinu.

Innleida barnasatt-
malann i Mosfellshae

Sampykkt beejarrdds Mosfellsbaejar
liggur fyrir um péttt6ku Mosfells-
baejar { verkefninu Barnveent Island
i samstarfi vid félagsmaélaraduneytio
0g UNICEE. Verkefnid felst { pvi ad
Mosfellsbeaer innleidi Barnasattméla
Sameinudu pj6danna og hann sé
nyttur sem verkfeeri vid alla stefnu-
métun og préun pjénustu pannig
a0 sérstakt tillit verdi tekid til barna
1 allri starfsemi sveitarfélagsins.
Gert er rad fyrir pvi ad Mosfellsbaer
hefji innleidingu i byrjun naesta

ars og ad innleidingin standi yfir {
tvo ar fra mars 2021-2023. Ad peim
tima loknum eetti beerinn ad geta
hlotid vidurkenningu UNICEF sem
barnveent sveitarfélag. Lydredis- og
mannréttindanefnd Mosfellsbaejar
mun gegna mikilveegu hlutverki {
pessu verkefni { samvinnu vid adrar
nefndir og starfsmenn Mosfellsbaejar.

BERGHOLT 1 0

Guodlaug Helga Halfddnarddttir og
Asbjérn Porvardarson fa vidurkenningu
fyrir fallegan og fjolskradugan gard ad
Bergholti 10 sem sinnt hefur verid af
mikilli natni um langt skeid.

EINITEIGUR 4

Gudlaug Anna Amundadéttir og Snorri
Bodvarsson fa vidurkenningu fyrir sérlega
fallegan og vel skipulagdan gard ad Einiteig
4 par sem 16g0 er dhersla 4 fallegt umhverfi
og tengingu vid nattiruna { kring.

%
LITLIKRIKI 68

Ragnhildur Sigurdardéttir og Jon Andri
Finnsson fa vidurkenningu fyrir fallegan
og vel skipulagdan gard ad Litlakrika

68 par sem 16g0 er dhersla 4 frumlega
hoénnun og tengingu vid néttiruna.

Vtéurkennmgar fyrir fallegt umhverﬁ o Skograektarfelagté he:éraé auk brlggja garda

UMHVERFISVIDURKENNINGAR
MOSFELLSBAJAR 2020 VEITTAR

Umbhverfisnefnd Mosfellsbeejar veitti &
dégunum 4rlegar umhverfisvidurkenn-
ingar. Vidurkenningarnar eru veittar peim
adilum sem taldir eru hafa skarad fram ur {
umhverfismalum.

SKOGRAKTARFELAG
MOSFELLSBAJAR

Félagio feer vidurkenningu fyrir g60 storf
ad skoégrektarmalum { Mosfellsbee um
margra ara skeid. Skdgreektarfélagio hefur
aratugum saman unnid éeigingjarnt starf
vio skégreekt { Mosfellsbee med uppbygg-
ingu fallegra skégarlunda og utivistarsvaeda
og pannig studlad ad fallegra umhverfi {
banum og aukinni tutivist og heilsuraekt
ibua.

,Vid erum gridarlega pakklat fyrir pessa
vidurkenningu og fyllumst stolti. Petta
hvetur okkur svo sannarlega til ad halda
afram 4 somu braut,” segir Bjorn Trausta-
son formadur skégreektarfélagsins en vidur-
kenningin var veitt { Hamrahlid, gleesilegu
Gtivistarsveedi Mosfellinga.

Til st60 ad adalfundur Skégraektarfélags

NOSHELUSBER

Haraldur Sverrisson baejarstjéri, Bjartur Steingrimsson formadur umhverfisnefndar, Kristin Yr Pdlmars-
déttir varaformadur og Bjérn Traustason formadur Skégraektarfélags Mosfellsbaejar.

Islands yrdi haldinn med mikilli dagskra {
Hlégardi { byrjun september. Vegna sétt-
varnarreglna og fjoldatakmarkana purfti

pvi midur ad fresta honum og peirri dag-
skra sem buid var ad undirbua { tilefni 90
ara afmeeli félagsins.

beettirnir Heima med Helga slégu eins
og freegt er ordid i gegn pegar COVID 19
reid fyrst yfir landido & vordégum. Pbratt
fyrir nafnid voru peettirnir ekki teknir upp
heima hja Helga Bjornssyni sjalfum, heldur
var tokustadurinn Hlégardur, félagsheimili
Mosfellinga, sem er nu ordinn félagsheimil
pj6darinnar.

bar ték Helgi 4 méti fjolda listamanna
sem var ekki adeins anaegjulegt fyrir dhorf-
endur heldur einnig fyrir listamennina sem
hafa ekki farid varhluta af ahrifum COVID.

bessa dagana standa yfir upptékur 4 nyj-

6 MOSFELLINGUR - Fréttir ur Mosfellsbe

um sjénvarpspeetti ,Pad er kominn Helgi“
og er Hlégardur aftur vettvangurinn. bad er
aneegjulegt ad Hlégardur hafi fengid petta
nyja hlutverk timabundid. Petta hefur { for
med sér ad naestu vikurnar er hiisio undir-
lagt fyrir eefingar og upptékubiinad.

Pegar lidur 4 haustid standa vonir til pess
ad haegt verdi a0 hefja fyrsta dfanga endur-
béta sem medal annars fela { sér endurnyj-
un goélfefna. bvi mé gera rad fyrir ad ekki
verdi unnt ad halda vioburdi { Hlégardi fyrr
en 4 nyju ari ad upptékum og endurbétum
loknum.

Leikskdlagjold i Mos-
fellshae lekka um 5%

Samkveemt fjarhagsaeetlun
Mosfellsbeejar fyrir drin 2020-2023
leekkudu leikskélagjold um 5% pann
1. 4gust. Leekkunin stydur vid stefnu
beaejarins um
eflingu freedslu-
og fristundastarfs
med aherslu &
heilsueflingu

og lifsgeedi ibtia
beejarins. Laekk-
unin er jafnframt
i samraemi vid

pé stefnumorkun sem birtist {
lifskjarasamningnum sem byggist
4 samstarfi verkalydshreyfingar,
atvinnurekenda og stjérnvalda
um ad halda gj6ldum héflegum.
Leikskolagjold lekkudu einnig
um 5% 4arid 2019 og er petta pvi
onnur leekkunin a tveimur arum.
Fristundadvisunin heekkadi einnig
16. 4gust og 5 ara born beetast vid.
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Berglind gefur utsina
pridju matreidslubok

Berglind Hreidarsdottir var ad gera
sinu pridju matreidslubdk. , Békin
heitir Saumaklibburinn og hefur ad
geyma yfir 140 frabeerar uppskriftir
sem henta vid ymis teekifeeri. Auk
hefobundinna
uppskrifta eru
settir fram tiu
mismunandi
saumaklibbar
hjé frébeerum
konum { kringum
mig svo allir settu
ad geta fundid
hugmyndir og uppskriftir vid heefi.
Berglind gerdi matreidslubdkina
fr4 A-O, hannadi uppskriftir, ték
allar ljésmyndir og s& um hénnun
og umbrot. , Petta voru min fyrstu
skref { umbroti og hefur ferdalagio
fra hugmynd ad prentun pvi verid
heilmikill skéli, skéli sem er hvergi
narri lokid pvi nd taka markads-
og s6lumadl vid. ,Fatt er betra a
timum sem pessum en ad hafa

pad huggulegt og utbtia g6dar
veitingar fyrir f61kid { kringum
okkur,” segir Berglind en békin er
ad detta i verslanir. Berglind heldur
ati vinseelli vefsidu, Gotteri.is, par
ma nélgast nyju bokina og hafsjé af
fr68leik um matargerd.

ELDRI BORGARAR

Karoki, bingd, Sunnudjass, PubQuiz og lifandi tonlist e Snertilaus afgreidsla i bodi

STADID FYRIR VIKULEGUM
VIDBURDUM A BARION

Barion { Mos6 hefur heldur betur stimplad sig inn { beejarfélagio fra
pvi ad stadurinn opnadi { desember & sidasta ari. Fyrir utan mat og
drykk er stadid fyrir vikulegum vidburdum 4 stadnum.
»Mosfellingar hafa tekid pessum uppdkomum okkar vel og vid
erum rétt ad byrja. Vegna samkomutakmarkana purftum vid edli-
lega ad draga ur skemmtidagskrdnni en nd erum vid ad fara a flug
4 ny. Vio hofum fest { sessi nokkra dagskrarlidi sem f6lk kann vel ad
meta, eins og hépakardki med Siggu Kling par sem allur salurinn
syngur saman, spurningakeppni med Steinda Jr. par gestir svara {
gegnum simann sinn, risabingé par sem vinningar fara yfir halfa
milljén, djass og fj6lbreytta lifandi tonlist,” segir Simmi Vill.

Fritt inn - félagsheimili fullordna félksins

»Mosfellingar og neersveitungar hafa tekid okkur fagnandi, pad
kunnum vid vel ad meta og vid viljum einmitt hafa hverfisstad-
inn okkar lifandi { takt vi® parfir ibianna, félagsheimili fullordna
félksins.

Haustid verdur vidburdarikt og eru mosfellskir listamenn éber-
andi neestu vikurnar en Stefania Svavars, Maggi Hafdal og Biggi Har-
alds eru vaentanleg 4 svid sem og bing6stjori Mosfellsbagjar Hilmar
Gunnarsson sem jafnframt er ordinn vidburdastjérinn okkar hér &
Barion. Fram undan er einnig Oktéberfest, hrekkjavaka og margt
fleira sem okkur 4 eftir ad detta { hug. Fritt er inn 4 vidburdina.

MED SNERTILAUSAR LAUSNIR
Vid erum ad fara af stad med endurbettan matsedil auk pess
sem nud er Happy Hour 4 hverjum degi kl. 16-18.

Viod erum alltaf opin fyrir hugmyndum um skemmtilegar uppa- DAGSKRA NASTU VIKURNAR

komur og er heegt ad senda okkur pdst a barion@barion.is. Laugardagur 19. september
> Trabadorakvold med Magga Hafdal

>> Sunnudagur 20. september
SunnuDjass med Stefaniu Svavars

VILLI OG SIMMI VILA BARION

Snertilaus afgreidsla til framtidar
Barion hefur tekid upp snertilausar lausnir sem gera vidskipta-
vinum kleift ad panta veitingar med sinum eigin sima. Kerfid nefn-

ist eTag og er einfalt { notkun enda flestallir med simann vid hond- Fimmtudagur 24. september

ina. Gestir panta fra sinu bordi og f4 matinn afhentan skdmmu >> Risa BINGO med risa vinningum

sidar an.pess a}é purfa ad vera i sérstokum samskiptum vid pjéna > Laugardagur 26. september

og afgreioslufélk. . .
,Petta sparar tima, baetir pjénustu og hagreedir { rekstri. Pannig Creedence-kvold med CCR bandinu

getum vid bodid upp 4 hdklassamat 4 mjég sanngjornu verdi,” segir > Fostudagur 2. oktober

Simmi Vill en sjalfsafgreidslan hefur hentad ékaflega vel 4 pessum Hopakardki med Siggu Kling

timum.

TUMIDSTODIN EIRHOMRUM - FRAM

DANS, DANS, DANS

Dansinn hja Audi Horpu byrjadi midviku-
daginn 2. sept. kl 14:15 og er kenndur i
ipréttahusinu Varma alla midvikudaga.
bar er audvelt ad halda 6llum settum
séttvarnar-
reglum og tak-
morkununum.
Dansinn hentar
jafnt korlum sem
konum. Enn eru
laus plass fyrir
fleiri. HIokkum til
a0 sja ykkur.
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ensku saman. Flest kunnum vid eitthvad

i ensku en aefum pad litid og gaman

a0 geta styrkt pad. Hugsunin er ad
mynda litinn samheldinn hép og hittast
reglulega og afa talmalid ensku. beir sem
hafa dhuga 4 ad vera med endilega hafid
samband vid okkur i félagsstarfinu i sima
586-8014/ 6980090

Skrifstofa félagsstarfsins er opin

VILTU KOMA i LITINN
HOP OG /AFA bIG |
AD TALA ENSKU?

Okkur i félagsstarfinu langar ad leida
saman folk sem vill pjalfa sig i ad tala

- Fréttir ar bejarlifinu

POSTULINSNAMSKEID

hjd Kolfinnu Guémundsdottir
Postulinskennsla byrjar 1. okt. Kennt
verdur & fimmtudégum kl. 13.00 til

16.00, kr. 2.500 skiptid. Innifalid i verdi
eru litir, brennsla og kennsla. Skrdning i
handverksstofu eda d elvab@mos.is eda i
sima 586-8014/6980090

LEIKFIMI

fyrir eldri borgara Eirhémrum
Leikfimin
hja Karin
Mattson &
Eirhdmrum
er byrjud.
Takmarkad
hdsram

og 1 metra reglan i gildi. Fimmtudagar
10:45 og 11:15. Leikfimin hentar 6llum
jafn byrjendum sem lengra komin og er
Okeypis.

ATHUGID

Nyjar demantamyndir eru komnar til
okkar i félagsstarfid, endilega komid
og kikid & okkur milli kl. 13:00-16:00 &
Eirhdmrum.

alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-
starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bjorg Pdlsdéttir tomstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.
Skrifstofa FaMos 3 Eirhémrum

er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

i Mosfellsbae og nagrenni
famos@famos.is
www.famos.is

STJORN FAMOS
Ingo6lfur Hrélfsson formadur
s. 855 2085 ihhj@simnet.is

Ulfhildur Geirsdéttir varaformadur

s.896 5700 bruarholl@simnet.is

Margrét Olafsdéttir gjaldkeri

s. 863 3359 margretjako@gmail.com
Snjélaug Sigurdardottir ritari

s. 897 4734 snjolaugsig@simnet.is
Kristbjorg Steingrimsdéttir medstjérnandi
s. 898 3947 krist2910@gmail.is

Johanna B. Magnusdéttir 1. varamadur
s.899 0378 hanna@smart.is

Bragi Bergmann Steingrimsson
2. varamadur bbergman@hive.is
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4 SAUMST | SUNNUDAGASKS ANUM!
Hefst aftur 20. september kl. 13

Fyrir
8. - 10. bekk
1 Lagafellskirkju.

Krakkarnir fa fjarsjodskistu og E:k:.?d”:a;ﬂa
mynd i gjof fra kirkjunni. . sg'{#:daa'?:e":"“gu
Umsjon: Bogi, Petrina og Poradur. bverholti 3, 2. haed.
il srall ke Allir hressir unglingar
velkomnir!

Aodalsafnadarfundur
Lagafellssoknar

Pridjudaginn 22. september
kl. 20 1 safnadarheimilinu a
3. haed Pverholti 3,
Mosfellsbae.

Venjuleg adalfundarstorf.

S
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B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS

NYIR GRAENMETISRETTIR

| BONUS

Jegm
AUSTUR
LENSKUR

GRANMETISRETTUR

498 kr./400 ¢

Bonus Austurlenskur
Graenmetisréttur - 400 g

Vea’;n
CHILI
SIN CARNE

GRANMETISRETTUR

75 9 kr./400 ¢

Bonus Chili Sin Carne
Graenmetisréttur - 400 g

ORBYLGJA POTTUR

= s 7

~3 min. in. ~4min.

400g

Wn
INDVERSKT
DAHL

GRAENMETISRETTUR

] ADEINS ORBYLGJA | DFN 4 POTTUR 51

el =) - ﬁ‘i MADEIN

-------

679 kr./400 ¢

Bonus Indverskt Dahl
Graenmetisréttur - 400 g

v
MEXI
KOSKUR

GRANMETISRETTUR

Bonus Mexikéskur
Graenmetisréttur - 400 g

‘? SKALIN OKKAR ER UR
ENDURUNNU PLASTI.
HUN ER AD SJALFSOGDU
ENDURVINNANLEG AFRAM.

boénus.is Verd gildir til og med 30. september eda medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentuvillur.
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HAKKBOI. HAKKBOLLUR KIOJJ.UR)
iBRUNNI SO,SU NI S@SU

IBRUNNIS
oG KARTOFLU( 4 J 0G KARTOFLUMUS RTOFLUMUS

SWEDISH MEATBALLS IN BRO
SWEDISH MEATBALLS IN BROWN SAUCE
AND MASHED POTAT( 'AND MASHED POTATOES D MASHED POTATOES

ADEINS /
i HITA
‘ [rrr
HEAT
Bonus Réttur Manadarins

Hakkbollur i brinni sésu og kartéflumus

N/

e — o
e e e
RS S—a = L L
== =

ey

i e . = e e W J S,
S Easicusee L i o =l
PC S T S e e e - o e -
BOLC e | L/

KJQ BOLOGNESE }’

3= 5 | KJOTSOSA |

ITALIAN BOLOGNESE MEAT SAUCE

| AMB

1 KARRISOSU

LAMB IN CURRY SAUCE

B@NUS\

d

ABEINS |-
HITA

’98kr/1 kg ’ 298kr/1 2 29‘8&kr/1 k

ONLY

Bonus Réttur Bonus Réttur Bonus Réttur
Plokkfiskur Bolognese Kjotsésa Lamb i Karrisésu
—— - . — & S—————— - o e — ——— _— | - - —\
-~ /"\
BZNUS B NUS B</NUS B<)NUS B /NUS

ISLENSK | MEXIKOSK|
& saurcssT BNKJSTSUPA| m&a@ GULLASSUPA

1KG.

8 o Vbl e,

KG.

' 598 kr/pk

Bénus Tilbunar Supur
allar tegundir

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bdnus Smaratorgi og Skeifunni: Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00




|’6asti markaé
sumarsins i dalnum

Markadurinn { Mosskégum {
Mosfellsdal sem opinn er 4 laug-
ardogum hefur gengid vel { sumar
pratt fyrir 6venjulegt astand. Passad
hefur verid upp a ad framfylgja
6llum séttvarnarreglum og hefur oft
4 tidum myndast 16ng bidrdd vegna
fjoldatakmarkana. Addédendur
markadarins hafa ekki 14tid pad
stoppa sig { a0 meeta og njota pess
sem Mosskdgar hafa upp 4 ad bjéda.
Neesta laugardag 19. september
verdur sidasti markadur sumarsins
en opnunartimi er kl. 10-15. Mikid
arval er af fersku og nyuppteknu
greenmeti 4samt 60rum varningi.

Undirbua ibuabyggd
i landi Blikastada

Beaejarrad Mosfellsbaejar hefur sam-
pykkt tillogu um skipan styrih6ps
og rynihépa vegna undirbtinings
préunar-, skipulags- og uppbygg-
ingarvinnu vegna Blikastadalands.
Hlutverk hépanna er ad ryna
forsendur, aherslur og tillogur &
mismunandi stigum { ferlinu pannig
a0 peer falli sem best ad st6du,
framtidarsyn og stefnu Mosfells-
bajar. T samradi vid hépana verdur
leitast vid ad tryggja ad fjallad verdi
um allar videigandi forsendur og
ahrif & umhverfi og samfélag sem og
efnahag sveitarfélagsins.

= {

Vetrarstarf Kammer-
korsins ad hefjast

Kammerkdr Mosfellsbejar er ad
hefja vetrarstarf sitt og getur beett
vid sig songfolki { allar raddir. Vetr-
ardagskrain er ad venju spennandi
og fjolbreytt. Kérinn er dhuga-
mannakor sem hefur tekist & vid
fiolbreytta ténlist ir ymsum attum,
allt fra endurreisnartimanum fram
til ndtimans, jafnt sigild verk sem
daegurldg og allt par 4 milli. Arid
2014 sendi kérinn frd sér hljémd-
iskinn Mitt er pitt og fékk hann
mjog gbdar vidtokur. ZAfingar eru &
midvikudagskvoldum og til ad byrja
med verdur aft { Mosfellskirkju, par
sem unnt er ad tryggja naegilegt bil
4 milli kérfélaga. Pegar takmarkanir
{ samkomubanni verda rymkadar
verda efingar 1 Listaskéla Mosfells-
baejar eins og verid hefur til margra
ara. Kammerko6r Mosfellsbeejar
hefur starfad { atjan ar undir stjérn
Simonar H. Ivarssonar, ténlistar-
manns { Mosfellsba. Pau sem hafa
éhuga 4 a0 slast { hopinn geta haft
samband vid kdrstjérann { sima
895-7634 eda a netfanginu simoni@
simnet.is.
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Sigurdur Runar snyr aftur sem pridji prestur ® Nyr rekstrarstjori og aeskulydstulltrdi

Sigurdur Runar Ragnarsson mun gegna
stodu sem pridji prestur { Mosfellspresta-
kalli til juni 2021. Hann er fyrrverandi
sOknarprestur 1 Nordfjardarprestakalli.
Hann vigoist til Mosfellsprestakalls og
Légafellss6knar sem prestur vorid 1998 og
starfadi vid Lagafellssokn fra vigslu til jun{
1999 er hann fékk Nordfjardarprestakall.

Hér { Mosfellsbee var hann busettur
fra arinu 1978 til arsins 1999. Hann hefur
undanfarid ar, vegna breytinga 4 presta-
kollum & Austfjoroum, verid { sérpjonustu
4 Biskupsstofu og gegnt ymsum stérfum vid
prestakollin 4 Austurlandi.

Eiginkona Sigurdar Ranars er Ragnheid-
ur Hall og eiga bau prjti bérn, Ragnar Arna,
Poru Kristinu og Katrinu Halldéru.

0Oddny Sigrun nyr rekstrarstjori

1 byrjun érs ték til starfa nyr rekstrarstjori
Léagafellssknar, Oddny Sigrin Magnus-
doéttir. Hlutverk rekstrarstjora er daglegur
rekstur og békhald Lagafellss6knar. Oddny
Sigrin er vidurkenndur békari og hjikrun-
arfreedingur ad mennt. Sidustu 20 ar hefur

SIGURDUR RUNAR

htn rekid sitt eigid fyrirteeki 4samt manni
sinum.

Nyr seskulydsfulltrai

Nyr seskulydsfulltrii ték til starfa { byrjun
september og heitir hann Bogi Benedikts-
son. Bogi mun hafa umsjén med askulyds-

Nytt starfsfolk i Lagafellssokn

starfi Lagafellss6knar, sunnudagaskdlanum
kl. 13 og unglingastarfinu & pridjudégum
kl. 20. Einnig hefur hann umsjén med
kirkjug6roum Lagafellss6knar og sér um
heimasidu og samfélagsmidla. Allar ndnari
upplysingar um starfsemi kirkjunnar ma
finna 4 www.lagafellskirkja.is

Nyr vefur tileinkadur handbolta e ivar Benediktsson ipréttafréttamadur ritstyrir

Handbolti.is kominn i loftid

Pann 3. september opnadi vefurinn Hand-
bolti.is. Vefurinn er gefinn 1t af Snasabrin
ehf, sem er i eigu Mosfellinganna Ivars
Benediktssonar bladamanns og Kristinar
B. Reynisdéttur sjukrapjalfara.

Tvar er ritstj6ri og dbyrgdarmadur. Hann
var { hartneer aldarfjérdung iproéttafrétta-
madur hjd Morgunbladinu og mbl.is og
fylgdist & peim tima grannt med handknatt-
leik, jafnt innanlands sem utan.

Oflugur fréttaflutningur af handbolta

»,Pad urdu breytingar { vinnu hja mér,
mér var sagt upp stérfum hja Morgunblad-
inu og par af leidandi var ég atvinnulaus.
Pad h6fou margir haft 4 ordi vid mig ad fara
af stad med midil tengdan handboltanum
og atli mig hafi ekki bara alltaf vantad por
til pess ad stiga petta skref, segir Ivar.

,Handbolti.is mun halda ati 6flugum
fréttaflutningi af handknattleik, baedi inn-
anlands og utan, af peirri iprétt sem hefur
sameinad pj6dina 4 6tal gledistundum {
gegnum tidina.

»Auk fregna af innlendum og erlendum
vettvangi og landslidum Islands { 8llum
aldursflokkum er ztlunin ad vera med
fingur & pulsi fjolmenns héps islensks
handknattleiksfélks og pjalfara sem starfa
utan landssteina Islands. Og ekki stendur
til ad gleyma démurunum.

Handbolti.is verdur opinn fyrir skodun-
um beirra sem ad ipréttinni koma og vilja

vidra 4 opinberum vettvangi. Ymislegt fleira
er { bigerd,” segir Ivar en vefinn hannadi
Danfel Ranarsson hja Kasmir vefh6nnun
og merki vefjarins teiknadi Mosfellingurinn
Pétur Baldvinsson.

Godar vidtokur

Vefurinn hefur fengid frabaerar vidtokur
en um pessar mundir er allt ad fara { gang
i handboltanum. ,Vid héfum fengid mjog
g60 vidbrogo, erum ad fa skilabod og pésta

|

IVAR OG STINA LATA HENDUR
STANDA FRAM UR ERMUM

fra f6lki ur 6llum attum sem er pakklatt fyr-
ir petta framtak og vilja jafnvel leggja vefn-
um lid & margan hatt allt fra pvi ad kaupa
auglysingar, skaffa mér myndir og adstoda
mig 4 allan hatt.

Pad er okkur mjog mikilveegt ad fa pessi
vidbrogo og hvetur okkur til dada ad halda
4fram. Auk pess ad vera med vefsiduna pa
erum vio lika 4 Instagram, Twitter og Face-
book,” segir Ivar ad lokum og hvetur alla sem
dhuga hafa 4 handbolta til ad fylgjast med.

Samdrattur i tekjum e Adhaldsadgerdir og aukin lansfiarmégnun e Timabundid astand

Ahrif COVID 19 4 fjarhag Mosfellshajar

Yfirstandandi heimsfaraldur mun
hafa marghattud ahrif a fjarhag
sveitarfélaga og Mosfellsbaer verdur
engin undantekning { peim efnum.

Samdrattur { tekjum vegna auk-
ins atvinnuleysis og minnkandi
efnahagslegra umsvifa mun ad
6breyttu kalla 4 adhaldsadgerdir
og aukna lansfjarmoégnun. P4 ma

gera rad fyrir pvi ad ttgjold aukista Haraldur Sverris-
son bzejarstjori

einhverjum svidum en pau ahrif eru
ekki ad fullu komin fram.

Gert rad fyrir fyrir halla i rekstrinum
,Fjarhagsaeetlanir Mosfellsbeejar sidustu
4rin hafa midad vid ad reksturinn skili h6f-
legum afgangi til ad maeta fjarfestingum
sem medal annars stafa af vexti sveitarfé-

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

lagsins og almennri eflingu inn-
vida sveitarfélagsins,” segir Har-
aldur Sverrisson baejarstjori.

1 &r var gert rad fyrir 340 m.kr.
afgangi en stadan 4 midju ari
bendir til pess ad afkoman verdi
umtalsvert lakari og sveitarfélag-
i0 verdi rekid med halla.

bjénusta Mosfellsbeejar er
mikilveeg neaerpjénusta sem
snertir alla {btia 4 hverjum degi
og pad er forgangsverkefni ad vinna ad pvi
a0 pessi timabundna nidursveifla hafi ekki
neikveed ahrif 4 pjénustu vid ibua. Til pess
a0 bad gangi eftir purfa starfsmenn, kjorn-
ir fulltrdar, nefndarmenn og stjérnendur
sveitarfélagsins ad syna { senn framsaekni
og umhyggju.

Nalgast adhaldsadgerdir med jakvaedni

,Vid bium yfir néleegri reynslu fra banka-
hruninu um pad hvad gekk vel og hvad
gekk sidur vid adsteedur sem maeta okkur
6veent og hratt. Vid verdum pvi ad nalgast
verkefni naestu ménada af virdingu vid pa
sem treysta 4 pjonustu sveitarfélagsins og
vid sem storfum fyrir sveitarfélagid purfum
a0 nalgast adhaldsadgerdir med jakveedni
a0 leidarljési i trausti pess ad dstandid sé
timabundid.

Stadan nd er lika um margt 6likt banka-
hruninu sem var annarrar gerdar. M par
nefna ad verdbdlgan hefur ekki farid af
stad svo nokkru nemi enn sem komid er
og vaxtakjor eru med besta moti { ségulegu
1j6si og pessir paettir vinna med okkur 611-
um,” segir Haraldur.
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Rafraenn opinn fund-
ur a pridjudaginn
Fjolskyldunefnd Mosfellsbeejar
hefur hafid undirbining vinnu vid
stefnumatun { mélaflokki fatlads
félks. Fyrirhugad var ad hafa opinn
ibuafund sidastlidid vor { Fram-
haldsskdla Mosfellsbaejar en vegna
Covid-19 purfti ad fresta peim
fundi. NG hefur
verid dkvedid ad
halda fundinn
med breyttu snidi
og verdur hann
haldinn pridju-
daginn 22. sept-
ember kl. 17.00-
18.30. Hid breytta
snid pydir ad fundurinn verdur
rafreenn og munu fundarmenn pvi
meeta 4 fundinn { gegnum sinar
tolvur eda sima. Skraning 4 fundinn
stendur yfir { gegnum heimasidu
Mosfellsbaejar par sem fundargestir
velja sér einn dherslupatt til ad fjalla
um 4 fundinum. Mosfellsbeer vill
hvetja alla sem lata sig mélefni fatl-
ads folks varda, svo sem fatlad folk,
adstandendur fatladra barna eda
pé sem vinna med fotludu félki ad
taka patt { fundinum og hafa dhrif
4 peer tillogur og hugmyndir sem
unnid verdur med vid stefnumoétun
i malaflokknum.

Nyr framkvaemda-
stjori fjolskyldusvids

Baejarstjorn Mosfellsbaejar rédi
Sigurbjorgu Fjolnisdoéttir 1 starf
framkveemdastjdra fjolskyldusvids &
fundi sinum pann 2. september og
mun hun taka vid
starfinu 1. oktéb-
er naestkomandi.
Sigurbjorg er
med BA og Cand.
psych. gradu

i salfreedi og
hefur lokid MPA
nami { opinberri
stjérnsyslu fr4 HI. Sigurbjorg er

i dag verkefnastjori gaeda- og
préunarmala & fjolskyldusvioi
Mosfellsbaejar en starfadi 4dur hja
Reykjavikurborg sem deildarstjéri
studningspjonustu a velferdarsvidi
Reykjavikurborgar. Sigurbjorg tekur
vid af Unni V. Ing6lfsdéttur sem
gegnt hefur starfinu sidustu 33 ar.

Kdronuveirusmit i leikskola i Mosfellsbae ® Margir i séttkvi @ Enginn alvarlega veikur

Sex smitudust a Huldubergi
- starfid ad komast i edlilegt horf

Kérénuveirusmit grelndlst a leikskdlanum
Huldubergi { 4gtst. I kj6lfarid var leikskol-
anum lokad { tveer vikur og allt starfsfélk, 611
born og peir foreldrar sem h6fou haft bein
samskipti vid leikskélann féru i tveggja
vikna soéttkvi.

»Um leid og smitid kom upp voru allir
sem h6fou einhver tengsl vio leikskélann
sendir { s6ttkvi. Smitrakningarteymid sd um
verklagid { samradi vio starfsfélks skélans,”
segir buridur Stefansdottir leikskélastjori
en { heildina smitudust sex manns, badi
starfsfolk og born, en sem betur fer veiktist
enginn alvarlega.

Seinkun & adlogun

Leikskélinn opnadi aftur médnudaginn
3. september og starfsemin er ad feerast {
edlilegt horf. Adur en skélinn opnadi kom
sérheeft reestingafyrirteeki og s6tthreinsadi
allt innan Huldubergs.

,»Skoélastarfid hefur farid vel af stad, pad
var g60 meeting beedi hjd bérnum og starfs-
monnum strax fré fyrsta degi. Pad voru allir
rosa gladir ad byrja aftur edlilega ritinu og
gott ad hittast aftur.

Pegar smitid kom upp var adlégun nyrra
barna i fullum gangi en pad ferli ridladist {
kjolfario. Pad ma eiginlega segja ad adlog-
uninni hafi seinkad um prjar vikur

Erfitt fyrir alla adila

»Detta ferli er btiid ad vera gifurlega erfitt
og pad er flokid pegar heill leikskdli fer {
sottkvi, sérstaklega 4 pessum arstima. Petta
getur pvi midur komid upp alls stadar og er
erfitt fyrir alla adila.

VAR LOKABUR | TVAR VIKUR
RN SR

T heildina gekk petta allt vel og mig lang-
ar a0 lokum ad taka fram hvad allir, born,
foreldrarnir og starfsfélk, tokust 4 vid petta
af eedruleysi,” segir buridur og hin vonar
ad nu geti vetrarstarfid 4 Huldubergi farid
edlilega af stad.

Sk:maé:r hafa verid 25.800 fm i 10 mannvirkjum e Orbicon og Efla 6nnudust skimanir

Uttekt og heildarskimun a skoélahiis-
nadi og Ioftgaeéamaelmgar | hofn

Bagjarstjorn akvad 4 sidasta ari ad leggja
til ad umhverfissvidi Mosfellsbeejar yroi
falid ad lata framkveema skodun a 6llu
skdlahtisneedi Mosfellsbeejar med tilliti
til rakaskemmada og hugsanlegs 6rveru-
vaxtar peim tengdum peim. Enn fremur
var sampykkt ad framkveema reglulegar
loftgeedameelingar.

I kj6lfar verdfyrirspurnar { jtn{ 2019
sampykkti baejarrdd ad semja vid tvo
leegstbjédendur sem voru Orbicon og
Efla Verkfreedistofa. Mannvirkjunum
var skipt milli fyrirteekjanna eins og sja
ma sja { medfylgjandi toflu.

Urbétataekifeeri til stadar
Samantektir umbhverfissvids vegna

skimunar Orbicon og Eflu 4 skélahtisnaedi Mosfellsbeejar og tttekt-
arskyrslurnar sjélfar voru lagdar fram til kynningar i beejarradi og
freedslunefnd & dogunum dsamt deetlunum um drbeetur sem byggja a
greiningu og tillogum radgjafa beejarins um forgangsrédun trbdta.

I heild voru til skodunar 25.800 fermetrar { 10 mannvirkjum og
reyndist htisnaedid { pad heila tekid { gou asigkomulagi samkvemt
skyrslum tttektaradila en eins og alltaf pa eru til stadar trboéta-

teekifeeri.

MOSFELLSBAR

Fellin eru opin og adgengileg ollum.

ORBICON
ibrottamidstodin Lagafelli
Hulduberg leikskoli
Hofoaberg leikskoli
Leirvogstunguskali

HIid leikskali

Hladhamrar leikskoli
Reykjakot leikskoli

EFLA

Krikaskoli
Lagafellsskoli
[préttamiostooin Varma

Nanari upplysingar a mos.is/utivist

7

Urbétataekifeeri {

skélahtsneedi Mosfellsbeejar tengjast ann-

ars vegar skilum & sambyggdum mannvirkjum par sem Olikir
byggingaradfangar meetast og hins vegar { votrymum eins og buin-
ingsklefum og eldhtisum. P4 ma beeta loftun og auka prif 4 nokkr-
um stodum sem er pattur sem skilgreina mé sem urbotateekifaeri
vid rekstur hiisnaedisins.

betta kemur fram 1 tilkynningu fra Mosfellsbee en allar skyrslur
uttektaradila eru adgengilegar 4 vef Mosfellsbeejar.

AR

SRANAR

HEILSUEFLANDI SAMFELAG
Mosfellsbhaer

vellidan fyrir alla

MOSFELLINGUR

- Fréttir ar beejarlifinu
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ALLA VIRKA DAGA
(O 10:00- 12:00

r'i'-i - atvinnuleitendur, einstaklingara milli starfa

. Gpl’-_ii alla daga 10 - 20
Kaffi Aslakur | Haholti 7

Passamyndir

V10 bjédum upp a
myndatoku fyrir vegabréf,
okuskirteini, ferilskrar,
starfsmannaskirteini og fleira,
bad1 fyrir einstaklinga
og fyrirtaeki.
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bverholt: 5 - 270 Mosfellsbx

Pantanir 1 sima:
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FRAM UNDAN A

Enski boltinn alltaf i beinni - fylgstu med 4 Facebook og Instagram

— 19.SEPT  TRUBADORAKVOLD MED MAGGA HAFDAL
Maggi Hafdal maetir med gitarinn a laugardagskvoldid og syngur
alla helstu party-slagarana i bland vid dskalog gesta.
Lifandi tonlist kl. 21-23.

— 20.SEPT  SUNNUDJASS MED STEFANIU SVAVARS
Mosfellska songdivan Stefania Svavars syngur hugljifan djass
sunnudagskvoldid 20. september kl. 21. Asgeir Asgeirsson leikur 4 gitar.
Romantik og raudvin i lok helgar.

—  24.SEPT  RISA BINGO A BARION
Bingokvold fullordna falksins fimmtudaginn 24. september.
Vinningar fyrir samtals 500.000 kr. Bingdstjori Hilmar Gunnarsson.
Spjaldid kostar 1.500 kr. og hefst leikurinn kl. 21.

—  26.SEPT  CREEDENCE-KVOLD
Biggi Haralds matir med CCR-bandid og heidrar hina mognudu sveit
Creedence Clearwater Revival. Bandid er skipad Huldumonnunum og fyrrum
Gildrufélogunum Birgi Haraldssyni og Sigurgeiri Sigmundssyni asamt Bigga
Nielsen, Inga B. Oskars og J6hanni Ingva. Tonlistarveisla af bestu gerd.

— 2.0KT  HOPAKAROKI MED SIGGU KLING
Sigga Kling matir a Barion og stjornar karoki med ollum salnum.
Kardkikvoldin hafa slegid rekilega i gegn i Mosd. Pu situr vid bordid hitt
og parft ekki ad kunna syngja. Pad syngja allir med.

€3(© BARION_MOSO

.ndnar auglyst sfdar PVERHOLTIT | 270 MOSFELLSBA | S.787-7000 | WWW.BARION.IS | BARION@BARION.IS
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Ba’ejarlistamaéur Mosfellsbagjar 2020 ® Akvad snemma ad verda tonlistarmadur

Oskar Einarsson pakklatur og
snortinn yfir wéurkennmgunm

»Petta er fyrst og fremst frabeer heidur ad
hljéta pessa v16urkenn1ngu og er ég mjog
pakklatur og snortinn,” segir tonlistarmad-
urinn Oskar Einarsson, baejarlistamadur
Mosfellsbeejar 2020.

Pbad er menningar- og nyskopunarnefnd
sem stendur fyrir Gtnefningunni likt og
sidastlidin 25 ar.

Oskar er faeddur 4 Akureyri en hefur ver-
i0 busettur { Mosfellsbae sidan arid 2003 og
segist hvergi annars stadar vilja vera.

Hann stundadi piané- og sax6fénnam
vid ténlistarskélann 4 Akureyri, stundadi
nam vid FIH og lauk bl4dsarakennaraproéfi
fra Ténlistarskdlanum { Reykjavik 1995.
Hann hefur lokid mastersgradu { Gtsetning-
um fra University of Miami. Auk pianéleiks
og kdrstjérnar leikur hann & flautu, sax6fon
og klarinett.

bekktastur fyrir gospelténlist

Gospeltonlist er st tegund ténlistar sem
Oskar er pekktastur fyrir. Hann var stofn-
andi og stjérnandi Gospelkérs Reykjavikur
og hefur verid tonlistarstjori Hvitasunnu-
kirkjunnar { Reykjavik { um 30 ar. Hann
starfar sem tdnlistarstjori { Lindakirkju {
Képavogi og styrir par 6flugum kirkjukér
sem heldur reglulega gospelténleika.

Oskar 1ét ek sitt eftir liggja { COVID-19
bylgjunni { vor og st6d fyrir vidburdinum
Hittumst heima dsamt félogum sinum {
Gospelténum.

Oskar Einarsson er 6flugur ténlistarmad-
ur sem hefur komid vida vid og er vel ad
heidrinum kominn.

»Eg man fyrst eftir ad hafa sé6 mynd af

L\LE!G FRANKLINSDOTTIR VARAFORMABUR MENﬂINGARMALANEFNDAR,

KAR EINARSSON OG HARALDUR SVERRISSON B/JARSTJORI
] e 4 el

mér { bladi, eins ars gémlum, vid pian6id
heima par sem st4d ,, Litli pfandsnillingur-
inn“ Par byrjadi petta. Svo hef ég verid { ton-
listarndmi frd pvi ég man eftir mér, hlustad
4 musik og unnio vid petta alla aevi.*

Dagarnir hja Oskari eru mjog fjdlbreyttir.
,»Eg spila { bradkaupum, Gtférum og sé um
ténlist { sjénvarpi, leikhdsunum og audvit-
ad { kirkjunni

Oskar hefur fylgst med blémlegu kéra-
lifi { Mosfellsbae og medal annars tutsett

og stjérnad ténleikum med Karlakérnum
Stefni og verid med ténleika med Alafoss-
kérnum. P4 hefur hann fengid sinn kdr,
Gospelkor Reykjavikur, til ad halda ténleika
hér auk pess sem hann hefur margoft spil-
ad med mosfellskum listamdnnum eins og
Gretu Saléme og Diddu.

Kynnir sig og verk sin & naestunni
A bvi 4ri sem beejarlistamadur er tilnefnd-
ur kynnir hann sig og verk sin innan Mos-

BAJARLISTAMENN

&

Skdlahljomsveit Mosfellshaejar
Leikfélag Mosfellssveitar
Inga Elin Kristinsdottir
Sigrdn Hjalmtysdottir
Sigurdur borolfsson
Karlakorinn Stefnir

Sigur Rds

Anna Guony Guomundsdottir
Steinunn Marteinsdottir
Guortn Témasd. og Frank Ponzi
Simon H. fvarsson

Johann Hjalmarsson

0l6f Oddgeirsdottir

Guony Halldorsdottir
Sigurdur Ingvi Snorrason
Jon Kalman Stefansson
Bergsteinn Bjorgulfsson

Pall Helgason

Olafur Gunnarsson

Kaleo

Leikfélag Mosfellssveitar
Greta Salome Stefansdottir
Davio bor Jonsson

Steinpdr Hroar Steinpdrsson
GDRN

Oskar Einarsson

MOSFELLSBAJAR

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
201
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

fellsbaejar { samvinnu vid menningar- og
nysképunarnefnd. Auk nafnbétarinnar er
listamanninum veittur menningarstyrkur.

»Eg er strax btinn ad undirstinga mitt
f6lk med ad gera eitthvad skemmtilegt hér
i Mosfellsbee a naestunni og fae jafnvel Pal
Résinkrans med mér i einhver verkefni
segir Oskar ad lokum og hafdi aldrei hugsad
svo langt ad madur eins og hann, 4 bakvid
tjoldin, veeri vel ad slikri vidurkenningu
kominn.

Breyttu afgreidslu hotelsins i kaffistofu ® Mata pGrfum baejarbda e Hundar og hestar velkomnir @ Lifandi stadur

Kaffl Aslakur kemur til méts vid barnafélk og atvmnulausa

Par sem ferdamannaidnadurinn & undir
hogg ad sekja vegna COVID-19, téku
eigendur Hoétel Laxnes Albert Ratsson og
Jénas Albertsson sig til og breyttu fyrrum
afgreidslu hételsins { kaffistofu.

Kaffi Asldkur opnadi { lok 4gudst og fer
vel af stad, ad sogn hotelstjorans Tonju
Wohlrab-Ryan. ,Vid stefnum 4 ad gera
kaffihtisid ad lifandi hluta af samfélaginu
i Mosfellsbae, og maeta par med porfum
bejarba,” segir Tanja. Ein hugmyndin er
ad koma til méts vid barnafélk og atvinnu-
lausa.

Bros og gott kaffi kemur manni langt

A manudégum, midvikudégum og fostu-
dogum milli 10 og 11 geta foreldrar komid
med bornin og notid samverunnar { pessu
fiolskylduveena umbhverfi. ,Pad er mjog

mlkllvaagt fyrlr nyja foreldra ad hittast,
slaka a 0g fa sér kaffibolla,” segir Tanja.

»I nyju forstofunni okkar er notalegt
sveedi med nettengingu par sem heaegt er ad
vinna. Vid teljum ad pad sé mikilveegt fyrir
einstaklinga { fjarvinnu eda a milli starfa,
ekki sist { 1j6si adsteedna 1 samfélaginu,
ad geta skipt um umhverfi og vidhaldid
heilbrigdri ratinu. Bros og gott kaffi kemur
manni langt segir Tanja.

»Borgadu pad sem pu vilt”

Alla virka daga milli 10 og 12 mun kaffi
Asldkur bjéda félki ad borga pa upphad
sem pad vill og getur. Er pad einkum
hugsad fyrir foreldra og atvinnuleitendur.
bé akvedur vidskiptavinurinn sjalfur hvad
hann greidir fyrir kaffi og adrar veitingar.

Hugmyndin er ekki ny af ndlinni - Pallett

kaffihus { Hafnarfirdi hefur notast vid pessa
hugmynd med g6dum &rangri og er hin
fengin padan. ,Okkar stefna er ad maeta
porfum vidskiptavina, bj6da upp 4 geda-
kafti og med auknum umsvifum ztlum vid
a0 bjéda upp 4 lifreen hagaeda matveeli fra
okkar neerumhverfi { Mosfellsbeenum

David Olafsson log. fast.
david@fastborg.is

MIKIL SALA
fg vil vinna
fyrir pig!

- fagleg og persénuleg pjonusta
HRINGDU [ 897-1533

BORG

FASTEIGNASALA

MOSFELLINGUR

- Fréttir ar bejarlifinu

MOSFELLSBAEAR

WWW.mos.is/storf

Laus storf i Mosfellsbae

Mosfellsbaer hefur tekid i gagnid nyjan radningarvef.

Oll laus storf hja Mosfellsbae og stofnunum
ma sja og saekja um a nyjum radningarvef:

bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 525 6700 | mos.is
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MOSFELLSBAR

RAFRZANN OPINN FUNDUR

um stefnu Mosfellsbaejar
I malefnum fatlads folks

Fjolskyldunefnd Mosfellshajar vinnur ad undirbuningi
stefnumotunar i malaflokki fatlads folks og leitar eftir

patttoku og tillogum fra ibuum Mosfellsbajar.

Bodad er til opins rafreens fundar par sem leitad verdur

eftir tillogum og hugmyndum fra ibdum.

Fundurinn fer fram pridjudaginn 22. september
kl. 17:00 - 18:30.

Aherslupaettir fundarins eru:
1. Atvinna fatlads folks.
. bjénusta sveitarfélagsins til fatlads folks.
. Husnaedi fatlads folks.
. Adgengi (ad hisnadi og upplysingum).
. Sjalfsteett lif og buseta.
. Pjonusta vid fotlud born og ungmenni.
. Gildi Mosfellsbaejar i pjonustu vid fatlad folk.

Skraning fer fram a www.mos.is/skraning
Athugid ad vid skraningu parf ad velja einn aherslupatt.

Eftir skraningu fa patttakendur sendan hlekk a fundinn
i tolvuposti.

Vid hvetjum alla til ad taka patt sem lata sig malefni
fatlads folks i baejarfélaginu varda, svo sem fatlada
ibda, adstandendur fatlads folks og starfsmenn sem
vinna med fotludu folki.

~ \4
8 ik X 2
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HEILSUEFLANDI SAMFELAG

Tilbo0 manadarins

Ofter of the month

1,990.kr

Nr 1,2 and 3 including rice

1. CHICKEN CASHEW NUTS

Chicken sauteed with cashew nuts, onion, mushrooms
P&nnusteiktur kjuklingur med cashew hnetum, lauk, sveppum.

2. OYSTER SAUCE

Pork stir-fried with oyster sauce, onion, broccoli.
Steiktur svinakjét med lauk, spergilkal i ostru sosu

3. YELLOW CURRY

Chicken w / yellow curry, coconut milk, potato and onion.
Kjuklingur i gulu karry, kokésmjolk, kartéflum og laukur.

4. PAD SEE-EW

Fried flaf rice noodles with chicken, broccoli, egg and sweet soy sauce
Steiktar breidar hrisnddlur med kjuklingi, spergikdli, eggi og scetum sojasdsu

5. FRIED BROWN RICE WITH TOFU

Fried brown rice with tofu, cashew nuts, onion and vegetables
Steiktur brunt hrisgrion med tofu, cashew hnetum, laukur og graenmeti

6. DRUNKEN NOODLE

Fried thin rice noodles with chicken, chili, onion and basil
Steiktar punnar hrisnddlur med kjuklingi, chili, laukur og basil.

NOODLES SOUPT,790.kr

N1. GUEY TEAW NAM

flat rice noodle soup with chicken or tofu and bean sprouts.
breidar hrisnddlur supa med kjukling eda tofu og baunaspirur.

N2.YAM NOODLE SOUP

thin rice noodles soup with ground pork, meat balls and bean sprouts.
punnar hrisnddlur supa med svinahakki, kiétbollur og baunaspirur

NEW COOK / NEW TASTE
Nytt bragd
og betri smekkur

Opnunartimi : 17.00 - 20.30
Lau, Sun : 16.30 - 20.30
WWW.yam.is

yamrestaurant@gmail.com

W THAI FOOD RESTAURANT

— — KJARNA, bVERHOLT 2
N 270 Mosfellsba

4 TEL : 552 - 66 - 66

yam@yam.is

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = )



Listasalur Mosfellsbaejar

Merking a m|II| hluta

Nt stendur yfir syningin Milli hluta eftir
Gudlaugu Miu Eypdrsdéttur { Listasal
Mosfellsbaejar.

Gudlaug Mia er med BA-gradu { myndlist
fra Listahaskéla fslands og mastersgradu fra
Koninklijke Academie { Belgiu. Hin hefur
haldid fj6lmargar syningar hérlendis og er-
lendis og sinnt ymsum myndlistartengdum
verkefnum, m.a. stofnad og rekio galleri og
unnid ad utgafu myndlistarbdka.

A syningunni Milli hluta eru adallega
privid verk, framurstefnulegir skilptirar

sem dansa 4 mérkum myndlistar og hénn-
unar. Gudlaug Mia vinnur med ymis efni
og aferdir og notar gjarnan skala og sjon-
arhorn til ad skapa sjonreena blekkingu.

Verkin eru kunnugleg, pau minna &
hversdagslega hluti en eru samt eitthvad
furduleg, bera med sér keim af algengum
nytjahlutum sem mé samt ekki nota. Rym-
i0 feer yfirbragd herbergis en hvort pad er
skrifstofa eda stofa eda anddyri er erfitt ad
segja. Verkin eru & milli hluta.

Sidasti syningardagur er 9. oktéber.

&

S6gustun

i Bokasafni Mosfellsbajar ‘

|

bridjudaginn 22. september kl. 16:45

i fyrstu ségustund vetrarins
2@tlum vid ad lesa saman bokina
Stelpan sem sigldi kafbat nidur i
kjallara (og lenti i sapufolki og
smaninjum) eftir Gudna Lindal.

Nattfataparty geta stundum
endad med 6skdpum — en fyrr
ma nu vera! begar rafmagnid
fer af og hraedileg ofreskja
bryst inn i husid er pad undir
bradi og vinum hennar komid
ad finna hundinn Jéa, kveikja
ljésin og bjarga kvoldinu. En
bad er haagara sagt en gert...

& Gudni Lindl Bencdiktsson Ryoko Tamura
v ®

Oll velkomin!

Bokasafn Mosfellsbaejar
er & Instagram
bokasafn_moso

MOSFELLINGUR - Bokasafnsfréttir

Hundar sem hlusta
i B6kasafni Mosfellsbaejar

Laugardaginn 19. september 2020

Bokasafnid bydur brnum ad koma i safnid og
lesa sér til anaegju fyrir sérpjalfada hunda.
Tveir hundar verda a stadnum og komast sex boérn aé.
Athugid aé panta parf tima.

Pantanir skulu sendar & netfangié evadogg@mos.is.
Timar sem eru i bodi: 12.30, 12.50 og 13.10.

Gott er ad barnid hafi valid sér texta ad lesa
aoéur en timinn hefst.

&

Boékasafn Mosfellsbajar
Pverholt 2, 270 Mosfellsbaer

BYGGINGAFELAGID

BAKKI




BISTRO ¢ GRILL

Bordapantanir
i sima 566-8480

blikbistro@blikbistro.is

Blik Bistro & Grill verdur med sitt romada
jélahladbord i nbvember og desember.
Urval klassiskra rétta dsamt ljliffengu medlzeti.

Hladbordid verdur i bodi 6ll fostudags- og
laugardagskvold fra 20. ndv. fram ad jolum.

Husid opnar kl. 18:00 og bordhald hefst kl. 19:00.
Verd 9.900 kr. d mann.




Michele Rebora gadastjori hja VIRK hefur gaman af pvi ad velta fyrir sér leidum til ad einfalda hlutina og spara vinnu

talski Mosfellingurinn Michele Re-
Ibora eda Titti eins og hann er avallt

kalladur flutti til [slands 4rid 2001
en hann er alinn upp i porpi nalegt Gen-
ova.

Pad var aldrei tlun hans ad flytja fra
heimalandi sinu en eftir ad hann hitti
bldeygda draumadis fra Laugarvatni var
hann fljétur ad sla til.

Pau hj6nin hafa komid sér vel fyrir
i Mosfellsbenum og eru ordin fjérum
bornum rikari.

Michele feddist 20. oktéber 1978 i
heimahsi { Sant’Olcese sem er litill baer
rétt fyrir utan Genova 4 Ital{u. Foreldrar
hans eru pau Alessandra Toni hismédir og
Luigi Rebora liffreedingur, verktaki 4 svidi
vatnshreinsunarstodva.

Michele & einn brédur, Vittorio f. 1977.

Med villisvin og dadyr i bakgardinum

»,Pad mé segja ad ég sé alinn upp { sveit
pott pad hafi ekki sému merkingu og hér
4 landi. Eg bj6 ekki 4 béndaba par sem
voru storgripir en huisid okkar var hluti af
strjalbylu porpi 1 fjallshlidunum & bak vid
Genova. Pad er umkringt skégi og tinum
og vid vorum med villisvin og dadyr i bak-
gardinum. Fodurfjolskylda min 4 reetur
sinar a0 rekja til pessara sl6da langt aftur
{ aldir.

Eg 4 stéran freendsystkinahép bannig ad
pad var alltaf n6g ad krokkum til ad leika
vid“

Olumst upp vid frjalsraedi

,WVid braedurnir 6lumst upp vid frjals-
reedi, vid vorum berfeettir fra skélalokum
ijuni til septemberloka. Vid hlupum um {
skéginum, svomludum { &m og bjuggum til
evintyraheima.

Pad var ekki btiid ad finna upp snjall-
simana 4 pessum tima og litid var af tolvu-
leikjum en pad voru til svona stérir spila-
kassar sem gleyptu 500 lirur eins og enginn
veeri morgundagurinn.

Innleiddi pappirsflokkun

tviverknad

i
»
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,Eg gekk { sveitaskélann { Eftir Ruth Ornolfsdottur  Heimurinn steekkadi til muna

baenum og vid vorum einungis
fimm { fyrsta bekk. Eg elskadi
kennarann minn hana Marisu
og ég tindi oft blém handa henni.

Mér gekk vel 1 skélanum og atti audvelt
med ad leera. Pad er gaman ad segja frd pvi
a0 1 pridja bekk innleiddi ég pappirsflokkun
i skdlanum med adstod pabba sem sd um
ad teema tunnurnar.

Eg foér svo { gagnfreedaskéla { Campo-
morone sem er h6fudstadur sveitarfélags-
ins og ég man hvad mér fannst hann vera
langt { burtu. Eg var vinamargur og mjog
virkur 1 félagslifinu, pad meetti jafnvel segja
a0 ég hafi verid fyrirferdarmikill, segir Titt{
og brosir.

by =2 R
Vié utidyr fiallakofans par sem aevintyri byrjadi,
vid Genova d ltaliu. Frd vinstri Titti, Aldis Leoni,
Heida Bjorg, Elio Mar, Livio Freyr og bdrdis Ldra.

ruth@mosfellingur.i

= »begar ég var 14 ara gekk ég
7 1{latinuskéla i Genova og heim-
urinn steekkadi til muna. Madur
vaknadi eldsnemma til ad fara i skélann,
fér sma sp6l & vespu, svo { rutu, sidan i lest
og svo gekk madur restina af leidinni. Eg
kynntist nyjum krékkum sem ég held enn
sambandi vid { dag, par 4 medal Fabio sem
er minn besti vinur en hann hefur buid 4
Islandi{ 16 ar.

Eg 1ét strax til min taka { skélapélitik-
inni, ég var fyrst kosinn bekkjarfulltrii og
svo fulltrii nemanda { skélaradi. Olga var {
skélasamfélaginu 4 pessum darum og mikid
um krofugdngur og verkfoll sem vid tékum
idulega patt i. Haustid sem ég var { 2. bekk
yfirtéku nemendur skélann og par rédu
peir rikjum { um tveer vikur. Pad er skritid til
pess ad hugsa ntina en petta var merkileg
reynsla.

Leidin 14 sidan { haskdélann { Genova par
sem ég nam alpj60dleg stjérnmélafraedi.”

Sendi mémmu og vinkonu a svaedid
,Fjolskylda min 4 his 1 fj6llunum heima
og bar eyddum vid vinirnir oft helgunum,
sérstaklega eftir ad vid fengum vespu 16 dra
gamlir. Vid grinudumst oft med pad pegar
bankad var a dyrnar hja okkur ad nu veeri
kominn hépur af seenskum skatastelpum.
Eitt sinn pegar vid vorum ad ganga upp
ad fjallakofanum spurdi ég vin minn hvort
hann vissi hvort fleiri setludu ad koma.
Hann nefndi einn og svo annan sem ég
pekkti ekki. Sé gat ekki komid og aetladi ad
senda mémmu sina og vinkonu hennar
i stadinn. Frébeert, hugsadi ég, fertugur
madur sem kemst ekki og eetlar ad senda
peer tveer 1 stadinn, pad verdur eitthvad,”
segir Titt{ og hleer ad minningunni.

»Pad kom svo 4 daginn ad pessi vinkona
var { raun undurfégur tvitug pia, ljésheerd
og bldeygd og ég féll strax fyrir henni. Hin
var sem sagt { heimsékn hjé vinkonu sinni
og ég vard ad leggja mig allan fram til ad
vinna hana & mitt band. Han var nefnilega
stadradin { pvi ad finna sér ekki mann &
Ttalfu. Seiglan og prautseigjan urdu til pess
ad vid byrjudum saman og ég elti hana til
Islands sumarid 1999.

Tek kvedjuna go6du alltaf til min

»Fyrstu tvo drin bjuggum vid og storfud-
um hér 4 landi & sumrin en vorum svo 1uti
1 Genova 4 veturna. Vid fluttum sidan al-
fario heim 2001. Heim, segi ég, pvi hér 4 ég
heima, ég hef alltaf tekid kvedjuna gédu til
min um bord { flugvélum Icelandair pegar
sagt er velkomin heim.

Draumadisin min er frd Laugarvatni,
heitir Heida Bjorg Témasdottir og starfar
sem raodgjafi. Vio eigum saman fjogur born,
Aldisi Leoni f. 2004, Elio Mar f. 2007, P6rdisi
Laru f. 2012 og Livio Frey f. 2015

Vid grinudumst oft med

pad pegar pad var bankad
d dyrnar i fjallakofanum ad nu
veeri ad koma hopur af seenskum
skdtastelpum.

Vaskar upp og leetur leirtauid porna
,»Eg hof storf sem geedastjéri VIRK starfs-
endurheefingarsj60s 1 februar 4 pessu ari,
korter { COVID. Pad var mjog spes par sem
vinnustadurinn dreifdist mjog fljétt og allir
féru ad vinna heima. Akvedin 4skorun ad
byrja & nyjum stad svona en parna er mjog
gott ad vera.

0g tilgangsleysi

HIN HLIDIN

Fallegasti stadur i Mosfellshae?

bao er vida fallegt i Mosfellsbe og erfitt
ad gera upp a milli en ef ég parf ad velja
pba er pad uppi a Reykjafelli.
Uppahaldsrakspiri?

Boss, fra Hugo Boss.

Draumabillinn?

Niu manna VW Transporter, metan-
kntinn, stor fijolskylda, pid vitio :)

Attu eitthvert gaelunafn?

Ju, reyndar, pott pad hljomi nokkud
undarlega & islensku pa hef ég alltaf
verio kalladur Titti af fjolskyldu og vinum.

Hver er pin 6venjulegasta Iifs;reynsla?
/tli ad pao sé ekki ao flytja til Islands.

Best fyrir likama og sal? Ao vera gladur
0g ad njota pess sem madur gerir.

Hvao fer mest i taugarnar a pér?
Yfirgangur og oréttleeti klarlega en
upppvottvélar sem er illa radao i snerta
lika mina strengi.

Ertu duglegur ad elda? begar ég er i
studi, annars er Heioa klarlega eldhus-
snillingurinn & okkar heimili.

Eg starfadi 4dur { 14 ar sem radgjafi {
gaedastjornun. Adstodadi adallega fyrir-
teeki vio a0 greina ferli sin og undirbta sig
fyrir vottun en lika vardandi umhverfismal,
upplysingadryggi, jafnréttismal o.s.frv.

Eg boli illa tviverknad og tilgangsleysi og
hef pvi gaman af pvi ad velta fyrir mér leid-
um til ad einfalda hlutina og spara vinnu.
Eins og { daglega lifinu, t.d vardandi upp-
vaskid, pa vaskar madur upp og laetur svo
leirtauid porna en purrkar pad ekki.

Nyt pess ad vera uti i nattarunni

»Eg hef lika gridarlegan 4huga 4 um-
hverfismalum og b4 helst ,ruslinu” T gegn-
um starf mitt sem radgjafi hef ég m.a. feng-
i0 teekifeeri til ad hafa 4hrif og hef tekid patt
i heildarendurskodun 4 flokkunarreglum
fyrir h6fudborgarsvedid og framsetningu
peirra 4 vef SORPU.

Eg nyt bess ad vera tti { ndttdrunni og
finnst adislegt ad komast i ,,6byggdir” med
pvi ad ganga i nokkrar mintdtur ad heim-
an. Eg er virkur { baejarmalunum og lika {
samfélagi ftala hér 4 landi og laet mig malin
varda.

Eg er lika nokkud évirkur sportkafari og
nokkud virkur mynt- og sedlasafnari svo
ég hef alltaf n6g ad gera,” segir Titt{ er vid
kvedjumst.

Myndir: Ruth Orndlfsdéttir og ur einkasafni.
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Hausttilboo

20% afslattur af heilnuddi og
15% afslattur af partanuddi hja

heilsunuddaranum til 20. oktober

GK

Snyrtistofa

KJARNA - PVERHOLTI 2 - SIMI: 534 3424

@ Ny prjonabok o
22 nyjar uppskriftir - Lopi 40 P

LOPI Bokin er faanleg 1 6llum verslunum sem selja Lopa Geedomerki- mm—

TEIKNINAMSKEID

Haust 2020

Skopun & skissur

Faum hugmyndir og komum peim & blagd ...
leerum ad nota skissur sem vopn i barddégum

gegn hugmyndaleysi.

Namskeid hefst 6. oktdéber,
kennt & priojudégum milli kl. 20-22

Liffeerafraedi Leturs; pinn eigin bokstafur

Fra hugmynd ad hénnun! Namskeidi likur med
eigulegum sérhénnudum bokstaf fyrir hvern

patttakanda.

Namskeid hefst 7. oktober,
kennt & midvikudogum milli kl. 20-22

Nanar um namskeidin a
www.siggarune.com

Skraning 4 namskeid:
siggarune@siggarune.com
eda i sima 6988965

. Gy UTIVISTAR-
...... REGLURNAR*

*Skv. 92 gr. laga nr. 80,/2002
A skolatima 1. september til 1. mai

12 ara born og yngei
mega Iengst vera uti til kl. 20

13 - 16 ara born mega
lengst vera uti til kl. 22

1. mai til 1. september
12 ara born og yngri

mega lengst vera uti til ki. 22

13 — 16 ara born mega
lengst vera uti til kl. 24

] &

wwwsamanhopunnn i) M O S F E L L S BE R

FORELDRAR VERUM SAMTAKA!
Foreldrum er heimilt ad stytta pennan tima en ekki lengja. Bregda md dt of reglu-
num pegar bérn eru i fylgd med fullordnum og bérn 13-16 dra eru & heimleid fré
vidurkenndri skéla,- iprétta- eda ceskulydssamkonu. Aldur midast vid feedingardr.

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR




Iprétta- og tomstundastarf
eldri borgara i Mosfellshae

batttaka 1 iprétta- og témstunda-
starfi er holl og g60 beaedi likamlega
og andlega fyrir folk 4 6llum aldri.
Mosfellsbaer er Heilsueflandi sam-
félag par sem heilsa og heilsuefling
eru i forgrunni { allri stefnumétun og
pjénustu. Nu pegar heimsfaraldur-
inn hefur geisad undanfarna ménudi
hefur aldrei verid mikilveegara ad na
til og hvetja {61k til patttéku { ipréttum og
témstundum til ad vidhalda g6dri heilsu og
koma { veg fyrir félagslega einangrun.

Fjolbreytt frambod

I Mosfellsbe er fjélbreytt frambod af
iprétta- og témstundastarfi fyrir eldri {btda
par sem allir sttu ad finna eitthvad vio sitt
heefi. Nu fer vetrarstarfid ad hefjast og {
skipulagningu er horft til bess ad adgengi
og umgjord geri sem flestum kleift ad taka
patt og horft er til likamlegra, andlegra og
félagslegra patta.

Medal pess sem er { bodi ma nefna vatns-
leikfimi { Lagafellslaug, leikfimitima { World
Class fyrir byrjendur og framhaldshépa {
samstarfi vid Mosfellsba, dansleikfimi ad
Varma 4 midvikudégum, utileikfimi hja
Ho6llu Karen, Boccia og Ring6, gonguhodpa
3 x1viku og stélajéga & Eirhomrum.

Golfadstada hja golfklibbnum

I lok sumars gerdu Mosfellsbaer og Félag
aldradra i Mosfellbee (FaMos) samning
vid Golfklibb Mosfellsbagjar um ad eldri
borgarar sem eru skradir { FaMos fdi fria
adst6du prja morgna i viku til ad spila golf &
puttsveedum kliibbsins baedi 4 utisvaedi og &
innisvaedinu & nedri heed golfskalans. betta
er skemmtileg viobét vid fjolbreytta mogu-
leika fyrir eldri ibtia { baenum til hreyfingar
sem mun 6rugglega njéta vinsalda.

Handverk og adrar tomstundir
Eldri ibdum stendur einnig til boda

pétttaka { hdpum og ndmskeid-
um eins og t.d. gler- og leirgerd,
boékbandi, tréutskurdi, médel-
smidi, listmélun, postulinsmal-
un, perluhdpi og ymsum fleiri
stuttum namskeidum. Spila-
mennska og songstund liggja
nidri eins og er vegna Covid, en
vonandi verdur heegt ad hefja pa
starfsemi sem allra fyrst.

Nyjasta verkefnid sem Mosfellsbaer styrkir
og er ad komast a laggirnar er verkefni sem
ber heitid ,Karlar { skiirum“ og verdur stofn-
fundur verkefnisins haldinn innan skamms,
en petta verkefni er adeins fyrir karlmenn.
Meiri upplysingar um verkefnid ma finna
hér: www.raudikrossinn.is/karlariskurum

Eg hvet eldri ibtia { Mosfellsbe til ad
kynna sér pad frambod sem er af ipréttum
og témstundum { beenum og attu allir ad
finna eitthvad vio sitt heefi.

batttaka gefur 6llum aukna vellidan,
betri heilsu og g6dan félagsskap. I Mos-
fellsba er einnig starfandi 6flugt félag eldri
borgara (FaMos) par sem fer fram fjolbreytt
og skemmtilegt starf og hvet ég pa eldri
Mosfellinga sem nu pegar eru ekki skradir
1 félagid ad skrd sig { pann skemmtilega
félagsskap.

Frekari upplysingar
bPeim sem vilja fa frekari upplysingar
um hvar sé heegt ad skra sig til patttoku {
ipréttum og témstundum er bent 4 ad hafa
samband vid forstddumann félagsstarfsins,
Elvu Bjorgu, { sima 586-8014 eda 6980090
eda senda tolvupdst 4 elvab@mos.is
Félagsstarfio er med facebook-sidu sem
ber heitid , Félagsstarfid Mosfellsbe“ og
einnig ma finna upplysingar inn 4 sidunum
www.famos.is og www.mos.is
Asgeir Sveinsson
formadur baejarrdds Mosfellsbaejar
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Ekkert sveitarfélag lagt i jafn vidamiklar adgerdir
Oll skolamannvirki Mosfells-
baejar skimuod fyrir raka

Vorid 2019 lagdi meirihluti Sjalf-
steedisflokks og Vinstri graenna til
vid bajarstjérn ad allt skélahus-
nedi Mosfellsbaejar yrdi skimad
fyrir rakaskemdum og hugsanleg-
um drveruvexti tengdum peim.

Ekkert sveitarfélag 4 landinu
hefur lagt i svo vidamiklar adgerdir
til ad kanna astand skdlastofnana
sinna. T6luverd umraeda hefur verid um
astand skélahisneedis baedi hér { Mosfells-
bee og annars stadar. Vegna efasemda um
heilsufarsvottord mannvirkjanna &kvad
meirihlutinn ad lata kanna m4lid til hlitar.
Tillagan var sampykkt einréma af baejar-
stjérninni allri.

Sjo leikskolar, tveir grunnskélar
og badar ipréottamidstodvarnar

Umbhverfissvidi bagjarins var falid a0 lata
framkveema skodun 4 6llu skdélahtsnaedi
Mosfellsbeejar m.t.t rakaskemmada og hugs-
anlegs Orveruvaxtar peim tengdum. Enn
fremur var sampykkt ad lata gera reglulegar
loftgeedameelingar.

Heildaruttektin var bodin Ut og 4 end-
anum samid vid EFLU verkfraedistofu og
Orbicon um tttekt 4 mannvirkjunum. Or-
bicon ték 1t leikskélana Hulduberg, Hofoa-
berg, Leirvogstunguskola, H1id, Hadhamra
og Reykjakot dsamt Ipréttamidst6dinni ad
Lagafelli. EFLA verkfraedistofa tok tit Krika-
skéla, Lagafellsskéla og Ipréttamidstédina
ad Varma. Adur hafdi EFLA verfradistofa
tekid ut allar byggingar Varmarskoéla.

N liggja nidurstddur fyrir og a heildina
litid kom skodun fra badum adilum vel tt
beedi hvad vardar loftgeedi og dstand mann-
virkja med tilliti til rakaskemmda. Um var
ad reeda skimun a loftgeedum dsamt raka-
meelingum og sjénskodun eftir synilegum
rakaummerkjum. Unnid var eftir pvi hefd-
bundna verklagi ad fara einvérdungu i
synatoku par sem asteeda patti til ad lokinni
sjonskodun.

Farid var itarlega yfir alla leik-
skélana og ipréttamidstédvarnar
bédar p.e ad Varmaé og Lagafelli.
M4 nefna ad { skyrslum uttektar-
adilanna kemur fram ad dakur &
eldhtisum leikskélanna er ekki
heppilegt gélfefni og verdur dikn-
um skipt tt. Einnig skal tekid fram
a0 vidgerdir 4 paki ipréttahtisneed-
isins ad Varma eru pegar hafnar enda verid
4 vidhaldsaeetlun bagjarins um tima.

Endurbaetur og vidhald a
vidhaldsaaetlun

Eins og 4dur var nefnt koma nidurstédur
skimunar koma heilt yfir vel it og irbétum
verdur forgangsradad { samraemi vio tillog-
ur radgjafa. Tekid skal fram a0 vidgerdir eru
pegar hafnar & steerstu verkefnunum eins
og bak- og gluggavidgerdum a Varmarskoéla
en skélinn hefur verid stérlega endurbeett-
ur sidastlidin &r, beedi ad utan og innan.
Mosfellsbeer gerir vidhaldsaeetlun ar hvert
og hefur fjarmagn til vidhalds bygginga
beejarins aukist umtalsvert undanfarin ar.

Verkefnum naestu missera
hefur verid forgangsradad
Unnid hefur verid dGr nidurstédum dr
skyrslum EFLU verkfraedistofu og Orbicon
og verkefnum forgangsradad 4 grunni mats
sérfreedinga. Verkefni® mun halda afram ut
petta ar og fram til arsins 2021. Med pvi ad
fara i svona vidamikla skimun hefur Mos-
fellsbeer synt akvedid frumkveedi { pessum
efnum & landsvisu.
Meirihluti beejarstjérnar hefur synt dug
i ad radast i svo mikid verkefni sem hér um
redir enda er pad markmid ad vera avallt
fremst i flokki pegar kemur ad skélamalum
4 Islandi, baedi hvad vardar innra starf og
geedi hisnadis.
Kolbrun G. borsteinsdottir,
baejarfulltrii og formadur freedslunefndar
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Dr. Beek

hjélafaerni

A Hjolid pitt med

Y Dr. BAK

i Mosfellsbae - midbaejartorginu
fimmtudaginn 17. september kl. 15 - 17

Vid hvetjum alla hjoéleigendur ad koma
med hjolhesta sina i pessa arlegu friu
astandsskodun hja Dr. Bek.

Doktorinn kemur med
farandskodunarst6dina sina, pumpu,
oliur og nokkra skiptilykla. Hann
skodar hjoélin og vottar heilsu peirra.

Alls konar spurningar leyfdar.

AN
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Mosfellingarnir i rokkhljomsveltmm Red Line

GEFA UT SINA
FYRSTU PLOTU

Rokkhljémsveitin Red Line hefur gefid at sina fyrstu hljémplétu & Spotify.

Hljémsveitin er skipud fjérum ungum og efnilegum Mosfellingum, peim
Kristjani Ara Haukssyni songvari, Néa Hrafni Atlasyni bassaleikara, Isaki
Andra Valgeirssyni gitarleikara og trommaranum Porsteini Jénssyni.

,Vi0 stofnudum hljémsveitina { janiar og sémdum prju 16g fyrir Musik-
tilraunir en vegna COVID19 var heett vid keppnina { ar. Parna kviknadi
neisti hja okkur, vid hofum allir einbeitt okkur ad pessu sidan og nti er
arangurinn ad koma fram med pessari plotu,” segir Kristjan Ari.

Spenntir ad fa viobrogd

A plétunni m4 finna 4tta frumsamin 16g og nefnist platan 13:18. ,Nafnid
13:18 vard hugmynd vegna pess ad vio leigdum hus 4 Laugaveginum til ad
semja og spila 16g. Fyrsta daginn par dé veggklukkan okkar
4 tfmanum 13:18 svo 611 16gin okkar eru samin & peim tima {
pessu htsi, sem er einnig huisid framan 4 plétuumslaginu.

Vid héfum fengid mjog g60 vidbrogd, vid sjium ad peir
sem hafa hlustad 4 plétuna gera bad aftur og aftur. Nu purf-
um vid bara ad gera okkur synilega og fa fleiri til ad hlusta og
erum spenntir ad f4 meiri vidbr6gd,” segir Kristjan Ari.

Lagid Summer Nights er mest spilada lag hljémsveitar-
innar og hefur sveitin gefid it myndband med pvi lagi sem
medal annars er tekid upp hér i Mosfellsbee.

17. SEPT i HARPARBOLI
HUSIDP OPNAR 19:30
BALL FRA 20

Vid hja Bolinu viljum
minna a breyttan
utivistartima hja
krokkunum okkar.

122 0g yngri megs | FO GNUDPUR
vera uti til kl. 20.00 \ |
0g 13-16 4ra til kl. 22:00 | s i K v o L D

Fyrir 8.-10. Bekk

Minnum einnig a ad
allar upplysingar sem
tengjast Bolinu, Kjallar-
anum og Mosanum ma
finna inni a: Bolid.is

MTUN AF MORGUM 2020-2021

Im til ad sja ykkur!

Eda a Instagram
@bolid270
@Kjallarinn_mos

@ungmennahusid_mosinn

Midinn gildir einnig sem happdraettismidi
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g var { sambandi vi0 elsta son
minn { morgun, spjalladi adeins
vid hann um pennan pistil, um hvad
hann etti ad fjalla. Hann stakk upp
4 a0 pistillinn fjalladi um pakklaet-
isgbngur - pad er pegar madur fer {
rélegan gongutdr og einbeitir sér ad
pvi, hluta gongutursins, ad hugsa um
pad sem madur er pakklatur fyrir.
Mér leist vel 4 pad.

Hann sagoist vera ad vinna med
sina eigin ttgafu af pakkdeetis-
gongum. Hdn snyst um ad byrja
daginn 4 pvi ad hugsa um eitthvad
sem madur er pakklatur fyrir og
akveda sidan ad gera eitthvad sama
dag sem tengist pvi. Hann kom med
deemi, sagdi mér fra pvi ad hann
hefdi hugsad um fyrir nokkrum
dégum ad hann veeri pakllatur fyrir
6mmu Déru (ég er pad lika, svo

pad sé nud 4 hreinu, huin er frabeer
tengdam@dir) og hann fagnadi pvi
pakkleeti med pvi ad hringja { hana
seinna sama dag og spjalla vid hana
um lifid og tilveruna. Petta finnst
mér stérsnidugt. Ad bua til sina
eigin utgafu af adferd sem madur
leerir af 60rum. Gera hana a0 sinni,
betrumbeeta hana.

g aetla ad profa pessa tegund af

pakkleetisgongu, hugsanlega
strax { fyrramalid. Ztla ekki ad
akveda nuina hvad ég atla ad vera
pakddétur fyrir, heldur leyfa pvi ad
koma til min pa.

yrst vio erum ad tala um gongur,

pbé langar mig ad meela med pvi
ad ganga reglulega 4 einhver af fell-
unum okkar mosfellsku. Fellagéngur
eru frabeer ttivist og hreyfing.
Matulega langar og stutt fyrir okkur
ad fara. Eg hef sjélfur verid ad labba
4 Reykjafellio daglega, er ad profa
ad gera pad allan septembermanud.
Hugmynd sem ég fékk l1dnada hja
gongugarpinum
Palma Steingrims-
syni. Eg lagadi
hugmyndina ad
mér og minum
adstedum, gerdi
hana ad minni.
Alveg eins og son-
ur minn gerdi med
pakkleetisgongu-
hugmyndina.

Gudjon
Svansson
gudjon@Kkettlebells.is

Leiguibudir vid bverholt

Arid 2014 t6k baejarstjérn b4 sam-
eiginlegu dkvordun ad leggja sitt
160 a vogarskdlarnar til ad efla
almennan leigumarkad { Mosfells-
bz og auka pannig vid fjolbreytta
busetukosti fyrir beejarbua.

Hugsunin var a0 félk geeti fengio
oruggt leiguhtisnaedi til lengri tima
i beenum. P4 var einnig { umreed-
unni ad beerinn geeti fengid leigu-
hidsnadi fyrir sina skjdlstaedinga
enda er vidvarandi bidlisti eftir
hisnedi 4 vegum bagjarins.

Baerinn dkvad ad nyta 160 { sinni
eigu & besta stad { b&enum, { géngu-
fjarleegd fra verslun og pjénustu og
med almenningssamgéngur nan-
ast vid huisvegginn dsamt frabeeru
atsyni.

Baerinn auglysti 160irnar vid Pverholt
med kvédum um leiguibtdir og var 160-
unum uthlutad til fyrirtekis sem sidar
kom { 1j6s ad hafdi ekki burdi til ad sinna
verkefninu eins og bad 14 fyrir. Fyrirtekid
Bakki sem einnig haféi bodid { verkefnid
gekk pd inn i samkomulagid. Eftir pvi
sem verkefninu hefur undid fram hefur
fyrirteekid leitad til beejaryfirvalda um ad
fa kvodum aflétt og fa pannig teekifeeri til
ad selja ibudirnar til einkaadila og innleysa
pannig 4batann strax.

Til ad koma til méts vid 6skir félagsins
var gert samkomulag a arinu 2019 um ad
flytja leigukvadir af 166um 27-29, nema
6 ibudum, yfir 4 168ir 21-23 dsamt pvi ad
fest var i samning, ad frumkvaedi Bakka, ad

leiguverd yroi sambeerilegt vid tt-
leigu hja Félagsstofnun stidenta.

I sumar kom fyrirteekid aftur til
beejaryfirvalda og vildi nidurfell-
ingu allra leigukvada. Fyrirtekio
tilték { beidni sinni &rangurs-
lausar vidredur vid ymsa adila
um ad kaupa og reka ibuidirnar
samkvemt samningnum. Beer-
inn sjélfur hefur ekki att adild ad
peim vidraedum, svo vitad sé,
pannig ad ekki hefur reynt 4 ad
beerinn reeddi vid pessa adila um
einhverjar lausnir 4 vanda Bakka.
bvi vandinn er Bakka en ekki baej-
arfélagsins.

Meirihluti Vinstri greenna og
sjalfstaeedismanna baud fyrirteekinu
ad ganga ao flestum kr6fum pess pannig ad
leigukvodum verdi aflétt strax af I6dum 21
og 27-31 en vardandi Pverholt 23, pa skuli
kvadirnar gilda { 15 &r en pé geti Bakki
6skad endurskodunar eftir 5 ar. Midad vid
hvernig petta mal hefur verid unnid verda
engar leiguibidir 4 pessum 160um eftir 5
ar og ekkert eftir af upphaflegri 4kvordun
bajarstjérnar.

Upphafleg dkvordun beejarins gekk tt &
ad efla almennan leigumarkad, studla ad
leigudryggi og fjolbreyttum busetukostum
ibaenum. Pess vegna var umraeddri 160 vid
bverholt Gthlutad med ipyngjandi kvod-
um. Af pessari verdmaetu 160 4 besta stad {
banum voru greidd 16gbundin gatnagerd-
argjold og byggingarréttargjald eins og af
60rum byggingum { beenum. Byggingar-

160ir { eigu baejarins innan péttbylis eru
takmorkud audlind og mikilveegt ad baerinn
gaeti vel ad eigin hagsmunum vid Gthlutun
peirra geeda.

Pess vegna hefdi legid beint vid pegar
meirihluti VG og sjalfsteedismanna vildi
falla fré leigukv6dum 4 umreeddum 16dum
a0 kvedja til 6vilhalla matsmenn til ad meta
virdi umraeddra 160a vid Pverholt og horfa
pa til stadsetningar 4 besta stad { baenum.
bannig ad Bakki myndi pa greida mark-
adsverd fyrir 16dirnar &4n ipyngjandi kvada
hvert sem pad verd er.

Pad hryggir okkur ad vinir okkar { Vinstri
greenum skuli ni hverfa endanlega fra
upphaflegu hugmyndinni um ad huga ad
almennum hagsmunum leigjenda um 6r-
uggt, varanlegt leiguhtiisneedi { Mosfellsbee.
En kannski er ekki vid 6dru ad buast af VG
par sem hreyfingin hefur verid sammala
sjalfsteedismonnum { Mosfellsbae { einu og
o6lluia.m.k. 14 ér.

Vid erum 6sammala meirihlutanum um
langtimahagsmuni beejarins { pessu méli.
Vid teljum langtimahagmunum {bia Mos-
fellsbaejar best borgid med bvi ad standa
vid pé4 dkvordun sem tekin var um uppbygg-
ingu leiguhisneedis med peim kvodum sem
nu eru 1 gildi og hofnum peirri nidurstoou
sem VG og sjalfsteedismenn komust ad.

Anna Sigridur Gudnadoéttir,
baejarfulltrii Samfylkingar
Olafur Ingi Oskarsson,
varabeejarfulltrdi Samfylkingar

Stofnadur af Lionsklibbi Mosfellsbeejar i desember arid 2007
Lionskliitbburinn Ua i Mosfellsha

Ageeti lesandi, hér kemur sma kynning 4
starfi hja Lionsklibbnum Uu.

[ Klibbnum eru 24 félagar 4 ymsum aldri
sem vinna vel saman ad ymsum verkefnum
1 anda Lions. Formlegir fundir eru fyrsta
ménudag méanadar og hefjast kl. 19:00 og
standa til kl. 21:00.

Fyrsti fundur starfsarsins fér fram 7.
september. Til ad bregdast vid dstandinu og
virda eins metra regluna tékst stjérn med
sinni dtsjénarsemi ad breyta formlegu snidi
sem er venjulega 4 fundum. Fundurinn var
haldinn { Safnadarheimili Lagafellsséknar
1 Mosfellsbae, mikil dneegja var med ad
hittast og ymis ny og gomul malefni reedd,
framkveemd verkefna og fleira.

Ad pjappa félogum saman

Oformlegir fundir eru pridja manudag
hvers médnadar, sem ttivistarnefnd sér um
ad skipuleggja. Ymist er ganga, heimsékn
til fyrirteekja, jafnvel { 6nnur baejarfélog eda
eitthvad annad en gjarnan er endad a kaffi-
husi 4 eftir. Allt petta er nti { endurskodun
en med opnum huga verdur heegt ad finna
nyjar leidir.

Nu { ar hefur verid akvedid ad fresta
arlegu fjaroflunarkvldi fram 4 neesta vor.
Par 6flum vid tekna med happdreettissolu
en vinningar { happdreettinu eru styrkir
fré fyrirteekjum. Med pessu hefur klibb-
urinn getad stutt vid p4 sem purfa mest &
ad halda. Agdi fer i styrktarsj6d klibbsins
sem kldbburinn tuthlutar tr. Ahersla er
16g0 & neersamfélag klibbsins og par sem
porfin er mest hverju sinni & landsvisu eda
alpjédavisu.

Fasteignasala
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Ekki parf alltaf ad afla fjar, lika er haegt ad
taka pétt { verkefnum sem eru vinnufram-
lag félaga. Sameiginleg verkefni Lions a
landsvisu eru m.a. sala Raudu fjadrarinnar,
bl6dsykursmeelingar, lestraratak Lions o.fl.
Uur hafa verid virkar parna, 4samt pvi ad
sinna 60rum verkefnum sem til falla hja
klibbnum og hafa tekio patt { samstarfs-
verkefnum med Lionskibbi Mosfellsbeejar.

Hver Lionsfélagi skiptir mali

Skemmtinefnd sér um érlega évissuferd
kltibbsins, henni var frestad sidasta vor en
bidur betri tima. Vid leggjum 4herslu 4 ad
styrkja okkar innra starf og ad hafa gaman
saman.

Melt er med ad nyjar stjornir seeki
vidurkenndan leidtogaskéla Lions. Heegt

" FUNDUR MED EINS METRA REGLU |
o T T

B

er ad f4 ndmskeid & fundi i bodi Lions, en
sérpjélfadir kennarar innan Lions sja um
ymis freedslumadl. Lionsping eru ad vori, par
saekja vidtakandi stjérnir formannaskdla,
ritaraskdla og gjaldkeraskola.

Hver Lionsfélagi skiptir mdli, sumir
velja a0 starfa { sinni nefnd og hlia ad
klubbastarfinu, peir eru jafn mikilvaegir
og adrir félagar sem fara lengra. Morg
teekifeeri skapast vid ad vera i Lions og vera
klubbfélagi { Uu, sem deemi ma nefna ad
fjorar Uur eru { umdemisstjérn og ein {
fjolumdeemisstjorn.

Markvissir fundir i samkomubanni

A0 bregdast vid hindrunum og finna
nyjar leidir hefur Covid-19 kennt klibbfé-
16gum eins og allri pjédinni. Uur héldu prja
netfundi 4 Zoom, med leidbeiningum hja
Lions um hvernig haegt veeri ad bera sig ad.
Neer full meeting var fyrir framan t6lvuskja-
inn og voru fundir markvissir.

Keeri lesandi, ef vaknar hja pér neisti
til ad kynna pér starf Uu frekar, hafou
samband vid stjérn klibbsins; Porbjorg
Fridriksdéttir formadur, Bryndis Hilmars-
déttir ritari, Ida Fenger gjaldkeri og/eda
adra kltibbfélaga { Uu. Klibburinn er med
facebook-siduna Lionsklibburinn Ua.

Fyrir hénd Lkl. Uu.
Dagny S. Finnsdéttir, félaga- og fjolmidlanefnd.




A Stoduuppfeersiur
in your
face M1
Gudmundur
M Asgeirsson
14 sdlarhringa
M hjolhysab-
skap, a bilastedinu, ad
ljika. Geggjad stud, kosy-
heit, endalaus romantik :)
og sturta i Lagafellslaug....

allt i bodi Covid 192)
3. sept

Gudjon
Svansson
Vinir

minir & sunny
Akureyn bid megio
endilega klappa bérsara
#10 Sveinn Elias Jonsson &
oxlina fra okkur i Mos6. bad
var algerlega til fyrirmyndar
hvernig hann brast vio i leik
UMFA og Pérs i geer pegar
framherjinn okkar missti
medvitund eftir fall/arekstur
i teignum. Var fyrstur
manna til ad bregdast vio
og var lykilmadur i ad hltia
a0 okkar manni og passa
upp & hann pangad til hann
var borinn af velli.

Eg pekki Svein Elias ekki
sjalfur, en buinn ad hugsa
mikid um petta atvik og
hans sndggu og godu
viobrogo.

Godar kvedjur norour!

13. sept
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PN

/ Hafsteinn
[G@® | Palsson
2 Nii i haust-
2227, byrjun eru
1869 bdrn i grunnskolum
Mosfellshajar! 14. sept

Leifur
] Gudjonsson
| Vil pakka

. gaurnum sem
a0 beid eftir ad konan min
kom dr bonus i dag hann
hurdadi 6vart bilin okkar
bad er sko til gott folk
14. sept

™ Arndis G.
&\ Bernhards-

/| dottir Linn
Hjartans
bakkir bid oll fyrir dasam-
legar afmeliskvedjur og
sendingar. ber ylja og nera
og draga fram tar a hvarma
<3 Storafmelisdagurinn var
eitt stort dekur og dagur 50
/1 lika ;) Lifio er ljuft og ég
tek gl6d & méti nastu halfu
old. 14. sept

i Odda Oddrin
Slgurbar-

- dottir

Settu petta a
statusinn pinn ef pér finnst
kallinn pinn venju heppinn
med konuna sina! 0g ekki
gleyma helvitis hjértunum
<3<3<3

15. sept

VGH

PAD SEM TIL PARF

VERKTAKI SIDAN 1968
X 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR 4
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GARDMENN

...gerum gardinn fraegan!

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustorfum s.s
jarévegsvinnu, helluldgnum, steinhledslum,
timburverki, grédursetningu, trjaklippingum.

Gardmenn leggja aherslu & fagleg vinnu
brégd, vandvirkni og skjéta bjonustu

Ol almenn vorubila- og kranapjénusta

e Grabbi, grjotklo og fl.

o Utvega 6ll jardefni.

* Traktor og sturtuvagn
i ymis verkefni eda leigu.

e Slattupjonusta og fl.

BJ VERK .

Bjorn s: 892-3042

N
Fri Tyonaskodun L f]
* GADAVOTTAD VERKSTADI *
Audbrekku 27. Képavogi <= 554 2510

www.bilasprautun.is

Svaedanudd i Mosfellsbae
Asgerdur Jonasdottir

Simi 865-1607
www.facebook.com/yogazonen

Sveedanuddari / jégakennari / skradur graedari

Timapantanir og upplysingar
hzoega@gmail.com

KENNI A BEINSKIPTAN OG SJALFSKIPTAN BIL

OKUKENNSLA
AKSTURSMAT
UMFERPARFRADSLA

Hreidar Orn Zoéga

820 1616

UTFARARSTOFA ISLANDS

SIDAN 1996
ALUD ° VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Margrét Asta Gudjonsdottir

Kristin Ingolfsdottir Sverrir Einarsson

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og reedum skipulag atfarar ef 6skad er.

GOPIR MENN EHF

Rafverktakar
GSM: 820-5900

e nylagnir e vidgerdir

e endurnyjun & raflégnum
o honnun og uppsetning a dryggiskerfum
e sima og télvulagnir

Loggiltur rafverktaki

BilaG|eri®

Framradur & isetningar
Simi 587-6510

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

Bildshofda 16 (bakhus) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

MG Logmenn ehf.

Oll almenn 16gfradipjonusta

Innheimtur

Sala fasteigna

Haholti 14 - Simi 588 1400 - mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is

FAGVERK

Tk PU finnur 6ll blddin & netinu

WW.MOSFELLINGUR.IS @

ARTPRO

PRENTPJONUSTA

'
’ 5
fi

Bildshofda 14 | Reykjavik | s. 520 3200

www.artpro.is




HEYRST HEFUR...

...ad gamla islandsbankarymid i
Kjarna sé nt ordid tomt aftur.

...ad handknattleiksmadurinn 6flugi,
Birkir Benediktsson, hafi slitid hasin
fyrir fyrsta leik timabilsins og verdi
fra naestu manudi. Mikid afall.

...ad Dori DNA og Steindi Jr. hafi verid
fulltraar Aftureldingar i spurninga-
peettinum Kviss a St6d 2.

...ad hinir vinseelu fjolskyldutimar ad
Varma geti ekki hafist nu i sept.

...ad Brynja HIif Hjalta (Ursus) sé 6létt.

...ad Biggi Haralds og félagar zetli ad
taka Creedence Clearwater-kvold a
Barion i lok september.

...ad Bogi hafi ekkinad sér a flug
med PLAY.

...ad Reykjavik sé ad fara leigja ut
30 herbergja htisnaedi i Vidinesi.

...ad Dalbuar kvarti saran yfir havada
og 6na=di fra 60 graenlenskum
sledahundum sem geymdir eru i
burum i Dalnum.

...ad buid sé ad rada pridja prestinn

i Lagafellssokn. Sigurdur Ranar er
maettur aftur til starfa en hann var
hér rétt fyrir sidustu aldamot.

...ad akvednir menn vilji leyfa lyktar-
sprengjur i gufunniiLagé a kvoldin
til ad friska sig upp.

...ad byrjad sé ad auglysa til leigu
skrifstofurymi vid nyju heilsu-
gaesluna i Sunnukrika.

...ad Beendaglima GM fari fram a
laugardaginn.

...a0 sidasti greenmetismarkadur
sumarsins fari fram i Mosskégum a
laugardaginn.

...ad patturinn ,,Pad er kominn Helgi”
hefji gongu sina a laugardaginn,
beint ur Hlégardi.

...ad Stefania Svavars verdi a Barion a
sunnudagskvoldid pegar Sunnu-
djass fer fram.

...ad Trausti Brekkan hafifengid fugl a
sinum fyrsta golfhring i Bakkakoti.

...ad Balli sé ad fara a kostum i
pattaroédinni FC island.

...ad erlendur ferdamadur hafi
bodid 700 pusund kronur i gamla
Alafossulpu a dégunum.

...ad framkvaemdir séu hafnar vid
breikkun Vesturlandsvegar a
Kjalarnesi.

...ad vinningarnir i bingéunum a
Barion fari yfir halfa milljon kréna en
naesta bingo verdi 24. september.

...ad tveir sjukrabilar hafi maett a
Varmarvoll um sidustu helgi pegar
senter Aftureldingar meiddist en
hann er a batavegi.

...ad knattspyrnupjalfarinn Gudjon
bordar maeti med leerisveina sina i
Vikingi Olafsvik & Fagverksvéllinn &
sunnudaginn.

...ad nyr l6darhafii Suluh6fda
sé ad safna undirskriftum og
vilji golfvollinn burt.

Nyir Mosfellingar

Aron Lilbzk Simonarson faddist 16.
april 2020, 14 merkur og 48 cm. Hann
byr i Vefarastraeti. Foreldrar hans heita
Simon Lilbzek og Hugriin Osk.

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum a
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

Tinna Maria Geirsdottir faeddist
17. mars 2020. Foreldrar hennar
eru Geir Ulrich og J6hanna Helga.

Nyir
Mosfellingar

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum
a mosfellingur@mosfellingur.is

Kolbranu og Sigurjoni pykir mjog
gaman ao fa folk i mat og nota grillio
6spart @ sumrin. En par sem farid

er a0 hausta fannst peim tilvalio a0
deila med okkur uppskrift par sem
nytt greenmeti og islenska lamba-
kjotio er i adalhlutverki.

Hraefni

o Lambaleri, hvada sterd sem er

e Slatti af kartoflum

e 1-2 saetar kartoflur

e 2 laukar eda raudlaukar

e 1-2 hvitlaukar

e Sidan ma bata vio pvi rotargraenmeti
sem er til i isskapnum (gulreetur, gulréfur,
sellerirot, fennel) eftir smekk

* (lifuolia

e Salt og pipar

e Kryddio ,Bezt 4 lambid“

e Ca 500 ml vatn

Adferd

Olia er borin & lambalerid og pad kryddad.
Graenmetio er skorid nidur i bita og sett i
botninn & steikarpotti, salti, pipar og vatni
beett vio og lario lagt ofan a. Ofninn er
stilltur @ 120°C (blastursstilling) og petta
1atio malla i a.m.k. 5 tima. Agatt er ad kikja
a laerio svona klukkutima adur en pad a ao
vera tilbuio og sja hvernig gengur, pa er
heegt ao stilla & haerri hita ef pad er ekki
alveg tilbdio. I lokin er hagt ad stilla ofninn
4200°C i ca 10 min til ad fa stokka hao

ef vill.

Leerio er pvi naest tekio ar pottinum,
vatnio sigtad fra greenmetinu og pao sett i
skal og borio fram med lerinu.

Villisveppa- og piparostasdsa

Heaegt er ad baa til sésu Ur sodinu ef vill, en
okkur pykir villisveppa- og ostasésa best.
© 500 ml. rjomi, ma blanda meo
matreidslurjoma

e 1 piparostur

e ¥ villisveppaostur

* Sveppir

° Smjor.

Sveppirnir eru smjorsteiktir & ponnu,
ostarnir skornir i bita, gott ad skella peim
orstutt i 6rbylgjuofn til ad mykja pa. Ostbit-

arnir settir med sma rjoma i pott og breeddir

niour, rjomanum er sidan batt smatt
0g smatt vid og ad lokum er smjorsteiktum
sveppunum skellt Gt i.

STRIDID
HELDUR
AFRAM

{ sidasta pistli minum minntist ég 4 hvad
hversdagslifid okkar hefur breyst vegna
Covid, og ad pad bydi ekkert,aé v?la og
skzela heldur ad horfa fram a veginn og
fulla ferd.

En sidan sidasti pistillinn minn kom a
sidum Mosfellings b4 hefur nu ymislegt
gerst. Prumuskyid sem vofdi yfir hvarf
smam saman og fjoldatakmdrkunum og
soru sliku var 16tt ad sumu eda dllu leyti.
Hlutirnir byrjudu ad hafa sinn vanaga’mg
aftur, enski boltinn byrjadi aftur ad rulla,
svo s4 islenski en p6 an 4horfenda eda
med sarafaum a péllunum. Likamsraekt-
arstodvar voru fljétar ad fyllast, sund- :
laugar landsins opnudu hver af annarri
og sundlaugabyrstir landsmenn f’lykktust
aftur i laugarnar og pottana en p6 med 2
metra millibili. ,

Mosfellingur kom aftur inn um lugu
okkar sveitunga og 4 ny var heegt ad
skella sér 4 Barion og fa sér einn kaldan.
Taristinn var meettur aftur 4 hestbak
{ Laxnes og farinn ad skoda gullna :
hringinn, bétt peir hafi verid mun feerri
en undanfarin ar.

b6 svo ad fjoldatakmarkanir og metra
bili hafi verid haldid 4 lofti ba étti. madur
til ad gleyma sér og 6vart skellt einum
plautum kossi eda knusi 4 gamlan vin
sem madur rakst 4 i Bénus eda Kro.nunm,
enda erfidur timi biinn ad vera fyrir
mann einsog mig sem parf endalaust ad
vera ad kyssa eda knusa gamla f&'élaga
sem madur rekst 4 eftir langan tima.

Svo mé nui ekki gleyma ad f..k loksins
loksins loksins gatu minir menn 4 Bret-
landseyjum { Bitlaborginni lyft l,)ika.rnum
sem ég er biiin ad bida eftir ad fa ad hO}'fa
4 pa lyfta sidan ég var 10 ara gama!l’. Sa
enski er loksins komin { skapinn hja .
minum monnum eftir 30 dra bid. Og. ég
setla svo rétt ad vona ad ég purfi ekki
a0 bida dnnur 30 ar til ad sja pad gerast
aftur... 6 nei ...

Pad er nu efni i nokkra pistla eda .
heila bok ad lysa beirri tilfinningu ad fa
ad upplifa pad aftur ad sja Pool?ra ltha
dollunni gomlu loksins eftir heil 30 4r. En

6g um pad ibili ...
noSgeinnip bylgja Covid er skollin é og
ekki fyrir endanum 4 pessu helv1.t1 0g
hvad petta muni standa yfir lengl en vid

skulum vona ad vid purfum ekki ad ganga
igegnum bylgju 3 - 4 eda 5 af })essum
andskota adur en pessu yfir Iykur. »

Farid nti varlega og munid metra !)1116’
g6da, einn, tveir eda prir, pad fer eftir pvi
hvernig liggur 4 P6rolfi og Y.N.W.A

Verdi ykkur ad goou.

mosfellingur@mosfellingur.is

Kolbrin og Sigurjon skora a Gunnsu og Bibba ad deila naestu uppskrift i Mosfellingi

MOSFELLSBAKARI |
oy

MOSFELLINGUR - Heyrst hefur...



AUGLYSINGAR

Nudd

Bjooum upp & sveedanudd
- fétanudd & sanngjornu
verdi. Léttir fyrir allan
likamann og til ad slaka
a, veljid ilmkjarnaoliu fyrir
proseager. Pantio tima i
sima: 8227750 (Lenka)

Smaauglysingarnar
eru friar fyrir

einstaklinga
mosfellingur@mosfellingur.is

SMA. }))))»X

B BILAVIDGERDIR 5=5 |

WWW. bi”ﬂusi dis

P IBILHUSID

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Képavogi - Simi 557 2540

~ Fagmenn 1 yfir 40 4r ~

Simi 566-6216

Flugumyri 2 -

WWW.MOSFELLINGUR.IS

Bilapartar enf

Notadir TOYOTA varahlutir
Simi: 587 7659

Groenumyri 3 | 270 Mosfellsboe
www.bilapartar.is

Sjukrapjalfun & Sjukranudd
HEILSUEFLING
MOSFELLSBAJAR

Urdarholt 4 Mosfellshaer Simi 578 5080

GLERTAKNI ens
Voluteigi 21

| 5{1@( [ alla ’gr\

AFLTAK exr

S: 660 0770 - www.afltak.is

B== OPNUNARTIMI

SUNDLAUGA

Lagafellslaug
Virkir dagar: 06:30 - 21:30
Helgar: 08:00 - 19:00

Varmarlaug
Virkir dagar: 06:30-08:00 og 16:00-21:00

Laugard. kl. 08:00-17:00 og sunnud. kL. 08:00-16:00

B.Markan eht.
Pipulagnir
© 660 6690

www.bmarkan.is

MALBIKSTODPIN

FOTAADGERDASTOFA
MOSFELLSB/ZAJAR

bverholti 3 - Simi: 566-6612

SRAR _)'J‘.‘ ’j,_a )
Y 1}} J:y ﬁfi

NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

8. OKT

Bladinu er dreift fritt
i 6l his i Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til
hadegis 4 manudegi fyrir Gtgafudag.

mosfellingur@mosfellingur.is

www.arioddsson.is

“ )AF!I ODDSSON EHF

BYGGINGAVERKTAKI

MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIPHALDSVINNA
FAGMENNSKA [ FYRIRRUMI

Haholti 14 e 270 Mosfellshae e arioddsson@arioddsson.is
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070

Tek a0 mér
alla krana- og
krabbavinnu

Utvega allt
jaroefni
VORUBILL b.B.

Klapparhlio 10
porsteinn 822-7142

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR =4
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Sendid okkur endilega myndir - mosfellingur@mosfellingur.is

Sigursaelir Strumpar

Mexikdsupa

Grjénagrautur.

SVERRI:
Kjuklingavaengir.

pic = . 4

= N | galstofah
R - F 4 l,r Erum byrjud‘ad plana.jélin
, B i Ertu komin meo tima
Harstofan Sprey

Haholt 14 - s. 517 6677 l'jo'laklippingu ?

Timapantanir i sima 5176677  Maelum med ad boka timanlega
eda med appinu Noona

n sprey_harstofa

Kalkanabollur.

< {1 MOSFELLINGUR - Hveriir voru hvar?
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{temnas} Simi: G Kjarna
Mosfellshaejar 586 8080 pverholti 2

Snyrtistofa simi:534 3424

WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Saektu
Landsbanka-
appio

2z~

LY

@ AppStore | | P+ GooglePlay

Mulalundur

Glaesileg
ritfangaverslun
i Mosfellsbae

- kiktu vid, pa vinna allir!

A A o S/ Mo MULALUNDUR

Skégraektarfélag Mosfellsbaejar hlaut d dsgunum umhverfisvidurkenningu \ o vinnustofa SIBS
Mosfellsbaejar 2020. Umhverfisnefnd beejarins veitti félaginu vidurkenn- X - vid Reykjalund, Mosfellsbeae
2 inguna fyrir mikid og gott starf d svidi skdgraektar og umhverfismdla. A www.mulalundur.is
éf@ myndinni md sjd formenn félagsins sidustu dra eda fulltria peirra. 3

MIKIL SALA - VANTAR EIGNIR - VERDMETUM A
‘ | ‘
> réthtPétursson e ;)“avig Olafsson jons 73 A
6ggiltur 6ggiltur
y faftgeignasali fagtgeignasali 5 8 8 5 5 3 BERG
W 55700 896-4732 FAGTEIGNRSALA

Sunnukriki

medfall | ! Byl RN
B i i

BEREES

Vel staﬁett 231 fm tvmnuhus 20i vid Gylfaﬂot. Vel innr;attab. Er étveimur haebm. Gleesilegt huisnzdi til Ieigd a frébaerm ﬂtsynlsstaﬁi Krikahverfi.
Efri haed meo skrifstofum, eldhdsi og hreinletisadstodu. A nedri heed salur og vinnurymi. 250 fm til 500 fm eftir adsteedum. Neeg bilasteedi.
Gott adgengi 4 vinsaelum stad. V. 55 m.

Trollateigur

Mjdg falleg 112 fm ibad a jardhaed. Glaesilegt Gtsyni til Esjunnar. Stér 160. Gréid umhverfi. Glaesilegur sumarbdstadur { landi Hals i Hvalfirdi. Stor 160. Glaesilegt atsyni yfir fjérdinn og il
3 svefnherbergi. Parket a gélfum. Allt mjog snyrtilegt og vel innréttad. Svalir sntia i nordur. fjalla. Afar vel byggdur bustadur & steyptum grunni. Algluggar og Utihurdir. Vidhaldsfritt.
V.51,7 m. Garohus i gardi. Hitaveita. Godar innréttingar. Halogenlysing. Stor sélpallur. V. 24,5 m.

OPID VIRKA DAGA FRA KL. 9-18 « NETFANG: BERG@BERG.IS - WWW.BERG.IS - BERG FASTEIGNASALA STOFNUD 1989
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