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Birna Kristin Jonsdottir er formadur Aftureldingar ® Unnid ad framtidarskipulagi Varmarsvedisins

Ungmennafélagiod Afturelding

ikid vatn hefur runnio til sjavar 4 pessum
M 110 arum og pegar ég skoda sdguna og fletti
Dagrenningi, aldarsogu félagsins, fyllist ég
fyrst og fremst stolti yfir ad f4 a0 taka patt{ og ad méta
sogu pessa merkilega félags.
bad var framsaekinn hépur fyrir 110 d&rum sem kaus
sinn fyrsta formann konu, Gudrtnu Bjérnsdéttur 19
4ra heimasatu { Grafarholti. [ b4 daga var fundad 4
sunnuddgum af pvi ad pad voru peir dagar sem menn
attu fri til pess ad sinna sjalfbodalidastarfi, pad mundi
liklega ekki duga til { dag 4 peim hrada sem pj66félagid
er. bad er geefa okkar { Aftureldingu ad hafa eins 6flug-
an hép og raun ber vitni sem kemur ad starfinu enda
fiolbreytt med eindeemum med 11 deildir starfandi og
ansi margar hendur sem koma par ad.
Sjalfbodalidinn er einmitt sa sem heldur félaginu
okkar gangandi og er mér efst { huga pakklaeti til allra
peirra sem hafa komid ad og métad starfio { pessi 110

H'IVDROTTASV/EﬂD A&\!ARMA
I A FALLEGUM SUMARDEGI_

ar, starfsmenn, idkendur, stjérnarmenn, foreldrar,
studningsmenn, velunnarar og pjalfarar, pid erud fé-
lagsaudurinn okkar og pad er ykkur ad pakka ad vio
erum hér enn. Ekki m4 gleyma Mosfellsbee sem dtvegar
okkur adst60una, 4n hennar vari
starfid ekki fjolbreytt.
Framtidarskipulag ‘
Varmarsveedisins

Starfid { Aftureldingu { dag er
oflugt og metnadarfullt og fram-
tidin er bjort. Pad segir sig sjalft
ad pegar svo margar deildir eru
starfandi er mikid og krefjandi
verkefni ad allir hafi adst6du vid
heefi og a0 allar deildir og flokkar fai tithlutad eefinga-
tima sem hentar.

Margt hefur verid gert af halfu Mosfellsbaejar sidustu
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~Pad er unun
aad fylgjast
med unga folkinu
okkar blomstra
hvert a sinu svidi”

misseri { adstédumalum okkar { Aftureldingu og ég get
lofad ykkur pvi ad pad verdur spennandi ad fylgjast
med 4 neestunni { peim méalum en samradshépur sem
samanstendur af fulltrGum Aftureldingar og Mos-
fellsbaejar hefur mikinn metn-
ad { ad gera framtidarskipulag
Varmarsveedisins skyrt pannig
ad markvisst verdur unnid ad
vidhaldi og uppbyggingu naestu
arin. Med sameiginlegri fram-
tidarsyn og skyrum markmidum
verdur vinnan mun markvissari
og skemmtilegt ad sja draumana
verda ad veruleika.

Unga folkid blomstrar
Pad er unun ad fylgjast med unga félkinu okkar
blémstra hvert 4 sinu svidi og gaman ad geta keyrt
saman svona 6flugt starf baedi med uppeldis- og af-
reksstefnu ad leidarljosi. Pad er lika 6metanlegt fyrir
ungu idkendurna okkar ad fa ad fylgjast med ykkur
sem erud lengra komin og erud { meistaraflokkum og
jafnvel landslidum, bid erud stanslaust undir nélar-
auga peirra yngri enda erud pid peirra fyrirmyndir.
Mig langar enn og aftur ad nota tekifeerid og hvetja
ykkur til ad maeta 4 leiki og vioburdi hjé félaginu, pad
er nog plass og svo er pad bara svo gaman ad koma
saman og hvetja 1idio sitt.
Medal markmida félagsins { upp-
hafi var ad auka samhug og sam-
heldni. Eg tel ad vid uppfyllum
bad markmid enn pann dag
i dag en pad er svo otrilega
gaman pegar vel gengur {
Aftureldingu pd hefur pad
svo g60 samfélagsleg ahrif og
smitar gledi ut { baejarfélagio
okkar. Munum bara ad pd
ad vid eigum allar pessar
deildir pa erum vid 611
Afturelding og saman
erum viod sterkari.

Afram
Afturelding!
Birna Kristin
Jonsddattir,
formaour
Aftureldingar.

Haraldur Sverrisson baejarstjori dskar afmeelisbarninu allra heilla ® Ungmennafélagid gegnir mikilvaegu hlutverki

Afturelding setur svip a bajarlifid

mennafélagsins Aftureldingar fyrir eitt hundrad
og tfu arum sidan. Sidan pa hafa storf og saga
félagsins og Mosfellssveitar og sidar beejar verid sam-
ofinn og samtvinnud.
Ungmennafélagio Afturelding hefur gegnt veiga-
miklu hlutverki { samfélagi

Mosfellinga 61l pessi ar. Vid ‘

p ad var stérhuga félk sem st60 ad stofnun Ung-

sem eldri erum munum eftir
pvi hversu mikilveegt pad var
a0 fa ad ad idka {prottir og tdm-
stundir 4 uppvaxtararunum
1 sveitinni undir handarjadri
ungmennafélagsins  okkar.
Vid munum lika eftir samtaka-
meettinum pegar grunnur var

~Mosfellsbar
er fjolskyldu-
vaent, heilsueflandi og
framsakid bajarfélag
sem setur umhverfio

allt baejarlifid. Arid 2018 sampykkti baejarstjérn nyja
framtidarsyn fyrir Mosfellsbee.

bar segir: Mosfellsbeer er fjolskylduveent, heilsuefl-
andi og framsaekid beejarfélag sem setur umhverfid {
Ondvegi og hefur parfir og velferd ibtia ad leidarljosi.

Pad md med sanni segja ad Ungmennafélagid
Afturelding gegni mikilveegu
hlutverki ad reekta pessa fram-
tidarsyn beedi { natid og fram-
tid. Ljést ma vera ad félagio
tekur virkan patt i ad sinna
pérfum og velferd ibdanna og
ad tryggja ad baejarfélagio sé
fjolskylduveent, heilsueflandi
og framsaekid. Svo ma ekki
gleyma forvarnarstarfinu sem

lagdur ad fyrsta {préttahisinu { O i/ félagid gegnir og pvi mikla
ad Varmé med fjoldapatttoku ! ond_veg 1 og hefuf ., sjélfbodastarfi sem sinnt er pvi
félaga i Aftureldingu { sjalf- pa”f’r og VElfera 'bua samfara.
bodavinnu. - s =gy

aa ’9’60"’[05'- A0 undaférnu hefur verid

Nt pegar sveitin okkar hefur
steekkad og dafnad og er ordin ad bae pa eru um 1.500
born og unglingar sem njéta pjénustu pessa mikilveega
félags. I0kendurnir ganga stoltir um baeinn sinn { fall-
ega rauda buningi félagsins sem setur mikinn svip 4

unnid mikid starf til ad beeta
adsto0u pessa sfunga félags ad Varma. Skipt hefur verd
um gras 4 gervigrasvelli félagsins, ny gélfefni 16gd 4
ipréttagdlf ipréttahtisanna og hafin er bygging 4 fj6l-
nota knatthdsi sem tekid verdur { notkun { haust. bad

er eitt af forgangsverkefnum sveitarfélagsins ad halda
afram ad byggja upp og baeta adst6du Aftureldingar 4
komandi arum

Nylega var stofnadur formlegur samstarfsvettvang-
ur Aftureldingar og Mosfellsbaejar um uppbyggingu
mannvirkja ad Varma. Par hafa komid fram éskir um
ad & naestu misserum verdi gert skipulag til framtidar
og framkveemdum forgangsradad
til naestu 4ra og 4ratuga. Pad
er mikilvaegt ad slikt verkefni
verdi ad veruleika og mundi
gagnast Aftureldingu vel sem
og 6llum Mosfellingum.

Med pessum ordum vil ég
arna afmeelisbarninu allra
heilla og lysa pvi yfir ad pad er
einleegur vilji Mosfellsbzejar ad
hin g6da samvinna Afturelding-
ar og baejarins muni vara
um 6komna framtid.

Haraldur Sverrisson,
beejarstjori.

110 ARA AFMAZLISBLAD AFTURELDINGAR UNNID | SAMVINNU VID MOSFELLING
Abyrgdarmadur: Jén Julius Karlsson framkveemdastjori Aftureldingar. Texti: fvar Benediktsson og Jén Julius. Umbrot: Hilmar Gunnarsson. Ljésmyndir: Raggi Ola o.fl.

Afmaelisnefnd UMFA skipudu: Birna Kristin Jénsdéttir, Geiradur Long, Hilmar Gunnarsson, fvar Benediktsson, Jén Julius Karlsson, Kolbrin borsteinsdéttir, Kristrin Kristjansdéttir og bérdis Sveinsdottir.

Gunna Stina hefur verid vakin
og sofin yfir starfi deildarinnar

Eg er rosalega's
af blakdeildinni

Gudrun Kristin Einarsdéttir hefur verid formadur blak-
deildar Aftureldingar { 19 4r af peim 20 sem hidn hefur
veri0 starfandi. Blakdeildin fagnar 20 &ra afmeeli { 4r.

Um pessar mundir eru 20 ar lidin sidan hépur
kvenna kom saman hér i bee og stofnadi blakdeild
Aftureldingar. [ upphafi var markmid peirra ad koma
saman til sefinga einhver skipti { viku, stunda holla
og gbda hreyfingu { skemmtilegum félagsskap. Med
stofnun deildarinnar vard til regnhlif yfir dhugamal
hépsins. Fljétlega vatt starfid { deildinni upp 4 sig og
vard mikid umfangsmeira og um leid blémlegra. I dag
sameinast { deildinni afreksipréttir, pjalfun barna og
unglinga auk almenningsipréttastarfs.

Nordfirdingurinn Gudran Kristin Einarsdéttir, sem
@vinlega er kollud Gunna Stina, hefur verid vakin og
sofin yfir kraftmiklu starfi blakdeildarinnar neer pvi
fra stofnun. ,Eg byrjadi ad efa blak med stelpunum
haustid 1999 og for fljétlega ad skipta mér af malum
af pvi ad ég hef alltaf haft dhuga 4 félagsmalum. begar
kom ad adalfundi hafdi ég it 4 eitt og annad ad setja.
Pess vegna var skorad 4 mig ad gefa kost 4 mér sem
formadur deildarinnar. Eg slé til og hér er ég enn 19
arum sidar,’ segir Gunna Stina vid tidindamann {
spjalli yfir kaffibolla & heimili hennar.

,Pott ég veeri fra Nordfirdi pa hafoi ég aldrei eft blak
fyrr en ég flutti { Mosfellsbee. Blakbakterian hafdi ekki
borist austur pegar ég 6lst par upp. Pérey systir min
sem er 11 &rum yngri hafdi hins vegar komist { kynni
vid blakid heima og dré mig med sér 4 aefingar hja Aft-
ureldingu. P4 var ég ordin 38 4ra gémul. Eg var { hand-
boltanum begar ég var yngri,“ sagdi Gunna Stina.

Oldugamét lagdi grunn ad barnastarfi

Arid 2002 var deildin og Mosfellsbaer gestgjafi hins
rétgréona og arlega 6ldungamdts { blaki { fyrsta sinn.
Med protlausri vinnu og gleesilegri ipréttaadstodu ad
Varma var métahaldid feert upp 4 nytt stig. ,A pessum
tima hafoi ekkert félag haft eins g6da adstodu fyrir
motid og vid. Vid vorum med niu velli undir paki sem
keppt var & alla métsdagana frd morgni og fram a
kv6ld,” sagdi Gunna Stina og baetir vid.

,Vid fengum ad halda 61dugamotid med pvi skilyrdi
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ad deildin keemi 4 laggirnar barna- og unglingastarfi.
A pessum tima var deildin borin uppi af 12 konum.
Okkur var tthlutad métinu og upp ur pvi f6r barna-
og unglingastarfio af stad.
P4 fér boltinn ad rulla af
alvoru,” sagdi Gunna Stina

Oldungamétin { blaki sem
standa yfir { prja keppnis-
daga hafa verid haldin hvert
vor { aratugi og eru med
fjlmennustu ipréttamétum
sem haldin eru hér 4 landi. Blakdeild Aftureldingar var
gestagjafi métsins & ny 2010 og aftur 2017.

Meistararlid a fyrstu leiktid

Arid 2011 var komid ad 6drum timamétum { ségu
deildarinnar pegar akvedid var ad fara af stad med
keppnislid { meistaraflokki kvenna { trvalsdeildinni.
Hjonin Miglena og Apostol Apostolov fluttu { Mosfells-
bee eftir ad hafa lyft grettistaki { blakipréttinni 4 Nord-
firdi um 4rabil. Pau téku ad sér pjalfun auk pess sem
Miglena 1ék med Aftureldingu. ,,Strax fyrsta arid vard
lid okkar meistari og premur arum sidar vann 1idid
prefalt, deildina, bikarinn og Islandsmeistaratitilinn.

‘ ‘ ~Pott ég veeri fra
kimin. Nordfirdi pd hafdi
ég aldrei &ft blak fyrr en
ég flutti i Mosfellsba.”

BLAKDEILDIN FAGNAR

20 ARAAFMALI 1 AR

Unnum allt sem heegt var ad vinna en samt vard 1idid

ekki 1i0 arsins hja Aftureldingu sem var mjog sérstakt,”
sagdi Gunna Stina.

Arid 2012 sendi Afturelding
lid til keppni { trvalsdeild
karla { fyrsta sinn. Fimm
arum sidar vard Afturelding
bikarmeistari beedi { karla- og
kvennaflokki. ,Pad var rosa-
lega stor og flottur arangur hja
deildinni,” segir Gunna Stina.

Nytt golf bylting fyrir blakdeildina

Bylting vard { efingaadst6du { vetur pegar skipt var
um goélfefni 4 gamla salnum { ipréttahtisinu ad Varma.
Gunna Stina segir ekki haegt ad bera petta saman.

,Eg er rosaleg stolt af blakdeildinni vegna pess ad
mér finnst vid hafa unnid gott starf frd upphafi. Um
leid hefur okkur borid geefa ad vinna vel saman pvi pad
er ekkert einfalt ad fa félk sem vill zefa 6ldublak { nokk-
ur skipti { viku til pess ad vinna vid ad halda tti barna-
og unglingastarfi og koma 4 f6t meistaraflokkslidum.
Pao leggja allir sitt af morkum. Deildin er ekki stér en
samstada, dugnadur og metnadurinn er mikill,” segir
hin eina sanna Gunna Stina.

Elvar Asgeirsson er 4 leid til TVB 1898 Stuttgart e Stefnir & landslidid

Alltaf dreymt um ad
spila i Bundesligunni

Handknattleiksmadurinn Elvar Asgeirsson hefur
samid vid pyska efstudeildarlidid TVB 1898 Stutt-
gart til tveggja ara. Hann yfirgefur Aftureldingu eftir
naverandi keppnistimabil og flytur til Pyskalands og
verdur um leid fyrsti uppaldi handknattleiksmadur
deildarinnar til pess ad fara

beint fra Aftureldingu til 1ids

i pessari sterkustu deildar-

keppni heims.

Adur hafa handknattleiks-
menn sem leikid hafa med
Aftureldingu farid hédan til
byskalands. Ma par nefna
Rébert Sighvatsson, P4l Por-
6lfsson og Jason Kristinn Ol-
afsson. Enginn peirra byrjadi
pé efingar hja Aftureldingu
heldur komu hingad upp ur
starfi annarra félaga.

»Bundesligan verdur mikid stokk”

Elvar er 24 4ra gamall og hefur alla ti0 leikid med
Aftureldingu. Hann hefur sidustu é4rin verid einn
burdarasa meistaraflokkslidsins og var markaheesti
leikmadur lidsins 1 Olis-deildinni { vetur.

»Mig hefur dreymt um leika { pysku biindesligunni
sidan ég var litill svo segja ma ad draumur reetist med
pessu samkomulagi, sagdi Elvar eftir ad hafa skrifad

..Eg geri mér
grein fyrir

ad pad verdur mikio
stokk fyrir mig ad fara
ur deildinni hér heima
og i hardan heim i
pyska handboltanum.”

undir samninginn vid Stuttgart sem situr um midja
pysku 1. deildina.

»Eg er gridarlega 4naegdur med ad hafa n4d sam-
komulagi vid Stuttgart. Eg geri mér grein fyrir ad
pad verdur mikid stokk fyrir mig ad fara tr deildinni
hér heima og { hardan heim {
pyska handboltanum. Eg verd
ad leggja hart ad mér a naestu
vikum og manudum til pess ad
stimpla minn { deildina pegar ég
meeti til leiks.

A vonandi betri méguleika
a landslidssaeti

Elvar hefur leikid med B-
landslidinu og eins ték hann
patt 1 nokkrum efingum A-
landslidsins & milli j6la og nyars.
Hann vonast til pess ad pegar
hann verdur ordinn leikmadur Stuttgart og byrjadur
a0 leika i sterkari deild eigi hann meiri méguleika 4 fa
teekifeeri med landslidinu. , Eg vonast til pess ad takist
mér vel upp hja Stuttgart eigi ég betri moguleika & ad
fa ad lata lj6s mitt skina med landslidinu. Vonandi
tekst mér ad stiga framfaraskref { Pyskalandi, pad er
ad minnsta kosti stefnan, sagdi Elvar Asgeirsson,
handknattleiksmadur hja Aftureldingu og verdandi
atvinnumadur hja pyska lidinu TVB 1898 Stuttgart.
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Johann Gudjonsson og Bjarki Sigurdsson nfja upp skemmt:lega tima e Bladamadurinn lvar Ben raeddi vid pa

Mesta afrek i sogu Aftureldingar
20 ar lidin fra pvi Gulllidio vann prefalt

[ vor verda 20 &r lidin fra pv1 ao karlalid Aftureldingar
1 handknattleik s6padi ad sér 6llum sigurlaunum sem
voru { bodi { islenskum handknattleik. Afturelding var
bikarmeistari i febraar, deildarmeistari manudi sidar
og undir lok april lyftu Aftureldingarmenn Islands-
meistarabikarnum { fyrsta og jafnframt eina skipti til
pessa.

Afturelding lagdi FH-inga med premur vinningum
gegn einum { Urslitarimmunni. Bjarki Sigurdsson,
fyrirlidi, ték vid Islandsmeistarabikarnum i Kapla-
krika sunnudagskvoldid 25. april vid eerandi fognud
sennilega um eitt pusund Mosfellinga sem flykktust &
leikinn til a0 stydja 1id sitt med radum og dad.

,Eg man alltaf eftir ferdinni heim { Mosé eftir leik-
inn. Vid fengum logreglufylgd inn { beeinn og 4 mati
okkur tok gridarlegur fjoldi flks vido Hlégard pegar vio
meettum med bikarinn. Petta var einstok stund sem
verdur aevinlega ofarlega { minningunni,” sagdi Bjarki
pegar hann spjalladi vid tidindamann & dogunum.

Lokaleikinn { rimmunni vann Afturelding 25:23,
par sem Bjarki var markahastur med nfu mork. ,Eg
held ad petta sé eitt mesta ef ekki mesta afrek nokk-
urs 1ids Aftureldingar { sdgu félagsins,” sagdi J6hann
Gudjonsson sem var formadur handknattleiksdeildar
Aftureldingar frd 1991 til 2003.

‘ ‘ Ahuginn var gridar-
legur i baenum og fullt
hds var a éllum leikjum og
auk pess sem vid vorum med
trausta studningsmannasveit.

/4

»~Petta vannst ekki fyrir tilviljun”

Jéhann var vakinn og sofinn yfir deildinni arum
saman en med honum og samverkménnum hans
var lyft grettistaki { handknattleiknum i Mosfellsbae
4 tiunda aratug sidustu aldar. , Petta vannst ekki fyr-
ir tilviljun. Addragandinn var langur og margt hafdi
verid gert & arunum 4 undan til ad byggja upp 1idid
allt fra pvi ad vid férum upp i efstu deild vorid 1993
med Gudmundur Gudmundsson nuverandi lands-
lidspjalfara sem pjalfara Aftureldingar,“ sagdi Jéhann
og benti a fyrsti stori titilinn hafi unnist 1997 pegar
Afturelding vard deildarmeistari 1 efstu deild karla.
,Vid unnum markvisst ad pvi ad na pessu takmarki ad
verda Islandsmeistarar en pessa tilteknu leiktid féllu
611 puslin saman.

Feeding gulllidsins 1999 var ekki audveld bvi pétt
Afturelding hafi 4 &runum & undan verid med eitt
besta handknattleikslid landsins pd kvarnadist ar
hépnum eftir hvert timabil. Leikmenn réru 4 6nnur
mid, ekki sist féru peir til Evrépu. Til deemis yfirgafu
atta sterkir leikmenn fra Aftureldingu eftir timabilid
vorid 1998. Ymist 16gdu peir skéna 4 hilluna g6du eda
gengu til lids viod félagslid { Evrépu eda pa til annarra
lida 4 Islandi.

Lithaarnir reyndust happafengur

»Satt best ad segja var utlitio ekki bjart um sumarid
1998 pegar vid voru byrjadir ad aefa. Sarafair leikmenn
voru 4 sefingum og ekki margt sem benti til pess ad vid

“UMFA
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yroum med samkeppnisheeft 1id. Vissulega var talsvert
af ungum og efnilegum strdkum { hépnum en fleiri
reynda leikmenn vantadi, sagdi Bjarki. Jéhann tekur
undir pad og segist vel muna efti ad hafa fengid samtal
frd Skila Gunnsteinssyni pjalfara pegar leid 4 sumarid
par sem Skuli hafdi pungar ahyggjur af pvi ad eiga ekki
11i0 um haustio ef fram héldi sem horfoi. Skili var pa
4 60ru ari sem bjalfari Aftureldingar. ,Eg sagdi Skiila
a0 hafa ekki nokkrar dhyggjur. Vid 1 stjérninni skyldum
sjd um ad fa leikmenn. Hann etti bara ad pjélfa,” sagdi
J6éhann.

,Pad for ad rofa til pegar leid fram & sumarid.
Hafsteinn Hafsteinsson kom til okkar og sidan Litha-
arnir Gintaras Savukynas og Gintas Galkauskas. Peir
reyndust okkur sannkalladur happafengur. Savukynas

JO1 0G BJARKI ATTU STORAN PATT i VELGENGNI
AFTURELDINGAR i KRINGUM ALDAMOTIN

var leikstjérnandi og vid nddum alveg einstaklega vel
saman. Pad var eins hugur okkar veeri einn og hinn
sami. Sennilega var pad lykillinn ad s6knarleik okkar
allt timabilid, sagdi Bjarki. ,Alexei Trufan og Galkau-
skas bundu sidan saman vornina en ad baki henni st6d
landslidsmarkvordurinn Bergsveinn Bergsveinsson
vaktina.

begar Gt { m6tid var komid ba voru vid med horku-
gott 1id en hépurinn var ekki breidur og vid mattum
alls ekki vido miklum &f6llum. Sem betur fer komumst
vid afallalitid { gegnum veturinn en pad var heett vid
ad pad hefoi verid 4 brattann ad saekja ef margir hefou
meidst alvarlega,” sagdi Bjarki.

Afturelding vann 16 af 22 leikjum sinum { deildinni,
gerdi tvo jafntefli og tapadi fjérum vidureignum.
Stjarnan vard { 6dru seti fjérum stigum 4 eftir. BV
hafnadi i pridja seeti 10 stigum fra Aftureldingu. Bjarki
vard markakéngur deildarinnar med 169 mork, skor-
adi 14 morkum meira en stérskyttan Sigurdur Valur
Sveinsson sem 1ék pennan vetur med HK.

Mark Bergsveins vendipunkturinn i bikarleiknum

Rimma Aftureldingar og FH um Islandsmeistaratit-
ilinn var ekki eina einvigi lidanna & pessu timabilid pvi
1id félaganna 1éku einnig til Urslita { bikarkeppninni {
Laugardalsholl laugardaginn 13. febraar. Med frabeer-
um sidari halfleik vann Aftureldingarlidid urslitaleik-
inn med fimm marka mun, 26:21.

»Mark Bergsveins markavardar okkar yfir endilang-
an vollinn 1 jafnri st6du { sidari halfleik var vendi-
punktur i trslitaleiknum ad minu mati. Markid slokkti
alveg 4 FH-1idinu,” sagdi Bjarki. Og Jéhann rifjar upp
fra sama leik ad séra Palmi Matthiasson prestur hafi
komid ad mali vio sig { halfleik en pd var Afturelding-
arlidid undir og sagt ad pad blési ekki byrlega fyrir
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iSLANDSMEISTARALID UMFA

> Eftirtaldir voru i [slandsmeistaralidi Afturelding-

ar: Asmundur Einarsson, Bergsveinn Berg-
sveinsson, Johannes Lange og Sélvi Mar Margeirs-
son voru markverdir. Aorir voru Alexei Trufan, Bjarki
Sigurdsson, Einar Gunnar Sigurdsson, Gintaras
Savukynas, Gintas Galkauskas, Hafsteinn Hafsteins-
son, Haukur Sigurvinsson, Hilmar Stefansson, Jon
Andri Finnsson, Magnuds Mar béroarson, Maxime
Trafan, Niels Einar Reynisson og Sigurdur Sveinsson.
bjalfari var Skuli Gunnsteinsson og adstodarpjalfari
magur hans, Siggeir Magntisson. Oskar Jon
Helgason var sjlkrapjalfari og Matthias Arni
Guomundsson var lidsstjori.

Aftureldingarlidid. ,Eg sagdi Palma ad bad hentadi
okkur betur ad vera undir og pess vegna litist mér vel
4 stoduna. Hvort Palmi fylgdi okkur eda FH ad malum
veit ég ekki en vid snerum taflinu vid { sidari hélfleik
og unnum sannfaerandi sigur

Bjarki var séttur til Drammen

A0 margra mati var koma Bjarka til Aftureldingar
sumarid 1998 einn steersti patturinn 1 ad Afturelding
naodi pessum einstaka arangri

4 fyrri hluta arsins 1999.
Bjarki hafoi fario 4 kostum
med Drammen veturinn
1997-98 og hélt uppteknum
heetti leiktidina 1998-99 med
Aftureldingu og var besti
leikmadur [slandsmétsins.

,Eg var { sambandi vid
Bjarka allan veturinn sem
hann var hja Drammen
enda kynnst honum vel arin
sem hann var hja okkur fyrir
Noregsdvolina. Pegar kom fram { arsbyrjun 1998 heyrdi
ég 4 Bjarka ad hann var ekki sattur {f Drammen bott
honum gengi vel inni 4 leikvellinum.

Pegar komid var undir vor var ég 4 leid { beeinn a
fimmtudegi eftir ad hafa verid { snjésledaferd. ba

Tl Ue

~Vid unnum
markvisst ad pvi
ad nad pessu takmarki ad
verda Islandsmeistarar
en pessa tilteknu leiktid
fellu oll puslin saman.”

SIGURDUR SVEINSSON, JON ANDRI
FINNSSON OG BJARKI SIGURDSSON

hringdi ég { Einar P4l Kjeernested sem pé var fram-
kveemdastjéri handknattleiksdeildarinnar og sagoi
honum ad vid tveir veerum 4 leid til Drammen morg-
uninn eftir. Eg veeri 4 leid nidur { Kringlu 4 séluskrif-
stofu Flugleida ad kaupa tvo flugmida fyrir okkur. Vio
férum Gt morguninn eftir, somdum vid Bjarka & laug-
ardeginum og héldum svo heim til Islands.

Bjarki flutti heim { Mosfellsbee med fjolskylduna
um sumarid og hefur verid par sidan eins og fleiri
leikmenn sem 1éku med okkur a pessum arum,” sagdi
J6hann og baetti vio:

»Ekki 16ngu eftir ad vid somdum vid Bjarka hafdi
Alfred Gislason samband vid mig en hann var pa ad
taka vid pjalfun Magdeburg { Pyskalandi. Hann vildi
f4 Bjarka til sin. Eg sagdi vid Alfred ad pad veri ekkert
mal ef félag hans vildi greida Aftureldingu 10 milljénir
kréna fyrir. Ekkert vard af kaupunum.”

20 ara afmeeli Gulllidsins fagnad

Jéhann og Bjarki segjast minnast pessa ars med
gledi { huga. Adeins g6dar minningar standi eftir nii
20 arum sidar. Til stendur ad hépurinn komi saman {
vor eda { byrjun sumars ad sogn Bjarka til ad halda upp
4 dfangann. Gédar vonir standi til pess ad svo ad segja
allir meeti, m.a. Lithdarnir tveir, Gintaras Savukynas og
Gintas Galkauskas sem buia ekki lengur hér 4 landi.

»Pessi ar voru skemmtileg, ekki sist meistaratimabil-
id. Ahuginn var gridarlegur
i beenum, fullt his 4 6llum
leikjum og vid vorum med
trausta studningsmannasveit
sem lét mikid ad sér kveda,”
segir J6hann og beetir vio.

,Pess utan voru vio afar
trausta bakhjarla ad deild-
inni sem voru Bjarni Asgeir
Jénsson og fyrirteeki hans
Holtakjuklingur og Orn
Kjernested sem atti Alftarés
& pessum 4rum. beir voru
burdaréasar { fjarhagsstudningi vid deildina. An peirra
framlaga hefdi petta ekki verid heegt. Fleiri fyrirteeki {
banum komu ad og segja ma ad allir hafi lagst 4 arar
med okkur & pessum drum enda var drangurinn sam-
kveemt pvi, sagdi Jéhann Gudjonsson.

MINCIU!

Mosfellsbaer oskar

Aftureldingu til
hamingju meo
110 ara afmaelid.

MOSFELLSBZR

iPROTTAFOLK
AFTURELDINGAR &£

handknattleiksmadur
frialsiprottamadur
knattspyrnumadur
frjalsiprottakona
handknattleiksmadur
frjalsipréttakona
handknattleiksmadur
handknattleiksmadur
frjalsiprottakona
frjalsipréttakona
frjalsiprottakona
sundkona
frjalsiprottakona
handknattleiksmadur
frjalsipréttakona
knattspyrnukona
sundmadur
frialsiprottamadur
frjalsipréttamadur
handknattleiksmadur
handknattleiksmadur
knattspyrnumadur
badmintonmadur
handknattleiksmadur
frjélsipréttamadur
frialsiprottamadur
frjalsipréttamadur
Brynja Finnsdéttir frjalsipréttakona

2007 Hilmar Stefansson handknattleiksmadur
Maria Rannveig Guomundsdéttir knattspyrnukona

1975 Larus Hallddrsson

1976 Jon b. Sverrisson

1977 Pporvaldur Hreinsson
1978 Inga Ulfsdéttir

1979 Emil B. Karlsson

1980 Sigrin Guony Markusdottir
1981 Sigurjon Eiriksson

1982 Steinar Témasson

1987 Heida Bjorg Bjarnadéttir
1988 Frida Ran Poroardottir
1989 Frida Rin Pordardottir
1991 Hrafnhildur Hakonardottir
1992 Frida Ran Péroardottir
1993 Rabert Sighvatsson
1994  Frida Ran Pordardottir
1995  Silja Ran Agustsdéttir
1996 Gunnar Steinporsson
1997 Rafn Arnason

1998 Rafn Arnason

1999 Bjarki Sigurdsson

2000 Gintaras Savukynas
2001 Geir Runar Birgisson
2002 Sigurjon Johannsson
2003 Einar Ingi Hrafnsson
2004 Halldor Larusson

2005 Halldor Larusson

2006 Halldor Larusson

2008 Paul Clapson knattspyrnumadur
Telma Rut Frimannsdottir karatekona
2009 Kristjan Helgi Carrasco karatemadur
Telma Rut Frimannsdottir karatekona
2010 Kristjan Helgi Carrasco karatemadur
Sigriour béra Birgisdottir knattspyrnukona
2011  Sigurgeir Thoroddsen frjélsipréttamadur
Telma Rut Frimannsdottir karatekona

2012 Wentzel Steinarr Ragnarsson knattspyrnumadur

Lara Kristin Pedersen knattspyrnukona
2013 Johann Johannsson handknattleiksmadur
Telma Rut Frimannsdottir karatekona
2014 Orn Ingi Bjarkason handknattleiksmadur
Zaharina Filipova blakkona
2015 Pétur Janiusson handknattleiksmadur
Telma Rut Frimannsdottir karatekona
2016  Arni Bragi Eyjolfsson handknattleiksmadur
Thelma Dogg Grétarsdottir blakkona
2017 Gudmundur Agist Thoroddsen frjlsiprottamadur
Thelma Dogg Grétarsdottir blakkona
2018 Andri Freyr Jonasson knattspyrnumadur

Maria Gudrun Sveinbjornsdottir taekwondokona

HJOLADEILD AFTURELDINGAR

Breidur aldurshopur

i hjolreidum

Ny deild var stofnud innan Aftureldingar a
arinu 2018 pegar hj6ladeild Aftureldingar var
sett 4 laggirnar. Um 70 manns fylltu Vallarhisid
ad Varma pegar kynningarfundur fyrir deildina
var haldin { april fyrir rétt rimu ari. Nokkrum
dogum sidar héf deildin
starfsemi med sinni fyrstu
efingu pann 28. april.

, Vi vorum med 39
skrdda idkendur 4 fyrsta
starfsari. Deildin hefur
breidan hép félagsmanna
4 aldrinum 16-60 ara, allt
frd keppendum { fremstu
r60 til dhugamanna sem hafa gaman af pvi ad
hjdla i g6oum félagsskap,” segir Elias Nielsson,
formadur deildarinnar.

Steersta verkefni arsins hja deildinni var skipu-
lag 4 Fellahringnum { samstarfi vid Mosfellsbae
en par er keppt i fjallahjélreidum. Patttakendur
{ &r voru um 130 og steekkar matid ar fra ari.
,Markmidid i ar er a0 staekka deildina, f4 inn
fleiri idkendur og fjolga efingum. Einnig er
stefnt ad pvi ad f4 vana hjdlreidamenn til ad
halda ndmskeid { baedi fjalla- og gotuhjélreid-
um. I september munum vid halda fyrsta fjalla-
hj6lamét deildarinnar undir merkjum HRI. bad
eru mjog spennandi timar fram undan.
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[préttahusid vid Varmd var reist drid 1976.
Husid var geysimikil lyftistong fyrir allt
ipréttalif i Mosfellshreppi.

Frd upphafi voru sett upp leikrit d vegum
Ungmennafélagsins Aftureldingar. Hér md
sjd svipmynd tr Graenu lyftunni sem synd
var i Hlégardi drid 1958. Frd vinstri: Reynir
Gudjonsson, Einar Kristjdnsson, Margrét
Helga J6hannsdéttir, Viggd Valdimarsson
og Arndis Jakobsdottir.

1q%

Félagar ur Aftureldingu og Drengi leiddu

oft saman hesta sina i glimukeppnum.

Hjd Drengi voru braedurnir Njdll og David
Gudmundssynir frd Middal i Kjés framarlega
i flokki og md sjd pd lengst til vinstri.

Stjorn Aftureldingar d 60 dra afmaeli
félagsins. Lisa Einarsdadttir, Gudmundur
Magndusson, Birgir Sigurdsson, Gunnar R.
Magnusson og Asgeir Indridason.

Ungir knattspyrnumenn ad loknum kappleik drid 1986. Avallt hefur mikil raekt verid 1698 vid
barna- og unglingastarf Aftureldingar. Lengi byr ad fyrstu gerd.

N

Hallddr Laxness les tr verkum sinum d 40
dra afmeeli UMFA i Bruarlandi drid1949.

Eftirminnilegar myndir dr starfi Aftureldingar i gegnum arin

UNGMENNAFELAG
FRA ARINU 1909

e Ungmennafélagid Afturelding var stofnad ad Lagafelli 11. april 4rio 1909
eftir paskamessu i Lagafellskirkju en pa hafdi Ungmennafélagshreyfingin
nylega tekid til starfa hérlendis.

o Eins og sést & svipmyndunum hér til hlidar hefur blémlegt ipréttalif
verid stundad innan Ungmennafélagsins i rima 61d.

o [ 4r, pegar Afturelding fagnar afmeli sinu, eru idkendur riimlega 1.600.

o Innan Aftureldingar starfa nu 11 deildir: badmintondeild, blakdeild,
fimleikadeild, frjalsipréttadeild, handknattleiksdeild, karatedeild, knatt-
spyrnudeild, kérfuknattleiksdeild, sunddeild, taekwondodeild og hjéladeild.

Sigurlid UMSK i handknattleik d landsméti d Eidum 1952. Aftari ré0: Gudjon Hjartarson Alafossi
bjdlfari, Hrafnhildur Agustsdéttir Haekingsdal, Gerur Ldrusddttir Tréllagili, buridur Hjaltaddttir
Asusté6dum, Svava Ingimundardéttir Hrisbri og Unnur Inga Pdlsdéttir Grjéteyri. Fremri réd:
Herdis Jonsddttir Blonduholti, Ragna Lindberg Flekkudal, Marta Maria Hdlfdanardéttir Mosfelli,
Soley Tomasddttir Medalfelli og Kristin borkelsdéttir Reykjahlid.

Handknattleikslid Aftureldingar d Hdlogalandi drid 1949.
Aftari réd frd vinstri: Janus Eiriksson, Einar Jénsson,
Gunnar Bjarnason, Sveinn Gudmundsson, Arni Reynir
Hdlfdanarson, b6rdur Gudmundsson, Jén M. Gudmunds-
son, Asbjérn Sigurjénsson, Gudjon Hjartarson, Témas
Ldrusson, Magnus Ldrusson og Jon bérarinsson pjdlfari. Fremri
168 frd vinstri: Runar Olafsson, Freyja Norddahl, Ingunn Finn-
bogadoéttir, Skuli Skarphédinsson, Gerdur Ldrusdéttir, Halldoér
Sigurdsson, Valgerdur Gudmundsdéttir og Hreinn Olafsson.

Gudran Bjornsdottir, fyrsti formadur
ungmennafélagsins Aftureldingar.

R
Ylvolg Varmd i Alafosskvos notud til
sundidkunar d pridja dratugnum.

N i ;I
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Um mibjan dttunda dratuginn var stofnud
vélhjoladeild innan Aftureldingar.

Goggi Galvaski var fastur gestur d frjdls-
ipréttamétum ad Varmd i dratugi.

Meistaraflokkur kvenna i blaki vard bikar-, deildar- og [slandsmeistari drid 2016. A myndinni
sjdst Résborg, Sigdis Lind, Thelma Dégg, Karen Bjérg og Gudrdn fagna frabaerum vetri i blakinu.

Freeknir knattspyrnumenn eftir leik d Tungubékkum d dttunda dratug sidustu aldar.

Arid 2014 var tekid i notkun nytt fimleika-
og bardagahus ad Varmad.

borgeir Jonsson var einn freeknasti iprotta- Frida Run bPérdarddttir var mikil afrekskona i
madur Aftureldingar d sinni tid og var

kenndur vié Gufunes par sem hann bjé.

fridlsum ipréttum. Frida Ran hefur verid valin
ipréttamadur Aftureldingar fiorum sinnum.

i1
40 dra afmeeli @rid1949. Forystumenn, gestir og stofnendur UMFA d hdtidarhéldum i Braarlandi.
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Axel Oskar Andrésson fér 16 4ra i atvinnumennskuna e Spilar nti i Noregi eftir fiqur r hja Reading

Eg 4 Aftureldingu mikid ad pakka

Knattspyrnumadurinn Axel Oskar Andrésson hleypti
heimdraganum adeins 16 4ra gamall. Eftir ad hafa leik-
i0 upp yngri flokka Aftureldingar gerdi hann samning
vid enska knattspyrnlidid Reading og gekk til 1ids vid
1id félagsins eftir ad hafa leikid 11 leiki med meistara-
flokki Aftureldingar framan af sumri. Hann sér ekki
eftir 4kv6rdun sinni.

N pegar Axel litur { baksynisspegilinn segist hann
hafa farid Gt & harréttum tima. ,Vissulega er pad ein-
staklingsbundid hvenaer pad hentar hverjum og einum
a0 taka svo stért stokk sem ég tok en ég er viss um ad
ég tok mitt stokk a réttum tima poétt fyrstu skrefin hafi
verid erfid,” sagdi Axel { samtali vid tidindamann 4
dégunum.

»Eg 4 Aftureldingu mikid ad pakka og pd ekki sist
Bjarka M4 Sverrissyni. Hann hjalpadi mér mikid. baer
voru margar morgunafingarnar sem hann ték med
mér, ekki sist til pess ad beeta teeknina hja mér. Eg var
aldrei teeknilega bestur 1 yngri flokkunum en vann pad
upp 4 68rum svidum. Eins leidbeindi Aspér Sigurds-
son mér mikid { gegnum yngri flokkana,” sagdi Axel og
minnist einnig med hlyju pess skamma tima sem hann
foi undir stjérn Atla Edvaldssonar fyrri hluta arsins
2014. ,Atli hafoi trti & mér og gaf mér 6hikad teekifeeri
med meistaraflokki.

For a reynslu til Chelsea og Ajax

Axel vakti ungur athygli erlendra félaga. Adur en
hann gekk til 1ids vid Reading hafoi hann kynnt sér
adsteedur hjé enska lidinu Norwich auk pess sem
Chelsea og Ajax { Hollandi voru medal 4dhugasamra.
,Nidurstadan var st ad okkur leist best 4 akademi-
una hj4 Reading og ég samdi
vid hana um ad koma ut eftir
ad hafa lokid ndmi { 10. bekk ‘ ‘
grunnskoéla,” sagoi Axel. ,,Pad
var erfitt ad koma Gt { nytt um-

hverfi. Vidbrigdin voru mikil og ’SIand d ster um”

og stokkid mjog stort. Fyrir
vikid gekk mér ekki vel fyrsta 4rid enda margt nytt
sem ég purfti ad leera. Medal annars skildi ég pjélfar-
ann illa vegna sérstaks hreims sem hann hafoi en allt
kom petta med timanum og polinmeedinni,” sagdi Axel
sem lék sinn fyrsta leik med adallidi Reading fyrri hluta
arsins 2017.

Sidar sama 4r meiddist hann illa & 6kkla og
var frd keppni { sj6 manudi. I millitidinni var
pjélfarinn sem hafoi gefid honum teekifeeri

annar madur sem ekki hafdi sému tra 4 Axel
og forverinn.

i lykilhlutverki i Noregi
Eftir fjégur ar hja Reading var Axel
Oskar lanadur til Vikings { Stafangri
i Noregi 4 sidasta sumri. ,Eg vildi
bara f4 ad spila og sa ad ég var ekki
a0 fa tekifeeri hja Reading. Pess
vegna var ekkert annad ad gera
en reyna fyrir sér annars stadar
og komast 4 ldn par sem ég var
samningsbundinn Reading,’ sagdi
Axel og féll strax inn { myndina hja
Viking og 1ék stért hlutverk hja
lidinu sem vann neestefstu deild

~Segja ma ad
Noregul' sé eins a0 velja. Eg gat haldid 4fram hja

Uli
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og tryggdi sér seeti { tirvalsdeildinni eftir timabilid sem
lauk { névember 4 sidasta 4ri.

»Mér og lidinu gekk afar vel, svo vel ad { lok keppn-
istimabilsins var ég valinn {1id 4rsins { deildinni,” sagdi
Axel sem likar vistin svo vel hja Viking ad hann skrifadi
rétt eftir aramot undir priggja dra samning vid félagid
auk pess ad festa kaup a ibad {
Stafangri.

,Eg hafdi tr ymsum kostum

Reading eda ad fara til Hollands til
deemis. Eg kaus ad vera 4fram hja
Viking og par ad spila { viku hverri {
stad pess ad vera kannski { ungmennabolta 4 Englandi.
Mér er lika atlad stért hlutverk dfram hja Viking eftir
sidasta keppnistimabil. Eg er spenntur og hlakka til ad
takast & vid fétboltann 1 norsku trvalsdeildinni. Svo er

fint ad biia { Noregi. Segja mé ad Noregur sé eins og

Island 4 sterum,” sagdi Axel { glettni.

Pegar Axel for til Englands fyrir fimm arum

S
: fluttu foreldrar hans, Andrés Gudmundsson
og Lara Berglind Helgadéttir, med honum tt

med A-lidinu ldtinn axla sin skinn. Vid t0k g e

dsamt yngri breedrum Axels, J6kli og Erni.
"‘"p Jokull er 18 ara og hefur getid sér gott ord
4 sem markvordur. Hann leikur nd med U23
ara lidi Reading 4 Englandi og byr med mado-
ur sinni ytra en Andrés sem er eigandi
Skdlahreystisverkefnisins heldur
nt heimili 4 Islandi med yngsta
syninum Erni.

Stefnir a seeti
i A-landslidinu
Adeins 15 ara gamall var
Axel Oskar valinn { U17 4ra
landslid Islands. Sidan hef-
ur hann att fast seeti { yngri
landslidunum, U19 og U21
ars. Axel 1ék sinn fyrsta A-

DEILDARMEISTARATITLI
FAGNAD | STAFANGRI

landsleik gegn Svium i vinattuleik pjédanna i Katar 11.
januar sl. Hann kom pé inn 4 sem varamadur. Fjérum
dégum sidar var Axel { byrjunarlidinu { vinattulands-
leik vid landslid Eistlands sem einnig fér fram i Doha
i Katar.

,Eg met moguleika mina 4 seeti { A-landslidinu inn-
an ekki svo langs tima vera g6da, sagdi Axel Oskar sem
er einbeittur og dkvedinn { 4stund sinni og sannk61llud
fyrirmynd ungra knattspyrnukrakka hjé Aftureldingu.
Axel Oskar hefur synt hversu langt er haegt ad nd med
vilja, dugnadi og aga. Pa er heegt ad lata draumana
reetast.

Valdimar Led Fridriksson er formadur UMSK e Var framkvaemdastjéri Aftureldingar & arunum 1994-2005

Fjolbreytni og samvinna naudsynleg

geeta forystusveit Aftureldingar,
Aiékendur, félagsmenn og Mos-
fellingar allir.

A eitthundrad og tfu 4ra afmeeli Aftur-
eldingar feeri ég ykkur 6llum heillaéskir
fr4 Ungmennasambandi Kjalarnes-
pings.

Ungmennafélagid Afturelding & sér
merka ségu. Hin verdur ekki rakin hér
en rétt er ad minna 4 ad fyrir 96 drum
atti félagid frumkveedi ad pvi ad stofna
UMSK.

Afturelding hefur dafnad vel & bessum
110 &rum og er { dag eitt af 6 steerstu iprottafélogum
landsins og jafnframt pad fjolbreyttasta pegar kemur
ad fj6lda iprottagreina sem félagid bydur upp 4. En pad

er einmitt fjolbreytnin sem eykur likur 4 ad
born og unglingar finni sér farveg.

Vid skulum pvi hiklaust leyfa okkur ad
horfa bjartsyn til framtidar, bjartsyn en
raunsa og hégveer um leid. Hvada sidi og
venjur purfum vid
ad halda {? Hvad
hefur gefist vel, hvad ‘
midur? Hvad ber ad
varast? Vid pessum
spurningum  eru
engin einhlit svor,
en med samvinnu
munum vid nalgast pau.

Fjolbreytni og samvinna eru
naudsynleg { ipréttafélégum og

~Samvinna og
virding skapa
gott felagslif og veita
gledi og ttras fyrir
skopun og hreysti d
likama og sdl.”

eru hornsteinar drangurs. Pad dylst engum ad Aftur-
elding er tdkn um samvinnu margra einstaklinga par
sem einn getur ekki 4n annars verid. Samvinna og
virding skapa gott félagslif og veita gledi og Gtrés fyrir
skopun og hreysti 4 likama og sal.

Keeru vinir!

Eg itreka hamingjuéskir til
félagsins og hlakka til ad fylgjast
me0 starfinu { komandi framtio.
Félagi sem allir Mosfellingar
geta verid stoltir af.

Valdimar Leé Fridriksson
Formadour UMSK

=Y NEFNDIN HEFUR LATID ASGARDSMENN UTBUA
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Fyrsta laugardag i porra er slegid upp veislu i iprottahusinu ad Varma

borrablotid er staersta
fjaroflun Aftureldingar

,Pad var mikid geefuspor fyrir Aftureldingu pegar
okkur tokst ad endurvekja porrabldtid,” segir Riinar
Bragi Gudlaugsson, forseti porrablétsnefndar Aftur-
eldingar.

steersti vioburdur Aftureldingar
undanfarin ar og er Sheett ad
fullyrda ad blétio setji sinn svip
& beejarlifio { Mosfellsbae { jan-
Gar 4 ari hverju.

WVid féorum af stad med

Porrabl6tid hefur verid einn ‘ ‘ ”Stefnan er aa
byggja ofan

d pennan frabzera

vioburd og halda i peer

borrabltid { peirri mynd sem  g@du hefdir sem okkur

pad er nina arid 2007. Hanna

strax mjog goour hépur f6lks inn 1 nefndina sem hefur
meira og minna haldid utan um petta sidustu ar. Petta
sl6 strax i gegn pvi pad komu yfir 550 manns 4 fyrsta

bl6tid,” segir Runar Bragi sem
verid hefur forseti nefndarinnar
sidasta aratuginn.

,Petta er og verdur liklega
afram steersta fjaroflun arsins
fyrir barna- og unglingastarf
Aftureldingar. Pad er frabeert
pegar heaegt er styrkja okkar
flotta ipréttafélag med vidburdi
sem sameinar alla Mosfellinga.

Simonardéttir kom ad mali vid hef ur tekiSt aa Skapa- “ Flestir i nefndinni aetla ad halda

mig og hvatti sérstaklega til
pess ad porrablétid yroi endurvakid. P4 hafdi blotio
legid { dvala { nokkur &r. Vid férum af stad og pad kom

afram. Stefnan er ad byggja ofan

4 pennan frabeera vidburd og halda 1 paer g6du hefdir
sem okkur hefur tekist ad skapa.

KARATEDEILD AFTURELDINGAR

Afreksstarf i bloma

Karatedeildin var stofnud arid 1997 og er i dag
ordin rétgréin ipréttadeild innan Aftureldingar.
[ upphafi 4rs 2015 vard bylting 4 adst6du
deildarinnar pegar tekinn var { notkun nyr bar-
dagasalur ad Varma sem er nyttur undir karate
og taekwondo. Hver deild hefur sinn 12x12 m
voll og er adstadan ein st besta hérlendis. Pad
hefur skilad pvi ad deildin er
i dag ein 6flugasta karate-
deild Islands. Anna Olsen
er formadur deildarinnar og
hefur lengi verid i farar-
broddi innan hennar.
»Deildin stendur dgeetlega
fjarhagslega og er starfsemin
stodug. Adstadan er god pratt
fyrir ad enn megi gott beeta. Idkendafjéldinn
hefur { gegnum arin verid 4 bilinu 50-65 &
6llum aldri. Deildin er einnig med nokkra
fullordna idkendur sem hafa eft { morg ar hja
félaginu. Ahyggjuefni er p6 feekkun idkenda
sérstaklega 1 yngstu flokkunum,” segir Anna.
Hun pjélfar einnig vid deildina en yfirpjalfari er
Willem Verheul.

Ungt A-landslidsfolk

Feikilega gott afreksstarf er unnid 1 deildinni
og sést bad best ad pau Oddny Pérarinsdéttir
og Pérour Henrysson voru valin til ad afa og
keppa med A-landslidinu { kata. ,Pau hafa
farid i margar keppnisferdir erlendis og hlotid
verdlaun { peim ferdum. Nu sidast { mars
pegar Oddny hlaut silfurverdlaun 4 sterku
moéti { Svipj6d,” segir Anna sem er spennt fyrir
framhaldinu. ,,Deildin hefur mikinn dhuga &
ad kynna ipréttina betur { bagjarfélaginu og
fjolga idkendum. Karate er einstaklingsiprott
sem midar ad pvi ad auka styrk, pol, lidleika og
sjalfsoryggi i0kenda.

www.afturelding.is

Geir Runar Birgisson, fyrrum sundmadur, er formadur meistaraflokksrads karla i knattspyrnu

Vil gjarnan gefa til baka til felagsins

»Eg vildi gjarnan gefa eitthvad til baka til félagsins
fyrir 611 pau ar sem ég stundadi fétbolta med pvi. Auk
pess hef ég lengi fylgst med fétboltanum sem foreldri
og vildi stydja vio pad starf sem hér hefur verid unnio
med von um ad okkur reynist mégulegt ad halda betur
i pann mikla efnivid sem félagio hefur.

Pvi midur hafa of margir ungir leikmenn yfirgefid
okkur og gengid til 1ids vid 6nnur 1id. Odrum breedi
pé vil ég freista pess ad sporna vid peirri préun,” segir
Geir Ranar Birgisson sem tok vid formennsku { meist-
araflokksradi karla { knattspyrnu fyrir um 4ri.

Adur hafdi Geir Ranar setid { stjérn sunddeildar
Aftureldingar. ,Mig langar til pess ad leggja mitt af
morkum svo vid getum byggt upp betri adstéou fyrir
fétboltann hér { sveitinni pannig ad vid eigum sam-
keppnisheefara 1id sem um leid byr vid almennilega
adstodu,” sagdi Geir Rinar sem pykir eins og fleirum
adstada til knattspyrnuidkunar og félagsstarfa henni
tengdri ekki vera eins og best verdur 4 kosio hér i bee.

Afreksmadur i sundi og knattspyrnu
Geir Runar pekkir vel til. Hann
stundadi {préttir dratugum saman
med Aftureldingu. Fyrst { knatt-
spyrnu en sidar { sundi par sem
hann nadi afbragdsarangri a lands-
visu 4dur en hann heetti tvitugur
arid 1994 ad stunda keppnissund.
Pé ték hann upp prédinn i fétbolt-
anum og lék med meistaraflokki
Aftureldingu fram 4 fyrstu ar ald-
arinnar pegar hann lagdi skéna &

‘ ‘ .Eg tel
okkur hafa

pad sem parf til

pess ad glima vid

flest pau lid sem i
deildinni eru.”

KJOTEF

www.k

hilluna, m.a. eftir ad hafa leikid eitt
timabil med Aftureldingu { naest-
efstu deild. Geir Ranar var valinn
ipréttakarl Aftureldingar ariod 2001.

Afturelding vann sig upp { naest-
efstu deild & sidasta hausti. Fram
undan er pvi spennandi keppnis-
timabil hja karlalidinu undir stjérn
Arnars Hallssonar pjalfara sem
einnig styrdi pvi 4 sidasta timabili.
Markid er sett 4 ad festa Aftureld-

GEIR RUNAR VAR VALIN_l:l,I__DROT"I'&-
MADUR AFTURELDINGAR ARID 2001
& i

ingarlioid { sessi { neestefstu deild 4dur en frekari skref
verda stigin. Koma skal i veg fyrir ad Aftureldingarlidid
falli jafnhardan nidur { deildina fyrir nedan eins og pvi
midur hefur gerst i flest skipti sem 1i9id hefur komist
upp i neestefstu deild 4 undanférnum tuttugu arum.

»Pad er bjart yfir okkur. Vid erum med sterkan hép
og 6flugan pjélfara vid stjérnvolinn. Eg tel okkur hafa
pad sem Darf til pess ad glima vid flest pau 1id sem {
deildinni eru. Hluti leikmannahépsins eru uppaldir
Mosfellingar sem er jakveett, sagdi Geir Runar, for-
madur meistaraflokksrads karla { knattspyrnu.
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Fimleikadeild Aftureldingar er 20 ara i ar ® Mikid vatn runnid til sjdvar a tveimur dratugum

Lyft grettistaki i taekjabunaogi

Fimleikadeild Aftureldingar fagnar 20 ara afmeeli{ ar.
Deildin var stofnud arid 1999 og er { dag neestfjélmenn-
asta {préttagrein innan Aftureldingar med teeplega 300
idkendur.

Metnadarfullt starf er unnid innan fimleikadeildar-
innar og hafa margir mjog frambeerilegir fimleikamenn
og konur komid tr r6dum Aftureldingar. Mikid vatn
hefur runnid til sjavar fra pvi deildin hoéf starfsemi. Eft-
ir aralanga barattu fyrir baettri adstodu deildarinnnar
vard fimleikahts ad veruleika arid 2014 sem verid
hefur heimili fimleikadeildarinnar e sidan.

Slégu tveer flugur i einu hoggi

,I addraganda sveitastjérnarkosninga vorid 2006
baud Afturelding 6llum frambjédendum til fundar
par sem adstodumal félagsins voru til umraedu. Sem
péverandi formadur fimleikadeildarinnar bad ég fund-
armenn ao sja fyrir sér ad ad risid yrdi fimleikahus ad
Varma ad tveimur kjértimabilum lidnum,” segir Eva
Magnusdottir sem var formadur deildarinnar fra 2004

til &rsins 2013. UMFA
»Elstu keppnisflokkunum gekk mjég vel og unnu osanor) ﬂ
reglulega til verdlauna en svo fér adst6duleysiod ad ha 4
. ol |
|

\
okkur og stéru félogin téku fram ur okkur. Bygging a 1909 -2019
fimleikahusi var sett { forgang og pad var mjog dneegju- W
leg stund pegar okkur var tilkynnt sidla ars arid 2011
af beejarstjorn Mosfellsbeejar ad pad etti ad slé tveer

ey - - it ¥ o - X = S

ol = i - - .- - b i P

Knattspyrna hefur verid stundud vié ymsar adstaedur ad Varmd i gegnum tidina. Hér er ménnum farid ad hitna undir hdlfleiksreedu pjdlfarans. Myndin er af 3. flokki karla og tekin i mars 2012.

| GEGNUM LINSUNA .. -

Ljésmyndarinn Raggi Ola hefur fangad mérg égleymanleg augnablik
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ERLA EDVARDSDOTTIR FORMADUR

FIMLEIKADEILDAR AFTURELDINGAR
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flugur { einu h6ggi med pvi ad byggja adstoou fyrir
fimleika og bardagaipréttir ad Varma.

bad er einstakt ad fimleikadeild hafi fengid svo fina
adstodu eftir adeins 14 ara starfsemi,” segir Eva & pess-
um timamétum.

Menntun pjalfara og endurnyjun teekjabunadar

Erla Edvardsdéttir er formadur fimleikadeildar-
innar { dag pegar deildin fagnar 20 ara afmeeli. ,Vid
héfum lagt mikla dherslu & ad
mennta pjalfara deildarinnar
sem margir hverjir eru ungir
en gridarlega efnilegir. Pad 4
eftir a0 skila sér til framtidar,
segir Erla. A sidustu drum
hefur tekjakostur deildar-
innar verdur endurnyjadur
til muna.

,A pessu afmalisari mun
deildin { fyrsta sinn getad
statad sig af pvi ad eiga allan
pann btinad sem porf er 4 til
ad geta haldid mot { hvada flokki sem er &n adkomu
annarra félaga.

~Vid hofum lagt
mikla aherslu

d ad mennta pjdlfara
deildarinnar sem margir
hverjir eru ungir en
gridarlega efnilegir.”

betta gerir pad ad verkum ad haegt er ad idka fim-
leika hjé Aftureldingu vid bestu mogulegu adsteedur
og er pbad okkar von ad uppbygging deildarinnar haldi
afram. Vio stefnum ad pvi ad vera med keppendur fra
5. flokki og upp 1 meistaraflokka.

Danskir fimleikapjalfarar i heimsokn

Yfir 20 pjalfarar starfa hja fimleikadeild Afturelding-
ar en deildin hefur steekkad
ort 4 undanférnum arum.
,Vid munum f4 tvo frabeera
fimleikapjélfara frd Ollerup
lydhaskélanum { Danmorku
i heimsékn til okkar i lok
annar, segir Erla.

,Peir munu halda ndm-
skeid fyrir baedi idkendur og
pjélfarara sem vid bindum
miklar vonir vid. A3 ndm-
skeidi loknu verdur blésid til
veislu par sem vid fégnum
saman pessum merka afanga fimleikadeildar Aftur-
eldingar

0 13,0%
12,7% 12,3%

2009 2010 2011 2012 2013

s |Okendur

15,5%

e H|utfall af ibuafjolda

15,8%

15,0%

14,8%

13,7%  140%
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|0kendum Aftureldingar fjblgar mikid e Knattspyrnudeildin er staerst

Fjoldi idkenda 2005-2019

Sambhlida 6rum vexti Mosfellsbeejar 4 sidastlionum 10
arum hefur idkendum hja Aftureldingu fjolgad mikio
og erunu um 1.600 talsins.

Ibtiafjoldi 4rid 2009 var 8.400 en er nt rtmlega
11.400.

bannig hefur idkendum hjé félaginu fjélgad um

neer helming 4 sama tima og {btium hefur fj6lgad um
riflega pridjung.

Knattspyrnudeildin er steersta deild félagsins med
teeplega 600 idkendur eda um 38% idkenda. Neestar
koma fimleika- og handknattleiksdeildirnar en peer
eru med riumlega 300 idkendur hvor.

LANDSLIDSFOLK AFTURELDINGAR

e

Eftirtaldir iokendur
hja Aftureldingu voru valdir
i landslidsverkefni a arinu 2018.

> HANDBOLTI )

B — landslid: Elvar Asgeirsson
U -20: béra Guony Arnardottir
U-19: Tumi Steinn Ranarsson, béra Maria Sigur-
jonsdéttir, Bjorgvin Franz Bjorgvinsson, Egill Mar
Hjartarson og Eva Dis Sigurdardattir
U-18: Agust Atli Bjdrgvinsson og Kristéfer Karlsson.

> KNATTS!’YRNA
Eva Rut Aspdrsdottir U-19
Inga Laufey Agdstsdéttir U-17
Cecilia Ran Runarsdottir U-17 og U-16
Hafran Rakel Halldorsdottir U-17 og U-16
[sak Sneer borvaldsson U-19
Arndr Gauti Jonsson U-17
Rabert Orri borkelsson U-17
Eypdr Aron Wohler U-17
Jokull Andrésson U-17
Arndr Breki Asporsson U-21
Axel Andrésson A-landslid og U -21

>> BLAK

U-16: Sunneva Bjork Valdimarsdottir

0g Rebekka Sunna Sveinsdottir.

U-17: Daniela Grétarsdottir, Valdis Unnur
Einarsdéttir og Sigvaldi Orn Oskarsson.

U-19: Steinunn Guobrandsdottir.

U-20: Hilmir Berg Hallddrsson, Olafur Orn Thoroddsen,
Valens Torfi Ingimundarson, Sigvaldi Orn Oskarsson,
Kjartan Daviosson og Eduard Canstantin Bors.
A-landslio: Sigdis Lind Sigurdarddttir, Valens Torfi
Ingimundarson, Felix Por Gislason.

> TAEKWONDO )

ldunn Anna Eyjdlfsdattir, Asthildur Emma
Ingileifardottir, Wiktor Sobczynski, Vigdis Helga
Eyjolfsdottir, Selma Jonsdéttir og Maria Gudran
Sveinbjornsdottir.

> KARATE - KATA
0ddny bérarinsdottir
og Pordur Jokull Henrysson.

>> FIMLEIKAR
Alexander Sigurdsson - pjalfari.

Rothd6ggid leetur i sér heyra, svona studningmenn eru mikilvaegir félaginu d 6gurstundu. Bikarmeistaratitillinn hjd blakstelpunum i h6fn drid 2015. Skemmtileg stemning i sturtunni.
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HANNA SIMONARDOTTIR | HEIMSOKN
HJA LIVERPOOL AKADEMiUNNI

Mikill ahugi & Liverpool-skdlanum sem haldin er arlega af Aftureldingu
Y 4 u u En

pjalfarar Liverpool mjog

anaegdir med umgjordina

Liverpool-skélinn verdur haldinn { samstarfi vid Aft-
ureldingu { nfunda sinn nt { jinimanudi.

Skélinn hefur steekkad og dafnad og ni koma 16
pjélfarar fra Liverpool til pess ad syna islenskum f6t-
bolltasnillingum hvernig pjalfunin fer fram hja pessu
fornfreega félagi.

Gera ma rad fyrir ad idkendur ‘

i ar verdi rumlega 350 talsins, en

~Priggja ara

Frabeer avinningur fyrir alla

,»Skélinn er litill 4 peirra melikvarda en peir eru
4naegdir med hvernig petta gengur og hvernig vio ger-
um hlutina. Priggja ara reynslutima lauk og vid feng-
um langtimasamning. bjélfarar Liverpool, idkendur og
foreldrar eru aneegd med okkur.

A0 geta gefid islenskum krokkum
teekifeeri & pvi ad saekja sefingar hja

skdlinn er haldin hér { Mosfellsbae reyn slut"ma knattspyrnuskdla frd jafn sogu-
og 4 Akureyri { samvinnu vid bér. i freegu, virtu félagi og Liverpool er
Undanfarin ar hefur verid uppselt lau’( og v,a fengum frdbeer avinningur fyrir Aftureld-
iskélann { Mosfellsbee. P - ” ingu og Mosfellsba. Vid eigum

l ang tim asamn’ng- frabeerara pjalfara en 61l fjolbreytni

Hugmyndin kvikadi @ Barbados

Hanna Simonardéttir, einn af virkustu sjalfbodalio-
um Aftureldingar, segir ad hugmyndin hafi kviknad eft-
ir samtal vid Gudjén Svanson. Drengirnir hans h6fdu
farid { Liverpool-skdla 4 Barbados pegar fjolskyldan
var { heimsreisu.

»SkOmmu seinna er ég 4 leidinni & leik { Liverpool
og Gaui fékk pjalfarana sem hann hafdi kynnst 4 Bar-
bados til pess ad hitta mig, en sa pjélfari var kominn {
fullt starf hja Liverpool Academy.

I stuttu mali p4 sampykkti hann ad skélinn kemi
til prufu einu sinni. Niu 4&rum seinna er hann ennpa {
fullum gangi,” segir Hanna sem er mjog stolt af Liver-
pool-skélanum { Mosfellsbee.

er frabeer og ad krakkarnir fai ad
kynnast hugarfari erlendra pjélfara er 6metanlegt.

Me3d Liverpool i bl6dinu

Sjalf er Hanna liklega ein af h6rdustu studningmonn-
um Liverpool 4 Islandi og fer reglulega 4 leiki lidsins 4
Anfield. Hun segir fda tria sér pegar htin ttskyrir ad a4
tima hafi hin ekki fylgst mikido med lidinu, enda hafi
mikid verid ad gera i barnauppeldi og lifinu.

,Pad var elsti sonur minn sem reddadi pessu pegar
hann kom heim ur skélanum einn daginn og géladi tr
forstofunni ad Liverpool veri besta 1idid og hann héldi
med peim. Pa datt ég aftur { girinn og hef vart misst tr
leik sidan,” segir pessi kraftmikla kona ad lokum.

SUNDDEILD AFTURELDINGAR

Sunddeildin a ny i
gomlu godu Varmarlaug

Pad hefur gengid upp og ofan hja sunddeild
Aftureldingar undanfarin ar en eftir tluverda
endurskipulagningu & starfi deildarinnar
sidasta vor er deildin komin 4 gott skrid.

,Vio fengum nyja pjélfara til okkar { haust,
med peim kom ny syn 4 starfid og 6druvisi
markmid. Vel hefur gengid ad fjolga idkendum
4 nyjan leik. Nyjasta
vidbdtin vid deildina eru
sundskoli Aftureldingar og
skridsundsnamskeid fyrir
fullordna. Skraning hefur
gengid vel 4 61l ndmskeidin,
svo vel ad beett var vio
einu skridsundsnamskeidi
undir vorid. Pad besta vid
skridsundsndamskeidin er liklega pad ad pau eru
kennd { Varmarlauginni gémlu gédu,” segir Jén
Agust Brynjélfsson, formadur sunddeildarinnar.

»Sundskdlinn er skemmtileg vidbot vid
deildina par sem born af elstu stigum leikskdl-
ans koma saman, venjast vatninu og leera sin
fyrstu sundtdk, segir Jén Agist sem beetir vid
a0 nog sé af verkefnum 1 deildinni.

,»Elstu krakkarnir eru 4 leid 1 aefingaferd til
Spénar { 4guist og toluverd eftirveenting fyrir pvi
verkefni. Yngri idkendum er ad fjolga aftur eftir
smé leegd. Pau voru med aefingabidir nu { vetur
sem gengu vonum framar.

KORFUKNATTLEIKSDEILD AFTURELDINGAR

Korfuboltinn i orum vexti

,»Pad hefur ordid t6luverd fjolgun hja okkur
4 undanf6rnu ari og ljést ad korfuboltinn er
a0 festa sig i sessi { Mosfellsbee,” segir Ingvar
Ormarsson, formadur
korfuknattleiksdeildar
Aftureldingar. Um 70
born stunda korfubolta
med Aftureldingu og ték
idkendafjoldinn nokkurn
kipp 4 arinu 2018.

»Pad er gédur hépur
foreldra sem heldur utan
um starfid og vid finnum fyrir miklum medbyr.
Vid sendum t.d. i fyrsta sinn stelpulid til keppni
1vetur sem er stdr afangi fyrir okkur, segir
Ingvar.

,Neaesta verkefni er métahald en med
auknum idkendafjolda verda meiri kr6fur um
a0 vid tokum ad okkur ad halda mét. Vid erum
mjog spennt fyrir pvi verkefni og teljum ad
korfuboltinn geti vaxio toluvert { Mosfellsbae

e

Hatidaradalfundur Aftureldingar

| HLEGARDPI FIMMTUDAGINN 11. APRIL KL. 20:00

Adalfundur Ungmennafélagsins Aftureldingar mun fara fram 11.april neestkomandi i Hlégardi.
Um sérstakan hatidaradalfund er ad raeda en pennan sama dag fagnar félagid 110 ara afmaeli.

Fra Lilja Alfreddottir, mennta- og menningarmdlaradherra, mun dvarpa gesti fundarins af pessu tilefni.
Auk formlegrar dagskrar verda frabaer ténlistatridi. Bodid verdur upp a léttar veitingar.
Aftureldingarfélk er hvatt til ad meeta til fundarins asamt Mosfellingum 6llum.

Pennan sama dag kl. 12.00 verdur nytt og glaesilegt merki félagsins afhjupad vid innkeyrsluna ad Varma.
Bodid verdur upp a Aftureldingarkoku i iprottahusinu i tilefni afmeelis félagsins.

Adalstjorn Aftureldingar




